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Pròtacal Rick Simpson

“Tòisich daoine le dòsan minuscule, meud leth gràin de rus geàrr-ghràin tioram. Ged a tha an ola gun chron, tha
nas lugha nas fheàrr na barrachd dhaibhsan a tha a ’tòiseachadh air làimhseachadh. Anns an toiseach gabh
dìreach speck beag bìodach den stuth iongantach seo a h-uile ochd uairean a-thìde, an uairsin àrdaich do dosage
gach ceithir latha gu cunbhalach agus a dh ’aithghearr àrdaichidh do fhulangas. Ma tha an neach ag ràdh nach
robh e no i a ’faireachdainn a’ bhuaidh aige no nach robh iad a ’faireachdainn ach beagan, bhiodh mi den
bheachd gur e dosachadh math a tha seo dha neach-tòiseachaidh. Tha thu dìreach airson beagan den stuth-
leigheis fhaighinn san t-siostam aca gus an urrainn dhaibh tòiseachadh a ’fàs cleachdte ris.

Cha bhith fios agad a-riamh dè dìreach mar a dhèiligeas an neach, mar sin lean air adhart gu slaodach, agus
àrdaich an dosachadh aca gach ceithir latha, gus an urrainn don euslainteach aon ghram a ghabhail a-steach
gach 24 uair. Is e an dòigh as fheàrr air seo a choileanadh toirt orra dòsan a ghabhail a tha co-ionann ri timcheall
air trian de ghram gach ochd uairean a thìde, aon uair ‘s gu bheil iad cleachdte ri bhith ga chleachdadh. Ach, bu
mhath leam a chuir an cuimhne an fheadhainn aig a bheil duilgheadasan gum faodar an dosachadh aca a thogail
nas slaodaiche, ach airson na toraidhean as fheàrr, bu chòir a bhith air a shlugadh cho luath ‘s a ghabhas.

Is iad sin an stiùireadh dosage a tha Rick a ’moladh, mas urrainn don euslainteach am fulangas a thogail luath
gu leòr. Ma thèid am protocol seo a leantainn, faodaidh mòran euslaintich an slighe suas chun a ’phuing ann an
trì seachdainean gun urrainn dhaibh trian de ghram a ghabhail a-steach gach 8 uairean. Ach gu cuibheasach mar
as trice bidh e a ’toirt a’ mhòr-chuid de dh ’euslaintich ceithir gu còig seachdainean mus urrainn dhaibh an t-
sùim seo a ghabhail a-steach gach dòs, às deidh sin faodaidh iad cumail orra a’ toirt aon ghram gach latha gus
an tèid an leigheas no gus an tèid an suidheachadh aca a thoirt fo smachd.

Is  toil  le  Rick a  bhith  a  ’toirt  seachad a’  chungaidh-leigheis  seo ann an  criathragan plastaig,  aig  nach eil
snàthadan, an àite sin tha dìreach fosgladh beag ann far am faodar an ola a bhrùthadh troimhe. Tha e ag ràdh gu
bheil a bhith a ’toirt seachad na h-ola san dòigh seo ga dhèanamh nas fhasa don euslainteach na dòsan aca a
thomhas agus bidh e a’ cur stad air stuthan cèin bho bhith a ’truailleadh a’ chungaidh-leigheis.

Is e an dòigh as fhasa don mhòr-chuid a bhith a ’tuigsinn na bu chòir dhaibh a bhith a’ faighinn a-steach a
choimeas ri rudeigin mar rus tioram le gràin ghoirid. Bu chòir dòs neach-tòiseachaidh a bhith timcheall air leth
meud aon de na gràinean reis sin no timcheall air aon ochdamh de òirleach a dh ’fhaid, bhiodh an sùim seo co-
ionann  ri  timcheall  air  cairteal  de  dh’  ìsleachadh.  Ann  an  cuid  de  chùisean,  dh  ’fhaodadh  gum faigh  an
fheadhainn le fulangas glè ìosal eadhon gum faodadh seo a bhith cus dhaibh airson a bhith a’ làimhseachadh gu
comhfhurtail aig toiseach gnothaich, mar sin, ma tha feum air, dh ’fhaodadh iad tòiseachadh le eadhon nas
lugha.

Bu chòir  dòsan den mheud seo a bhith air  an uisgeachadh trì  tursan san latha,  tràth sa mhadainn,  ann am
meadhan feasgar, agus timcheall air uair a thìde mus tèid an t-euslainteach dhan leabaidh. Chan eil aig luchd-
tòiseachaidh ri dhèanamh ach a bhith a ’brùthadh co-ionann ri leth gràin de rus tioram bhon syringe plastaig
agus is e sin an dòs aca. Eadhon ged a tha sinn a ’bruidhinn mu dheidhinn glè bheag agus cha dèan e cron sam
bith air an euslainteach, air sgàth cho làidir‘ s a tha e, feumar an stuth seo a chleachdadh le urram.

Às deidh ceithir latha aig an dosachadh seo, tha e an uairsin air a dhùblachadh gu dòsan a tha co-ionann ri meud
gràin rus, no dòsan a tha timcheall air cairteal de òirleach de dh ’fhaid nuair a thèid am brùthadh bhon syringe.
An uairsin, ceithir latha às deidh sin, tha an dosachadh air a dhùblachadh a-rithist agus leanaidh seo a h-uile
ceithir latha gus an urrainn don euslainteach co-ionann ri sia gràinnean deug de rus gach dòs a ghabhail a-
steach. Tha an t-suim seo co-ionann ri timcheall air ochd gu naoi boinneagan ola gach dòs, a tha timcheall air
trian de ghram.

Tha aon ml dìreach beagan a bharrachd air aon ghram a rèir cuideam, mar sin ma thogras euslaintich, faodaidh
iad  an  tomhas  seo  a  chleachdadh  gus  an  dosachadh  aca  a  dhearbhadh.  Aig  an  ìre  sin,  mar  as  trice  bidh
euslaintich a ’leantainn aig an dosachadh seo gus am bi iad air a’ bhuaidh a tha iad ag iarraidh a choileanadh
leis  an  t-suidheachadh  meidigeach  aca.  Bidh  euslaintich  ann  nach  bi  comasach  air  an  dosachadh  aca  a
mheudachadh cho luath ach tha Rick ag iarraidh orra a ghabhail cho luath ‘s as urrainn dhaibh, gus am faigh an
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ola faochadh bhon fhulangas aca. A bharrachd air an sin, bidh feadhainn ann as urrainn an cungaidh-leigheis
seo a ghabhail nas luaithe agus chan eil duilgheadas sam bith aig Rick le sin, cho fad ‘s a tha an t-euslainteach
comhfhurtail ga ghabhail nas luaithe, tha e dìreach a’ ciallachadh gun tèid an slànachadh nas luaithe.

Ann  an  da-rìribh,  tha  Rick  a  ’faireachdainn  gum  bu  chòir  dha  na  h-euslaintich  fuireach  anns  an  raon
comhfhurtachd aca fhèin nuair a thig e gu bhith a’ cleachdadh an stuth-leigheis seo. Ach tha e fhathast den
bheachd nach bu chòir do dhuine sam bith le droch staid geamannan a chluich leis an stuth seo, oir mura gabh e
gu ceart, is dòcha nach bi e comasach dha faighinn seachad air a ’chumha a bhathas an dùil a làimhseachadh.

Leis gu bheil an cungaidh-leigheis seo cho sàbhailte a chleachdadh, mar as trice cha bhith sinn a ’tomhas na
dòsan gu cinnteach, ach dhaibhsan a tha dèidheil air tomhas ceart agus lannan fhèin le mionaideachd gu leòr,
tòisich le timcheall air 0.01 g (10 mg) no nas lugha trì tursan san latha airson a’ chiad fhear ceithir latha. An
uairsin, mas urrainn dhut, dùblaich e gu 0.02 g (20 mg) airson ceithir latha, an uairsin gu 0.04 g (40 mg) airson
ceithir latha, 0.08 g (80 mg) airson ceithir latha, 0.16 g (160 mg) airson ceithir latha , agus an uairsin 0.32 de
ghram (320 mg). Is e seo an clàr-ama dòsaidh as fheàrr dhaibhsan as urrainn an stuth seo a ghabhail a-steach gu
sgiobalta. Tha e cuideachd math fios a bhith agad gu bheil dòsan de 1-5 mg mar as trice air an gabhail suas gun
chomharran.

Nuair a gheibh thu sreathan àrd de bud Indica airson obrachadh leotha, bidh an ola a thèid a thoirt a-mach gu
math sedative. Is e seo a ’bhuaidh a bhios aig an ola ma tha thu air an“ Ola Rick Simpson ”a thoirt gu buil agus
chan eil mòran ri dragh. Bidh euslaintich dìreach a ’tuiteam nan cadal agus mu dheireadh dùisgidh iad. Is dòcha
gum bi cuid a ’faireachdainn beagan stoned anns an toiseach ach bidh iad gun chron, agus mar as trice taobh a-
staigh uair a-thìde às deidh dhaibh èirigh, bidh am faireachdainn cadail sin a’ falbh. Ma thèid an ola a thoirt a-
mach à seòrsachan sativa de chòrcach, bi dùil ri trioblaid agus sativa làn spionnadh fad-ùine. Chan eil thu airson
gum bi daoine le fìor dhroch shuidheachaidhean mar aillse a ’feuchainn ri ola a thoirt leis na buaidhean sin agus
chan fhaigh an t-euslainteach na buannachdan leigheis a dh’ fhaodas deagh chomharra a thoirt seachad. Chan eil
a h-uile duine dèidheil air a bhith àrd agus chan e puing a th ’ann gu cungaidh-leigheis a bhith a’ faighinn cus
clach air an stuth seo.

Is e a ’phuing a bhith a’ faighinn an stuth-leigheis a-steach don euslainteach trì tursan san latha. Faodaidh an t-
euslainteach dìreach a chuir air a mheur agus an uairsin a sgrìobadh air na fiaclan aca. An uairsin, gabh deoch
uisge fuar no tì agus bu chòir gum biodh e furasta dhaibh slugadh. Bidh cuid de shreathan a ’toirt a-mach
earrann nach eil blas tlachdmhor ach tha e furasta dèiligeadh ris. Dìreach cuir dòs nan euslaintich air pìos beag
arain agus paisg e thairis e, an uairsin cuir a-steach e don bheul aca agus thoir deoch uisge dhaibh. Faodar an
aon rud a dhèanamh cuideachd le bhith a ’cleachdadh bananathan no seòrsachan measan eile. Is e am beachd an
ola a thoirt a-steach don euslainteach cho luath ‘s a ghabhas ach tha Rick fhathast dèidheil air faicinn gu bheil
iad a’ fuireach anns an raon comhfhurtachd aca.

Tha a h-uile duine eadar-dhealaichte agus bidh ar fulangas airson a ’chungaidh-leigheis seo eadar-dhealaichte
bho dhuine gu duine, mar sin bi cinnteach gum bi an t-euslainteach comhfhurtail leis na tha iad a’ faighinn a-
steach.  Le  mòran de  dhroch  shuidheachaidhean,  tha  e  cudromach  dha  na  h-euslaintich  an  cungaidh  seo  a
ghabhail a-steach gu sgiobalta, agus mar sin is dòcha gum bi cothrom nas fheàrr aca a bhith beò. Mar a thuirt mi
mu thràth, eadhon ged a tha an ola gun chron, ma thèid cus a ghabhail, gu tric cha toil le euslaintich an t-eòlas.
Mar sin obraich suas an dosachadh aca gu slaodach;  air  an dòigh sin fàsaidh iad comhfhurtail  le bhith ga
chleachdadh.

Ach, mar a bu mhath leinn a ràdh, bu chòir dèiligeadh ri tinneasan ionnsaigheach gu h-ionnsaigheach, mar sin
nan robh rudeigin agam a bha a ’bagairt beatha, bhithinn a’ toirt a-steach uiread de chuibhreann as urrainn
dhomh a thoirt san ùine as giorra a tha comasach. Tha mi a ’smaoineachadh gum pàigh e a bhith ullaichte, agus
mar sin bu chòir dhaibhsan a dh’ fhaodas tòiseachadh a ’fàs cleachdte ri buaidhean na h-ola cho luath‘ s a
ghabhas, oir an uairsin bidh fios aca dè a bhiodh iad a ’dùileachadh, nam feumadh iad dòsan nas motha a
ghabhail.

Is e an làimhseachadh àbhaisteach gus do bhodhaig ath-shuidheachadh gu deagh staid slàinte 60 gram de dh
’ola àrd-inbhe air a shlugadh ann an trì mìosan. Dhaibhsan a tha air chemo agus rèididheachd a ghabhail, is e
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deagh bheachd a th ’ann 120 gu 180 gram den ola a ghabhail a-steach cho luath‘ s a ghabhas. Mar as trice, is
urrainn dha 60 g aillse mòr a leigheas, ach dhaibhsan a chaidh a mhilleadh leis an t-siostam meidigeach, gu tric
tha feum air barrachd gus casg a chuir air an aillse tilleadh agus cuir às don mhilleadh a dh ’fhàg na leigheasan
sin às an dèidh.

Cho luath ‘s a bhios an t-euslainteach fallain a-rithist, faodaidh tu an dosachadh a leigeil air ais gu gram no dhà
sa mhìos no cho math‘ s as toil leis an euslainteach a ghabhail a-steach; bho ar sealladh, is ann as fheàrr. Na
seachain na dòsan cumail suas, oir tha iad cudromach airson deagh shlàinte a chumail suas. Chan eil gram gach
mìos no tuiteam latha às deidh obair san fheasgar a ’faireachdainn mòran ach, a rèir Rick, bu chòir dha a bhith
gu leòr airson do bhodhaig a chumail fallain.

A bharrachd air an sin, is toil leis euslaintich a bhith a ’cleachdadh rudan nàdarra eile mar sìol ubhal agus feur
cruithneachd ann an co-bhonn ris an làimhseachadh ola. Bhon eòlas agam, bhiodh euslaintich agam cuideachd
ag ithe sìol còrcach, leis gu bheil an ola a tha annta cho beathachail agus cho math don bhodhaig.

Tha Rick cuideachd den bheachd gum bu chòir dha euslaintich feuchainn ri pH na cuirp aca àrdachadh cho
luath ‘s a ghabhas le bhith a’ toirt a-steach rudan mar watermelon no sùgh lemon msaa. Tha e ag ràdh gu bheil
seo air leth cudromach agus le bhith a ’dèanamh sin bheir e cothrom fada nas fheàrr don euslainteach a bhith
beò.

Bu chòir dha euslaintich cuideachd tòiseachadh ag ithe barrachd mheasan is ghlasraich amh agus ag ithe nas
lugha de dh'fheòil, gu sònraichte na seòrsachan giullaichte, anns a bheil barrachd tocsainnean. Tha Rick gu
làidir a ’creidsinn ann a bhith a’ cleachdadh innealan sùgh agus tha e a ’faireachdainn gum faod dòsan mòra de
bhiotamain C a bhith na bhuannachd mhòr cuideachd.

Is e seo protocol Rick Simpson agus is e sin an adhbhar gum bi ainm ainmeil airson sìorraidheachd. Is dòcha
gur e seo an lorg as cudromaiche a bha ann a-riamh agus chan urrainnear a ’bhuaidh buannachdail a thug an
duine seo dhuinn a thoirt thairis. Dè am feum a th ’ann an leigheas agus teicneòlas an latha an-diugh nuair nach
obraich e? Ma tha thu airson toraidhean fhaicinn, thoir oidhirp air dòigh Rick airson slànachadh.

Chaidh ar càineadh airson a bhith a ’gairm an ola seo mar leigheas gu h-iomlan ach dè eile a dh’ fhaodadh tu
stuth  a  ghairm  a  dh  ’fhaodar  a  chleachdadh  gu  soirbheachail  airson  a  bhith  a’  làimhseachadh  uimhir  de
dhuilgheadasan  meidigeach?  Tha  e  coltach  gu  bheil  cuid  den  bheachd  gu  bheil  na  faclan  leigheas-uile  a
’ciallachadh  gun  toir  an  ola  seo  beatha  shìorraidh  ach  cha  b’  e  sin  rùn  Rick.  Gu cinnteach,  faodaidh  an
cungaidh-leigheis seo do bheatha a leudachadh agus is dòcha gum bi thu beò tòrr nas fhaide le a chleachdadh, às
an sin chan eil mòran teagamh ann. Ach, chan eil seo a ’ciallachadh gun toir e seachad beatha shìorraidh.

Chan eil an ola seo fhathast ri fhaighinn gu laghail don mhòr-chuid agus mar sin bheir e ùine mhòr gus faighinn
a-mach cia mheud bliadhna a bharrachd as urrainn dha a thoirt seachad. Gu ruige seo, chan eil sinn a ’coimhead
air a’ chungaidh-leigheis seo mar elixir neo-bhàsmhorachd agus tha sinn gu làidir den bheachd nach dèan e dìon
le peilearan dhut. Ach, mar a tha Rick ag ràdh, ma lorgas sinn a-riamh an iuchair gu neo-bhàsmhorachd, tha e
cinnteach gum bi cainb na phrìomh ghrìtheid.

Na bi a ’smaoineachadh, nuair a tha thu ga chleachdadh, nach urrainn dhut bhìoras a ghlacadh. Is dòcha gu bheil
thu fhathast a ’glacadh rudan mar a’ chnatan mhòr ach faodaidh na buaidhean aige a bhith air an lughdachadh
gu mòr agus gheibh thu seachad air gu math nas luaithe. Ma thachras galar lèir-sgaoilte no rudeigin mar sin, ma
tha thu a ’faighinn a-steach no ma tha thu mu thràth a’ toirt a-steach an ola iongantach a bheir an lus seo, bhiodh
an cothrom agad mairsinn beò gu mòr. ” Jindrich Bayer, Deòir Phoenix: Sgeulachd Rick Simpson

Fiosrachadh dosage

A bheil protocol ann airson an làimhseachadh?
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“Tha protocol ann agus bu chòir a leantainn gus dèanamh cinnteach gu bheil an làimhseachadh èifeachdach.
Faodar glè bheag de dh ’ola a chleachdadh gus aillse craiceann agus tinneasan eile a làimhseachadh gu mullaich
no faodaidh e bhith air a bhacadh agus air a thoirt a-steach gus dèiligeadh ri suidheachaidhean sgamhain. Faodar
an ola a thoirt a-steach don bhodhaig cuideachd ma thèid a chleachdadh ann an cruth suppository no, gu dearbh,
faodar a shlugadh gu dìreach le beul. Gus aillse a-staigh a làimhseachadh, bu chòir don euslainteach an ola a
ghabhail a-steach cho luath ‘s a ghabhas. San fharsaingeachd, bidh thu an-còmhnaidh ag iarraidh a ’chungaidh-
leigheis  seo  fhaighinn  don sgìre  a  tha  ag  adhbhrachadh  an  duilgheadas  anns  an  dòigh as  ciallaiche.  Mar
eisimpleir,  nam  biodh  tu  a  ’làimhseachadh  aillse  innidh,  is  dòcha  gur  e  an  dòigh  làimhseachaidh  as
èifeachdaiche an ola a ghabhail ann an cruth suppository.

Faodaidh an t-euslainteach cuibheasach làn làimhseachadh aillse 60-gram a ghabhail a-steach ann an timcheall
air 90 latha. Ann an cuid de chùisean gheibh daoine a dh ’fhuiling milleadh rèididheachd agus chemotherapy,
no euslaintich a dh’ fhuiling airson bliadhnaichean le MS agus droch thinneasan eile, ùine gu leòr airson na
duilgheadasan meidigeach aca a shlànachadh.

Feumaidh  an  fheadhainn  a  dh ’fhuiling  droch mhilleadh  bhon t-siostam meidigeach  agus a  tha  dìreach a’
tòiseachadh air  làimhseachadh tuigsinn nach toir  an ola nàdurrach seo leigheas  sa bhad. Gu tric,  feumaidh
euslaintich mar sin tòrr a bharrachd ola agus feumar a thoirt thairis air ùine nas fhaide. Bu chòir dha na h-
euslaintich sin feuchainn ri 120 gu 180 gram a ghabhail a-steach thairis air sia mìosan gus an cron a dh ’fhàg a
h-uile chemo agus rèididheachd fhàgail às an dèidh agus gus milleadh a dh’ adhbhraich tinneasan fad-ùine eile a
chàradh agus na chaidh a chleachdadh airson an làimhseachadh. Cho luath ‘s a thèid an t-euslainteach a leigheas
agus a h-uile milleadh a thoirt air falbh no an suidheachadh a thoirt fo smachd, tha mi a’ moladh gun lean iad
orra a ’gabhail dòs gleidhidh de 1 gu 2 gram de ola gach mìos gus deagh shlàinte a chumail  suas. Airson
inbheach,  bhiodh  seo  co-ionann  ri  tuiteam  san  latha,  agus  aon  uair  ‘s  gu  bheil  iad  cleachdte  ri  bhith  ga
chleachdadh, chan eil iad eadhon a’ faireachdainn a ’bhuaidh aige, mar sin chan urrainn dhomh smaoineachadh
gu bheil seo na phrìs ro àrd airson pàigheadh airson deagh shlàinte. " Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-
leigheis

Carson a tha dòsan cumail suas cho cudromach?

“Bu chòir a h-uile duine a bhith a’ gabhail dòsan cumail suas gus na cuirp aca a chumail detox agus ann an staid
slàinte mhath. Chan eil feum air ach 1 gu 2 gram de ola gach mìos, dìreach a ’toirt a-steach tuiteam air an
oidhche timcheall air uair a thìde ro àm na leabaidh. Bheir seo deagh oidhche cadail dhut agus bheir e eadhon
beagan dìon dhut an aghaidh an rèididheachd a thig à Iapan agus àiteachan eile.

Bidh an ola ag obair le do bhodhaig gus do chumail fallain agus gus dìon a thoirt seachad bho raon farsaing de
chùisean slàinte. Cha bhithinn eadhon a ’leigeil le leanabh leam na banachdachan uamhasach sin a ghabhail a
tha daoine mar Bill Gates a’ feuchainn ri ar sgòrnan a ghearradh sìos. Ma tha mi airson mo chlann a dhìon bho
rudan mar a ’chnatan mhòr, cuiridh mi earbsa ann an ola cainb a chaidh a thoirt a-mach gu ceart, oir tha fios
agam gu bheil e èifeachdach agus nach dèan e cron sam bith.

Tha mi a ’moladh gum bi euslaintich a’ tòiseachadh le trì dòsan san latha mu mheud leth gràin de rus geàrr-
ghràin tioram. Bhiodh dòs mar seo co-ionann ri ¼ de drop, mar a chì thu, sa mhòr-chuid de chùisean bu chòir
do luchd-tòiseachaidh tòiseachadh le dòsan glè bheag.

Is e an aon uair a bhithinn a ’moladh gum biodh euslaintich a’ tòiseachadh le dòsan nas motha, gan toirt air
falbh bho chungaidhean pian cunnartach agus cunnartach gu sgiobalta no nam biodh iad ceart aig doras a ’bhàis.
Nuair a thòisicheas daoine a tha a ’cleachdadh cungaidhean mar sin an làimhseachadh ola, mar as trice bidh iad
a’ gearradh an cungaidhean pian ann an leth. Is e an t-amas ola gu leòr a ghabhail a-steach gus cùram a ghabhail
den phian agus gus an t-euslainteach a chuideachadh gus iad fhèin a shaoradh bho bhith a ’cleachdadh nan
drogaichean cungaidh cunnartach cunnartach sin. Le bhith a ’toirt na h-ola ga dhèanamh fada nas fhasa don
euslainteach an obair seo a choileanadh agus bidh nas lugha de dhuilgheadasan tarraing-a-mach aca leis gu bheil
an ola ag obair gu h-iongantach gus cuideachadh le bhith a’ briseadh tràillean.
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Dhaibhsan a tha san t-suidheachadh seo,  tha mi a ’smaoineachadh gum bu chòir  a’  chiad dòs aca a  bhith
timcheall  air  a dhà uiread na bhiodh an neach-tòiseachaidh cuibheasach ag ionaltradh.  An uairsin bu chòir
dhaibh an  dosachadh aca  a  thogail  cho luath  ‘s  as  urrainn  gus  an  ruig  iad  a’  phuing far  nach fheum iad
cungaidhean sam bith eile gus smachd a chumail air pian. Nuair a bheir thu daoine air falbh bho rudan mar
morphine, is dòcha gum bi duilgheadasan agad. Uaireannan nuair a bhios tu a ’measgachadh ola agus morphine,
faodaidh e buaidh na morphine a dhèanamh eadhon nas fhollaisiche agus is dòcha gun tòisich an t-euslainteach
a’ brùthadh.

Is e dìreach ana-cothrom geàrr-ùine a tha seo, oir leis gu bheil an ìre morphine a th ’aig an euslainteach air a
lughdachadh, lùghdaichidh na breugan gus nach tachair iad tuilleadh. Anns a ’mhòr-chuid de chùisean, is e glè
bheag de dhuilgheadasan a tha ann a bhith a’ toirt euslaintich far na stuthan sin, mar sin na bi dùil gum bi cus
trioblaid  agad.  Mar  a  bhios  iad  a  ’leantainn  air  adhart  ag  àrdachadh  an  dosachadh  aca,  leasaichidh  an  t-
euslainteach fulangas nas àirde agus a dh’ aithghearr cha bhith iad eadhon a ’faireachdainn buaidh na h-ola. Cho
luath ‘s a thachras seo, faodaidh iad an uairsin sùim sam bith de dh’ ola a tha a dhìth a ghabhail a-steach gu
sgiobalta gus an tèid a shlànachadh.

Às deidh ceithir latha bho bhith a ’gabhail dosage neach-tòiseachaidh, bidh e comasach don mhòr-chuid a bhith
a’ meudachadh na tha iad a ’faighinn a-steach. Tha mi a ’moladh gum bu chòir seo tachairt timcheall air a h-uile
ceithir latha, oir leigidh seo ùine don euslainteach am fulangas airson an stuth seo a thogail. Bheir e ceithir gu
còig seachdainean don neach cuibheasach faighinn chun àite far an urrainn dhaibh gram a ghabhail a-steach
gach latha. Tha seo a ’ciallachadh gum biodh an t-euslainteach a’ toirt a-steach 8 gu 9 tuiteam de dh ’ola àrd-
inbhe gach ochd uairean. Aon uair ‘s gun ruig iad an dosachadh seo, faodaidh an t-euslainteach cumail orra aig
an ìre seo gus an tèid an suidheachadh à sealladh no gu bheil e fo smachd.

Bidh mòran euslaintich a ’leasachadh fulangas airson a’ chungaidh-leigheis seo gu math luath agus faodaidh iad
an ola a thoirt aig ìre fada nas luaithe. Ma thachras tu a bhith nad aon de na daoine sin, tha thu di-beathte an
stuth seo a ghabhail a-steach cho luath ‘s as toil leat, oir is e an toradh deireannach gun leighis thu sin fada nas
luaithe. Bidh mi an-còmhnaidh a ’toirt rabhadh dha euslaintich fuireach anns an raon comhfhurtachd aca fhèin
le bhith a’ cleachdadh a ’chungaidh-leigheis seo, ach ma ghabhas an ola a thoirt nas luaithe, bheir e cothrom nas
fheàrr don euslainteach a bhith beò.

Tha an dòigh seo a ’leigeil leis a’ bhodhaig am fulangas a thogail gu slaodach agus às deidh ceithir gu còig
seachdainean, chan eil duilgheadas aig a ’mhòr-chuid de dhaoine gram a ghabhail a-steach gach latha no eadhon
barrachd ann an cuid de chùisean. Airson an neach cuibheasach a bhios ag àrdachadh an dosachadh aca gach
ceithir latha, mar as trice chan eil mòran dhuilgheadasan ann. Gu dearbh, tha aithisgean agam bho dhaoine a
ghlac an ola, a thuirt nach d ’fhuair iad eadhon àrd rè làimhseachadh. Tha diofar fhulangas againn uile airson
cungaidh-leigheis  sam  bith,  agus  mar  sin  tha  mi  a  ’faireachdainn  gu  bheil  e  nas  fheàrr  leigeil  leis  an
euslainteach dearbhadh dè an ìre den stuth seo a tha iad comhfhurtail a ghabhail.

Chan eil mòran aig do mheud agus cuideam bodhaig ri do fhulangas airson ola hemp. Chunnaic mi luchd-
tòiseachaidh a bha nam fir gu math mòr a ’toirt aon bhoinne den ola seo agus taobh a-staigh uair a thìde, cha b’
urrainn dhaibh eadhon a dhol far a ’bhroilleach. Ged a dh ’fhaodadh na mnathan aca a bha mòran na bu lugha
an aon dòs a ghabhail agus gun a bhith a’ faireachdainn dad idir. Mar sin, mar a chì thu, chan eil meud na fheart
cudromach nuair a thig e gu bhith a ’dearbhadh dè as urrainn don euslainteach a ghabhail, tha e gu mòr barrachd
mu dheidhinn an euslaintich fhèin.

Bi  mothachail  nuair  a  thòisicheas  tu  air  làimhseachadh  leis  a  ’chungaidh-leigheis  seo  gun lughdaich  e  do
bhruthadh-fala. Ma tha thu an-dràsta a ’gabhail cungaidh bruthadh-fala, thoir sùil air do chuideam gu tric, oir
tha e glè choltach nach fheum thu dad a bharrachd air an ola gus smachd a chumail air do bhruthadh-fala ann an
ùine ghoirid. A bharrachd air an sin, ma tha an t-euslainteach diabetic, bu chòir dhaibh sùil a chumail air an
siùcar fala aca. Anns a ’mhòr-chuid de chùisean, lùghdaichidh an fheum aca air insulin agus chan fheum cuid
tuilleadh an stuth idir.

Nuair a bhios daoine a ’toirt na h-ola, is toil leam am faicinn a’ fuireach taobh a-staigh an raon comhfhurtachd
aca, ach is e an fhìrinn nas luaithe as urrainn dhaibh a ghabhail, is ann as fheàrr an cothrom a bhith beò.
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Bha aon fhear agam le fulangas gu math ìosal a ’toirt seachd mìosan airson an làimhseachadh 60g a ghabhail a-
steach. Rinn e leigheas air an lymphoma deireannach aige, ach b ’fheàrr leam e nam b’ urrainn dha a bhith air
an làimhseachadh gu lèir a ghabhail nas luaithe.

Gu fortanach,  is  ann ainneamh a bhios mi a ’ruith  a-steach do dh’ euslaintich  a  bheir  cho fada airson an
làimhseachadh a ghabhail a-steach ach bidh e a ’tachairt. Tha mi eadhon air euslaintich fhaicinn a tha air an
làimhseachadh  gu lèir  a  ghabhail  ann am mìos  agus  a  bha  comasach  air  na  cansearan  deireannach  aca  a
leigheas. Mar sin, tha an ìre as urrainn an ola a ghabhail a-steach sa mhòr-chuid an urra ris na h-euslaintich
fhèin agus dè cho luath ‘s as urrainn dhaibh am fulangas a thogail.

Aig deireadh an làimhseachaidh, bidh a ’mhòr-chuid a’ cumail orra a ’toirt na h-ola, ach aig ìre gu math nas
ìsle. Mar a thuirt mi roimhe, bhiodh timcheall air aon gu dà ghram gach mìos, a tha co-ionann ri tuiteam den ola
ro àm na leabaidh gach oidhche, na dòs gleidhidh math.

Cha toil leam a bhith a ’faicinn daoine a’ gabhail cus air an ola, ach chan eil cus a ’dèanamh cron sam bith, mar
sin na gabh dragh ma bu chòir seo tachairt. Is e prìomh bhuaidh eile a ’chungaidh-leigheis seo cadal is fois, a
tha cudromach ann am pròiseas slànachaidh. Mar as trice, taobh a-staigh uair a-thìde às deidh dòs a ghabhail,
tha an ola ag iarraidh ort laighe sìos agus fois a ghabhail. Na bi a ’sabaid ris an fhaireachdainn cadail, dìreach
dèan thu fhèin comhfhurtail agus leig leis an ola an còrr a tha a dhìth ort a thoirt dhut. Anns a ’mhòr-chuid de
chùisean, taobh a-staigh mìos, bidh an sgìth tron latha a tha co-cheangailte ris an làimhseachadh seo a’ sìoladh
às ach bidh an t-euslainteach a ’cadal gu math air an oidhche.

Bidh mi ag innse dha euslaintich a tha a ’bàsachadh le aillse gun dèan an ola aon de dhà rud: bheir e leigheas
dha aillse agus cumaidh iad orra a’ fuireach, no, ann an cùisean far a bheil e ro fhadalach airson buaidh a thoirt
air  leigheas,  bidh  an  ola  a  ’lasachadh  an  slighe  a-mach  agus  faodaidh  iad  co-dhiù  bàsachadh  gun mòran
fhulangas agus an urram a chumail suas.

Tha  ìre  soirbheachais  glè  àrd  aig  ola  hemp  ann  an  làimhseachadh  aillse  agus  tha  a  ’mhòr-chuid  dhiubh
buailteach a bhith beò. Gu mì-fhortanach, tha mòran dhaoine a thig thugam air droch mhilleadh a dhèanamh air
an t-siostam meidigeach leis a ’chemo agus rèididheachd aca, msaa. Tha buaidh mhaireannach aig a’ mhilleadh
a tha na leigheasan sin ag adhbhrachadh agus is e daoine a dh ’fhuiling na leigheasan ris an canar sin an
fheadhainn as duilghe a leigheas. Ach na bi eu-dòchas, oir eadhon ged a chaidh do dhroch mhilleadh, tha ìre
soirbheachaidh 70 gu 80% aig an ola seo fhathast.

Ma thèid a thoirt a-mach agus a chleachdadh gu ceart,  is e leigheas hemp an neach-slànachaidh nàdarra as
motha air a ’phlanaid seo. Ge bith dè a tha duine a ’fulang, bu chòir dhaibh feuchainn ris an ola faicinn dè as
urrainn dha a dhèanamh gus an cuideachadh. Ma tha thu dha-rìribh sgìth de bhith a ’fulang, thoir fois dhut fhèin
agus feuch rudeigin a tha dha-rìribh ag obair. Cho luath ‘s a gheibh thu eòlas air dè as urrainn don chungaidh-
leigheis seo a dhèanamh, tuigidh tu carson a tha eachdraidh agus mise le chèile a’ toirt leigheas hemp mar
leigheas. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Rudan Nàdarra Eile as urrainn dhut a dhèanamh a dh ’fhaodadh 
cuideachadh

“Nuair a thig euslaintich thugam airson ola airson an aillse a làimhseachadh, is e a’ chiad rud a chanas mi riutha
a bhith ag atharrachadh an daithead. Feuch ri cumail air falbh bho phròtain bheathaichean cho mòr ‘s as urrainn
dhut, oir tha an seòrsa pròtain seo a’ brosnachadh fàs aillse. Faigh inneal sùgh agus tòisich ag ithe nas urrainn
dhut de mheasan is ghlasraich amh, oir tha pròtain planntrais a ’sabaid an aghaidh fàs aillse. Stad le bhith a
’cleachdadh siùcar agus cuir milsearan nàdurrach mar mil amh an àite a chleachdadh.

Faigh pH an euslaintich cho luath ‘s a ghabhas le bhith an uairsin a’ toirt a-steach rudan mar watermelon agus
sùgh lemon msaa. Is toil le aillse àrainneachd searbhagach agus nuair a thogas tu pH a ’chuirp, bidh e duilich
dha ceallan aillse a bhith beò.
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Deicheadan air  ais,  bha toraidhean math aig luchd-rannsachaidh a ’làimhseachadh aillse  le  dòsan mega de
bhiotamain C, a chaidh a thoirt a-steach do shruth fala an euslaintich san aon dòigh ri dotairean a’ stealladh
chemo, ach às aonais na fo-bhuaidhean uamhasach a dh ’fhaodadh bàs an euslaintich adhbhrachadh. Mar sin,
tha mi a ’smaoineachadh gum faodadh dòsan mòra de bhiotamain a bhith nam buannachd mhòr dha euslaintich
a tha a’ fulang bho dhroch shuidheachaidhean mar aillse.

Cuideachd, tòisichidh an t-euslainteach ag ithe na sìol bho dhà ùbhlan a h-uile latha, bheir seo dòs math làitheil
de B17 dhaibh, ris an canar cuideachd laetrile. Bliadhnaichean air ais, bha mòran propaganda ann nach robh an
làimhseachadh seo sàbhailte, ach dhearbh na casaidean sin gu robh iad meallta. Ann an da-rìribh, tha eachdraidh
math  aig  B17  ann  fhèin  ann  an  làimhseachadh  aillse.  Tha  rudan  nàdarra  eile  ann  cuideachd  leithid  feur
cruithneachd agus lìonanaich gorm uaine a dh ’fhaodadh gum biodh e feumail dhut cuideachd. O chionn beagan
bhliadhnaichean, bha dotair san Eadailt eadhon a ’ciùradh cuid de sheòrsan aillse le bhith a’ cleachdadh soda
bèicearachd, agus mar sin feumaidh sinn ar n-inntinn a chumail fosgailte don h-uile comas.

Cha do dh ’atharraich mòran de dhaoine a tha air an ola a chleachdadh gus na cansearan aca a làimhseachadh
rud sam bith ach bha an ola fhathast ag obair na draoidheachd agus chaidh an slànachadh. Ach, ma tha fìor
dhroch staid agad mar aillse, tha mi den bheachd gur e deagh bheachd a th ’ann rudan nàdarra eile a ghabhail a
dh’ fhaodadh an ola a chuir às don aillse agus cothrom nas fheàrr a thoirt dhut a bhith beò.

Is e an rud as cudromaiche de na h-uile, gum feum daoine tuigsinn gu bheil na tha an siostam meidigeach a
’toirt seachad a’ dèanamh mòran a bharrachd cron na math. Is e sin an adhbhar a tha mi ag innse do dhaoine a
chuireas fios thugam ma tha iad airson a bhith beò, tha e nas fheàrr fuireach cho fada air falbh bhon t-siostam
meidigeach.

Is e sin an suidheachadh duilich a tha an siostam meidigeach againn an-diugh agus chan atharraich e gus an tuig
daoine  a  tha  ag  obair  taobh  a-staigh  an  t-siostam seo  mu dheireadh  nach bi  ceimigean  agus  puinnsean  a
’slànachadh. Cho fad ‘s a tha dragh orm, is gann gum b’ urrainnear beachdachadh air na tha a ’mhòr-chuid de
dhotairean ag obair an-diugh mar chungaidh-leigheis. Bhiodh e fada nas cruinne a bhith ga ghairm leis an fhìor
ainm, cuthach.

Bho mo bheachd-sa, bu chòir do dhuine sam bith le aillse a bhith a ’dèanamh nas urrainn dhaibh gus an cothrom
mairsinn a mheudachadh. Mar sin, leis a h-uile dòigh, thoir ola hemp gus do aillse a làimhseachadh ach tha mi a
’smaoineachadh gum biodh e nas fheàrr leigheasan buannachdail nàdarra eile a thoirt a-steach cuideachd." Rick
Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Molaidhean a bharrachd airson euslaintich aillse sgamhain

C. Bha am fear seo air an ola airson ùine agus bha aige fhathast ri painkillers a chleachdadh, agus mar sin bha
sinn a ’coimhead airson barrachd dhòighean air an euslainteach a chuideachadh. 

A.1) Dèan baidse eile de dh ’ola agus feuch ris a mheasgachadh leis an fhear a th’ agad, coimhead airson an ola
as sàmhaiche as urrainn dhut, cha bhith thu airson spionnadh a thoirt don euslainteach.

2) Feuch ri ola a thoirt a-mach bho barrachd air aon strain aig an aon àm, ma tha sin comasach, mar as trice bidh
buaidh brat-ùrlair  nas  fheàrr  aige san dòigh sin.  A-rithist,  coimhead airson a  ’chumhachd as  brùideil  agus
sedative aig an stuth tòiseachaidh agus ola.

3) Bhiodh e na b ’fheàrr nam biodh i a’ stad a ’cleachdadh na h-ola ann an capsalan. Tha thu ag iarraidh cuid
dheth na beul airson a bhith a ’gabhail a-steach sublingual a bharrachd (tha buaidh dòrtadh-fala nas fheàrr aige
san dòigh sin)

4) Dèan suppositories 0.3-0.5g le ìm cocoa agus thoir oirre an cleachdadh co-dhiù dà uair san latha, faodaidh i a
chleachdadh gu h-analach a bharrachd air an dòigh eile. 
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5) Thoir oirre an ola a mhilleadh grunn thursan san latha - thathar ag iarraidh casadaich, feumaidh i casadaich a-
mach ge bith dè nach buin dha na sgamhanan aice, a ’toirt a-steach na tumors sin (bidh iad dìreach a’ crìonadh
agus an uairsin a ’tuiteam às a chèile agus bidh i gan casadaich).

6) Dèan tincture ola le deoch-làidir (20-30-50%, a rèir na tha de dh ’ola agad; 1-2ml den ola ann an 4ml de 96-
99% alcol) agus cuir an sàs e san àite far an deach obrachadh le eyedropper no dropper - mar as trice nì aon no
dhà tuiteam, agus faodaidh tu tòrr ola a shàbhaladh san dòigh seo. Gu dearbh, faodaidh tu cuideachd beagan ola
a chuir dìreach chun spot agus a chòmhdach le bandage agus ath-aithris a h-uile trì latha no nuair a thuiteas an
bandage.

7) Dèan salve le ìm shea no leaghadh beagan ola ann an ola sìol hemp blàth no ola ollaidh òil a bharrachd de
chàileachd àrd agus suathadh e air an sgìre grunn thursan san latha. Bu chòir seo cuideachadh le bhith a ’cur às
don phian anns na h-asnaichean aice agus faodaidh tu cuideachd a chleachdadh airson lotan leabaidh agus rud
sam bith air a craiceann.

8) Cuir a-steach sìol còrcach, cridheachan còrcach agus ola sìol còrcach anns an daithead aice - co-dhiù dòrlach
de shìol / chridhe, no 1-3 spàin-bùird de dh ’ola sìol còrcach. 

9) Meudaich pH a bodhaig le watermelon agus sùgh lemon msaa, thoir oirre sìol ithe bho dhà ùbhlan gach latha
(B17). 

10) Feuch an cuir thu an ola an àite na painkillers agus na pasgain cho luath ‘s a ghabhas. Ma thòisicheas tu a
’cur na h-ola an sàs gu h-àrd, bu chòir dha cuideachadh mòr. Bidh na suppositories cuideachd a ’dèanamh
iongantasan airson suidheachadh sgamhain. Mar as motha de ola a bhios i a ’faighinn a-steach agus mar as
luaithe a nì i e,’ s ann as fheàrr. Bu chòir dhi fuireach air gram no barrachd san latha gus am faigh i seachad air
a ’ghalair agus an uairsin fuireach air dòs gleidhidh de 1-2g gach mìos. Leugh agus lean a h-uile stiùireadh eile
air an làrach againn cuideachd. Le deagh dhùrachd, JB agus RS

Slighean Rianachd

Dè na slighean rianachd den ola a tha thu a ’moladh agus dè na buannachdan a tha annta?

“Bidh mi an-còmhnaidh a’ moladh do dh ’euslaintich gum bu chòir dhaibh an ola a thoirt a-steach don bheul
airson suidheachaidhean a-staigh, no dìreach na cuirp aca a thoirt air ais gu staid slàinte mhath. Às deidh beagan
deicheadan de bhith fosgailte do phuinnseanan nar beatha làitheil, bu chòir eadhon an fheadhainn a tha den
bheachd gu bheil iad fallain a bhith a ’beachdachadh air làimhseachadh làn 60g a ghabhail a-steach gus na cuirp
aca a dhì-ghalarachadh mus urrainn na stuthan sin duilgheadasan adhbhrachadh le an slàinte.

Gus dèiligeadh ri mòran thinneasan leithid hemorrhoids no aillse innidh msaa, is dòcha gum biodh e nas fheàrr
an ola a chleachdadh ann an cruth suppository. Cha bhith a ’mhòr-chuid de dhaoine ga thuigsinn, ach is e a
bhith a’ toirt  an ola  a-steach don bhodhaig agad san dòigh seo aon de na dòighean as èifeachdaiche air  a
’ghnìomh a choileanadh.

Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil e na bhuannachd don euslainteach gum bi an ola air a rianachd cho faisg‘ s a
ghabhas air tumhair no ge bith dè a thathas a ’làimhseachadh. Mar sin ma tha duilgheadasan innidh agad, tha e
coltach gum biodh suppositories ag obair as fheàrr, ach ma tha rudeigin agad mar aillse amhach bhithinn a ’toirt
a-steach an ola le beul.

Fad bhliadhnaichean, tha dotairean agus luchd-rannsachaidh air a bhith a ’stealladh tumors ann am beathaichean
deuchainn-lann le THC agus tha iad air deagh thoraidhean fhaighinn. Ach, gu duilich, cha dèan iad an aon rud ri
euslainteach aillse a tha a ’bàsachadh, agus mar sin aon uair eile tha seo a’ nochdadh fàilligeadh an t-siostam
meidigeach againn na tha ceart  airson an euslaintich a dhèanamh.  Nam biodh dotairean ag aithneachadh a
’chungaidh-leigheis iongantach seo a-mhàin airson na th’ ann agus a ’tòiseachadh ag obair gu ceart leis an stuth
seo, dh’ fhaodadh mòran a tha a ’bàsachadh a shàbhaladh.
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Gu tric, bidh euslaintich a ’tighinn thugam le aillse sgamhain agus suidheachaidhean sgamhain eile. Dha daoine
mar sin, tha mi a ’moladh vaporizer a chleachdadh a bharrachd air a bhith a’ toirt a-steach an ola. Le bhith a
’milleadh a’  chungaidh-leigheis  seo còmhla  ri  bhith  ga  ghabhail  a-steach faodaidh e  buaidh mhòr a  thoirt
dhaibhsan a tha a ’fulang le cansearan sgamhain no tinneasan sgamhain eile. Chan eil aig a h-uile euslainteach
ach an dòs cunbhalach aca a ghabhail a-steach agus an uairsin vaporizer a bhlàthachadh agus na cannabinoids
vaporized a thoirt a-steach do na sgamhain aca. Dh ’fhaodadh seo a bhith air a dhèanamh a h-uile ochd uairean
a thìde nuair a tha iad a’ faighinn a-steach an dosachadh cunbhalach aca agus cha bhiodh e ag iarraidh air an
euslainteach  ach  na  cannabinoids  vaporized  a  thoirt  a-steach  dà  uair  aig  gach  suidheachadh.  Le  bhith  a
’cleachdadh an dòigh seo,  thathas  a’ toirt  ionnsaigh air  aillse  sgamhain  bho gach taobh agus faodaidh seo
èifeachdas an làimhseachaidh àrdachadh gu mòr.

Anns a ’mhòr-chuid de chùisean, tha na tumors dìreach a’ dol à sealladh, ach chuala mi gu bheil cuid de dh
’euslaintich air casadaich suas pìosan marbh de na tumors ris an robh iad a’ fulang. Tha mi cinnteach nach e seo
eòlas a bhiodh a ’còrdadh ri duine, ach is e an dòigh nàdarra a tha na sgamhain againn a’ faighinn cuidhteas
rudan nach bu chòir a bhith ann.

A bharrachd air an sin, tha fios agam air euslaintich a tha air a dhol seachad air tumors rè gluasadan caolain, ach
gu dearbh, tha seo cuideachd dìreach nàdarra. Ann an cuid de shuidheachaidhean, is dòcha gum feumar na
tumhan encapsulated marbh sin a thoirt air falbh gu surgically, ma tha iad ro mhòr airson a dhol seachad le
dòighean nàdarra, mar sin ann an suidheachadh mar seo, bhiodh feum air dotair.

A ’breithneachadh bhon fheadhainn a thug mi seachad an ola dhaibhsan a bha a’ fulang le diofar sheòrsaichean
aillse, chan eil fios agam de sheòrsa sam bith aillse nach biodh an ola seo èifeachdach airson a làimhseachadh.
Dhòmhsa, tha leigheas de gach seòrsa aillse ge bith càite a bheil e a ’roghnachadh a nochdadh fhèin anns a’
bhodhaig agad. Mar as lugha de mhilleadh a gheibh an t-euslainteach bhon t-siostam lèigheil, is ann as fheàrr a
tha an cothrom aca faighinn air ais, agus mar sin nam bheachd-sa bu chòir dhaibhsan a tha airson aillse a
leigheas an dòigh nàdarra dearbhaidh seo a chleachdadh. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Cleachdadh co-aimsireil

“Airson cleachdadh an latha, faodaidh an ola a bhith air a mheasgachadh le uachdaran craiceann, lotions suntan
msaa. Ach, airson droch thinneasan craiceann, tha mi a’ comhairleachadh gum bu chòir dìreach an ola anns an
riochd fhìor-ghlan aige a chleachdadh. Bidh measgachadh na h-ola le rud sam bith a ’lughdachadh neart a’
chungaidh-leigheis  seo.  Ach,  faodaidh  mòran  de  na  cruthan  lag  sin  de  leigheas  cainb  a  bhith  gu  math
èifeachdach airson duilgheadasan craiceann a làimhseachadh.

Gu tric airson daoine le fìor dhroch shuidheachaidhean craiceann a tha air an sgaoileadh thairis air raointean
mòra den bhodhaig aca, tha mi a ’moladh tincture cainb. Tha tincture dìreach mar ola measgaichte le deoch
làidir no cuid de ghiùlan mar sin. Nuair a bhios aon a ’cleachdadh eyedropper gus tincture a chuir an sàs ann an
staid craiceann, bidh an deoch làidir ag adhbhrachadh gum bi aon drop a’ sgaoileadh thairis air sgìre gu math
mòr. Bidh an deoch làidir a ’falmhachadh ann an dìreach beagan dhiog, a’ fàgail an àite còmhdaichte le fiolm
tana de dh ’ola.

Tha tinctures mar dhòigh cosg-èifeachdach air an ola a rianachd thairis air raointean mòra agus faodaidh na h-
euslaintich fhèin neart neart tincture atharrachadh a rèir na feumalachdan aca. Ma tha aon neach ag iarraidh gum
bi an tincture nas làidire, dìreach cuir barrachd ola ris; ma tha iad airson a lagachadh, an uairsin dìreach cuir
barrachd deoch làidir ris.

A bheil thu a ’smaoineachadh gum faodadh tinctures cainb a bhith cho làidir ris an ola còrcach agad?

A rèir tomhas-lìonaidh, bhiodh e do-dhèanta tincture hemp a bhith cho làidir ri ola fìor-ghlan. Dh ’fhaodadh
euslainteach na dòsan aca a mheasgachadh le deoch làidir, ach dè am feum a bhiodh a’ toirt a ’chungaidh-
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leigheis  seo  le  deoch-làidir  don  euslainteach?  Is  e  an  ola  an  stuth-leigheis  agus  chan  eil  a  bhith  ga
mheasgachadh le deoch-làidir no luchd-giùlan eile den leithid nam bhuannachd airson cleachdadh a-staigh.

An-dràsta, tha companaidh dhrogaichean a ’reic tincture stèidhichte air cainb ris an canar Sativex, a tha air a
spraeadh fon teanga airson faochadh pian msaa. Tha mi air ola a thoirt do dh’ euslaintich a bha a ’cleachdadh an
stuth seo agus às deidh dhaibh eòlas fhaighinn air buaidh na h-ola, cha robh gin aca feumar tuilleadh ceannach
Sativex, oir fhuair iad a-mach gu robh an ola a thug mi seachad nas èifeachdaiche. Airson suidheachaidhean an
latha, faodar tincture a chleachdadh gus toirt air an ola a dhol nas fhaide ach airson droch staid craiceann no
gabhaltachd, b ’fheàrr leam gun deidheadh ola fìor-ghlan a chleachdadh mar làimhseachadh.

Dè na prìomh chleachdaidhean a th ’ann airson tagradh gnàthach agus am faca tu ath-bhualadh 
mothachaidh sam bith air an ola?

Tha mi air faighinn a-mach gu bheil tinctures èifeachdach ann a bhith a ’làimhseachadh mòran de thinneasan
craiceann agus faodaidh a bhith a’ cleachdadh na h-ola san dòigh seo a bhith gu math nas sgudail. Dha daoine a
tha draghail mu na h-atharrachaidhean aca, faodaidh dìreach a bhith a ’measgachadh na h-ola leis an uachdar
aghaidh as fheàrr leotha agus a bhith a’ toirt deagh aghaidh dhaibh fhèin toraidhean iongantach.

Faodar herpes, aillse craiceann, warts, moles agus suidheachaidhean craiceann eile a làimhseachadh le ola fìor-
ghlan gun ath-bhualadh mothachaidh sam bith as aithne dhomh. Ann an da-rìribh, b ’e an aon ath-bhualadh a
chunnaic  mi  nuair  a  thèid  an  ola  a  chleachdadh  gu  h-àrd  air  adhbhrachadh  leis  na  bannan  a  chaidh  a
chleachdadh  gus  a  chòmhdach.  Nuair  a  bhios  tu  a  ’cleachdadh  bandage airson amannan  fada,  faodaidh  e
adhbhrachadh gu bheil an sgìre a tha còmhdaichte leis a’ chuibhreann steigeach den bandage a ’fàs iriosal.
Feumaidh aon stad a chuir air na bannan a chleachdadh airson latha no dhà agus falbhaidh an suidheachadh.

Rud eile air am feum mi iomradh a thoirt nach eil an ola a ’leigeil leis na bannan a bhith a’ cumail ris an leòn no
an galar a thathas a ’slànachadh. Is dòcha nach eil seo a ’coimhead ro chudromach, ach ma chaidh thu a-riamh
tro àmhghar le bhith a’ toirt air falbh bandage a tha air a dhol gu leòn, tuigidh tu na tha mi a ’ciallachadh.

Nuair a bha mi ann an Canada, bhiodh mi tric a ’measgachadh olan bho dhiofar sheòrsan, oir faodaidh iad na h-
uimhir  de  bhuadhan meidigeach  a  bhith  aca.  Le  bhith  a  ’dèanamh seo,  fhuair  mi  a-mach gu robh buaidh
slànachaidh nas fheàrr aig na h-olan measgaichte sin air iomadh suidheachadh, mar sin ma tha thu an dùil ola a
dhèanamh aig ìre nas motha, is dòcha gum beachdaich thu air an aon rud a dhèanamh.” Rick Simpson, Còrc: An
lus as cungaidh-leigheis

An urrainn dhut measgachadh de dhiofar sheòrsaichean rianachd na 
h-ola a thoirt còmhla?

“Faodar a h-uile dòigh eadar-dhealaichte air an ola a thoirt còmhla gun droch bhuaidhean sam bith agus gu
dearbh faodaidh seo a bhith na bhuannachd mhòr ann an cuid de shuidheachaidhean. Mar eisimpleir, nam biodh
aillse sgamhain orm, b ’urrainn dhomh an ola a chuir a-steach le bhith a’ cleachdadh suppositories agus bhithinn
cuideachd a ’vaporize an ola gus an gabhadh e a-steach gu dìreach dha na sgamhain agam. Bidh an dà chuid
ionnsaigh bheòil agus suppositories ag obair gu math gus aillse sgamhain a làimhseachadh agus vaporizing an
ola cuideachd a bhith na bhuannachd dhaibhsan a tha a ’fulang leis a’ chumha seo.

Tha litreachas saidheansail ag ràdh nach urrainn don bhodhaig THC a phròiseasadh mura tèid a 
sgaoileadh ann am geir bheathaichean. Nach biodh e na b ’èifeachdaiche an ola a chleachdadh san dòigh 
sin?

Chan eil mòran dragh agam mu na tha litreachas saidheansail ag ràdh agus chan eil mi a ’smaoineachadh gu
bheil geir bheathaichean math dha euslaintich a tha a’ fulang le tinneasan mar aillse. Bhon eòlas agam, chan
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fheum an ola a bhith air a mheasgachadh le rud sam bith airson a bhith èifeachdach. Leis gu bheil mi air a thoirt
iomadh uair às aonais biadh agus fhathast a ’faireachdainn a’ bhuaidh aige, tha mi a ’smaoineachadh gu bheil
deagh chothrom ann gu bheil na chaidh innse dhuinn ceàrr. Mura h-urrainn don bhodhaig THC a phròiseasadh
gun a bhith air a mheasgachadh le geir bheathaichean, carson a bhithinn fhathast a ’faireachdainn buaidh na h-
ola? A bharrachd air an sin nuair a thèid cainb a smocadh, chan eil geir bheathaichean an làthair anns a ’cho-
phàirteach, mar sin ciamar a gheibh daoine àrd?

Le bhith a ’cleachdadh phròiseasan a tha a’ sgaoileadh an THC gu geir bheathaichean, ìm, blàthach msaa, tha
mi  a  ’faireachdainn  gu  bheil  neart  an  stuth-leigheis  air  a  lughdachadh.  Is  e  an  ola  a  tha  a  ’dèanamh  an
slànachadh, chan e ìm no geir bheathaichean, mar sin tha mi den bheachd gum bu chòir an cungaidh seo a
chleachdadh anns an riochd fhìor-ghlan gus an èifeachd as motha a choileanadh. Nam bithinn a ’gabhail duine
aig an robh dà aillse craicinn agus nam biodh mi a’ làimhseachadh aon le ola fìor-ghlan agus am fear eile le
measgachadh  geir  bheathaichean  ola,  chan  eil  mòran  teagamh  agam  gum  biodh  an  aillse  a  chaidh  a
làimhseachadh leis an ola fhìor-ghlan a ’slànachadh mòran nas luaithe agus nas èifeachdaiche.” Rick Simpson,
Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Canabis a smocadh

An urrainn dhut coimeas a dhèanamh eadar luach meidigeach smocadh agus ithe cainb?

“Nuair a bhios duine a’ smocadh co-phàirteach, chaidh còrr air 90% de na stuthan leigheis den stuth planntrais
suas ann an ceò. Tha e ìoranta gum faic mi euslaintich a tha air chemotherapy a ’smocadh cainb gus an ana-
cainnt aca a lughdachadh, oir tha iad a’ smocadh an dearbh stuth a dh ’fhaodadh, ma thèid a ghabhail ceart, an
leigheas.

Dhòmhsa,  chan eil  ach  glè  bheag de choimeas  eadar  smocadh cainb  agus a  bhith  a  ’toirt  a-steach an ola
riatanach  bhon  lus  seo  gus  suidheachadh  slàinte  a  làimhseachadh.  Ma  tha  thu  dìreach  a  ’sireadh  beagan
faochadh bhon t-suidheachadh agad, dh’ fhaodadh gum bi smocadh cainb na bhuannachd. Ach ma tha thu
airson an suidheachadh a làimhseachadh gu ceart, is e a bhith a ’toirt a-steach ola an dòigh as fheàrr air seo a
choileanadh. Chan eil ceist sam bith ann gu bheil cuid de bhuannachdan leigheis aig eadhon smocadh cainb, ach
na bi dùil ri fìor dhroch staid a leigheas san dòigh seo.

Dè a tha marijuana air a smocadh math bho thaobh meidigeach?

Bho thaobh meidigeach, chan eil mòran luach meidigeach aig cainb cainb smocaidh an taca ri bhith a ’toirt a-
steach ola. Glè thric faodaidh poit smocaidh buaidh a thoirt air ìrean siùcar fala dhaibhsan le tinneas an t-siùcair
agus faodaidh e  cuideachd cuideachadh le  cuideam ocular  a  lughdachadh airson daoine a  tha a  ’fulang le
glaucoma. Tha fios againn uile mu chomas cainb lughdachadh nausea agus bidh smocadh an stuth seo gu tric a
’cuideachadh le bhith a’ sabaid ris a ’phian a tha co-cheangailte ri mòran de thinneasan meidigeach.

Fiù ‘s dìreach a’ smocadh strain Indica math tha e buailteach toirt air duine fois a ghabhail, agus faodaidh sin
ann  fhèin  a  bhith  gu  math  buannachdail.  Faodaidh  poit  smocaidh  cuideachadh  le  bhith  a  ’lughdachadh
comharraidhean mòran de shuidheachaidhean leithid MS agus gu tric tha e gu math buannachdail dhaibhsan aig
a bheil suidheachaidhean spasmodic. Chan eil gainnead fianais ann a tha a ’sealltainn gu soilleir  gum faod
eadhon cainb smocaidh mòran a dhèanamh gus sunnd dhaoine gun àireamh a chuideachadh air feadh an t-
saoghail. Ach, bho mo bheachd-sa, carson a lughdaicheas tu na comharraidhean nuair a dh ’fhaodadh leigheas
no smachd fada nas fheàrr a bhith ann airson an duilgheadas ma tha an stuth-leigheis air a ghabhail ceart ann an
cruth ola?

Chan eil mòran coimeas eadar cainb smocaidh agus ola còrcach. Is e smocadh an dòigh as èifeachdaiche air
cainb a chleachdadh mar chungaidh-leigheis. Tha cumhachd slànachaidh cainb air a mheudachadh iomadh uair
nuair  a thèid ola deatamach tiugh a ’phlannt cainb a dhèanamh.  Ma tha thu airson an fhìor dhraoidheachd
leigheis anns a ’phlannt seo fhaicinn, tòisich a’ toirt a-steach ola hemp àrd-ìre. Nuair a thòisicheas duine a ’toirt
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a-steach an THC amh, gun losgadh agus na cannabinoids co-cheangailte ris, bidh mìorbhailean meidigeach mar
thoradh gu tric.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Dè a bu chòir fòcas a bhith air rannsachadh?

“A dh’ aithghearr, is e an rud as cudromaiche ri dhèanamh a bhith a ’fàs na sreathan leigheis as fheàrr a tha
comasach, gus an urrainn dhuinn na fìor bhuadhan meidigeach aca a dhearbhadh. Leis gu bheil an cungaidh-
leigheis seo gun chron, is urrainn dhuinn rud sam bith a tha a dhìth a dhèanamh fhad ‘s a tha sinn a’ slànachadh
nan daoine.

Tha  cuid  de  sheòrsan  cainb  mòran  nas  èifeachdaiche  na  feadhainn  eile  airson  diofar  shuidheachaidhean
meidigeach. Ann an ùine ghoirid, bu chòir dhuinn a bhith comasach air na gathan as fheàrr a dhearbhadh gus
dèiligeadh  ri  suidheachadh  sònraichte  sam bith  agus  leigidh  seo  leis  na  h-eas-òrdughan sin a  bhith  air  an
làimhseachadh nas èifeachdaiche. A bharrachd air an sin, feumaidh sinn seòrsa de smachd càileachd a chuir an
sàs cho luath ‘s a ghabhas agus inbhean a leasachadh ris am feum solaraichean cumail. Aig an àm seo, chan eil
beachd  sam bith  aig  euslaintich  mu chàileachd  no èifeachdas  olan,  a  tha  iad  a  ’ceannach  bho chàch.  Gu
fìrinneach, tha mòran rannsachaidh ri dhèanamh fhathast air feartan cungaidh-leigheis an lus seo, ach ma thèid
sinn timcheall air san dòigh cheart, ann an ùine ghoirid tha mi a ’smaoineachadh gun urrainn dhuinn mòran
ionnsachadh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Fhuair mo sheann charaid 28yr obair-lannsa an-diugh airson aillse broilleach tha iad ag ràdh gu bheil an aillse
air a thoirt air falbh ach tha iad fhathast airson chemo a dhèanamh oirre. Tha sinn air bruidhinn roimhe agus
thuirt mi rithe chemo a dhiùltadh agus dìreach RSO a ghabhail. A bheil mi ceart mu dheidhinn seo? Bho na
leugh mi air Phoenix Tears bhithinn a ’smaoineachadh gu bheil seo ceart ach bu mhath leam do chuideachadh le
bhith a’ freagairt seo. Mòran taing." Justin

- Glè mhath, Justin. No chemo no sganaidhean. Cha robh feum air an lannsaireachd. Thoir oirre 120-180g den
ola ithe thairis air na sia mìosan a tha romhainn agus lean an stiùireadh air an làrach againn. JB

“Smaoinich a’ feuchainn ri daoine a theagasg mar a dh ’fheumas iad am pants ... Tha e coltach gu bheil e
furasta. Dè nam biodh daoine a ’teacsadh thugad a h-uile latha a’ faighneachd dhut ciamar a chuireadh tu na
pants orra? (aggravating) Tha e coltach ri latha muc talmhainn! Ma chuireas mi mo bhriogais air agus tha e air a
dhèanamh ceart  is  e seo an dòigh a tha mi a ’dol  a  shealltainn  do chuideigin eile.  Is  dòcha gum bi  mi a
’gàireachdainn ris na daoine a tha airson feuchainn air na pants aca a chuir air ais agus ag ràdh,“ Hey, tha iad a
’freagairt gu math, gu cinnteach, ach chan eil e ag atharrachadh gu bheil iad air ais! (Dh'obraich e dha Khris
Kross). "

Tha JB dìreach ag innse dhuinn dè a tha ag obair agus nach innis e dhuinn dòigh sam bith eile oir chan eil feum
air dòighean eile. Lean an stiùireadh no coisich timcheall le do bhriogais air ais ach na gabh dragh aig JB nuair
a  thuigeas  tu  gu  robh e  dìreach  a  ’sealltainn  dhut  an  dòigh cheart  airson  a  dhèanamh!  Cha bhith  sinn  a
’feuchainn ri teacsa atharrachadh ann an leabhar, bidh sinn dìreach a’ dèanamh sgrùdadh air leabhraichean eile!
” Chad

- Tapadh leat, Chad, b ’e deagh mhìneachadh a bha seo agus tha, tha thu ceart. Tha a ’chùis slàn seo de leigheas
RSO cho  oilbheumach  gu  bheil  e  dha-rìribh  ga  dhèanamh  nas  toinnte.  Tha  e  ro  shìmplidh  dha  daoine  a
chreidsinn, is e sin nuair nach urrainn dhaibh an stuth-leigheis fhèin fheuchainn agus nuair a dh'fheumas iad
leughadh mu dheidhinn a-mhàin.

Agus is e an rud gu lèir gu bheil beatha dhaoine ann an cunnart. Bidh mi a ’bruidhinn riutha gu pearsanta, chì
mi am pian nan aodann, na faighnich dhomh dè a nì e dhomh às deidh na bliadhnaichean sin. Dhòmhsa chan eil
mòran rùm ann airson improvisation an seo, chan eil ùine ann airson solo bebop fada no jazz an-asgaidh. Is e
blues dà-bhàr làidir seann-timer a tha seo agus tha e dà bhàr dheug a dh ’fhaid. Thug Rick stiùireadh dhuinn a
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leantainn ach tha a h-uile duine airson a ’chuibhle ath-thòiseachadh air sgàth cuid de dhuilgheadasan ego no dè
a th’ ann.

Is e a h-uile dad a chanas mi mu dheidhinn seo, “Maighstir cucair rus agus fan an toiseach. RSO an toiseach, an
uairsin a h-uile seòrsa eile (nach eil cho làidir) de leigheas cainb. Leis gu bheil comasachd cudromach. Mar as
cumhachdaiche agus as sàmhaiche an ola ’s ann as fheàrr don euslainteach. Cha leig thu a leas deuchainn a
dhèanamh air suidheachaidhean a-staigh, feuch e air tinneasan craiceann an toiseach agus coimhead a bheil e a
’slànachadh nas luaithe leis an RSO fìor chumhachdach agus sedative le 95-98% THC no le rud sam bith eile,
bu chòir sin a fhreagairt dhut. An uairsin fios a bhith agad gu bheil an aon rud a tha a ’tachairt air do chraiceann
a’ tachairt taobh a-staigh do bhodhaig nuair a bhios tu a ’toirt a-steach an stuth-leigheis seo.

Aon uair ‘s gu bheil thu a’ dèanamh sin, bidh thu gu bunaiteach a ’call ùidh ann an cruthan nach eil cho làidir de
leigheas cainb.  Chan ann air sgàth nach urrainn dhaibh cuideachadh ann an cuid de chùisean ach air sgàth
carson a tha thu ag itealaich san dàrna no an treas clas nuair as urrainn dhut itealaich den chiad chlas airson an
aon airgead agus do bheatha a shàbhaladh nas luaithe agus nas earbsaiche aig an aon àm?

Is e  prìomh leigheas  a  th  ’ann an RSO, agus chan e  cungaidh-leigheis  a  th’  anns an dòigh sa bheil  mi a
’coimhead air a h-uile càil.  Agus tha mi ag iarraidh leigheas àrd-ìre, carson a bhithinn ag iarraidh cungaidh
caolaichte an àite an fhìor rud? Mar as brùideil agus as cumhachdaiche a bhios an ola, is ann as fheàrr a bhios e
ag obair mar chungaidh-leigheis - agus chan eil seo gu bhith ag atharrachadh, a-riamh. ”JB

“Is e 95-98% THC an RSO as fheàrr agus tha e air leth làidir agus làidir. Tha rud sam bith eile na sin (cainb
amh, sùgh, edibles, olan àrd CBD, BHO neo-decarboxylated, tinctures, salves, concoctions, macerates, tha thu
ag ainmeachadh sin) na dhòigh nach eil cho làidir de leigheas cainb. Tha a h-uile seòrsa de leigheas cainb
buannachdail gu ìre, gu dearbh, ach na cuir geall do bheatha air cruthan cungaidh nach eil cho làidir. ” JB

Pròiseas Rick Simpson ann a bhith a ’dèanamh ola còrcach

“Mar as trice bidh mi ag obair le punnd no barrachd de bhrag bho chroisean àrd-inbhe fìor làidir no indica
croisean sativa ceannasach. Mar as trice bheir unnsa de bhrag math 3 gu 4 gram de dh ’ola àrd-ìre agus bidh na
tha de dh’ ola ag atharrachadh bho strain gu strain. Chan eil thu a-riamh cinnteach dè an ìre ola a gheibh thu gus
am bi thu air an stuth leis a bheil thu ag obair a phròiseasadh. Gu cuibheasach, mar as trice bheir punnd de
dheagh bhrag timcheall air 60 gram de dh ’ola àrd-ìre agus uaireannan is dòcha gum faigh thu eadhon tòrr a
bharrachd bho chuid de sheòrsan.

Tha e coltach gu bheil mòran a ’creidsinn gum feum an ola a bhith òmar agus gum bu chòir dhut a bhith
comasach air faicinn troimhe. Gu tric bhiodh na h-olan a rinn mi a ’taisbeanadh na comharran sin ach cha robh
an-còmhnaidh. Tha dath agus inneach na h-ola a tha thu a ’dèanamh a’ crochadh gu mòr air an cuideam, an
dòigh agus an solvent a tha thu a ’cleachdadh airson an ola a thoirt a-mach. Na gabh dragh ma tha an ola a bheir
thu a-mach a ’fàs nas dorcha ann an dath, chan eil sin a’ ciallachadh nach e ola làidir a th ’ann an ola mar sin.
Gu dearbh bha cuid de na h-olan as làidire a rinn mi a-riamh dorcha ann an dath, ach bha na buaidhean leigheis
a bha iad ag iarraidh fhathast.

Tha mi a ’smaoineachadh gum bu chòir don stiùireadh seo a bhith a’ dèanamh an ola seo gu math furasta dha
neach sam bith, ach mus tòisich thu, dèan cinnteach gu bheil a h-uile dad a dh ’fheumas tu a dhèanamh ceart.
Chan eil  a h-uile  càil  a dh ’fheumas ach an stuth tòiseachaidh,  fuasgladh, fad fiodha,  dà bhucaid plastaig,
beagan shoithichean beaga le sianalan agus sìoltachain cofaidh, cucair rus dealain, fan, cupa tomhais stàilinn
gun staoin, cofaidh nas blàithe agus steallairean.

Tha am pròiseas a tha mi airson a mhìneachadh a ’toirt a-steach a bhith a’ nighe an stuth tòiseachaidh dà uair le
fuasgladh math mar naphtha aliphatic aotrom fìor no alcol isopropyl 99% gus an roisinn a tha ri fhaighinn a
thoirt às an stuth planntrais. Tha naphtha aotrom air dearbhadh gu bheil e na fhuasgladh fìor mhath airson an ola
a thoirt a-mach, tha e cuideachd gu math saor a cheannach an taca ri cosgais fuasglaidhean eile. Tha e a ’tighinn
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ann an diofar  chruthan agus fo ainmean  eadar-dhealaichte  ach canar  naphtha  aotrom ris  an t-solventach  a
chleachd mi ann an Canada, agus san Roinn Eòrpa canar benzin (e) ris gu tric. Tha e air a reic fo iomadh ainm
ach ma thèid thu gu solaraiche connaidh, cha bu chòir cus trioblaid a bhith agad a bhith a ’cumail sùil air cuid
ma dh’ iarras tu fuasgladh naphtha / alcol petroleum / benzine / hydrocarbon solvent hydrotreated le puing goil
an àite sam bith bho 40 gu 40 100 ° C (140 - 212 ° F), àireamh CAS 64742-49-0.

Tha mòran chleachdadh gnìomhachais aig naphtha aotrom, agus bidh e air a chleachdadh gu tric gus pàirtean
einnsean no peant tana msaa a lughdachadh, agus mar sin tha mi cinnteach nach bu chòir mòran trioblaid a bhith
agad na tha a dhìth ort a lorg. Dìreach airson beachd a thoirt dhut mun iomadh cleachdadh a th ’ann, is e an aon
stuth a thathas a’ cleachdadh gus connadh a dhèanamh air lampaichean agus stòbhaichean Coleman. Ach, gu
mì-fhortanach, tha luchd-bacadh meirge air an cur ri connadh Coleman, mar sin chan eil mi a ’moladh gun
deidheadh an connadh seo a chleachdadh airson ola a dhèanamh. Tha naphtha (hexane) aig ìre meidigeach ri
fhaighinn ann am mòran dhùthchannan air an t-saoghal, ach tha e beagan nas daoire agus mar as trice nas
duilghe fhaighinn agus cha do lorg mi eadar-dhealachadh mòr eadar naphtha solas fìor-ghlan agus an dreach ìre
meidigeach dheth. .

Faodaidh  Butane  ola  a  thoirt  a-mach  ach  chan  eil  mi  a  ’moladh  a  chleachdadh  mar  fhuasgladh airson  a’
chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil, leis gu bheil e gu math luaineach agus dh ’fheumadh e uidheamachd
daor a chleachdadh gus an cunnart a neodachadh. A bharrachd air an sin, chan eil a bhith a ’cleachdadh butane
gus an ola a thoirt a-mach a’ decarboxylate an toradh crìochnaichte, agus mar sin cha bhiodh ola a chaidh a
thoirt  a-mach  san  dòigh  seo  cho  èifeachdach  airson  cleachdadh  cungaidh-leigheis,  mura  gabh  an  ùine  a
bharrachd gus an cuir a-mach gu dòigheil.

Is e na h-aon fhuasglaidhean a tha eòlas dìreach agam gu ruige seo ether, naphtha aotrom aliphatic, agus alcol
isopropyl 99%. Is e Ether am fear as fheàrr leam gu pearsanta agus tha e na fhuasgladh fìor èifeachdach ach tha
e daor agus faodaidh e a bhith gu math duilich fhaighinn. Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil cleachdadh ether
nas freagarraiche airson innealan grùdaireachd dùinte, leis gu bheil e gu math luaineach agus gu bheil a ceò ga
dhèanamh cunnartach a bhith ag obair leis.

Tha an dà chuid ether agus naphtha aotrom nan fuasglaidhean nas roghnaiche ann an nàdar, a tha a ’ciallachadh
nach eil  deoch làidir  cho èifeachdach  ri  solvent  ach  fhathast  tha e  ag obair  gu math.  Bidh deoch làidir  a
’sgaoileadh barrachd clorophyll bhon stuth tòiseachaidh agus air sgàth seo, mar as trice bidh olan a thèid a
dhèanamh le deoch-làidir nas dorcha ann an dath.

Airson fuasgladh a bhith èifeachdach, bu chòir dha a bhith 100% fìor-ghlan agus 100% alcol fìor daor agus
faodaidh e a bhith gu math duilich a lorg. Tha naphtha aotrom air an làimh eile gu math saor airson faighinn
agus mar as trice chan eil e ro dhoirbh a lorg. Ri taobh a bhith a ’cleachdadh ether, is e naphtha aliphatic aotrom
fìor-ghlan an roghainn as fheàrr leam.

Tha na fuasglaidhean sin uile  a  ’toirt  a-steach deoch làidir  puinnseanta ann an nàdar ach ma leanas tu  an
stiùireadh  seo,  chan eil  fuigheall  fuasglaidh  san  ola  chrìochnaichte  na  uallach.  Às deidh an  toradh deiseil
fuarachadh gu teòthachd an t-seòmair, tha e na stuth tiugh coltach ri geir seach ola agus tha e mu dheidhinn cho
puinnseanta ‘s as urrainn dhut fhaighinn. Eadhon ged a bhiodh beagan lorg air fuigheall fuasglaidh air fhàgail,
bhiodh an ola fhèin ag obair air gus droch bhuaidh puinnseanta a neodachadh. Gu dearbh, is e a h-uile dad a tha
thu a ’dèanamh a bhith a’ nighe na stòran cungaidh far an stuth bud. An uairsin, às deidh a ’mheasgachadh ola
fuasglaidh a bhith air a shìoladh agus an solvent air a ghoil dheth, tha thu air fhàgail leis na resins anns an
riochd as cungaidh-leigheis aca.

Airson na toraidhean as fheàrr, feumaidh an stuth tòiseachaidh a bhith cho tioram ‘s a ghabhas. Dèan cinnteach
gu bheil  fionnarachadh  math air  far  a  bheil  thu  ag obair  agus  nach eil  sradagan,  lasraichean  fosgailte,  no
eileamaidean dearg-teth san sgìre.

Cuir  an  stuth  tòiseachaidh  ann  an  soitheach  le  doimhneachd  math  gus  casg  a  chuir  air  a  ’mheasgachadh
fuasgladh ola bho bhith a’ frasadh a-mach tron phròiseas nighe. An uairsin, fliuch am bud leis an t-solventach
ga chleachdadh agus an uairsin bidh an stuth bud air a phronnadh le bhith a ’cleachdadh fad fiodha mar pìos 2 ×
2.

19



CURE AIRSON CANCER: PROTOCOL RICK SIMPSON

An dèidh dha a bhith air a phronnadh, cuir barrachd solventach ris gus am bi an stuth air a bhogadh gu tur anns
an t-solventach.  Obraich an stuth bud airson timcheall  air trì mionaidean leis an fhad fiodha a bhiodh tu a
’cleachdadh airson a phronnadh. An uairsin dòrtaidh gu socair  am measgachadh ola fuasglaidh a-steach do
shoitheach glan eile, a ’fàgail an stuth tòiseachaidh anns a’ chiste thùsail, gus an tèid a nighe airson an dàrna
turas.

A-rithist cuir fuasgladh ùr ris an stuth tòiseachaidh gus am bi e aon uair eile air a bhogadh anns an t-solventach,
agus an uairsin obraich e airson trì mionaidean eile leis an fhad fiodha a tha thu air a bhith a ’cleachdadh. An
uairsin, dòirt am measgachadh ola fuasglaidh a-steach don aon phasgan a tha a ’cumail a’ mheasgachadh ola
fuasglaidh bhon chiad nighe a rinn thu.

Bidh a bhith a ’feuchainn ris an treas nighe a dhèanamh air an stuth planntrais a’ toirt a-mach glè bheag de dh
’ola agus bhiodh e na bhuannachd no glè bheag mar stuth-leigheis. Bidh a ’chiad nighe a’ sgaoileadh 70 gu 80%
den roisinn a tha ri fhaighinn far an stuth tòiseachaidh; bidh an dàrna nighe an uairsin a ’toirt air falbh ge bith dè
an roisinn a tha na bhuannachd, a tha air fhàgail.

Is e olan a chaidh a thoirt a-mach bhon chiad nighe an fheadhainn as cumhachdaiche a thaobh cungaidh-leigheis
ach ma thèid stuth tòiseachaidh àrd-ìre a chleachdadh, tha buannachdan aig ola bhon dàrna nighe cuideachd. Ma
dh ’fheumas tu, airson adhbhar air choireigin, obrachadh le stuth nach eil cho làidir sa bu chòir a bhith, tha e nas
fheàrr an ola a chleachdadh bhon chiad nighe a-mhàin airson a chleachdadh a-staigh agus an uairsin tòiseachadh
a’ fàs no a ’coimhead airson stuthan tòiseachaidh a tha de càileachd nas fheàrr. Cuimhnich, tha càileachd nas
cudromaiche na meud agus mar as fheàrr an stuth tòiseachaidh, is ann as fheàrr an stuth-leigheis.

Cleachd rudeigin mar soithichean uisge glan le fosgladh beag aig a ’mhullach agus cuir a-steach sianalan a-
steach do na fosglaidhean, an uairsin cuir sìoltachain cofaidh mòra anns na seanalan. Brùth am measgachadh ola
fuasglaidh bhon chiad agus an dàrna nighe a-steach do na sìoltachain cofaidh agus leig leis a ’mheasgachadh ola
fuasglaidh drèanadh tro na sìoltachain gus stuth plannta sam bith nach eilear ag iarraidh a thoirt air falbh. Mar
as motha de na seanalan agus na soithichean a chleachdas tu, is ann as luaithe a thèid a shìoladh. Aon uair ‘s gu
bheil am measgachadh ola fuasglaidh air a shìoladh, tha e a-nis deiseil airson an solvent a ghoil dheth.

Mura h-eil fear agad mu thràth, faodaidh tu cucair rus nas motha saor a cheannach le mullach fosgailte anns a
bheil an dà chuid suidheachadh teas àrd is ìosal gus an t-solventach a ghoil far an ola. Dèan cinnteach gu bheil
an cucair rus air a chuir air chois ann an àite le deagh fhionnarachadh agus cuir neach-leantainn faisg air làimh
gus  na  ceò  a  shèideadh  fhad ‘s  a  bhios  an  solvent  a’  goil  dheth.  Bheir  seo  casg  air  an  ceò  bho bhith  a
’dùmhlachadh agus a’ cur cunnart ann. Tha cucairean reis air an dealbhadh gun a bhith a ’losgadh an rus mar a
bhios e a’ còcaireachd. Bidh na mothachairean teothachd a tha air an togail a-steach gu fèin-ghluasadach ag
atharrachadh an cucair air an t-suidheachadh teas ìosal ma thòisicheas an teòthachd taobh a-staigh an cucair a
’fàs ro àrd.

Nuair a bhios tu a ’dèanamh ola, ma gheibh an teòthachd beagan a bharrachd air 300 ° F (148 ° C), tòisichidh e
a’ milleadh na cannabinoids far an ola agus, gu dearbh, chan eil thu airson gun tachair seo. Ma tha cucair rus ag
obair gu ceart, thig e gu fèin-ghluasadach far an t-suidheachadh teas àrd aig timcheall air 230 ° F (110 ° C), a
tha os cionn an teòthachd far a bheilear ag ràdh gu bheil decarboxylation a ’tachairt agus tha e fhathast gu math
nas ìsle na a’ phuing gu bheil THC agus eile bidh cannabinoids vaporize. Sin as coireach gu bheil mi a ’moladh
gu làidir cucair rus a chleachdadh dhaibhsan nach do rinn ola a-riamh roimhe, oir tha e a’ cur às do chunnart
sam bith bho bhith a  ’dèanamh cron air  an ola  sin.  A bharrachd air  an ola  a tha  mar thoradh air  sin tha
decarboxylated, a tha cudromach cuideachd, gus an urrainn dha na làn bhuaidhean leigheis aige a choileanadh.

Tha  mi  a  ’moladh  nach  bu  chòir  do  dhaoine  feuchainn  ri  poitean  crogan  agus  innealan  coltach  riutha  a
chleachdadh airson ola a dhèanamh. Nuair a dh ’fheuch mi an ola a thoirt a-mach an toiseach, chleachd mi
crogan-pot agus bho nach robh fios agam dè an teas a dh’ fhaodas na h-innealan sin a ghineadh, rinn an ola cus
teasachadh agus chaidh a mhilleadh. Mar sin tha mi a ’smaoineachadh gu bheil e ciallach gum bu chòir neach-
tòiseachaidh tòiseachadh le bhith a’ cleachdadh cucair ríse agus lean an stiùireadh againn gu faiceallach. Le
bhith a ’dèanamh seo dh’ fhaodadh e mòran bròn a shàbhaladh dhaibh.
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Faodar inneal grùdaireachd a chleachdadh cuideachd gus a ’chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil agus gus an
t-solventach a thathas a’ cleachdadh fhaighinn air ais. Tha an dòigh seo gu dearbh a ’dèanamh barrachd ciall na
bhith a’ cleachdadh cucair rus, ach tha stailean a tha air an dealbhadh gus fuasglaidhean a ghoil gu sàbhailte
daor agus chan eil fios aig a ’mhòr-chuid de dhaoine ciamar a dh’ obraicheas iad aon de na h-innealan sin gu
ceart.  Ma tha fear ri  fhaighinn, is fheàrr leam a bhith a ’cleachdadh fhathast mi-fhìn, ach,  ann an cuid de
dhùthchannan, tha seilbh agam an-aghaidh an lagh. Ma tha fear dha-rìribh agus ag iarraidh tòrr ola a thoirt a-
mach, thoir sùil air grùdaireachd agus ionnsaich thu fhèin mu bhith a ’cleachdadh an uidheamachd seo gu ceart.

Dèan cinnteach an-còmhnaidh nach eil sradagan, lasraichean fosgailte,  no eileamaidean dearg-teth san sgìre
fhad ‘s a tha thu a’ lìonadh a ’chucair ríse no a’ goil an t-solventach oir tha na ceò a tha air an dèanamh le lionn-
sgaoilidh gu math lasanta agus puinnseanta. Tha mi air an aon phròiseas seo a chleachdadh mìltean de thursan
agus cha robh mi a-riamh ceàrr, ach airson do shàbhailteachd fhèin, lean an stiùireadh agus dèan cinnteach gu
bheil an sgìre air a fionnarachadh gu math. Tha mi cuideachd a ’toirt rabhadh dhut gun a bhith a’ gabhail anail
anns na ceò a bhios fuasglaidhean a ’dèanamh oir faodaidh iad droch bhuaidh a thoirt air duine sam bith faisg
air làimh.

Dèan  cinnteach  gu  bheil  an  neach-leantainn  a  ’ruith  agus  a’  dèanamh  sruth-adhair  gu  leòr  gus  na  ceò  a
shèideadh air falbh, an uairsin lìon an cucair rus gus am bi e timcheall air trì chairteal làn. Leigidh seo le rùm
airson  am  measgachadh  ola  fuasglaidh  a  ghoil  gun  a  bhith  a  ’dòrtadh  thairis.  Cuir  an  cucair  rus  air  a
shuidheachadh teas àrd agus tòisich a ’goil an fhuasglaiche dheth. Na bi uair sam bith a ’feuchainn ri seo a
dhèanamh gun a bhith a’ cleachdadh fan, oir dh ’fhaodadh na ceò dùmhlachadh agus ma thig iad an conaltradh
ris an eileamaid teasachaidh, dh’ fhaodadh e teine adhbhrachadh.

Mar  a  bhios  an  ìre  anns  a  ’chucair  ríse  a’  tuiteam,  lean  ort  gu  faiceallach  cuir  ris  a  ’mheasgachadh  ola
fuasglaidh a tha air fhàgail agad, gus nach bi dad air fhàgail agad. Nuair a thig an ìre anns a ’chucair ríse sìos
airson an uair mu dheireadh agus a chaidh a lughdachadh gu timcheall air dà òirleach de mheasgachadh ola
fuasglaidh air fhàgail, cuir timcheall air 10 gu 12 tuiteam de dh’uisge ris a’ mheasgachadh ola fuasglaidh a tha
air fhàgail. Leigidh am beagan uisge seo leis an t-solventach a tha air fhàgail a bhith a ’goil far an ola a tha air
fhàgail anns a’ chucair nas fhasa.

Nuair nach eil mòran air fhàgail anns a ’chucair, mar as trice bidh mi a’ cur air paidhir mhiotagan agus an
uairsin a ’togail a’ chucair agus a ’tòiseachadh a’ dol timcheall na tha ann. Tha seo air a dhèanamh leis an t-
sruth-adhair bhon neach-leantainn fhathast a ’toirt na ceò air falbh agus faodaidh e pròiseas crìochnachaidh a
luathachadh beagan. Ann an ùine ghoirid, bidh an cucair gu fèin-ghluasadach a ’tòiseachadh a shuidheachadh
teas àrd agus an uairsin a’ dol gu teas ìosal. Mar a bhios am fear mu dheireadh den fhuasglaiche ga ghoil,
cluinnidh tu fuaim sgàineadh bhon ola a tha air fhàgail anns a ’chucair agus chì thu tòrr builgean a’ tachairt anns
an ola a tha air fhàgail. Cuideachd, chì thu cò ris a tha e coltach beagan de cheò no smùid a ’tighinn far na h-ola
anns a’ chucair rus, ach na gabh dragh, oir tha seo gu ìre mhòr dìreach mar smùid air a thoirt a-mach às na
beagan dhiogan uisge a chuir thu ris. Às deidh an cucair rus atharrachadh gu fèin-ghluasadach gu suidheachadh
teas ìosal, Mar as trice bidh mi a ’leigeil leis fuarachadh gus an urrainnear a thionndadh chun t-suidheachadh
teas àrd a-rithist. Às deidh an cucair tionndadh gu fèin-ghluasadach chun t-suidheachadh teas ìosal airson an
dàrna uair, bidh mi an uairsin a ’toirt a’ phoit a-staigh a-mach às an cucair agus a ’dòrtadh a susbaint ann an
cupa tomhais stàilinn.

Bidh beagan ola air fhàgail anns a ’phoit a gheibh thu cha mhòr do-dhèanta faighinn a-mach, mura cleachd thu
rudeigin mar aran tioram airson an ola a ghabhail a-steach, fhad‘ s a tha e fhathast blàth. An uairsin, faodar
beagan den aran seo ithe mar chungaidh-leigheis, ach cuimhnich gum faod e uair a thìde no barrachd a thoirt
dhut mus bi thu a ’faireachdainn na buaidhean aige. Mar sin bi faiceallach dè an ìre de aran mar seo a bhios thu
ag ithe, oir dh ’fhaodadh eadhon glè bheag toirt ort cadal airson grunn uairean a-thìde dìreach mar a nì an ola
amh fhèin. Is e dòigh math eile air glanadh ge bith dè an ola a tha air fhàgail sa phoit a bhith a ’nighe a’ phoit le
beagan deoch làidir gus tincture ola hemp a dhèanamh.

Faodaidh  tincture  mar  seo  a  bhith  gu  math  èifeachdach  ann  a  bhith  a  ’làimhseachadh  suidheachaidhean
craiceann agus chan urrainn ach beagan a dhol astar mòr, a dh’ fhaodadh airgead a shàbhaladh dhut. Leis gu
bheil mi tric a ’còrdadh rium a bhith a’ measgachadh ola bho ghrunn shreathan co-dhiù, mar as trice bidh mi a
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’fàgail na h-ola a tha air fhàgail anns a’ phoit gus an ath thuras. Le bhith a ’measgachadh olan bho dhiofar
shreathan, gheibh thu na buannachdan leigheis bho na diofar sheòrsaichean ola sin agus tha mi air faighinn a-
mach gu bheil olan mar sin èifeachdach ann an làimhseachadh a h-uile càil. Ma tha tòrr dhiofar sheòrsan de
chòrcach math agad, tha mi den bheachd gur e deagh bheachd a th ’ann a bhith a’ measgachadh na h-olan, ach
mura dèan thu sin, tha mi a ’creidsinn gum bi an ola bho dìreach aon strain a’ riarachadh do fheumalachdan.

Gabh an ola a dhòirt thu a-steach don chupa tomhais stàilinn gun staoin agus cuir e air inneal teasachaidh socair
mar cofaidh nas blàithe gus an cuir thu às do dh ’uisge a tha air fhàgail san ola. Glè thric, cha toir e ach ùine
ghoirid  gus an uisge a tha air  fhàgail  a fhàsachadh,  ach cuideachd bidh cuid de shreathan a  ’toirt  a-mach
terpenes nas nàdarra na feadhainn eile. Faodaidh na terpenes sin adhbhrachadh gu bheil an ola a tha agad a-nis
air a ’chofaidh nas blàithe a’ brùthadh airson ùine mhòr agus dh ’fhaodadh gun toir e greis mus toir na h-olan
sin  stad  air  a’  ghnìomhachd  seo.  Nuair  a  stad  an  ola  air  a  ’chofaidh  nas  blàithe  agus  nach eil  mòran  no
gnìomhachd sam bith ri fhaicinn, thoir an ola far a’ chofaidh nas blàithe agus leig leis fuarachadh beagan. Is e
dòigh eile air an ola a chrìochnachadh gun a bhith a ’cleachdadh cofaidh nas blàithe a bhith a’ cur na h-ola ann
an  àmhainn  suidhichte  aig  130  °  C  airson  timcheall  air  uair  a  thìde.  Bidh  seo  a  ’decarboxylate  an  ola
crìochnaichte agus cha bu chòir fuigheall fuasglaidh a bhith na chùis.

An uairsin,  a ’cleachdadh innealan plastaig no steallairean gun snàthadan a tha rim faighinn anns a’ bhùth
dhrogaichean  ionadail  agad,  cleachd an  plunger  gus  an  ola  bhlàth  a  tharraing  gu slaodach a-steach do na
criathragan agus leigeil leis fuarachadh. Ann an ùine ghoirid, bidh an roisinn gu bhith na stuth tiugh coltach ri
geir.

Aig amannan tha an roisinn cho tiugh is gum faod e a bhith duilich a sparradh a-mach às na criathragan nuair a
thèid fhuarachadh. Ma thachras an leithid, dìreach cuir an steallaire ann an cupa uisge teth ann an ùine ghoirid
bidh e comasach dhut an dosachadh agad a bhrùthadh a-mach nas fhasa. Aig amannan cuiridh euslainteach cus
ola a-mach, ach ma thachras seo, dìreach tarraing air ais air plunger an syringe agus mar as trice gabhaidh an
cus ola a tharraing air ais don syringe gun cus duilgheadas.

Gu cuibheasach, bidh punnd tioram de stuth ag iarraidh timcheall air 2 galan (8-9 liotair) de dh ’fhuasglaiche
gus an dà nighe a tha a dhìth a dhèanamh. Ma tha thu an dùil an ola a thoirt a-mach bho barrachd no nas lugha
de stuth tòiseachaidh, dìreach dèan am matamataigs gus faighinn a-mach dè an ìre de dh ’fhuasgladh a dh’
fheumas tu. Bho thoiseach gu deireadh, mar as trice bheir e trì no ceithir uairean a thìde airson a ’phròiseas air
fad a choileanadh, agus an uairsin bidh an stuth-leigheis na shuidhe an sin deiseil airson a chleachdadh.

Bu chòir a ràdh cuideachd gu bheil beatha sgeilp fada aig an ola seo. Ach airson stòradh san fhad-ùine, bhithinn
ga chuir ann am botal dorcha le mullach teann no inneal stàilinn gun staoin. Ma thèid a chumail ann an àite
dorcha fionnar nuair a thèid a stòradh, faodaidh e an comas leigheis a chumail suas airson bhliadhnaichean.

Aig an toiseach, is dòcha gu bheil e duilich dha cuid a bhith a ’feuchainn ris an stuth-leigheis aca fhèin a thoirt
gu buil ach ann an da-rìribh, tha am pròiseas seo gu math sìmplidh. Chan eil agad ach a bhith a ’leantainn an
stiùireadh gu faiceallach agus às deidh dhut a’ chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil turas no dhà, gheibh thu a-
mach nach eil e tòrr nas duilghe a dhèanamh na cupa cofaidh. Aon uair ‘s gu bheil thu air do chungaidh fhèin a
thoirt gu buil, bheir e an dìomhaireachd gu lèir a-mach à cungaidh-leigheis agus cha leig thu a leas a bhith an
urra ri dotairean sa mhòr-chuid, oir a-nis tha thu nad dhotair fhèin." Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-
leigheis
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C. Carson a tha bleith stuth tioram a ’leantainn gu call THC? A bheil mìneachadh sam bith ann airson seo?

A. A bheil thu a-riamh air talamh gu math làidir? Ma rinn thu, bu chòir dhut fios a bhith agad carson. Is e THC
(no trichomes) am pùdar geal sin a tha timcheall a ’bhùird às deidh dhut a bhith a’ bleith agus is e seo a bu chòir
a bhith air fuireach san ola. A bharrachd air an sin, nuair a tha e air an talamh, tha e an uairsin ro ghrinn agus
stiallidh tu tòrr de na rudan nach robh thu airson a thoirt a-steach don ola agad.

Dèan pròiseas air gucagan slàn tioram cnàimh às deidh dhut a bhith gan milleadh le naphtha no an fhuasglaiche
as fheàrr leat, ach na bi a ’suathadh mòran mus dèan thu pròiseas air oir caillidh tu cuid a h-uile uair a bheanas
tu ris. Tha olan a chaidh a dhèanamh bho stuth talmhainn gu math nas lugha de chumhachd na ola a chaidh a
thoirt a-mach à gucagan a chaidh a phronnadh às deidh dhaibh a bhith fliuch.

Is e a ’chiad nighe sgiobalta an fheadhainn as cumhachdaiche agus stiallan mu 70% de THC ri fhaighinn, an
dàrna stiallan mu 20% agus an treas fear mu 5%. Nuair a bhios tu ga bleith, gheibh thu na trì nigheadaireachd
(ceithir gu dearbh) anns an ola agad agus chan eil thu ag iarraidh sin. Càileachd thar meud. JB

“Hi JB. Dè an ùine as giorra as urrainn dhut bud fhàgail airson tiormachadh ma tha feum agad air gun dàil?
Mòran taing." Priscilla

- Gus am bi e tioram le cnàmhan. Ach cha bhithinn ach ag ràdh gu sgiobalta 5-7g de bud, bheir sin dhut mu
ghram  ola,  gu  leòr  airson  tòiseachadh,  agus  an  uairsin  faodaidh  tu  a  chrìochnachadh  nuair  a  thèid  a
thiormachadh gu ceart, ann an seachdain no mar sin. Mar as lugha a làimhsicheas tu an stuth tòiseachaidh mus
giollachd tu an nas lugha de roisinn sgudail thu. Mar sin tha e nas fheàrr gun a bhith a ’decarboxylate an stuth
tòiseachaidh (mar a bhios GW a’ dèanamh gun adhbhar idir, faodaidh tu an ola a dhì-ghalarachadh le nas lugha
de dhuilgheadasan le bhith ga teasachadh, a dh ’fheumas tu a dhèanamh gus am fuigheall fuasglaidh a thoirt air
falbh co-dhiù). Is e an rud as fheàrr ri dhèanamh am bud a chuir ann am bucaid airson a ghiullachd ceart san t-
seòmar tiormachaidh, gun làimhseachadh a bharrachd, nuair as urrainnear.  Mar as lugha a bheanas tu ris a
’bud,’ s ann as fheàrr. JB

1.) Bidh mi a ’bleith na gucagan tioram-cnàimh le mo làmhan a-mhàin, cha deach grinder a chleachdadh. Bha
an stuth tòiseachaidh a ’coimhead coltach ri gucagan glè bheag de approx. Trast-thomhas 5 gu 10mm, mar sin
sa mhòr-chuid gun phùdar. Leis gu bheil an t-eòlas »còcaireachd« agam a-nis, tha mi gu tur ag aontachadh riut
anns a h-uile puing, ach a-mhàin puing C. Chunnaic mi olan air an dèanamh le deoch-làidir a tha mar as trice
mòran nas dorcha leis gu bheil an t-uisge anns an deoch làidir a ’sgaoileadh na clorophylls. Rinn mi ola le ether
petroleum fìor-ghlan aig ìre lab. Tha an ola seo tòrr nas gile ann an dath (buidhe-dhonn) agus tha blas spìosrach
sgoinneil math aige an taca ris na h-alco-ola a bha cothrom agam feuchainn. Is e a ’phuing a tha agam an seo gu
bheil mi a’ creidsinn nach bi Naphtha a ’cuir dheth na h-uimhir de na terpenes agus clorophylls mar a bhios
deoch làidir. Bidh e cuideachd a ’goil mòran nas smachd agus nas fhasa mar a bhios deoch làidir a’ dèanamh.
Mar sin is e mo cheist an seo,

- Na bi a ’bleith an stuth an toiseach. Bidh làimhseachadh sam bith air an stuth bud tioram ag adhbhrachadh gun
leig thu THC agus cannabinoids eile ma sgaoil (is e an duslach mìn air a ’bhòrd na bu chòir a bhith air fuireach
sa bhucaid). Tha, bhiodh bleith agus naphtha “nas fheàrr” na bhith a ’bleith agus ag òl - tha am measgachadh sin
mar fhàilligeadh cha mhòr cinnteach, chan urrainn dhut dìreach ola math a dhèanamh san dòigh seo.

Cuir am bud ann am bucaid, fliuch e le naphtha, pronnadh e le maide airson dhà no trì mionaidean, dòirt am
measgachadh fuasgladh-ola ann am bucaid. Ma tha thu ag obair le stuth de dheagh chàileachd, dèan dàrna nighe
agus dòirt an dàrna measgachadh chun bhucaid leis a ’chiad nighe. Mura h-eil thu a ’cleachdadh stuth math sin,
cleachd a’ chiad nighe a-mhàin airson adhbharan a-staigh (agus cùm a ’coimhead airson stuth math).

Bidh Ether a ’dèanamh olan mòra (is toil leinn olan òmar nas fheàrr na olan dorcha, ach cuimhnich gu bheil
cuid de shreathan a’ toirt a-mach olan nas dorcha na feadhainn eile). Is toil leinn cuideachd olan òmar airson
adhbharan practaigeach - cò a tha ag iarraidh fiaclan dubha le comharran clorophyll orra? Ach chan eil sinn ga
mholadh mòran an-dràsta oir tha e an ìre mhath cunnartach a bhith ag obair le ether, tha e duilich faighinn anns
a ’mhòr-chuid den t-saoghal, agus tha dragh mòr oirnn mu shàbhailteachd an fheadhainn a tha a’ dèanamh na h-
ola. Faodaidh e fàs gu math furasta aig teòthachd gu math ìosal. Mar sin, airson a ’mhòr-chuid de dhaoine,
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obraichidh naphtha aotrom aliphatic gu math. Mar as trice bidh sinn a ’cleachdadh naphtha, ach b’ e ether am
fuasgladh as fheàrr leinn.

Is e an liosta làithreach de dh ’fhuasglaidhean a bhiodh sinn gu pearsanta a’ cleachdadh: 1. ether, 2. naphtha
aotrom fìor, 3. 99% alcol isopropyl, 4. deoch-làidir ìre bìdh - is fheàrr 99%, ach mar as trice tha sin duilich
fhaighinn agus gu math daor. Nuair a bhios tu ag obair le 96% alcol, mar as trice is e uisge an 4% a tha air
fhàgail. Tha 4% a-mach à 10 liotair 4dcl, cha mhòr pint uisge a dh ’fheumas tu a ghoil - agus bheir e ùine gum
faodadh tu a chaitheamh nas reusanta.

2.) Bidh mi cuideachd a ’cur an ola bhlàth 60 ° C mu dheireadh airson 1.5 uair fo fhalamh gus na tha air fhàgail
de dh’ fhuasglaiche a thoirt air falbh. Mar a sgrìobh mi thu, chuir mi decarboxylated an ola 35 gram air ithe nas
fhaide air adhart ... Bha blas na h-ola mus deach an decarboxylation tòrr nas spice, cha bhithinn ag ràdh nas
miosa, ach tha thu ceart mun burping.

- Mar a thuirt mi an turas mu dheireadh, bha am burping bho uisge a bha air fhàgail. Agus bha an t-uisge ann air
sgàth an teòthachd ìosal “saidheansail” a chleachd thu. Feumaidh tu decarboxylate an ola co-dhiù, agus mar sin
bidh cucair ríse a dhùineas aig 110 ° C ag obair gu math. No, gu dearbh, is e an rud as fheàrr a chleachdadh
fhathast - ach a-rithist, chan eil sealbh aig mòran dhaoine orra agus chan eil fios aca ciamar a dh ’obraicheas iad
iad, agus tha cunnart bho spreadhadh an-còmhnaidh an làthair. Nuair a spreadh fhathast, mar as trice leagaidh e
an taigh gu lèir. Nuair a spreadh susbaint cucair rus, cha dèan e ach lasair dhà no trì meatairean a tha gu math
furasta dèiligeadh ris.

Mar airson falamh - gu dearbh, carson nach eil. Ma tha an uidheamachd agad agus ma tha fios agad mar a
chleachdas tu e gu ceart, chan e droch bheachd a th ’ann crìoch a chuir air an ola ann, ma tha thu airson a bhith
100% cinnteach nach eil fuigheall fuasglaidh ann no ma tha thu airson na beul a dhùnadh den fheadhainn a tha
an aghaidh fuasglaidhean petroceimiceach. Bidh cuid de dhaoine ga chleachdadh gu fìor shoirbheachail agus
chan eil mi na aghaidh. Ach mar a tha fios agad, chan eil an uidheamachd seo aig a ’mhòr-chuid de dhaoine
agus chan urrainn no cha b’ urrainn dha mòran de na h-euslaintich againn cucair rus agus neach-leantainn a
phàigheadh, agus mar sin cha bhith sinn a ’moladh falamh mar riatanas.

Thoir sùil air cho furasta agus cho sìmplidh ‘s a tha modh Rick agus cia mheud ceist a tha againn fhathast ri
fhreagairt. A-nis smaoinich air na thachras nuair a chuireas sinn fiosrachadh mu dhòighean eile air an ola a
thoirt  a-mach. Cha dèan e ach troimh-chèile  agus feumaidh mi làithean agus seachdainean a chaitheamh a
’feuchainn ri ceistean a fhreagairt bho dhaoine“ troimh-chèile ”, rud nach eil mi a’ dol a dhèanamh fada nas
fhaide co-dhiù.

3.) Feuch an innis thu carson a tha thu a ’moladh an ola a thoirt a-mach às an tiùb, gu dìreach a-steach don
bheul, gun capsalan? Cuid de chùis neo-làthaireachd? Bidh mi ag ithe a ’mhòr-chuid den ola air pàipear toitean,
ach is ann ainneamh a bhios mi a’ cleachdadh cuid de capsalan ma bhios agam ris an dachaigh fhàgail airson
barrachd uairean. A bharrachd air an sin, cha toil leam a bhith air feadh m ’fhiaclan, oir tha e uamhasach duilich
a dhol dheth ...

- Air sgàth grunn adhbharan. Is e am prìomh fhear gu bheil an dòigh ionnsaigh seo air a dhearbhadh mar an
dòigh as èifeachdaiche agus as buannachdail dha euslaintich. Bidh e a ’leasachadh slàinteachas beòil oir bidh e
cuideachd a’ dì-ghalarachadh a ’bheul agus an uairsin a’ cuideachadh le suidheachaidhean sam bith anns an t-
slighe cnàmhaidh no nad amhach msaa. Gu fìrinneach, nuair a gheibh mi amhach ghoirt, bidh mi a ’feuchainn
ris an ola a smeuradh ann an cùl mo bheul agus an uairsin a chumail e na mo bheul cho fad ‘s as urrainn dhomh
a sheasamh. Anns a ’mhòr-chuid de chùisean, thathas a’ toirt aire do chnatan mhòr no amhach ghoirt (no na
comharran aige) thar oidhche.

Mar a chanas tu, bidh cuid de dh ’ola a’ fuireach air d ’fhiaclan agus fo do theanga, agus mar sin bidh an dòigh
ionnsaigh seo a’ cothlamadh giollachd sublingual den ola (ala Sativex agus sprays agus tinctures fo-theanga eile
a bhios daoine a ’cleachdadh) agus giollachd anns an stamag agus inneach. Is e am prìomh rud an ola fhaighinn
nad stamag. Mar sin, ma tha ola agad le blas nach eil cho math, faodaidh tu pìos arain no banana msaa a chuir a-
steach (no pàipear toitean, ma tha thu airson na ceimigean ithe ann), paisg e thairis agus slugaidh e mar sin pill
agus thoir uisge dha le uisge no tì no ge bith dè as toil leat. Bruich d ’fhiaclan le ola às deidh deich mionaidean

24



CURE AIRSON CANCER: PROTOCOL RICK SIMPSON

no mar sin a ràdh, cuidichidh e le slàinteachas beòil cuideachd. Tha blas blasta aig mòran olan (gu sònraichte
nuair nach eil an stuth tòiseachaidh air a ghrunnd agus nuair nach eilear a ’cleachdadh deoch làidir gus an ola a
dhèanamh.

Capsules - a) feumaidh tu an ceannach bho Big Pharma, leis a bheil thu a ’toirt taic dhaibh leis an airgead agad,
b) tha cuid de dhaoine aileirgeach dhaibh, c) bidh cuid a’ sgaoileadh anns na caolan agad agus chan ann anns an
stamag, d) bidh luchd-reic gu tric a ’cur nas lugha de dh ’ola ann an capsal na bu chòir a bhith, e) chan eil iad ag
obair cho math airson uidhir de shuidheachaidhean, f) tha e duilich an ola fhaighinn a-mach bhuapa nuair a tha
thu airson co-phàirteach a dhèanamh no an ola a mhilleadh airson suidheachaidhean sgamhain no nuair a tha thu
airson an ola a chleachdadh gu topically. Chan eil mi ag ràdh nach urrainn dhut capsalan a chleachdadh, chan
eil  mi ag ràdh ach gu bheil  e nas fheàrr an ola a  chleachdadh dìreach bhon tiùb.  Às deidh dhut barrachd
cleachdaidh fhaighinn, ionnsaichidh tu mar a chleachdas tu an ola gun mhì-chofhurtachd idir. Is toil leam gu
pearsanta a bhith ag ithe an ola ceart bhon chucair ríse, bidh mi dìreach a ’taomadh mo mheur ann agus a’
gabhail nas urrainn dhomh. Inntinn dhut, tha seo gu math “ana-caitheamh ola” agus mar as trice gabhaidh tu
barrachd na bho steallaire. Nuair a tha an ola math, cha chuir “cus-tharraing” thu ach cadal, cùmhnant mòr. Ach
gu dearbh, is urrainn dhomh a dhèanamh air sgàth m ’eòlas agus m’ fhulangas, cha bhithinn agus cha bhithinn a
’moladh seo do luchd-tòiseachaidh no dhaibhsan aig nach eil uimhir de eòlas. Gach dùrachd dhut, cuideachd,
Stefan. Jindrich ”

“Ma tha dragh ort mun chosgais, tha e tòrr nas saoire na an co-phàigheadh air a’ mhòr-chuid de dhrogaichean
aillse agus cuid mura h-eil na drogaichean a bheir thu aig an taigh airson aillse air an còmhdach le àrachas. Nam
biodh feum aig cuideigin anns an teaghlach agam air an ola seo airson aillse lorg mi dòigh. Beannachd leat!!!!"
Lisa

- “Tha mi ag aontachadh, Lisa, gu bheil an ola na làimhseachadh gu math nas saoire nuair a bheir duine aire do
na cosgaisean agus na cosgaisean eile. A bharrachd air an sin tha e gu ìre nas sàbhailte na rud sam bith a
bheireadh an siostam meidigeach, gun a bhith ag innse gu bheil e ag obair mòran nas èifeachdaiche agus nas
earbsaiche agus gu dearbh tha e nas spòrsail a ghabhail na puinnsean no rèididheachd. ”JB

C. Tha fios agam gu bheil thu a ’moladh an RSO a dhèanamh leat fhèin ach tha rud ionadail aig ionad-leigheis
agus bha mi dìreach a’ faighneachd dè a bu chòir a bhith na phrìs chothromach air. 

A. Feumaidh aon 4-7g de bhrag de chàileachd àrd gus gram ola a thoirt a-mach, agus mar sin bu chòir sin a
bhith mar “a’ phrìs cheart. ” Nach bruidhinn sinn mu phrìsean meirgeach cainb, dhòmhsa is e a ’phrìs cheart
airson dòs 60g 50-100USD (no nas lugha, nan deidheadh fhàs gu laghail a-muigh air sgèile mhòr). Chan eil mi
ag ràdh gu bheil fios agam càite am faigh mi e aig a ’phrìs sin an-dràsta, tha ola aig an ìre as àirde a’ cosg dè a
chosgas stuthan àrd-ìre far a bheil thu a ’fuireach. JB

Foirmean eile de tharraing

An do lorg thu dòighean sam bith eile air an ola a dhèanamh?

“Tha iomadh dòigh air an ola a thoirt a-mach agus chan eil mi ag ràdh gur e an dòigh-obrach agam as fheàrr,
ach gu m’ eòlas is e seo an aon fhear a tha air a bhith soirbheachail ann am mìltean de chùisean.

Gu dearbh bhiodh an dòigh a tha sinn air sealltainn don t-saoghal air a mheas amh aig a ’char as fheàrr, ach
faodar cruth fìor-ghlan den chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil san dòigh seo. B ’e an rùn agam dòigh a
thaisbeanadh airson an ola a thoirt a-mach le uidheamachd a tha ri fhaighinn gu furasta, mar sin ma tha feum air
cha mhòr nach b’ urrainn don h-uile duine an stuth-leigheis fhèin a dhèanamh ann an dòigh shìmplidh.

Gus an deach mo chreachadh ann an 2005, bha mi air pròiseasan grùdaireachd a chleachdadh gus an stuth-
leigheis a dhèanamh agus na fuasglaidhean fhaighinn air ais. Tha an dòigh seo mòran nas lugha de chunnart
agus tha e nas 'càirdeil don talamh', leis nach eil an t-solventach air a chaitheamh. Ach ghlac na poileis an
uidheamachd agam, a thug orm tòiseachadh air cucairean rus a chleachdadh airson a ’ghnìomh a choileanadh.
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Dè na seòrsaichean às-tharraing eile a dh'fhaodar a chleachdadh an uairsin?

A-rithist, tha grunn dhòighean às-tharraing ann agus chan eil mi ag ràdh a bhith nad eòlaiche air rudan mar sin.
Is  e  an duilgheadas  le  modhan saidheansail  leithid  às-tharraing  gas  uasal  msaa  nach eil  a  ’mhòr-chuid de
dhaoine aig nach eil  an uidheamachd agus an t-eòlas airson a leithid de tharraing a dhèanamh. Is e sin as
coireach gun do sheall sinn don phoball an dòigh as sìmplidh air a ’chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil iad
fhèin.

Tha cuideachd dòighean às-tharraing uisge fuar ann a ghabhas cleachdadh gus na resins a thoirt a-mach. Cha do
dh ’fheuch mi ach an seòrsa às-tharraing seo a dhèanamh turas no dhà agus cha robh na toraidhean cho math ris
an robh dùil. Ach, tha fios agam mu dhaoine a tha ag ràdh gu bheil iad air ola àrd-inbhe a dhèanamh san dòigh
seo. Gu dearbh, chan urrainn dha uisge fuar a dhol na theine no spreadhadh, agus mar sin is dòcha gum bi
dòighean  às-tharraing  uisge  fuar  mar  roghainn,  ach  feumaidh  aon  dèanamh  cinnteach  gu  bheil  an  ola
decarboxylated mus tèid a thoirt don euslainteach.

Dè a th ’ann an decarboxylation?

Bidh  decarboxylation  a  ’tachairt  nuair  a  thèid  na  moileciuilean  taobh  a-staigh  na  h-ola  a  thionndadh  gu
suidheachadh delta 9 le bhith a’ cleachdadh teas gus am bi iad nas gnìomhaiche a thaobh cungaidh-leigheis. Tha
deasbad air an teòthachd aig a bheil seo a ’tachairt, leis nach eil mòran aithisgean a chunnaic mi air a’ chuspair
ag aontachadh. Le bhith a ’dèanamh na tha mi air a mholadh, tha an ola air a theasachadh gu teodhachd fada os
cionn na tha aig decarboxylation. Tha a ’bhuidheann carboxyl air a thoirt air falbh, a leigeas an uairsin leis na
moileciuilean a dhol a-steach do na gabhadairean CB1 agus CB2 den t-siostam endocannabinoid againn agus a’
leigeil leotha a dhol seachad air cnap-starra an eanchainn.

A bheil dòigh ann an ola a dhèanamh nas cumhachdaiche?

Tha grunn dhòighean ann air comasachd na h-ola a mheudachadh, ach a-rithist, tha mòran de na dòighean sin a
’feumachdainn uidheamachd agus eòlas sònraichte nach eil aig an neach cuibheasach. Anns an àm a dh ’fhalbh,
tha mi air a leithid de dh’ olan a thoirt a-mach agus tha mi den bheachd gu bheil iad nas cumhachdaiche agus
nas cungaidh-leigheis, ach leis na laghan a tha nan àite agus an uidheamachd a tha a dhìth, bha e do-dhèanta
dhomh sùim sam bith a thoirt gu buil.

A bheil dad ann as urrainn dhomh a dhèanamh nuair nach eil an ola a rinn mi no a cheannaich mi làidir gu
leòr?

Ma thèid  deagh stuth tòiseachaidh  a  chleachdadh gus  an ola  a  thoirt  a-mach,  cha  bu chòir  tachairt  ris  an
duilgheadas seo, ach tha mi cinnteach gum bi feadhainn ann a nì sin. Nuair a bhios tu a ’làimhseachadh droch
thinneas, cha dèan ach an rud as fheàrr, mar sin mura h-eil an ola a tha agad a’ tomhas suas ris a ’ghnìomh a tha
ri làimh, gheibheadh mi beagan a bharrachd stuth bud agus bheir mi a-mach e gu ceart. Le beatha cuideigin a
’crochadh anns a’ chothromachadh, chan e seo àm a bhith a ’cluich le ola de chàileachd ìosal. Nam biodh tu a
’fulang, nach biodh tu ag iarraidh a’ chungaidh-leigheis as fheàrr a tha comasach? Mar sin feuch an toir thu an
aon rud dha feadhainn eile. " Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

A ’toirt a-mach na h-ola càileachd as àirde a tha comasach

“Airson a bhith a’ leigeil leis an duine cumanta olan cungaidh-leigheis den chàileachd as àirde agus as urrainn a
thoirt a-mach, tha mi air dòigh sìmplidh a lorg a bheir comas dha cha mhòr a h-uile duine ola a thoirt a-mach le
luachan cungaidh eadhon nas èifeachdaiche na tha mi air sealltainn don phoball roimhe seo. . Chan eil agad ach
dìreach beagan cheumannan a bharrachd a chur ris a ’phròiseas a tha sinn air sealltainn dhut mu thràth, ach às
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deidh dhut ola a thoirt a-mach san dòigh seo tha mi a’ smaoineachadh gun aontaich thu gu bheil e a ’dèanamh
eadar-dhealachadh mòr.

Ma tha bud cungaidh leigheis àrd-inbhe agad airson obrachadh leis, bu chòir dhut a bhith comasach air olan a
dhèanamh le ìrean cannabinoid fìor àrd, dìreach le bhith a ’cleachdadh fuasgladh math agus cucair rus. Mar as
trice bha ola a rinn mi san dòigh seo a ’sealltainn ìrean THC de 95% no barrachd còmhla ri  ìrean eadar-
dhealaichte  de cannabinoids  eile  agus cèir  planntrais.  Is  e cumhachd slànachaidh olan mar seo an rud mu
dheireadh a thug an aithne meidigeach a tha airidh air a ’phlannt cainb cainb, ach fhathast fhuair mi a-mach
gum faodar cumhachd slànachaidh an stuth seo a thoirt gu ìre gu tur ùr gun mòran dhuilgheadas.

Chan eil agad ach dìreach an ola a thoirt leat agus a chuir ann an aonad teasachaidh a ghlacas na cannabinoids
fhad ‘s a bhios iad a’ milleadh agus bheir seo a-mach olan de chàileachd nas àirde agus fìor-ghlan. Ged as
urrainn do vaporizer àbhaisteach an obair seo a choileanadh, gu fìrinneach chan eil iad air an dealbhadh gu ceart
gus an dreuchd seo a choileanadh, oir bheireadh e cho fada gus cungaidh-leigheis sam bith a thoirt gu buil agus
tha a ’mhòr-chuid de bhalbhaichean a tha rim faighinn buailteach a bhith ag aodion.

Gus ola a thoirt a-mach aig sgèile nas motha dh ’fheumadh aonad vaporizing tòrr nas motha a bha fosgailte agus
dh’ fheumadh e cuideachd cruinneach cruinneachaidh tòrr nas motha a chleachdadh a tha suidhichte air ceàrn,
gus an tòisicheadh iad a ’cruinneachadh nuair a thòisicheadh na cannabinoids a’ cruinneachadh ruith sìos chun a
’phuing as ìsle aig a’ chuaich, far am faodadh iad a bhith air an cruinneachadh bho tholl beag drèanaidh ann an
cruth ola fìor-ghlan. Cha bu chòir cus trioblaid a bhith aig neach sam bith a tha buailteach gu meacanaigeach
aonad a chuir ri chèile gus a ’ghnìomh seo a choileanadh, ach bheir e beagan ùine agus oidhirp an inneal a
chruinneachadh.

Tha an ìre de dh ’ola a dh’ fhaodar a chruinneachadh às deidh dha a bhith air a bhalbhachadh a rèir dè an
ceudad cannabinoid a rèir cuideam a bh ’aig an ola tòiseachaidh tùsail. Ma bha 99% cannabinoids aig an ola a
tha thu a ’cleachdadh a rèir cuideam, bu chòir dhut an ìre sin fhaighinn air ais an dèidh dha a bhith air a
mhilleadh.

Bu chòir dhomh cuideachd innse gur e deagh dhòigh a tha seo gus càileachd olan aig ìre ìosal a leasachadh aig a
bheil tòrr neo-chunbhalachd, agus mar sin dh ’fhaodadh iad a bhith air an cleachdadh mar chungaidh-leigheis
nas cumhachdaiche agus nas èifeachdaiche. Faodaidh eadhon ola tòiseachaidh le susbaint cannabinoid mòran
nas ìsle toradh cungaidh-leigheis ceart a thoirt seachad, ma tha na cannabinoids air an vaporized agus na neo-
chunbhalaidhean air am fàgail anns a ’bhobhla. Is dòcha nach fhaigh thu a-mach cho mòr ‘s a chuireas tu a-
steach, ach co-dhiù thig thu gu crìch le ola a tha tòrr nas cungaidh-leigheis na na thòisich thu leis. Nuair a thig e
gu slànachadh, tha purrachd agus èifeachdas cungaidh-leigheis a ’ciallachadh a h-uile dad don euslainteach, mar
sin ma tha thu airson na h-olan leigheis as motha a thoirt gu buil, tha mi a’ smaoineachadh gum bu chòir dhut
beachdachadh gu cruaidh air na tha mi ag ràdh.

Gu ruige seo,  chan urrainn dhomh mìneachadh carson a tha olan a chaidh a dhèanamh san dòigh seo nas
gnìomhaiche a thaobh cungaidh na eadhon na h-olan as fheàrr a chaidh a dhèanamh a ’cleachdadh dhòighean
eile. Leis gu robh na h-olan a tha mi air vaporized air a bhith air an decarboxylated mus deach iad a-steach don
bhalbhaiche, bu chòir sin a bhith a ’ciallachadh gu robh iad mu thràth cho gnìomhach gu cungaidh-leigheis agus
mar sin bhiodh dùil ri glè bheag de dh’ eadar-dhealachadh fhaicinn ann an neart an dèidh dhan ola a bhith air a
chruinneachadh bhon bhalbhaiche. Nuair a thèid na cannabinoids a bhalbhachadh far na h-olan àrd-inbhe sin, is
e a h-uile càil  a tha air  fhàgail  ann am bobhla an vaporizer  cèir  plannta nach eil  ag iarraidh agus stuthan
truailleadh eile. Le bhith a ’fàgail na stuthan neo-mhiannach sin air do chùlaibh anns a’ bhobhla, bidh an ola a
chruinnicheas tu tòrr nas fìor-ghlan, ach leis nach robh mòran de mhì-thoileachas anns na h-olan sin mus deach
an cur eadhon anns an vaporizer, chan eil seo a ’dèanamh mòran gus mìneachadh carson a tha an ola a-nis cho
làidir. .

Bidh cannabinoids a ’cuir vaporize às an ola eadar 300 agus 400 ceum Fahrenheit agus tha an teòthachd sin
mòran nas àirde na an fheadhainn a chaidh innse dhuinn a dh’ fheumar gus decarboxylation a choileanadh. An
dàrna cuid tha rudeigin ann nach eil sinn fhathast a ’tuigsinn mu decarboxylation a tha ag adhbhrachadh an
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àrdachadh iongantach seo ann an neart, no dh’ fhaodadh gum bi an teas a bharrachd seo a dh ’fheumar gus na
cannabinoids a bhacadh dheth a’ dèanamh rudeigin ris an ola nach robh sinn a-riamh mothachail roimhe. .

Tha mi air a bhith a ’bruidhinn mun phròiseas ùr seo airson na beagan sheachdainean a dh’ fhalbh nuair a bhios
mi a ’dèanamh agallamhan agus a-nis tha cuid de dhaoine fa-leth, a tha air tòiseachadh a’ dèanamh olan san
dòigh seo agus bho na chaidh innse dhomh bha iad air an uabhasachadh leis an eadar-dhealachadh ann am neart.
Bhon eòlas agam, chan urrainnear eadhon na h-olan ìre as àirde a chaidh a thoirt a-mach le bhith a ’cleachdadh
uidheamachd  grùdaireachd  no  cucair  rus  a  choimeas  le  olanan  a  tha  air  an  cruinneachadh  às  deidh  na
cannabinoids a bhith air an vaporized. Is dòcha gu bheil iad a ’coimhead rudeigin mar an ceudna, ach tha mi a’
smaoineachadh gu bheil na h-olan vaporized mòran thursan nas làidire agus gu dearbh bu chòir seo a dhèanamh
eadhon nas freagarraiche airson a bhith a ’làimhseachadh dhaoine le fìor dhroch shuidheachaidhean.

Bidh cuid de dhaoine dìreach a ’cur stuth plannta ann an vaporizer agus an uairsin a’ tional nan cannabinoids
ann an cruth ola bho chuaich an vaporizer, an dèidh don stuth planntrais a bhith air a theasachadh. Le bhith a
’cleachdadh an stuth plannta amh faodaidh aon ola mhath a thoirt a-mach, ach tha deuchainnean air sealltainn
nach eil na h-olan sin co-ionann ri neart nan olan a chaidh a thoirt a-mach ann an cucair rus agus is e sin an
adhbhar a tha mi ag iarraidh air daoine an ola a thoirt a-mach a’ cleachdadh mo dhòighean-obrach. Ma chuireas
tu  ola  àrd-chàileachd  ann  an  vaporizer,  bidh  an  ola  a  thig  às  a  thèid  a  thoirt  a-mach  às  deidh  dha  na
cannabinoids vaporized, tòrr nas làidire na eadhon na h-olan as fheàrr as urrainn a mhilleadh bho stuth bud àrd-
inbhe. Mar sin ma tha thu airson deagh thoraidhean fhaicinn, faodar an coileanadh dìreach le bhith a ’milleadh
an ola as fheàrr a tha comasach agus bheir seo cungaidh-leigheis dhut, a tha mi a’ faireachdainn a tha nas fhaide
na coimeas.

Ge bith co-dhiù an toil le riaghaltasan e no nach eil, a dh ’aithghearr bidh mòran againn a’ toirt a-mach na
cungaidhean  againn  fhìn  agus  leis  gu  bheil  na  h-olan  sin  cho  èifeachdach  airson  raon  cho  mòr  de
dhuilgheadasan meidigeach, tha mi an dùil gum faic sinn an leigheas dùthchail sìmplidh seo air a dhèanamh
anns  a  h-uile  àite,  le  an  fheadhainn  aig  nach  eil  airgead  airson  geamannan  a  chluich  le  companaidhean
drogaichean. Anns an àm ri teachd tha mi cinnteach gum bi na companaidhean drogaichean a ’feuchainn ri ràdh
gur iad an aon fheadhainn a tha uidheamaichte gus a’ chungaidh-leigheis seo a thoirt gu buil, ach tha fios againn
uile gun tigeadh rud sam bith a tha na h-eucoraich seo deònach a thoirt seachad aig prìs gu math àrd; agus leis
nach urrainn ach mu dhuine sam bith an stuth seo a thoirt gu buil, chan eil mi a ’faicinn gu bheil feum aig
companaidhean drogaichean eadhon air.

Às  deidh  dhuinn  an  rannsachadh  sìmplidh  a  tha  a  dhìth  a  dhèanamh,  bidh  e  comasach  dhuinn na  diofar
cannabinoids nàdurrach a choimeasgadh agus olan a thoirt a-mach a chaidh a dhealbhadh gu sònraichte gus
dèiligeadh ri diofar thinneasan, ach ged a bhios comasan slànachaidh iongantach aig na h-olan ùra sin, bidh olan
as urrainn dhuinn fhìn a thoirt gu buil tha àite aca anns na caibineatan leigheis againn. Cha do dh ’fheuch mi a-
riamh ri patent a dhèanamh air gin de na dòighean a lorg mi, oir tha mi a’ faireachdainn gum bu chòir an t-eòlas
seo a bhith ri fhaotainn do neach sam bith a roghnaicheas a chleachdadh agus chan eil còir aig duine dad a
chumail  air  ais  a  dh  ’fhaodadh  beatha  cuideigin  a  shàbhaladh  agus,  mar  chùis.  gu  dearbh,  tha  mi  a
’smaoineachadh gum biodh e na shaoghal mòran na b’ fheàrr mura biodh an leithid de rud againn ri peutantan
idir.

Ged  a  tha  an  fheadhainn  a  tha  airson  casg  a  chuir  air  cleachdadh  a  ’chungaidh-leigheis  seo,  mar
chompanaidhean dhrogaichean, air dearbhadh roimhe seo gu bheil iad nas toilichte na puinnseanan a tha iad air
a bhith a’ toirt seachad a mharbhadh agus a mharbhadh, tha mi cinnteach gum feuchaidh iad ri innse dhuinn gu
bheil iad an aon fheadhainn as urrainn an stuth-leigheis seo a thoirt gu buil. A ’cleachdadh an dòigh ùr a tha mi
air a mhìneachadh, faodaidh duine sam bith cungaidhean a dhèanamh a tha a cheart cho fìor ri rud sam bith a b’
urrainn do chompanaidh dhrogaichean a thoirt seachad. A bharrachd air an sin, tha mi a ’smaoineachadh gum bi
cungaidhean as urrainn dhuinn fhìn a dhèanamh fada nas èifeachdaiche na na bhiodh companaidh dhrogaichean
a’ tabhann, oir eu-coltach riutha chan eil sinn ann an seo airson an airgid agus is e ar n-amas dìreach sinn fhèin
a shlànachadh.

Chan eil adhbhar ciallach ann a-nis carson nach urrainn dhuinn na cungaidhean againn fhèin a thoirt gu buil
agus nuair a bhios riaghaltasan a cheannaich agus a phàigh sinn a ’feuchainn ri stad a chuir oirnn, is e dìreach
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aon eisimpleir a bharrachd a th’ ann air carson a dh ’fheumas sinn cuidhteas fhaighinn den coirbeachd aca agus
aon uair agus dha na h-uile, saor daonnachd bho na bearradh aca. Le seo bu chòir dha a bhith nas follaisiche gu
bheil cùram aig companaidhean drogaichean agus ar riaghaltasan air glè bheag no dad mu ar slàinte is ar sunnd,
mar sin leig dhuinn cothrom a thoirt do chiall cumanta agus do Mother Nature faicinn dè as urrainn dhaibh a
dhèanamh gus ar slàinte iomlan a leasachadh, agus aon uair bidh sinn a ’dèanamh sin, tha mi cinnteach nach
gabh sinn tuilleadh ris na chaidh air adhart san àm a dh’ fhalbh. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-
leigheis

Cnáib no Marijuana?

“Tro eachdraidh, tha cainb air a bhith air a chleachdadh mar chòrcach leis an fheadhainn a dh’ fhàs e mar bhàrr
airson mìltean bhliadhnaichean. Le làimhseachadh air na draghan mu airgead mòr agus na riaghaltasan a tha iad
a ’cumail smachd, chaidh sreathan de chòrcach le susbaint àrd de resin ath-ainmeachadh mar marijuana agus
chaidh am milleadh don phoball san fharsaingeachd. Air ais san àm nuair a thachair seo, cha robh beachd aig a
’mhòr-shluagh sa mhòr-chuid dè a bh’ ann am marijuana. Chaidh a h-uile càil innse dhaibh gu bheil marijuana
na dhroga cunnartach addictive agus marbhtach. Bha sinn uile air ar stiùireadh gu bhith a ’creidsinn gu robh
smocadh  co-phàirteach  dìreach  mu  dheidhinn  an  rud  as  fèin-sgriosail  agus  cronail  a  b’  urrainn  dhuinn  a
dhèanamh dhuinn fhìn. Gu dearbh, cha robh seo uile dìreach mar phasgan de bhreugan, ach aig an àm, cha robh
dòigh aig a ’mhòr-shluagh faighinn a-mach a chaochladh.

Nam biodh fios aig a ’mhòr-shluagh nuair a bha na riaghaltasan aca a’ feuchainn ris a ’phlannt seo a thoirmeasg
gu robh mòran de na h-Athraichean stèidheachaidh agus iar-chinn-suidhe na SA a’ smocadh còrcach gu math
fad an cùrsa-beatha, is dòcha nach biodh iad air na cuingeadan ùra sin a bha gan sparradh orra a shlugadh cho
furasta. . Tha grunn math de chunntasan clàraichte a tha a ’toirt cunntas gu math beòthail air cleachdaidhean
smocaidh  mòran  de  luchd-stàite  ainmeil  agus  eadhon  mar  a  bhiodh  ceannardan  mar  Abraham Lincoln  a’
faighinn tlachd às an ùine a chuir e seachad a ’smocadh cainb anns a’ phìob aige na shuidhe air an veranda aige.

A ’breithneachadh le cuid de na sgrìobhainnean, thàinig stiùirichean poilitigeach na linn sin gu bith, leithid an
Dearbhadh Neo-eisimeileachd agus a’ Bhun-stèidh, tha mi a ’smaoineachadh gu bheil e sàbhailte a ràdh gu
dearbh,  gu  robh  iad  nan  luchd-smaoineachaidh  gu  math  soilleir.  Tha  e  coltach  nach  robh  na  buaidhean
uamhasach a bh ’aig a’ mharijuana a bha iad a ’smocadh a bhathas ag innse don phoball a-nis cho millteach,
nach tug iad buaidh sam bith air na daoine sin no air an comas smaoineachadh gu reusanta. Ach, deicheadan às
deidh sin nuair a chaidh na laghan a bha a ’cuingealachadh cleachdadh cainb a chur an sàs tràth anns na 1900an,
is e glè bheag de dhaoine aig an robh eòlas air na rudan sin.

Tha  cleachdadh  cungaidh-leigheis  Hemp  tro  eachdraidh  uirsgeulach.  Chaidh  a  chleachdadh  airson
làimhseachadh cha mhòr a h-uile seòrsa galair is leòn. Is ann dìreach airson na deicheadan mu dheireadh a
chaidh cleachdadh cungaidh hemp a dhiùltadh don phoball. Gus an lus hemp aithneachadh airson na tha e dha-
rìribh, chan eil againn ach fìrinn air leth bho fhicsean.

Chuir  an siostam cainb a-steach don phoball  le  bhith ag  ath-ainmeachadh marijuana.  Chaidh innse dha ar
pàrantan agus ar seana-phàrantan leis na meadhanan naidheachd agus film gu robh an lus marijuana agus / no
cainb na dhroga marbhtach, cunnartach agus addictive. Cha b ’urrainn dad a bhith nas fhaide bhon fhìrinn ach
air ais aig an àm sin bha e cha mhòr do-dhèanta don mhòr-shluagh na fìrinnean fhaighinn a-mach dhaibh fhèin.

Tha an fheadhainn a thug a-mach am propaganda meirgeach seo fada marbh, mar sin carson a tha na breugan
agus na mealladh mu dheidhinn cainb a ’fuireach? Tha am freagairt sìmplidh - airgead. Tha sinn a ’fulang agus
a’  bàsachadh  leis  gu  bheil  companaidhean  drogaichean  agus  ùidhean  mòra  airgid  eile  airson  na  h-iomaill
prothaid aca a leasachadh. Gus an lean iad orra a ’dèanamh seo, feumaidh iad dèanamh cinnteach gu bheil cainb
air a chumail mì-laghail agus air falbh bhon phoball, airson cleachdadh cungaidh-leigheis agus adhbharan eile.

Ma choimheadas sinn a-steach don eachdraidh air cùl seo uile, gheibh sinn a-mach gur e John D. Rockefeller
agus a charaidean beairteach còmhla ri coirbeachd a bha a ’toirt a-steach riaghaltasan den àm sin a dh’ fhalbh a
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thug dhuinn an siostam meidigeach a th ’againn an-diugh. Ann an sgoiltean meidigeach air am maoineachadh
leis na daoine beairteach agus cumhachdach, chaidh dotairean a theagasg leigheas allopathic, ie leigheas bho
cheimigean agus puinnseanan. Thar ùine, tha na breugan agus na mealladh aca air dearbhadh chan e a-mhàin
dotairean, ach cuideachd am mòr-shluagh gu bheil ceimigean agus puinnseanan buannachdail airson tinneasan
meidigeach. Ann am faclan eile, tha na sgoiltean meidigeach ris an canar sin air smaoineachadh an dà chuid
dotairean  agus am mòr-shluagh a bhith a ’creidsinn gu bheil  dubh dubh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as
cungaidh-leigheis

Dè an strain no na sreathan a bu chòir dhomh a chleachdadh airson 
an ola a dhèanamh?

“Is e ceist caran duilich a tha seo, oir ann an da-rìribh tha sinn uile aig tròcair ceannaichean sìl, oir is iadsan an
fheadhainn aig a bheil an guth mu dheireadh anns na tha sinn a’ fàs.

Is e an duilgheadas a th ’ann nam biodh tu ag òrdachadh srann mar White Widow bho chòig solaraichean sìl
eadar-dhealaichte, nuair a dh’ fhàsadh tu iad, tha e glè choltach gum fàs thu còig seòrsaichean lusan gu tur
eadar-dhealaichte. Bha an t-seòrsa Banntrach Geal a bha mi a ’fàs air ais ann an Canada a’ toirt buaidh sedative
gu math trom mar measgachadh math Indica agus b ’e seo aon de na painkillers as fheàrr a thachair mi a-riamh.
Ach ma dh ’fheuch mi ris na h-aon sìol òrdachadh bhon chompanaidh a cheannaich mi iad bho thùs, an-diugh
bhiodh e coltach gun cuireadh iad sìol thugam le luachan cungaidh gu tur eadar-dhealaichte.

Tha a ’Bhanntrach Gheal a chunnaic mi san Roinn Eòrpa tòrr nas beòthaile na bha mi a’ fàs ann an Canada,
agus mar sin tha e coltach gum feum barrachd sìol a bhith aig sìol a tha ri fhaighinn an seo. Gu mì-fhortanach,
airson a ’mhòr-chuid, cha robh na luachan leigheis aige a tha mi a’ lorg airson a ’bhuaidh trom cadail mar a’
Bhanntrach Gheal a bha mi a ’fàs air ais ann an Canada.

Tha cuid de shreathan nas fheàrr airson faochadh pian, ach bidh cuid eile nas èifeachdaiche gus smachd a
chumail air ìrean siùcar fala airson diabetics no gus cuideam ocular a lughdachadh dhaibhsan a tha a ’fulang le
glaucoma. Feumaidh sinn solar seasmhach math de shìol aig a bheil luachan cungaidh-leigheis gus am bi fios
aig duine àbhaisteach dè a tha iad a ’fàs. Is e a h-uile dad a dh ’fheumas sinn an saorsa a bhith a’ fàs na gathan
leigheis as motha air an talamh, agus an uairsin a ’cleachdadh pròiseas sìmplidh cuir às, dh’ fhaodadh sinn
dearbhadh dè na sreathan a bheir a-mach an ola as fheàrr airson dèiligeadh ri diofar thinneasan meidigeach.

Às deidh seo a dhèanamh, dh ’fhaodadh solar seasmhach de na sìol sin a bhith ri fhaighinn don phoball agus dh’
fhaodadh iad an uairsin fàs sreathan a tha freagarrach dha na feumalachdan meidigeach aca. Ach gus an tig an
latha sin, chan urrainn dhomh dha-rìribh strain no reiceadair sìl sònraichte a mholadh agus a ràdh gur e seo “am
fear dhutsa” agus gu bheil “buaidhean cinnteach” aige.

Tha fiosrachadh aig cuid de chompanaidhean sìl mu luachan leigheis nan sreathan a tha iad a ’reic. Mar sin
bhiodh e na dheagh bheachd am fiosrachadh seo a choimhead mus dèan thu do cheannach.

Dè na sreathan a bu chòir dha euslaintich a bhith a ’coimhead an uairsin?

Aig an àm seo, is e a h-uile rud as urrainn dhomh a dhèanamh a bhith ag iarraidh air a ’mhòr-shluagh croisean
sativa  làidir  agus  glè  sedative  òrdachadh aig a  bheil  croisean  sativa  ceannasach aig  a  bheil  20% THC no
barrachd gus an ola aca a thoirt a-mach. A bharrachd air an sin, tha daoine an-còmhnaidh a ’faighneachd dhomh
càite am faigh iad sìol agus faodaidh seo a bhith na fhìor dhuilgheadas dhaibhsan a tha a’ fuireach ann an cuid
de dhùthchannan nach leig leotha an reic. Ma thèid thu air an eadar-lìn agus gheibh thu mòran chompanaidhean
sìl a bheir seachad sìol cainb agus cuid de shoithichean air feadh an t-saoghail. (Tip: Google na faclan sìol
marijuana air feadh an t-saoghail agus chì thu taghadh de bhùthan air-loidhne a dh ’fhaodadh coinneachadh ri
na feumalachdan agad).
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Dè a dh ’fheumas a bhith a’ coimhead nuair a tha thu a ’taghadh no a’ ceannach lusan airson an ola a 
thoirt a-mach?

Dha daoine aig nach eil eòlas sam bith air cainb, feumaidh iad a bhith faiceallach, oir feuchaidh mòran de
luchd-fàs agus luchd-reic dìreach ri reic dhut na tha aca. Dhaibhsan nach robh a-riamh a ’smocadh cainb, tha mi
a’ moladh gun toir iad cuideigin le eòlas nuair a cheannaicheas iad.

Chan urrainn dhut an-còmhnaidh a dhol le sùil is fàileadh gus faighinn a-mach dè cho làidir sa tha cainb. Tha
mi air gucagan fhaicinn a bha a ’deàrrsadh le roisinn agus a’ leaghadh gu breagha ach cha robh an comas aca
cungaidh-leigheis math a dhèanamh. Mar sin tha e nas fheàrr faighinn a-mach dè cho làidir sa tha an stuth mus
ceannaich thu meud mòr.

Nuair a bheir cuideigin punnd airson an stuth-leigheis a thoirt a-mach, bidh mi a ’dèanamh deuchainn air a’
bhuaidh aige orm fhìn an toiseach. Bidh mi a ’gearradh suas beagan bud agus a’ roiligeadh còmhla ris. Ma tha
an cainb math, mus bi mi air leth an co-phàirteach a smocadh, tha mi a ’faireachdainn a’ bhuaidh a th ’aige. Is e
na tha mi a ’lorg mothachadh trom cadail a bheir ort a dhol sìos. Ma tha mi a ’smocadh deagh indica no crois
sativa ceannasach, mar as trice bidh na seòrsaichean sin a’ taisbeanadh na buaidhean sin.

Tha mi air faighinn a-mach gu bheil cha mhòr a h-uile seòrsa cainb a tha a ’toirt a-mach am faireachdainn trom,
cadail seo gu math cungaidh-leigheis. Is iad seo na seòrsachan a chleachd mi cho soirbheachail nuair a bha mi a
’dèanamh olan airson aillse a làimhseachadh agus fìor dhuilgheadasan eile a-staigh.” Rick Simpson, Còrc: An
lus as cungaidh-leigheis

Mar a gheibh thu a-mach dè an stuth tòiseachaidh a cheannaicheas 
tu?

“Is e an dòigh as fhasa faighinn a-mach dè na feartan a th’ aig bud stuth ann ach dìreach smocadh cuid agus
faicinn dè a ’bhuaidh a th’ aige ort. Nuair a bheir daoine còrcach thugam airson a ’chungaidh-leigheis seo a
thoirt gu buil, bidh mi a’ roiligeadh co-phàirteach. Mun àm a tha mi air mu leth dheth a smocadh, tha fios agam
a bheil a ’bhuaidh sedative a tha mi a’ lorg agus sin mar a thaghas mi an stuth a bhios mi a ’cleachdadh.

Ma tha thu a ’dol a cheannach cainb gus cungaidh-leigheis a dhèanamh agus nach smoc thu fhèin e, thoir leat
cuideigin  a  tha  na  neach-smocaidh  eòlach  agus  thoir  orra  feuchainn  air  cuid  den  stuth  a  tha  thu  a’
smaoineachadh a cheannach. Innis dhaibh gu bheil thu a ’coimhead airson buaidh sedative agus nach eil thu
airson rudeigin a cheannach a tha togail no spionnadh.

Chan  e  droch  bheachd  a  th  ’ann  cuideachd  inneal-meudachaidh  pòcaid  a  thoirt  leat,  gus  an  urrainn  dhut
sgrùdadh a dhèanamh air an roisinn air a’ bud a tha thu an dùil a cheannach. Tha coltas gu bheil bud math air a
chòmhdach le reothadh, a ’mhòr-chuid den ùine chithear e eadhon leis an t-sùil rùisgte. Cho luath ‘s a gheibh
thu cleachdte ri bhith a’ dèanamh na h-ola, is tric a gheibh duine deagh bheachd dè an ìre de dh ’ola a dh’
fhaodadh  strain  a  thoirt  a-mach  gach  punnd  dìreach  le  bhith  a  ’coimhead  air  an  stuth  bud  le  inneal-
meudachaidh. Is e an roisinn a tha thu a ’cumail sùil air an stuth-leigheis agus mar as trice mar as motha a tha an
làthair air an stuth bud, is ann as motha a bhios de ola a’ dèanamh.

Carson a tha thu a ’moladh gun dèan daoine an ola bho not no barrachd den stuth tòiseachaidh? Am b 
’urrainn dhaibh a dhèanamh bho unnsa de chòrcach tiormaichte a ràdh? '

Faodaidh, gu dearbh, faodar an ola a thoirt a-mach ann an suimean nas lugha cuideachd. Bu chòir unnsa de
chonnag hemp tioram math 3 gu 4 gram de dh ’ola àrd-ìre a thoirt a-mach agus cha bhiodh feum air ach mu 16
unnsa siùbhlach de dh’ fhuasgladh gus an dà nighe a dhèanamh.

Ach tha adhbharan ann a tha mi a  ’moladh gum bi euslaintich  a’ toirt  a-mach an ola  bho not ma tha sin
comasach agus tha iad a ’toirt a-steach a bhith a’ cur an euslaintich aig fois le bhith ga chleachdadh. Tha mi a
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’faireachdainn  gum  bu  chòir  eadhon  an  fheadhainn  a  tha  an  ìre  mhath  fallain  a  bhith  a’  toirt  a-steach
làimhseachadh làn 60 gram gus na cuirp aca a dhì-ghalarachadh agus an toirt air ais gu staid slàinte mhath. Gus
an ola seo a thoirt gu buil mar as trice feumaidh timcheall air punnd bud agus tha mi a ’smaoineachadh gu bheil
e beagan nas fhasa don euslainteach mura feuchaidh iad ri olan a dhèanamh bho iomadh seòrsa.

Bidh gach strain a ’toirt a-mach olan le buaidhean eadar-dhealaichte agus mar sin ma tha an t-euslainteach ag
atharrachadh bho aon strain gu fear eile, chan eil fios aca dè a bhiodh dùil. Dhaibhsan a tha comhfhurtail le
cleachdadh a ’chungaidh-leigheis seo, chan eil atharrachadh ola a’ toirt ach glè bheag de dhuilgheadasan. Ach
dha euslaintich a tha a ’faighinn eòlas air a’ bhuaidh aige airson a ’chiad uair, tha mi a’ smaoineachadh gu bheil
e nas fheàrr mura h-eil iad a ’togail ach aon seòrsa de dh’ ola.

Dè cho làidir is làidir a tha na lusan a bhios tu a ’cleachdadh airson an ola a dhèanamh?

Bidh mi an-còmhnaidh a ’dèanamh an stuth-leigheis bhon stuth as làidire agus as sàmhaiche a tha ri fhaighinn
dhomh agus gu tric bidh na gathan leis a bheil mi ag obair a’ toirt buaidh euphoric cuideachd. Tha buaidhean
glè thlachdmhor aig ola a thèid a dhèanamh bho shreathan leis na comharran sin agus tha euslaintich buailteach
a bhith a ’gabhail riutha.

Gu h-ionadail, tha mòran de luchd-smocaidh pot a ’gearan gu bheil mi a’ ceannach a h-uile cainb math airson
cungaidh-leigheis agus nach eil mi a ’fàgail dad dhaibhsan a tha airson smocadh. Cha bhith mi a ’toirt mòran
aire dha seo, oir tha mi den bheachd gu bheil sàbhaladh beatha fada nas cudromaiche na feumalachdan cur-
seachad an fheadhainn nach eil tinn.

Tha mi an-còmhnaidh a ’coimhead airson sreathan a tha a’ taisbeanadh susbaint roisinn trom agus na luachan
leigheis ceart. Tha mòran den stuth a bhios mi a ’cleachdadh airson an stuth-leigheis a thoirt a’ tighinn bho
sheòrsan, a tha còir a bhith anns an raon 20% THC. Gu dearbh, nam biodh na sreathan sin a ’toirt a-steach
uiread de THC, bheireadh aon not 90 gu 100 gram de dh’ ola. Tha cuid ann a bhios a ’fàs còrcach cungaidh-
leigheis den chàileachd seo, ach thoir bhuam e, faodaidh cainb mar seo a bhith gu math daor agus duilich a lorg.

Bheireadh a ’mhòr-chuid den stuth bud a bha ri fhaighinn dhomh timcheall air 60 gram de dh’ ola àrd-ìre gach
punnd tioram; mar sin gun teagamh dh ’fhaodadh an càileachd a bhith na b’ fheàrr. Ann an da-rìribh, cha robh
mòran roghainn agam anns a ’ghnothach. Nam bithinn airson beatha euslaintich a shàbhaladh, bha agam ri na
bha ri fhaighinn a chleachdadh. Is e an rud a dh ’fheumas a bhith aig daoine gum bi gach seòrsa de dh’ eadar-
dhealachadh anns an uiread de dh ’ola a bhios iad a’ dèanamh agus bidh luach cungaidh-leigheis aig na h-olan
sin cuideachd.

A bharrachd air an sin, tha mòran aig na dòighean a thathar a ’cleachdadh airson a bhith a’ fàs a ’chòrcach leis
na tha de THC an làthair anns an stuth bud tioram. Is dòcha gu bheil an srann a tha ga fhàs comasach air
gucagan  a  thoirt  a-mach  anns  am  faod  20%  THC  no  eadhon  barrachd,  ach  chan  eil  na  sgilean  no  an
uidheamachd aig mòran de luchd-fàs gus seo a choileanadh. Tha mi air a bhith ag obair le sreathan a thug a-
mach 90 gram de dh ’ola a-mach à aon punnd tioram de bud agus uaireannan eadhon beagan a bharrachd. Gu
mì-fhortanach, tha cainb den chàileachd seo gu math tearc, mar sin mas urrainn dhut 60 gram de dheagh ola
fhaighinn  bho  punnd  tioram  de  chòrc  cainb,  bi  toilichte.  Coimhead  an-còmhnaidh  airson  an  cainb  as
cumhachdaiche as urrainn dhut nuair a tha thu a ’ceannach an stuth tòiseachaidh; faodaidh beatha cuideigin a
bhith an urra ris. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Cannabis Sativa an aghaidh Cannabis Indica

Dè am prìomh eadar-dhealachadh eadar cannabis sativa agus cannabis indica ann an làimhseachadh?

“Cha toil leam duine sam bith fhaicinn a’ toirt a-steach ola sativa gus feuchainn ri aillse agus droch thinneasan
eile a làimhseachadh. Tha comas ann gu cinnteach gum faodadh ola a chaidh a dhèanamh bho sativa math aillse
a leigheas ach chan eil buaidh lùthmhor na h-ola seo cuideachail do shlànachadh. Gu cinnteach, cha bhithinn
idir a ’làimhseachadh aillse craiceann air an taobh a-muigh le leithid de dh’ ola ach faodaidh a bhith a ’toirt a-
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steach olan bho sheòrsan sativa droch bhuaidh air pàtrain cadail an euslaintich. Tha mi cuideachd a ’meas gu
bheil olan mar sin gu math èifeachdach ann an làimhseachadh dhaoine a tha a’ fulang le trom-inntinn. Ann an
cuid de chùisean, dh ’fhaodadh an fheadhainn a tha a’ fulang le trom-inntinn buannachd fhaighinn nan gabhadh
iad dòs bheag den ola seo nuair a dh ’èireas iad às an leabaidh. Bheireadh seo spionnadh dhaibh agus togadh iad
an spiorad, ach ma thèid cus a ghabhail, faodaidh cuid de dh ’olan sativa làidir a bhith fada ro lùthmhor agus
cha toil leis a’ mhòr-chuid de dhaoine a ’bhuaidh seo fhaighinn.

Ged  a  dh  ’fhaodadh  olan  a  chaidh  a  thoirt  a-mach  à  sativas  a  bhith  buannachdail  ann  an  cuid  de
shuidheachaidhean, airson a’ mhòr-chuid bidh mi a ’feuchainn ri an cleachdadh a sheachnadh. Gu tric tha na h-
olan sin fada ro lùthmhor agus chan eil mi airson cuideigin le aillse crìche no droch shuidheachaidhean eile
fhaicinn a ’feuchainn ris an t-sabhal a pheantadh. Cha bhith cuid de dh ’euslaintich a’ làimhseachadh buaidh
olan  lùthmhor  gu math,  a  dh ’fhaodadh iad  a  dhèanamh gu math  sàmhach.  Bhon eòlas  agam,  bidh  an  t-
euslainteach a ’freagairt gu math nas fheàrr ma thèid an ola a thoirt a-mach bho shreathan sedative le comharran
mar an fheadhainn air an tug mi iomradh.

Tha an cadal a bharrachd a gheibh an t-euslainteach gu math ùrachail agus gu loidsigeach, bidh euslainteach le
deagh leigheas a ’slànachadh nas fheàrr na fear aig a bheil duilgheadasan cadail. Airson cleachdadh a-staigh gus
a ’mhòr-chuid de thinneasan meidigeach a làimhseachadh, tha mi a’ moladh gu làidir gun cleachdar gathan
indica no croisean sativa ceannasach. Bidh comharran a ’toirt fois do dhuine agus a’ toirt dhaibh barrachd fois,
cadal agus fois inntinn.

Tha  mi  cuideachd  air  faighinn  a-mach  gu  bheil  olan  a  chaidh  a  thoirt  a-mach  bho  shreathan  ceannasach
comharraichte  èifeachdach  ann  a  bhith  a  ’làimhseachadh  trom-inntinn  agus  cùisean  eile  co-cheangailte  ri
slàinte. Bhon sealladh agam, tha olan a tha air an dèanamh ann an sreathan de dheagh chomharran nas ion-
mhiannaichte gu cungaidh-leigheis na a ’mhòr-chuid de dh’ olan a chaidh a dhèanamh à sativa.

Tha mi air olan fheuchainn bho iomadh gnè agus measgachadh de shreathan. Tha cuimhne agam air aon 
ola a thug cha mhòr dhomh nirvana. Ciamar a mhìnicheadh tu an ola air leth a bheireadh an t-eòlas as 
tlachdmhoire dha euslaintich?

Chan eil feum air ruighinn nirvana nuair a bhios tu a ’cleachdadh na h-ola seo gus do bhodhaig a shlànachadh
gu h-èifeachdach, ach eadhon ged a bhiodh tu a’ gabhail cus agus a ’coileanadh na stàite seo, cha bhiodh tu air
dochann. Gu fìrinneach, dhaibhsan a tha gu math faisg air bàs bho rudan mar aillse, bheireadh cus de ola àrd-ìre
an cothrom dhaibh mairsinn beò.

B  ’urrainn  don  euslainteach  seo  a  dhèanamh  aig  an  taigh  ach  nam  biodh  an  ola  ceadaichte,  tha  mi  a’
smaoineachadh gun gabhadh seo a dhèanamh gu math nas fheàrr ann an suidheachadh ospadail. Mura h-eil an t-
euslainteach faisg air bàs, bidh mi ag innse dhaibh an stiùireadh dosage againn a leantainn, ach dhaibhsan le am
beatha ann an cunnart tha mi a ’moladh gun gabh iad a’ chungaidh-leigheis seo cho luath ‘s a ghabhas.

Chan eil eagal air mòran a tha air cainb a smocadh san àm a dh'fhalbh agus tha mi air beagan dhaoine le aillse
crìche a ’leigheas an staid ann am mìos. Ann an da-rìribh, tha e an urra ris an euslainteach fhèin dè cho luath sa
thèid an leigheas seo a ghabhail. Cho luath ‘s a thig e gu bhith na eòlas poblach dè cho sàbhailte‘ s a tha e
faighinn a-steach, tha mi an dùil gum feuchaidh barrachd ri a ghabhail a-steach ann an dòigh nas luaithe.

Indica, Sativa no Ruderalis?

Gu fortanach, tha e coltach gu bheil gathan math cannabis indica mar làimhseachadh èifeachdach airson gach
seòrsa aillse.  Tha a-nis mìltean  de dhiofar  sheòrsaichean cainbe air  tighinn gu bith  mar thoradh air  luchd-
briodaidh a ’dol thairis air diofar shreathan. Is e na trì prìomh sheòrsan den lus seo cannabis indica, cannabis
sativa agus cannabis ruderalis. Bidh comharran pur a ’toirt a-mach cungaidh gu math sedative a tha èifeachdach
ann an làimhseachadh a’ mhòr-chuid de thinneasan meidigeach.

Faodaidh gathan math indica a chaidh tarsainn le sativa no ruderalis  cuideachd a bhith a ’toirt  a’  bhuaidh
lèigheil throm seo. Ach, tha e gu mòr an urra ris a ’cheudad de chomharran a tha an làthair anns na croisean ùra
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sin a thaobh cho èifeachdach sa bhios iad mar chungaidh-leigheis. Mar as àirde, mar as àirde an susbaint indica,
is ann as motha a bhios an t-susbaint agus an èifeachd mar na cungaidhean sin.

Bidh sativa pur, air an làimh eile, a ’toirt a-mach buaidh shunndach, nach eil cuideachail airson slànachadh
adhartachadh anns a’ mhòr-chuid de chùisean agus faodaidh e bacadh a chur air pàtrain cadail an fheadhainn a
bhios a ’feuchainn ri a chleachdadh mar chungaidh-leigheis. Faodaidh cungaidhean a thèid a thoirt a-mach bho
chroisean  sativa  fìor-ghlan  no  sativa  ceannasach  no  croisean  mì-mhodhail  a  bhith  buannachdail  ann  an
làimhseachadh cuideigin a tha a ’fulang le trom-inntinn, no tinneasan craiceann a dh’ fhaodar a làimhseachadh
gu h-àrd.

Airson adhbharan ionnsaigh, feumar olan a thèid a dhèanamh bho chroisean sativa agus sativa ceannasach a
chleachdadh gu faiceallach. Faodaidh ola mar sin a bhith gu math lùthmhor nuair a thèid a shlugadh agus chan
eil a ’bhuaidh seo, nam bheachd-sa, a’ brosnachadh a ’phròiseas slànachaidh.

Anns na beagan bhliadhnaichean a dh ’fhalbh, tha canabis ruderalis air mòran aire fhaighinn ann an saoghal
cainb. Mar a tha mi ga thuigsinn, thathas a ’dol tarsainn air ruderalis le indicas agus sativas gus na gathan sin a
dhèanamh nas cruaidhe agus a’ seasamh an aghaidh molltair. A bharrachd air an sin, tha seòrsaichean ruderalis
àrd  ann am CBD agus tha  cuid den bheachd gum faodadh seo a  bhith glè  chudromach,  ach  cha  deach a
dhearbhadh fhathast. Chan urrainn dhomh beachd a thoirt seachad air mar a bhiodh cungaidhean èifeachdach air
an dèanamh bhon mheasgachadh seo gu cungaidh-leigheis. Leis nach eil eòlas agam air a bhith ag obair le
seòrsachan mì-mhodhail,  aig  an  àm seo chan eil  mi  a  ’faireachdainn  teisteanasach  mo bheachdan  a  thoirt
seachad.

Fhathast, airson na toraidhean as fheàrr, bhithinn a ’cleachdadh croisean sativa fìor-ghlan no indica ceannasach
gus an cungaidh seo a thoirt gu buil, oir chaidh a dhearbhadh gu bheil iad èifeachdach mar-thà.

Bho m ’eòlas, cha mhòr nach urrainn a h-uile gnè ceannasach taisbeanach cungaidh-leigheis a thoirt seachad a
tha na làimhseachadh èifeachdach airson mòran de thinneasan meidigeach. Faodaidh eadhon daoine a tha a
’fulang le trom-inntinn buannachd fhaighinn bho bhuaidh olan air an toirt bho chomharran math. Mar sin tha e
nas fheàrr fuireach air falbh bho sativas gus cungaidh-leigheis a dhèanamh airson a ’mhòr-chuid de adhbharan
a-staigh. Ach, ma tha thu airson dèiligeadh ri suidheachadh craiceann no aillse craiceann gu h-àrd, tha mi a
’smaoineachadh gum faigh thu a-mach gum faod olan a chaidh a thoirt a-mach à seòrsachan sativa a bhith gu
math èifeachdach ann an làimhseachadh rudan mar sin. Chan eil ceist sam bith ann gu bheil cuid de shreathan a
’toirt cungaidh-leigheis fada nas cumhachdaiche na cuid eile airson diofar thinneasan meidigeach. Anns an àm
ri teachd, sin far am feumar an rannsachadh a dhèanamh. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis
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Taobh a-muigh Versus a-staigh

A bheil eadar-dhealachaidhean eadar olan bho lusan a-staigh agus a-muigh?

“Tha mi air an ola a dhèanamh bho chòrcach a chaidh fhàs a-staigh agus a-muigh le deagh thoraidhean. B
’fheàrr leam a bhith ag obair le cainb a chaidh fhàs a-muigh, oir gu cuibheasach faodaidh cainb àrd-inbhe a tha
air  fhàs a-muigh ann an seusan fàs math a bhith nas cumhachdaiche agus gu tric a’ toirt  a-mach barrachd
roisinn. Tha mi a ’cur seo gu ìre mhòr ris a’ ghrèin, oir cha chreid mi gum faod a ’mhòr-chuid de shiostaman
solais a-staigh a bhith a’ farpais ris an stòr solais seo. Cuideachd, tha cuideaman agus factaran eile ann an nàdar
a bheir buaidh air neart an t-srann a tha a ’fàs nach tig planntaichean a-staigh.

Faodaidh cainb a thèid fhàs a-staigh gu dearbh a bhith gu math làidir agus bheir e deagh leigheas ach tha mòran
eas-bhuannachdan an lùib fàs a-staigh. Tha lusan a tha air am fàs a-staigh mar as trice mòran nas lugha ann an
inbhe na an fheadhainn a tha air am fàs a-muigh. Cuideachd, le suidheachadh a-staigh, bidh duilgheadasan ag
èirigh a thaobh fàileadh, gluasad adhair, plàighean agus teas. Mar as trice bidh siostaman fàs a-staigh a ’toirt a-
mach mòran teas  a bharrachd agus gu tric  bidh smachd air  fàs agus  fàs planntrais  le  bhith a’  cleachdadh
cheimigean.

Chan urrainn dhomh a ràdh gu bheil mi air duilgheadasan sam bith fhaighinn a ’dèanamh cungaidh-leigheis bho
bhàrr a-staigh; mar sin mura h-eil roghainn eile agad, tha seo na dhòigh math air thu fhèin a sholarachadh.
Dhaibhsan nach eil a ’fuireach ann an suidheachadh dùthchail, tha mi a’ moladh gun tog iad no gun ceannaich
iad siostam fàs beag a-staigh às an urrainn dhaibh feumalachdan leigheis an teaghlaich gu lèir a thoirt seachad.
An-dràsta tha mòran de dhiofar sheòrsaichean seòmraichean fàs a-staigh rim faighinn no ma thogras tu faodaidh
tu do thogalach fhèin a thogail an-còmhnaidh. Ach, bho mo shealladh-sa, chan eil ann ach aon dòigh air cainb a
fhàs gu ceart agus tha sin anns a ’bhlàr a-muigh. Is e talamh fosgailte le deagh dhrèanadh agus pH ceart na tha a
dhìth. Faodaidh seo còmhla ri mòran de ghrèin, todhar eich, agus pailteas uisge bàrr iongantach a thoirt gu buil.

Cha do mhothaich mi eadar-dhealachadh sam bith anns an ola cainb a chaidh a dhèanamh bho lusan a-staigh no
a-muigh ach a-mhàin gu bheil coltas ann gu bheil planntaichean a-staigh beagan nas cumhachdaiche. Ach dh
’fhaodadh grunn adhbharan a bhith ann carson a thachair seo agus is dòcha, fo na suidheachaidhean ceart, gum
faodadh planntaichean a-staigh a bhith a cheart cho làidir ris an fheadhainn a tha air am fàs a-muigh.

Thàinig  na  h-olan  as  cumhachdaiche  a  rinn  mi  a-riamh  ann  an  Canada  bho  lusan  a-muigh.  Faodaidh
planntaichean a-staigh olan beagan nas lugha a thoirt gu buil ach tha iad fhathast gu math èifeachdach mar
chungaidh-leigheis. Mar sin, aig an àm seo, bhithinn ag obair leis a ’bud sedative as cumhachdaiche as urrainn
dhut  fhaighinn,  ge bith  an  ann bhon taobh a-staigh no a-muigh a  tha e.”  Rick Simpson,  Còrc:  An lus  as
cungaidh-leigheis

Dè an seòrsa solas fuadain a gheibh thu na toraidhean as fheàrr?

“Tha mi air na toraidhean as fheàrr a choileanadh a-staigh le bhith a’ cleachdadh measgachadh de sholais fo
bhruthadh àrd. Chleachd sinn sodium le cuideam àrd 1000-Watt agus halide meatailt 1000-Watt anns an aon
seòmar fàs gus na gucagan as motha a dh ’fhàs mi a-riamh a thoirt a-steach. Ged nach do chleachd mi sodium
bruthadh àrd 600-Watt a-riamh ann an siostam fàs a-staigh, bho na rudan as urrainn dhomh a chruinneachadh, is
e bleibean mar sin an fheadhainn as èifeachdaiche leis gu bheil iad a ’cur a-mach na lumens as motha gach watt.
Is e am prìomh dhuilgheadas le siostaman solais àrd-bhrùthaidh an teas a tha iad a ’dèanamh agus an cumhachd
a bhios iad a’ caitheamh, agus mar sin tha mi air coimhead a-steach do dhòighean solais eile gus cuideachadh le
fuasgladh fhaighinn air na cùisean sin.

Bidh bleibean flùraiseach geal àbhaisteach 4-troigh a ’fàs cainb gu math dòigheil anns an stàit fhàsmhorachd;
ach airson budding bhithinn a ’moladh tòrr a bharrachd dian solais. An-diugh tha iomadh seòrsa de LED làn-
dian agus tàmh-àirneisean flùraiseach teann ri fhaighinn a tha luchd-fàs air innse dhomh deagh thoraidhean a
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choileanadh. Bidh an seòrsa solais seo a ’toirt a-mach glè bheag de theas, tha caitheamh cumhachd ìosal, agus
tha dùil-beatha fada aig na tàmh-àirneisean sin.

Thairis air na beagan bhliadhnaichean a dh ’fhalbh, tha cosgais nan diofar sheòrsaichean solais sin air tuiteam
gu mòr, agus mar sin tha na tàmh-àirneisean sin a-nis ann an raon prìsean as urrainn dha mòran de luchd-fàs a
phàigheadh. Do dhuine sam bith a tha ùr don ealain a bhith a ’fàs a-staigh, tha mi a’ creidsinn gu bheil an seòrsa
solais seo ann an co-bhonn ri bhith a ’cleachdadh tàmh-àirneisean fluorescent na dhòigh math air tòiseachadh
agus gun cuir e às do mhòran de na duilgheadasan a tha co-cheangailte ri siostaman solais àrd-bhruthaidh.

Ged a dh ’fhaodas tàmh-àirneisean LED agus fluorescent fàs bàrr snog a-staigh, is e an stòr solais a tha mi air
bhioran mu dheidhinn solais plasma. Bho na tha mi a ’tuigsinn, tha e gu math lùth-èifeachdach le toradh teas
ìosal agus tha an ìre solais a dh’ fhaodas dìreach aon bulb 1000-Watt a thoirt seachad cha mhòr nas fhaide na
tuigse.  Faodaidh dìreach cleachdadh aon bholg mar sin cur às don fheum a bhith a ’cleachdadh mòran de
sodium bruthadh àrd 1000-Watt. Do luchd-fàs nas motha, faodaidh seo cuideachadh le fuasgladh fhaighinn air
na duilgheadasan teas aca agus na cosgaisean lùtha is wiring aca a lughdachadh gu mòr. Aig an àm seo, tha an
leithid de sholais gu math daor ach, mar tàmh-àirneisean LED, thig a ’phrìs sìos a dh’ aithghearr.

Tha mi a ’smaoineachadh gum biodh tàmh-àirneis plasma anns an aon speactram solais ris a’ ghrèin anns an t-
seòmar fàs agad na thasgadh math airson a ’mhòr-chuid de luchd-fàs. Ann an ùine ghoirid, tha mi an dùil gum
faicear fluorescent compact,  LED, agus tàmh-àirneisean plasma ag atharrachadh an aghaidh fàs a-staigh gu
bràth agus a ’dèanamh rudan gu math nas toinnte dha na h-uile a tha an sàs ann a bhith a’ fàs an lus cainb cainb.
” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Dè a dh ’fheumas a bhith aig euslaintich gus còrcach fhàs?

“Do dhuine sam bith a tha ùr do chòrcach a tha a’ fàs, tha feum air leabhar no bhidio math air a ’chuspair.
Dìreach rachaibh gu aon de na foillseachaidhean cainb air-loidhne no ceannaich aon de na foillseachaidhean sin
aig stòr ionadail far a bheil thu a ’fuireach. Mar as trice innsidh na h-irisean sin dhut far a bheil leabhraichean
math rim faighinn air a ’chuspair. Is e am fear as fheàrr leam gu pearsanta “Bìoball an neach-fàs cungaidh a-
muigh” le Jorge Cervantes. A bharrachd air an sin, tha leabhraichean sàr-mhath aig Ed Rosenthal agus mòran
eile air a ’chuspair ri fhaighinn.

Dhaibhsan a tha airson barrachd ionnsachadh mu chòrcach agus na iomadh feum a th ’ann, tha mi a’ moladh gu
làidir  gun leugh  iad  leabhar  Jack  Herer,  “The  Emperor  Wears  No Clothes”  no  coimhead  air  bhidio  Jack
“Emperor of Hemp.”

Às deidh turas an lorg tha an lus seo air mo thoirt air adhart, ge bith dè an duilgheadas meidigeach agad, tha mi
a ’faireachdainn mura cuidich an cungaidh-leigheis seo thu, an uairsin tha mi a’ smaoineachadh gu bheil e gu
math eu-coltach gun lorg thu dad a nì sin. Tha adhbhar math agam airson an t-iongnadh nàdur seo a ghairm an
lus le mìle diofar phròifil leigheis. Cho luath ‘s a gheibh thu eòlas air na buaidhean meidigeach a dh’ fhaodadh a
bhith aig olan bho dhiofar shreathan, tuigidh tu dè tha mi a ’ciallachadh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as
cungaidh-leigheis

C. A bheil Afghan Kush na stuth ceart airson ola a dhèanamh? Tha mi air beagan ola a dhèanamh bho stuth
sràide agus air a bhith ga chleachdadh airson dà sheachdain mar a bha duilgheadasan cadail agam, a-nis tha mi a
’cadal mar phàisde agus a’ dùsgadh gu math fois sa mhadainn. Is e an duilgheadas a th ’ann gu bheil e duilich
stuth math fhaighinn ann an Lunnainn, is e sin as coireach gun do dh’ òrduich mi AK, dìreach feumaidh tu do
bheachd a-nis. Mòran taing.

A. Chan urrainn dhomh a dhol le ainm an strain. Ma tha e làidir agus gad dhèanamh cadalach, is dòcha gun toir
e deagh leigheas. Mar a tha fios agad, tha sinn a ’moladh na gathan as cumhachdaiche agus as sedative (mas
fheàrr le 20% THC agus barrachd) agus tha na h-olan as fheàrr air an toirt a-mach à measgachadh de ghrunn
shreathan a tha gu math làidir agus sedative, agus mar sin bhithinn a’ feuchainn ri grunn shreathan sedative
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òrdachadh ma tha idir idir comasach, bhiodh sin air leth. Ach faodaidh eadhon olan strain singilte iongantasan a
dhèanamh, chan eil mi ag ràdh ach gu bheil na h-olan as fheàrr mar as trice air an toirt bho mheasgachadh de
ghrunn shreathan. Le deagh dhùrachd, JB

“Halo, chaidh mo thoirt thugad le mo charaid Bobby ... tha mi nam neach-cùraim / neach-fàs ann an RI agus
fhuair mi a-mach gu bheil aillse air m’ athair, agus mar sin gu nàdarra tha a bhith a ’dèanamh beagan de Ola
Rick Simpson air a bhith na phrìomhachas. Tha ceist sgiobalta agam mun stuth a thathas a ’cleachdadh airson
an ola a dhèanamh ...

Am feum e an-còmhnaidh a bhith ceannasach? Tha cothrom agam air gu leòr de stuthan A + ach tha a ’mhòr-
chuid dheth fo smachd sativa oir chan e ceann indy a th’ annam ... dìosail searbh air a ’chosta an ear, chemdog
d, chemdog 4, piuthar chemdog, clon sativa blueberry, briosgaidean scout nighean, OG Kush msaa ... A h-uile
càil a ’leantainn barrachd ris an speactram sativa ... b’ urrainn dhomh mo làmhan fhaighinn air barrachd stuth
ceannasach ma tha feum air ... Tapadh leibh airson a h-uile rud a nì thu ... “Sam

- Sam, tha thu airson gum bi an ola air a thoirt a-mach às an stuth as sedative, bheir sativas spionnadh don
euslainteach cus agus chan eil na buaidhean slànachaidh ceart aca a tha sinn a ’lorg. Mar sin tagh na gucagan as
sedative, dèan beagan gram de dh ’ola gus am b’ urrainn dha tòiseachadh air an làimhseachadh, agus cùm a
’coimhead airson an stuth tòiseachaidh ceart. Le deagh dhùrachd, JB
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A bheil sreathan ann nach eil èifeachdach an aghaidh aillse?

“Gu fortanach dhuinne, ma tha an ola air a thoirt a-mach gu ceart bho sheòrsan sedative, tha e coltach gu bheil e
ag obair gu math ann an làimhseachadh gach seòrsa aillse. Mar a thuirt mi mu thràth, mar as trice bidh mi a
’toirt a-mach an ola seo a’ cleachdadh seòrsachan indica làidir ach bidh croisean sativa ceannasach gu tric a
’toirt toradh math cuideachd.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Às deidh dhomh mo bhean a chall gu aillse aig 35, agus le mo bhràthair a’ feitheamh ri tar-chur grùthan airson
na còig bliadhna a dh ’fhalbh air sgàth aillse, tha mi air a bhith a’ coimhead airson RSO ann an leigheasan. Bidh
e ag atharrachadh anns a ’phrìs eadar 100 $ / g fad na slighe gu 30 g ann an Stàit Washington. Ann an aon de na
h-àiteachan ris an canar RSO bha an ola aig 7% THC mì-chothromach le CBDan nas àirde,  an fhiach seo
eadhon? B ’e sin an ola 30 g. Bha an ola gram ceud dolar os cionn 90, tha mi a ’smaoineachadh 92%. Dè an
cothromachadh foirfe a th ’anns na trì ceimigean psychoactive?” Fraoch

- Heath, tha an RSO as fheàrr timcheall air 95-98% THC, mar as trice timcheall air 1% CBD agus air leth làidir
agus sedative, le cuideam air na faclan làidir agus sedative (glasadh couch, feumaidh e do dhèanamh gu math
cadail agus socair nuair a thèid a shlugadh. . Nuair nach dèan e, feuch baidse eile agus cùm an ola beòthail
airson a chleachdadh gu gnàthach).

A thaobh na h-olan “àrd CBD” sin le 7% THC, co-dhiù a-nis tha fios agad carson a tha sinn an aghaidh olan
mar sin - tha a ’mhòr-chuid de dh’ olan CBD àrd a tha air an toirt seachad an-dràsta nan co-fhaclan airson an
rud ris an can sinn sgudal, oir tha fios againn air an eadar-dhealachadh eadar ìre àrd. ola agus gu bunaiteach a h-
uile càil eile.

Tha e  nas  fheàrr  dìreach an ola  agad fhèin  a  dhèanamh far  an  gabh sin dèanamh.  Faigh am bud bho na
dispensaries, ceannaich an rud as fheàrr a tha aca, agus an uairsin dèan an ola, chan eil dad dha-rìribh ann. Cha
bhithinn fhìn a ’ceannach na h-ola bho dhuine sam bith, bhithinn an-còmhnaidh a’ dèanamh mo chuid fhìn. Tha
thu airson a bhith nad smachd càileachd agad fhèin, cha bhith thu airson a bhith an urra ri duine sam bith. Mas
urrainn dhut cupa cofaidh no mojito a dhèanamh, faodaidh tu an ola a dhèanamh cuideachd. JB

Stòradh

Dè cho fada ‘s as urrainn an ola a stòradh?

“Bho m’ eòlas, chan eil ‘ceann-latha as fheàrr ro-làimh’ ann a thaobh stòradh cungaidh hemp. Tha trì rudan ann
a bheir buaidh air neart ola hemp: èadhar, solas, agus teas. Bidh mi ag innse do dhaoine an cungaidh-leigheis
seo  a  stòradh  ann  an  àite  fionnar,  dorcha,  ach  chan  fheum  e  fionnarachadh.  Bidh  seo  a  ’toirt  aire  do
dhuilgheadasan sam bith co-cheangailte ri solas is teas. A thaobh duilgheadasan èadhair, tha an ola greannach
tiugh,  agus mar sin  chan urrainn dha èadhar  a dhol  a-steach,  agus  mar sin faodar  an ola  a  stòradh airson
deicheadan agus a neart a chumail suas.

Airson adhbharan practaigeach, mar as trice bidh mi a ’toirt seachad an ola ann an criathran gus a dhèanamh nas
fhasa do dh’ euslaintich na dòsan aca a thomhas agus casg a chuir air truailleadh. Gus ola a stòradh airson ùine
mhòr, mholainn soitheach stàilinn gun staoin no botal dath dorcha le mullach teann. Ma tha an ola air a stòradh
ceart,  faodar dearmad a dhèanamh air dragh mun cheann-latha saothrachaidh aice airson ùine mhòr. ” Rick
Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Am biodh e na b ’fheàrr no na bu shàbhailte an ola a thoirt a-mach a’
cleachdadh deoch làidir aig ìre bìdh?
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“Gu tric, bidh daoine ag innse dhomh gum b’ fheàrr leotha an ola a dhèanamh a ’cleachdadh deoch làidir gràin.
Air adhbhar air choreigin, tha e coltach gu bheil iad den bheachd gum biodh deoch làidir gràin nas sàbhailte a
chleachdadh, ach ann an da-rìribh tha e fhathast puinnseanta dìreach mar fhuasgladh sam bith eile. Is e aon de
na prìomh dhuilgheadasan le deoch-làidir gràin gu bheil e gu math duilich deoch làidir mar seo a lorg a tha 99
no 100% fìor-ghlan. Anns a ’mhòr-chuid de chùisean, tha e duilich deoch làidir a lorg a tha os cionn 95% agus
mar as trice bidh an 5% eile mar uisge. Leis gu bheil an t-uisge seo an làthair, bidh e a ’dèanamh an deoch làidir
cho èifeachdach  mar  fhuasglaiche  agus  aig  deireadh a’  phròiseis,  bidh  tòrr  uisge air  fhàgail  san ola  a  dh
’fheumar a fhàsachadh.

Bhon eòlas agam, chan eil mi den bheachd gu bheil cleachdadh deoch làidir gràin nas sàbhailte na deoch làidir
isopropyl no naphtha aotrom gus an ola a thoirt a-mach. Ge bith ciamar a choimheadas tu air, tha deoch làidir
puinnseanta agus nuair a bhios tu ag òl deoch làidir, bidh e a ’dèanamh puinnsean àrd a bheir buaidh air na
sgilean motair agad agus canar seo ris an deoch. Chan eil mi ag ràdh nach urrainnear ola àrd-ìre a thoirt a-mach
a ’cleachdadh deoch làidir gràin. An àite sin, tha mi ag ràdh gum bu chòir dhut a bhith mothachail nach eil an
stuth seo nas fheàrr no nas sàbhailte na fuasglaidhean eile a chleachd mi agus ann an cuid de dhòighean chan eil
e ag obair cho math.

Gu tric, bidh daoine a tha airson an ola a thoirt a-mach a ’cleachdadh rudan mar ìm no ola ollaidh msaa gu math
tric, bidh iad a’ faighneachd a bheil mi den bheachd gun toireadh às-tharraing air a dhèanamh san dòigh seo
cungaidh-leigheis  le comas coltach ris  an stuth-leigheis  a bhios mi a  ’dèanamh le bhith a’ cleachdadh mo
dhòigh. Is e am freagairt chan eil. Tha mi den bheachd gu bheil às-tharraingean air an dèanamh san dòigh seo
mar dìreach seòrsaichean de leigheas  cainb lag.  A rèir  tomhas-lìonaidh,  chan eil  dòigh sam bith ann gum
faodadh cungaidh-leigheis mar seo a bhith an aon neart ris a ’chungaidh-leigheis a bhios mi a’ dèanamh. Nam
biodh fìor dhroch aillse ort, am biodh tu airson a làimhseachadh le seòrsa air choreigin de chungaidh cainb le
uisge sìos, no am biodh tu na bu luaithe a ’cleachdadh an fhìor rud nad làimhseachadh?

An urrainnear ola cainb a chleachdadh còmhla ri deoch làidir?

Tha mi air mòran dhaoine fhaicinn a bha a ’fàs gu math àrd air deoch làidir a’ gabhail fois sìos às deidh dhaibh
smocadh còmhla. Chan eil mòran teagamh gur e deoch làidir aon de na rudan as millteach air a ’phlanaid seo,
ach bidh daoine nan daoine agus bidh mòran a’ còrdadh ris an deoch-làidir aca. Bhon eòlas againn, tha e coltach
nach eil ola còrcach a ’toirt cunnart sam bith do neach-òl agus gu dearbh faodaidh e lùghdachadh a dhèanamh
air na tha iad a’ faighinn den stuth cronail seo. Gu tric bidh luchd-òil trom a tha air làimhseachadh ola cainb a
ghabhail  airson  na  duilgheadasan  meidigeach  aca  ag  aithris  gu  bheil  am  pathadh  air  deoch  làidir  air  a
lughdachadh gu mòr, agus tha cuid eadhon air sgur a bhith ag òl gu tur. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as
cungaidh-leigheis

Fuasglaidhean agus fuigheall fuasglaidh san ola

“Thar nam bliadhnaichean, tha grunn dhaoine air fios a chuir thugam a thaobh dragh gum faodadh fuigheall
fuasglaidh fhàgail anns an ola chrìochnaichte. Bhon eòlas agam, tha mi a ’faireachdainn nach eil cunnart ann a
bhith ag ithe ola ma leanar an stiùireadh a thug sinn seachad airson an ola a thoirt a-mach gu ceart. Tha mi air a
bhith a ’toirt a-steach an ola seo mi fhìn airson timcheall air deich bliadhna gun droch bhuaidhean. A bharrachd
air  an sin,  tha mi air  an ola seo a thoirt  do mhìltean  de dhaoine agus cha d ’fhuair  mi ach glè bheag de
ghearanan.  Ma  tha  duilgheadas  aig  cuideigin  leis  an  dòigh  anns  a  bheil  an  ola  a  ’blasad,  chan  eil  e  air
adhbhrachadh bho fhuigheall fuasglaidh. An àite sin is e na h-adhbharan na terpenes nàdurrach, anns a bheil an
ola. Tha glè bheag de bhlas aig cuid de dh ’olan agus faodaidh blas mì-thlachdmhor a bhith aig cuid eile, ach
cho fad‘ s as aithne dhomh chan eil còir aig cungaidh blas math co-dhiù, agus mar sin chan eil mòran dragh orm
airson rudan mar sin.
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Ann an deuchainnean obair-lann a chaidh a dhèanamh air na h-olan a rinn mi, cha deach fuigheall fuasglaidh a
lorg.  Tha e  coltach  riumsa gum biodh dragh air  duine  sam bith  mu fhuigheall  fuasglaidh  san ola  nuair  a
bheachdaicheas tu air na tha an siostam meidigeach air a bhith a ’biathadh a’ phobaill. Ceimigean puinnseanta
ae, puinnseanan, chemo, rèididheachd, banachdachan, msaa. Tha e coltach rium gum bu chòir dragh a bhith air
neach sam bith a tha draghail  mu bhith air  a phuinnseanachadh leis  na tha an siostam meidigeach a ’toirt
seachad, seach fuigheall bho fhuasglaiche a chaidh a ghoil gu tur.

Ma tha duilgheadas aig cuideigin an ola a ghabhail, tha seo mar as trice air sgàth gun deach sativa beòthail a
chleachdadh gus an stuth a dhèanamh. A bharrachd air an sin, faodaidh duilgheadasan eile èirigh ma tha an t-
euslainteach a ’feuchainn ri cungaidhean a thoirt còmhla ris an làimhseachadh ola, no mura h-eil e no i ga
chleachdadh san dòigh cheart. Ann an suidheachadh air leth, dh ’fhaodadh buill teaghlaich eile an ola a thoirt
còmhla ris an euslainteach. Chuidicheadh seo iad a ’tuigsinn buaidh na h-ola agus cha bhiodh iad an uairsin a’
gabhail dragh cho mòr mun bhuaidh a tha e a ’toirt air an euslainteach. Leis nach eil fios aca dè a bu chòir a
bhith a ’dùileachadh le bhith a’ cleachdadh na h-ola, bidh buill teaghlaich gu tric a ’coimhead cus ma bhios an t-
euslainteach a’ toirt a-steach cus. Ach falbhaidh na buaidhean ann an ùine ghoirid agus thèid an t-euslainteach
fhàgail gun chron. Mar sin, tha mi a ’smaoineachadh gum bu chòir do bhuill teaghlaich eile an ola fheuchainn
ann an dòsan beaga,

Tha comas aig ola hemp àrd-ìre cleachdadh a ’mhòr-chuid de chungaidhean a chleachdadh an àite ach nuair a
dh’ fheuchas euslainteach ri cungaidhean a thoirt leotha còmhla ris an ola, uaireannan thig duilgheadasan am
bàrr mar thoradh air an eadar-obrachadh. Tha mòran de na stuthan a tha dotairean a ’toirt seachad puinnseanta
ann an nàdar agus cha toil leis an ola a bhith an làthair aig rudan mar sin ann am bodhaig an euslaintich. Mar as
trice,  goirid  às  deidh  don  euslainteach  sgur  a  bhith  a  ’cleachdadh  dhrogaichean  cungaidh-leigheis,  bidh
duilgheadasan sam bith a bha iad a’ fulang dìreach a ’dol à sealladh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-
leigheis

“Is e Naphtha an t-ainm malairt airson peatroil an dàrna cuid agus mar sin feuch ri sgrùdadh a dhèanamh air, gu
bheil iomadh feum gnìomhachais aig peata ether, degreaser airson nas taine a pheantadh.” Al

“CUIMHNICH gu bheil THC agus CBD neo-polar ... agus tha clorophyll agus H2O polar ... Mar sin tha an ola
as fheàrr air a dhèanamh le fuasgladh neo-polar ... tha e glan ... às aonais clorophyll." Mìcheal

“Rinn caraid ceimigear dhomh an sgeulachd gu lèir a dhèanamh nas sìmplidh dhomh agus mhìnich e dhomh
carson a bhiodh naphtha na b’ fheàrr (ged nach eil e a ’smaoineachadh gu mòr): tha naphtha na fhuasgladh neo-
polar agus mar sin bidh e a’ toirt a-mach moileciuilean neo-polar nas fhasa agus nas èifeachdaiche (THC agus
Tha CBD gu bunaiteach nam moileciuilean neo-polar) agus a ’fàgail a-mach moileciuilean pòla.

Tha deoch làidir isopropyl (agus ether airson a ’chùis sin) na fhuasgladh polar lag agus mar sin tha e glè mhath
airson an adhbhair seo, ach is dòcha beagan nas lugha na naphtha - oir tha JB ag ràdh gun do rinn iad deuchainn
air  an  dà  chuid,  agus  bha  an  fheadhainn  sin  nas  cumhachdaiche.  EDIT:  O,  tha,  cha  mhòr  gun  do
dhìochuimhnich mi: thuirt e cuideachd nach eil eagal sam bith air naphtha (no iso) fuireach anns an toradh
deireannach  ma  leanas  tu  an  reasabaidh  a  thug  Rick  Simpson  seachad  (thuirt  mo  charaid  gun  a  bhith  a
’cleachdadh bucaid plastaig, ge-tà, ach glainne no stàilinn gun staoin) agus mura h-eil thu cinnteach, dìreach
dèan na tha JB an-còmhnaidh ag ràdh a dhèanamh - cuir beagan uisge ris agus cuir san àmhainn e gus am bi e a
’falmhachadh gu tur. Bhiodh e a ’cleachdadh deoch làidir isopropyl ge-tà, oir tha thu cinnteach gur e seo a tha
còir a bhith ...” Sandra

-  Sandra,  is  e  an  dòigh  a  sheall  Rick  air  an  t-saoghal  am  fear  as  bunaitiche,  neo-fhillte  agus  aig  prìs
ruigsinneach. Cha mhòr nach eil e dìonach nuair a leanas duine an stiùireadh gu T. Tha glainne math ach bidh e
a ’briseadh agus chan eil thu airson gun tachair sin, gu bràth. Tha stainless ceart gu leòr, gu dearbh. Tha 99.9%
iso ag obair ceart gu leòr ach bhiodh sinn fhathast a ’cleachdadh naphtha aotrom aliphatic sinn fhìn, nuair a
ghabhas sin dèanamh. JB

“Tha mi cuideachd a’ moladh a h-uile dad a bhith cho fuar ‘s as urrainn dhut mus tèid an toirt a-mach. Bidh a
’mhòr-chuid a’ cur deoch làidir, cainb, soithichean, a h-uile càil a tha an sàs ann an às-tharraing san reothadair
airson 24-48 uairean. Gheibh thu toradh tòrr nas glaine san dòigh sin. Bidh na toraidhean agad nas ìsle ach cha

40



CURE AIRSON CANCER: PROTOCOL RICK SIMPSON

bhith feum agad air uimhir. Duilich airson typos no faclan a tha a dhìth, tha MS a ’deoghal agus chan eil meds
agam, lol. Beannaich suas. ” Chuck

-  Chuck,  tha  reothadh  math  agus  math  ach  chan  fheumar  sin  a  dhèanamh  nuair  a  bhios  tu  ag  obair  le
fuasglaidhean càileachd agus stuth tòiseachaidh. A bharrachd air an sin, cha toil leinn ar làmhan a bhith fuar,
tha teòthachd an t-seòmair ag obair ceart gu leòr dhuinn agus cha bhith duilgheadasan againn le airtritis an
dèidh beagan mhìosan no bhliadhnaichean de bhith a ’reothadh a’ bud. A bharrachd air an sin, gu tric bidh an
ola air  a  dhèanamh ann an àiteachan far nach eil  reothadairean  ceudan mhìltean mun cuairt.  Mar sin,  tha,
faodaidh tu a reothadh ma tha thu ag iarraidh ach cha bhiodh sinn ga dhèanamh sinn fhèin.

Cha toil leam glasraich reòta mi fhìn, bidh mi a ’seachnadh an ithe far an gabh sin dèanamh, agus mar sin chan
eil mi a’ faicinn carson a bu chòir dhomh eisgeachd a dhèanamh agus an glasraich a tha mi a ’còrdadh rium uile
a reothadh. Ach tha, faodaidh e cuideachadh nuair a dh'fheumas tu deoch làidir a chleachdadh gus an ola a thoirt
a-mach, agus mar sin chan eil mi gu tur na aghaidh.

Is e dìreach nach bi sinn a ’cleachdadh deoch làidir mar fhuasglaiche sinn fhìn (no nas fheàrr: chan e fuasgladh
den  chiad  roghainn  againn),  chan  eil  mi  a’  faicinn  aon  adhbhar  gum bu  chòir  dhomh cìs  a  bharrachd  a
phàigheadh don stàit airson solvent a tha sin falbhaidh e co-dhiù (mura cleachd thu stail, rud a dhèanadh sinn
nuair a ghabhas sin dèanamh). Is urrainn dhomh liotar de naphtha aotrom a cheannach airson timcheall air 3 - 4
dollars, chosgadh liotair de 99% alcol timcheall air còig uairean a bharrachd agus bheireadh e nas lugha de dh
’ola  agus  nach eil  e  coltach  gum bi  ola  cho math  ri  nam biodh naphtha  aotrom no 99.9  Chaidh% iso  a
chleachdadh. A bharrachd air an sin gheibh thu nas lugha de dh ’ola.

Mar sin càite dìreach a bheil a ’bhuannachd a bhith a’ cleachdadh deoch làidir mar fhuasgladh? Chan urrainn
dhomh aon adhbhar reusanta fhaicinn carson a b ’fheàrr le deoch-làidir seach naphtha aliphatic aotrom fìor-
ghoil, is e sin nuair a tha duine den bheachd nach eil fuigheall fuasglaidh san ola a dh’ fheumadh dragh a bhith
agad nuair a thèid an ola a dhèanamh ceart. Nuair nach eil e air a thoirt a-mach ceart, tha no dh ’fhaodadh
fuigheall fuasglaidh a bhith san ola. Ach na cuir coire oirnn airson olan nach deach an dèanamh ceart, chan
urrainn dhuinn a bhith cunntachail airson dìth càileachd ola a bheir daoine eile seachad. Tha e cho sìmplidh ri
sin. ”JB

“Mìneachadh gu math sìmplidh air ceist nach eil a’ tighinn gu crìch ... Tha mi air naphtha a chleachdadh gu
pearsanta ... iso alcol ... agus butane airson ola a dhèanamh ... agus fada as fheàrr ... as glaine ... as làidire ...
agus as fheàrr bha ola blasad bhon naphtha ... chan eil mi a ’tuigsinn dè nach toil le daoine… Chan eil connadh
air fhàgail idir nuair a thèid a dhèanamh ceart ... agus tha e coltach gu bheil an naphtha a’ toirt barrachd air
falbh bho na lusan cuideachd ... Bidh e ga dhèanamh mòran nas luaithe ... Ola nas glaine ... (òr) ... ”Peadar

“Is e naphtha aotrom am bloigh a tha a’ goil eadar 30 ° C (86 ° F) agus 90 ° C (194 ° F) agus tha e air a
dhèanamh suas de mholacilean le dadaman gualain 5 - 6. Tha naphtha trom a ’goil eadar 90 ° C (194 ° F) agus
200 ° C (392 ° F) agus tha e a’ toirt a-steach moileciuilean le 6 - 12 gualan.

Tha Naphtha air a chleachdadh sa mhòr-chuid mar bhun-stuth airson a bhith a ’dèanamh gasoline àrd octane
(tron  phròiseas  ath-leasachaidh  catalytic).  Tha  e  cuideachd  air  a  chleachdadh  anns  a  ’ghnìomhachas
mèinnearachd bitumen mar diluent, an gnìomhachas petroceimiceach airson a bhith a’ dèanamh olefins ann an
criomagan smùide, agus an gnìomhachas ceimigeach airson tagraidhean fuasglaidh (glanadh). Tha toraidhean
cumanta air an dèanamh leis a ’toirt a-steach lionn nas aotroime, connadh airson stòbha campa, agus cuid de dh’
fhuasglaidhean glanaidh. ”

“Tha am foirmle ceimigeach CnH2n + 2 aig Naphtha. Tha atom carbon 5 agus / no 6 aig naphtha aotrom, a thig
sìos gu C5H12 agus C6H14, ris an canar cuideachd Pentane agus Hexane. Mar sin na tha thu a ’sireadh, is e
naphtha a tha dìreach na mheasgachadh de pentane agus hexane.” Wouter

“Bha mi dìreach airson rudeigin a phostadh mu dheidhinn fuasglaidhean. Chaidh mi gu caraid dhomh aig a
bheil grunn PhD agus Maighstireachd ann an ceimigeachd, agus dh ’fhaighnich mi dha dè a b’ urrainn dhomh a
dhèanamh gus an naphtha a thoirt às an ola gu tur. Thuirt e, “Gabh 5 ml de dheoch làidir isopropyl agus cuir a-
steach e às deidh dha stad a bhith a’ brùthadh airson an uair mu dheireadh. Bidh e a ’falamhachadh agus a’ toirt
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naphtha leis. Bidh fuasgladh puinnseanta an uairsin a ’tighinn gu bhith na fhuasgladh puinnseanta. Chan e seo
m ’ainm ceart, tha e tàmailteach nach urrainn dhomh mo fhìor chunntas a chleachdadh air eagal gun tèid mo
losgadh no am fastadh mar bhanaltram.” Bobbie

“Gus Naphtha a lorg san RA, coimhead airson“ wipe pannal ”no“ sgiobla pannal luath ”. Is e toradh a thathas a
’cleachdadh ann an càradh obair corp chàraichean, gus am meatailt a ghlanadh agus gun fuigheall fhàgail. Is e
an duilgheadas a bhith a ’lorg liosta mhionaideach de na dearbh ghrìtheidean oir faodaidh iad atharrachadh. Bu
chòir dha 99.9% Isopropanol a bhith furasta a lorg. " Em

“Rick Simpson, tha sinn air a’ phròiseas agad a leantainn a ’cleachdadh VM&P Naphtha agus chaidh a h-uile
càil a rèir a’ phlana ach a-mhàin a ’chiad chàraid de tharraing syringe a thàinig a-mach beagan nas leaghan na
bha sinn an dùil. Chuir mi dhà no dhà de dh’uisge agus dh ’fheuch mi a-rithist agus tha e coltach gu bheil e gu
math. Is e an aon dragh / ceist agam am blas. Tha e fhathast a ’blasad mar fhuasglaiche. A bheil sin ceart gu leòr
no am feum mi rudeigin a bharrachd a dhèanamh? Bidh an neach a gheibh seo a ’cadal airson timcheall air 12
uair a thìde gach uair a bheir e an ola. A bheil sin mu dheidhinn ceart gus an leasaich e fulangas? Tha sinn a
’cur luach mòr air cuideachadh sam bith.” Pamela

- Chan eil e coltach gu bheil VM&P na dheagh fhuasgladh (ged a tha cuid de MSDS ag ràdh gum bu chòir dha a
bhith den aon stuth ris na bu mhath leinn a chleachdadh). Tha e coltach gu bheil e trom naphtha agus chan eil e
coltach gu bheil e a ’goil gu tur agus tha e coltach gu feum e cùram a bharrachd.

Chuirinn beagan uisge ris agus chuireadh mi e ann an àmhainn dealain suidhichte 130 ° Celsius (266 ° F) airson
beagan uairean a thìde, is dòcha thar oidhche, no gus am bi an solvent air falbh gu tur, tha cuid ag ràdh gun toir
e suas ri ceithir latha gus fuigheall an fhuasglaidh a thoirt air falbh. . Cha bu chòir aftertaste fuasglaidh sam bith
a bhith ann ma tha an ola air a thoirt a-mach ceart agus nach bu chòir an ola a bhith runny, bu chòir dha a bhith
nas coltaiche ri  greim. Dèan cinnteach gu bheil  an ola air  a shìoladh gu ceart,  oir tha fuigheall  fuasglaidh
buailteach cumail ri stuthan plannta.

Dìreach dèan deuchainn meòir leis an fhuasglaiche a tha thu airson a chleachdadh. Dip do mheur ann agus faic a
bheil e a ’falmhachadh gu tur taobh a-staigh 30 diog no nas luaithe. Mar as luaithe a bhios e a ’falmhachadh,
gun film fhàgail,’ s ann as fheàrr.

Mura  h-urrainn  dhut  naphtha  aliphatic  aotrom fìor  (ris  an  canar  benzine  san  Roinn  Eòrpa  cuideachd,  iarr
àireamh CAS 64742-49-0. Tha e air a reic fo iomadh ainm eadar-dhealaichte. Chan e an seòrsa a thathas a
’cleachdadh mar chonnadh ann an càraichean ach an seòrsa a thathas a’ cleachdadh mar inneal-fuasglaidh no
peant nas taine no degreaser), rachainn airson 99% no eadhon nas fheàrr 99.9% alcol isopropyl - tha e coltach
gu bheil e comasach cha mhòr àite sam bith san t-saoghal a lorg.

Aig an àm seo is fheàrr leinn naphtha aotrom aliphatic (goil ìosal, hydrogenated), ge-tà, bidh e a ’toirt a-mach
olan nas fheàrr agus nas cumhachdaiche na a’ mhòr-chuid de dh ’fhuasglaidhean eile a thathas a’ cleachdadh
an-dràsta. Mar as lugha de stuthan plannta agus clorophyll san ola, is ann as fheàrr a bhios e ag obair mar
chungaidh-leigheis, is ann as fheàrr a bhios e blasda agus nas cumhachdaiche a tha e. Tha an cleas gu lèir ann
an cho làidir agus sedative a tha an ola. Mar as cumhachdaiche agus as sàmhaiche, ’s ann as fheàrr. JB

“CHAN EIL naphtha ceart air a reic anns na SA Chan ann aig Solarachadh Tractor no Ionad Dachaigh no
Lowes no eadhon Sherwin Williams. Tha e fhathast air a reic ann an Canada ge-tà. Tha caraid agam a bhios ga
tharraing gu 100 ° F agus a shàbhaileas am fuasgladh a thig dheth, airson a chleachdadh airson ola a dhèanamh.
” Steve

“Ma tha thu a’ fuireach anns na SA cha bhith thu a ’faighinn an Naphtha ceart, chan urrainnear earbsa a chur
anns a h-uile naphtha a chaidh a dhèanamh anns na SA air sgàth riaghladh sgaoilte air tàthchuid san t-seòrsa
fuasglaidh seo. Chan fhaigh thu naphtha fìor a-riamh anns na SA, faodaidh eadhon an VM&P a bhith gu tur
neo-chunbhalach bho aon bhotal chun ath fhear agus chan eil e eadhon air a shanasachadh mar fhìor-ghlan. Ann
an Canada bidh iad a ’dèanamh naphtha fìor agus is e am fuasgladh as fheàrr a chleachdadh an taca ri deoch
làidir ISO no Grain, na dèan mearachd mòr agus bidh sgudal sgudail no eadhon nas miosa gad dhèanamh fhèin
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no cuideigin eile eadhon nas tinn le bhith a’ cleachdadh an fhuasglaiche ceàrr. Thoir rabhadh dhut gun dèan
naphtha sna SA eadhon ola a tha a ’coimhead gu tur mar bu chòir ach a bheir ort a bhith gu math tinn.” Chase

- Leis nach eil e coltach gu bheil  naphtha fìor aliphatic air a reic anns a h-uile àite sna SA chan eil  sin a
’ciallachadh nach eil naphtha fìor aliphatic le àireamh CAS 64742-49-0 agus puing goil timcheall air 60-80 ° C
ann no gu bheil e ann na toir ola nas fheàrr na a ’mhòr-chuid de dh’ fhuasglaidhean eile,  nuair a thèid an
cleachdadh gu ceart. Mura h-urrainn dhut naphtha aotrom fìor fhaighinn, bhiodh 99% no eadhon nas fheàrr
99.9% alcol isopropyl mar an dàrna roghainn againn.

Ach cha bhithinn fhathast a ’toirt seachad - bidh naphtha aotrom (benzene) no fuasglaidhean coltach riutha air
an cleachdadh gus olan a thoirt a-mach à lusan, mar sin bhithinn a’ sgrùdadh le riochdairean ola glasraich agus a
’faicinn dè a bhios iad a’ cleachdadh. Far a bheil  mi a ’fuireach san Roinn Eòrpa, is urrainn dhomh an t-
solventach a cheannach anns cha mhòr a h-uile stòr bathar-cruaidh no peant, is e seo aon de na lioftaichean
teicnigeach as cumanta  a  tha cuimhne agam bho m’ òige,  chleachd sinn e gus slabhraidhean baidhsagal  a
lughdachadh msaa, agus gu practaigeach bha botal aig a h-uile duine. dheth aig an taigh. Mar sin tha an deasbad
slàn seo gun chrìoch mu fhuasglaidhean a ’coimhead caran gòrach dhomh. Nuair a chleachdas tu an naphtha
aotrom ceart, chan eil fuigheall fuasglaidh ann a dh ’fheumadh dragh a bhith ort, is dòcha beagan ppm, dìreach
mar  anns a’  mhòr-chuid  de  dh  ’olan  glasraich  saor  a  tha  gu tric  air  an  toirt  a-mach le  cha  mhòr an  aon
fhuasgladh ris na tha sinn a’ moladh. JB

“Dh’ obraich naphtha aotrom aliphatic gu math blasda, cha robh càil de dh ’fhuasgladh air fhàgail anns an ola
agam. Ma leanas tu stiùireadh Ricks ris an litir cha bu chòir duilgheadas sam bith a bhith agad. ” Rick

“Tha dà phrìomh sheòrsa de naphtha - aotrom agus trom. Chan eil beinséin ann an naphtha aotrom, agus is e sin
a bha Raina a ’ciallachadh (chan e hexane). Ged nach bhithinn a ’moladh eadhon naphtha aotrom mura h-
urrainnear  an  earrann  cainb  a  dhearbhadh  às  deidh  a  thoirt  a-mach  airson  fuigheall  naphtha,  faodar  a
chleachdadh mas e sin a h-uile rud a gheibh thu airson solvent. Is e an iuchair dèanamh cinnteach gu bheil thu a
’goil an earrann gu staid tiugh uaine - aig an ìre sin bu chòir a’ mhòr-chuid de naphtha a bhith air falbh. Is e a
bhith a ’cleachdadh uidheamachd grùdaireachd an dòigh air an ola fìor-ghlan, gun fhuasgladh a dhèanamh, ach
nas fhaide na comas a’ mhòr-chuid de dhaoine cuibheasach. An dòchas a chuidicheas. ” Marc

“Raina, chan eil mi a’ dol a argamaid riut. Bho Wikipedia: “Cha bu chòir ether petroleum, a dh’ aindeoin a cho-
fhacal de benzine, a bhith air a mheasgadh le beinséin no benzyne, agus cha bu chòir a mheasgadh le gasoline
ged a chanas mòran chànanan sin le ainm a tha a ’tighinn bho benzine, me“ Benzin ”(Gearmailtis) no“ benzina
”(Eadailtis).  Tha ether petroleum na mheasgachadh de alkanes, me, pentane, hexane,  agus heptane,  ach tha
benzene na hydrocarbon cearcallach, aromatic, C6H6. San aon dòigh, cha bu chòir ether petroleum a bhith air a
mheasgadh leis a ’chlas de choimeasgaidhean organach ris an canar ethers, anns a bheil buidheann gnìomh RO-
R’. Is e mo chùl-fhiosrachadh meanbh-bhitheòlas - far an do rinn mi sgrùdadh air ceimigeachd organach, cuid
de bhith-cheimigeachd / cuid de cheimigeachd neo-organach ... gu dearbh chan eil mi eòlach air a h-uile càil,
ach tha beagan eòlas agam. Chan eil beinséin ann an naphtha aotrom - ùine. Cha toir mi an aire air do bheachd,
“Bhiodh e gu maith na h-uile mura dèanadh tu tagraidhean taobh a-muigh dàta saidheansail.” Marc

“Dè a bu mhath leat a thoirt dha d’ athair? An rud as fheàrr no rudeigin a tha a ’coimhead coltach ach nach eil a’
toirt na buaidhean ceart? Nuair a nì thu an stuth-leigheis a rèir stiùiridhean Rick, tha an cothrom fàiligeadh rè
làimhseachadh glè ìosal. Nuair a nì thu an ola a rèir stiùireadh bho “eòlaichean agus luchd-saidheans”, tha thu a
’dèanamh toradh eadar-dhealaichte. Agus stèidhichte air ar n-eòlas, is dòcha nach dèan e an obair a bharrachd
air na tha sinn a ’moladh.

Mar sin am bu mhath leat mi a dhùnadh agus leigeil leotha sgudal aig ìre ìosal a thoirt seachad? No am b ’fheàrr
leat  ionnsachadh bhuamsa /  bhuainn agus fios  a  bhith agad air  a  dhèanamh ceart  gus  am biodh na h-aon
toraidhean agad’ s a tha na h-euslaintich againn a ’bruidhinn?” JB

“Bidh mi a’ cleachdadh an alcol  isopropyl 99%, is  e sin a  bha ri  fhaighinn gu furasta  dhomh. Bidh mi a
’cleachdadh  uachdar  mo  chnagan  bàrr,  air  fàs  100%  organach  agus  gun  phuinnseanan,  air  an  deagh
làimhseachadh,  agus  tioram  le  cnàmhan.  Bidh  mi  ga  mheasgachadh  le  grunn  shreathan  indica.  Thug  mi
làimhseachadh dha euslainteach le lymphoma Hodgkin, bha e aig ìre 4 agus taobh a-staigh 6 mìosan bho bhith a
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’toirt na h-ola mar a chaidh a stiùireadh, tha e a-nis saor bho aillse !! Tapadh leibh Rick Simpson airson na h-
ìobairtean a rinn thu gus am fiosrachadh seo a thoirt do na h-uile! Dìreach o chionn ghoirid thàinig euslainteach
aillse ìre 4 a-steach thugam airson beagan cuideachaidh, tha tumhair aige air aon de na dubhagan aige nach
gabh obrachadh. Ag ùrnaigh airson dà leigheas dearbhte fhaighinn ann an sreath. Beannaichidh Dia thu Rick
Simpson agus JB, cùm ort  a ’sgaoileadh am facal  agus ag oideachadh dhaoine mun ola cainb slànachaidh
iongantach seo." GrowGoddess

- Is e deagh bheachd a th ’ann an-còmhnaidh grunn shreathan a mheasgachadh. Thoir sùil air gu sìmplidh, chan
eil fios agad dè dìreach a tha ann an srann sònraichte math, mar sin nuair a bhios tu a ’measgachadh grunn
shreathan, gheibh thu buaidh brat-ùrlair fada nas fheàrr. A bharrachd air na h-olan sin bheir thu tòrr nas àirde
dhut - bidh fios aig an fheadhainn a tha a ’smocadh pot“ gu cur-seachad ”mu na tha mi a’ bruidhinn. Smaoinich
air suidhe sìos còmhla ri do charaidean agus gach fear a bhith an làthair am bud as fheàrr a tha aca. Ann an uair
no dhà, cha bhith e comasach dhut mòran a dhèanamh. Agus is e sin a ’bhuaidh a dh’ fheumas tu airson na
toraidhean as fheàrr, agus a-rithist, is e measgachadh nan gathan an dòigh air a dhol. Le deagh dhùrachd agus
taing,  GrowGoddess,  tha  mi  an-còmhnaidh  toilichte  cluinntinn  mu  dhaoine  a  tha  dìreach  a  ’leantainn  an
stiùiridh agus a’ faighinn na toraidhean air a bheil sinn a ’bruidhinn. JB

“Hi JB, tha duilgheadas agam leis a’ chucair rus dealain, a h-uile dad a chunnaic mi a ’dol sìos gu 100 ° / C C,
thug mi sùil air na suaicheantasan air a’ mhargaidh agus tha teirmostat aca uile a bhios a ’dùnadh nuair a ruigeas
susbaint teòthachd. Dè a tha thu a ’moladh?” Cristina

-  Cristina,  dè  dìreach  an  duilgheadas  a  th  ’ann?  Faodaidh  tu  an  ola  a  chuir  ann an  àmhainn  dealain  an-
còmhnaidh aig 130 ° C agus fàg e an sin e airson timcheall air uair a thìde agus decarboxylate e san dòigh sin.
JB

“Nuair a ruigeas an teòthachd 100 ° C, bidh an cucair rus dealain a’ dùnadh! Cha ruig an t-solventach 110 ° C. ”
Cristina

-  Chan  urrainn  don  fhuasglaiche  an  teòthachd  sin  a  ruighinn  oir  bhiodh  e  a  ’goil  dheth,  tha  mi  a’
smaoineachadh. Cùm a ’goil far an t-solventach gus an cuir an cucair dheth airson a’ chiad uair (cuir beagan
Drops uisge ris a ’bhaidse mu dheireadh). An uairsin leig leis fuarachadh sìos agus cuir air a-rithist e. Sin a h-
uile rud a bhios sinn a ’dèanamh. JB

“A’ tionndadh air ais, agus a ’goil gus an till e? An uairsin cuir dheth agus an ola mu thràth air a dhèanamh? ”
Cristina

- Cuir an cucair rus air, goil e gus an stad e airson a ’chiad uair, an uairsin feitheamh còig mionaidean gus am
fuaraich e, cuir air a-rithist e agus feitheamh gus an cuir e dheth airson an dàrna turas. An uairsin dòrtadh an ola
ann an cupa stàilinn gun staoin agus cuir ann an àmhainn e aig 130 ° C airson uair a thìde agus tha an ola agad
deiseil. JB

- Taing JB, shàbhail thu mo bheò. Cristina

“Tha thu a’ toirt anail air an Naphtha a-steach fhad ‘s a tha thu a’ dèanamh na h-ola. Tha thu a ’toirt anail air
POISON nuair a nì thu e mar sin. Mas urrainn dhut fàileadh a dhèanamh, tha thu marbh mu thràth. Tha mi air
connadh campa Coleman, connadh nas aotroma zippo, agus naphtha a chleachdadh ann an glanadh pàirt agus
tagraidhean gnìomhachais ceudan de bheatha nam bheatha ... Gun a bhith marbh fhathast. Lol.

Gu dona ... Ma chleachdas tu fìor-fhuasglaiche (gun stuth cur-ris), agus a ’goil an t-solventach gu dòigheil le
beagan uisge aig a bheil puing goil nas àirde air a chuir ris aig an deireadh, ge bith an e iso, deoch làidir no
naphtha a th’ ann, tha thu a ’dol ga fhaighinn uile a-muigh. Bidh thu a ’toirt a-steach tòrr a bharrachd naphtha a’
pumpadh do ghas fhèin sa chàr agad thairis air bliadhna, na gheibheadh tu bho bheatha de bhith a ’cleachdadh
ola a chaidh a dhèanamh ceart.” Mata

“Hi Rick (no an fheadhainn a leugh am post seo), an toiseach tha mi airson innse dhut gu bheil thu a’ dèanamh
obair mhath a ’brosnachadh na bana-bhuidsich seo mar leigheas iongantach airson uimhir! Tha mi a ’fuireach
ann an Nirribhidh agus tha mi a’ faighinn eòlas air galar Crohn. Tha caraid glè dhlùth agam cuideachd air a
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bheil aillse a tha na dotairean air sgur a làimhseachadh leis nach eil dad nas urrainn dhaibh a dhèanamh. Tha mi
airson an ola fheuchainn air an dà shuidheachadh sin.

Tha ceist agam mu bhith a ’dèanamh ola. An seo ann an Nirribhidh tha e gu math duilich naphtha fìor-ghlan a
lorg (co-dhiù às deidh mo eòlas) agus mar sin tha mi a ’coimhead airson roghainnean math eile. Bliadhnaichean
air ais cheannaich mi “inneal-tarraing seillean meala” (siolandair a lìonas tu le luibhean tioram cnàimh agus a
’cleachdadh gas butane airson an ola a thoirt a-mach). A bheil seo a cheart cho math ri bhith a ’còcaireachd an
ola le naphtha?

Agus ciamar a tha e a ’cleachdadh spiorad? A chumas còrr air 90% deoch làidir? Tha caraidean agam a tha a
’dèanamh an spiorad fhèin agus chan eil e na roghainn gu math daor dhomh grèim fhaighinn air. A bheil seo nas
fheàrr na butane? Bha mi a ’smocadh an“ às-tharraing meala ”nuair a rinn mi e an turas mu dheireadh, agus bha
mi a’ faighneachd a bheil a chungaidh mhath airson an dà shuidheachadh sin air a bheil mi ag ainmeachadh ma
bhios mi ga ithe. Mura h-eil butane no deoch làidir na roghainn math - an urrainn dhut cuid de roghainnean eile
a mholadh a dh ’fhaodadh tu a bhith furasta grèim fhaighinn ann an Nirribhidh no san t-Suain? Mòran taing!
Tha mi a ’coimhead air adhart gu mòr ri bhith a’ feuchainn na h-ola air mo ghalar. Le deagh dhùrachd, Eanraig.
”

“A Henry, a ghràidh, chan eil  eòlas sam bith agam air toirt  air falbh sheilleanan meala ach chan eil  mi a’
faireachdainn gum biodh an dòigh seo cho èifeachdach ris na dòighean a bhios mi a ’cleachdadh. Bidh a bhith a
’dèanamh na h-ola mar a bhios mi a’ teasachadh na h-ola gu teodhachd a bhios a ’decarboxylates an toradh
deiseil gus an ola a dhèanamh cho làidir‘ s a ghabhas. Bidh am pròiseas teasachaidh seo a ’cuairteachadh nam
moileciuil gu suidheachadh delta 9 a nì an ola nas làidire. Ma tha duilgheadas agad a ’lorg an fhuasglaiche
cheart is dòcha gum feuch thu acetone. Cha do dh ’fheuch mi a-riamh acetone mi fhìn gus an ola a thoirt a-mach
ach chan eil mi a’ faicinn adhbhar sam bith nach obraicheadh acetone cho math ri deoch làidir no naphtha gus
an stuth-leigheis a dhèanamh. Bu chòir dhut a bhith comasach air naphtha aotrom aliphatic fhaighinn bho stòran
a tha a ’toirt seachad peant oir mar as trice bidh iad a’ reic naphtha mar peant nas taine.

Bu chòir ola a tha air a dhèanamh gu ceart aire a thoirt do na duilgheadasan agad agus cuideachd bu chòir dha
cothrom a thoirt dha do charaid le aillse a bhith beò. Bidh deoch làidir a tha 90% na fhuasgladh nach eil cho
èifeachdach oir is e uisge a th ’anns an 10% eile mar as trice agus rè a’ phròiseas crìochnachaidh bidh tòrr uisge
a bharrachd agad airson falmhachadh. Deagh dhùrachdan, Rick Simpson ”

“Tha Decarboxylation ceart na phàirt glè chudromach ann a bhith a’ dèanamh ola foirfe oir chan eil an lus amh
a ’toirt mòran de delta9-THC fìor-ghlan agus CBD an àite sin tha na searbhagan a’ ciallachadh THCA agus
CBDA. Gus am buidheann carboxyl a thoirt air falbh, is e teasachadh an dòigh-obrach. Dèan seo gu faiceallach
gun a bhith a ’losgadh do mholacilean luachmhor air falbh. Lorg mi ann an Journal of Chromatography nota
math a bu chòir a bhith mar an teòthachd agus an ùine riatanach airson an ola a theasachadh oir a rèir an cucair
rus is dòcha nach bi na temps gu leòr. Mar sin is e deagh bheachd a th ’ann an ola agad a theasachadh airson 27
mionaid aig a’ char as lugha. 122 ceum Celsius. Thoir sùil an-còmhnaidh air an truinnsear teasachaidh agad le
inneal tomhais didseatach gus nach cuir thu cus air an ola agad. Anns a ’chlàr gu h-ìosal chì thu puingean goil
nam prìomh cannabinoids nach bu chòir dhut a ruighinn a-riamh no bruich thu air falbh iad. Tha mi cuideachd a
’toirt fa-near gu bheil sin ceart na thuirt Rick fad na h-ùine anns na bhideothan aige nach bi iad a’ teasachadh an
ola ach gu bheil teas riatanach airson an ola slànachaidh a dhèanamh. Tha feum air temp de 106.2 ceum Celsius
aig a ’char as lugha airson a’ phròiseas decarboxylation ceart thar na h-ùine ainmichte san diagram timcheall air
uair  a  thìde.  Mura h-eil  ach an cruth searbhagach aig THCA agus CBDA aig an ola  agad chan eil  e  cho
èifeachdach oir chan eil na searbhagan a ’freagairt gu math air na gabhadairean CB1 agus CB2. Mar sin bi
faiceallach gun dèan thu e san dòigh cheart oir tha na thuirt Rick fìor, is e dìreach an ola as fheàrr a nì an obair
nuair a tha e beò an urra. (…) Mura h-eil ach an cruth searbhagach aig THCA agus CBDA aig an ola agad chan
eil e cho èifeachdach oir chan eil na searbhagan a ’freagairt gu math air na gabhadairean CB1 agus CB2. Mar
sin bi faiceallach gun dèan thu e san dòigh cheart oir tha na thuirt Rick fìor, is e dìreach an ola as fheàrr a nì an
obair nuair a tha e beò an urra. (…) Mura h-eil ach an cruth searbhagach aig THCA agus CBDA aig an ola agad
chan eil e cho èifeachdach oir chan eil na searbhagan a ’freagairt gu math air na gabhadairean CB1 agus CB2.
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Mar sin bi faiceallach gun dèan thu e san dòigh cheart oir tha na thuirt Rick fìor, is e dìreach an ola as fheàrr a
nì an obair nuair a tha e beò an urra. (…)

Tha, coimhead agus mìneachadh an diagram saidheans seo gus tuigsinn gu bheil pròiseas decarboxylation a
’ruith fad na h-ùine a bhios tu a’ teasachadh measgachadh lionn-sgaoilidh cannabinoids anns a ’chucair rus. Mar
sin tha na grafaichean a ’sealltainn gu bheil e gu math math an teòthachd a thoirt gu 130 ceum Celsius fada gu
leòr gus an decarboxylation as motha fhaighinn. A h-uile ceist mu theodhachd agus ùine gus na h-ìrean as fheàrr
a ruighinn.

Ma chleachdas tu ionnstramaid tomhais teodhachd didseatach agus ma chuireas tu e air a ’bhonn anns a’ chucair
rus tron phròiseas gu lèir gus an t-solventach a mhilleadh, chì thu sin dìreach aig ìre anmoch den phròiseas nuair
a thig na boinneagan uisge a-steach aig a ’chuairt dheireannach sa cucair, thig an temp timcheall air 100-110 °
C. Ach mar as trice chan eil an ùine san raon seo fada gu leòr airson a ’phròiseas decarboxylation gu lèir. Às
deidh seo bidh thu a ’teasachadh an ola ann am poit stàilinn bheag air truinnsear teasachaidh airson ùine nas
fhaide. Cho fad ‘s nach bi gnìomhachd (gun tuilleadh builgeanan gas) bidh thu a’ teasachadh agus a ’feitheamh.
Smachd air an temp agus as fheàrr gun a bhith a ’dol nas àirde na 130 ceum Celsius airson timcheall air uair a
thìde gu leth. Cuimhnich gu bheil puing goil aig THC de 157 ceum C. Mar sin feuch nach bi thu cunnartach le
bhith a ’dèanamh cus teasachadh no bidh na cannabinoids a tha thu ag iarraidh a’ milleadh agus a ’pronnadh air
falbh ...

Ann an cridhe chan eil e cudromach an ìre as àirde de decarboxylation fhaighinn, gus am faigh thu gu leòr ola
anns a ’bhodhaig agad às deidh sin. Is e inntinneach luach AON gram gach latha no barrachd a bu chòir dhut a
ghabhail. Gu dearbh cia mheud ola a dh ’fheumas tu a rèir cia mheud delta9THC a tha san ola - a’ ciallachadh
cho èifeachdach sa bha an decarboxylation. Ma leanas tu moladh Ricks agus bi cinnteach gum bi an ola cho
fada ri teasachadh gu 130 ° C - bidh a h-uile dad ceart gu leòr. Tha e neo-eisimeileach dè an fuasgladh a tha thu
a ’cleachdadh.” Stephan

“Hi JB, lorg mi an Naphtha seo anns an sgìre agam ...  (ceangal)  Chan eil  e ag ràdh Solas Naphtha ...  an
obraicheadh seo fhathast? Taing a-rithist airson do chuideachadh agus do fhìor fhiosrachadh! ”

- Bu chòir dha a bhith naphtha aliphatic aotrom - thoir sùil air an MSDS gus faicinn a bheil e naphtha aotrom
fìor gun cuir-ris sam bith), shellite ann an Astràilia, (teicnigeach no gnìomhachasach) beinsine san Roinn Eòrpa
(benzine, no benzene, agus chan e an seòrsa a thathas a ’cleachdadh mar connadh ann an càraichean). Tha e air
a reic fo iomadh ainm. Tha e air a chleachdadh mar inneal-tana peant, solventach, degreaser, b ’àbhaist dha a
bhith na fhuasgladh dachaigh cumanta no degreaser aodach, faodar a chleachdadh cuideachd mar lionn nas
aotroime msaa Puing goil timcheall air 60-80 ° / C C, mar as ìsle as fheàrr .

Smear cuid air mias Petri glan no cuir do mheur a-steach innte agus ma bhios e a ’falmhachadh taobh a-staigh
trithead diogan agus gun a bhith a’ fàgail fuigheall olach, bu chòir dha a bhith ceart gu leòr a chleachdadh. Tha
mòran sholaraichean ann, chan urrainn dhomh innse dhut dè am fear as fheàrr no dè a bhiodh sinn a ’moladh
an-dràsta, agus mar sin chan eil sinn a’ toirt seachad ach stiùireadh coitcheann.

Àireamh CAS 64742-49-0, fìor-ghlan, distillate peatrail, gun stuth a bharrachd, ma tha sin comasach, agus bu
chòir an àite goil a bhith cho ìosal sa ghabhas. Bidh a ’mhòr-chuid de fhìneadairean ga dhèanamh, dìreach
faighnich dhaibh dè a bhiodh iad a’ moladh airson earrannan luibhean.

Is e an dàrna roghainn 99% no 99.99% alcol isopropyl no an deoch làidir ìre bìdh 99% daor. Chan eil deoch
làidir isopropyl agus deoch-làidir ìre bìdh cho èifeachdach ri fuasgladh na naphtha, agus bidh iad a ’stialladh
barrachd stuthan plannta agus clorophyll san ola, ga dhèanamh cho làidir agus cho blasda, is e sin as coireach
gu bheil sinn a’ moladh gun cleachd thu naphtha an-còmhnaidh nuair a tha sin comasach / ri fhaighinn. Le
deagh dhùrachd, JB ”

C. Rick, ann am Mexico chan eil ann an “naphtha” ach aon de ghrunn ainmean toraidh seòrsa naphtha. Gus
mearachd marbhtach a sheachnadh, an tachradh tu air an ainm saidheansail airson na “naphtha” a bhios tu a
’cleachdadh, mas e do thoil e?
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A. Coimhead airson naphtha  aotrom fìor  gun ghrìtheidean a  bharrachd.  Tha e  an ìre  mhath an aon rud ri
connadh Coleman a chì thu san dealbh gu h-ìosal, ach coimhead airson naphtha às aonais cuir-ris an aghaidh
meirge a tha air a chur ri connadh Coleman.

Ma gheibh thu a-mach gu bheil naphtha aotrom aliphatic air a thoirmeasg anns an dùthaich agad (mar a bha ann
an Honduras, mar eisimpleir), coimhead airson 99% no nas fheàrr 99.9% alcol isopropyl, bu chòir dha a bhith
furasta a lorg. Is e 99% alcol an treas fuasgladh a bhiodh sinn a ’cleachdadh, ach dhèanadh sinn a h-uile dad
comasach gus a chleachdadh seach gu bheil e a’ stialladh cus clorophyll agus stuthan plannta eile nach eilear ag
iarraidh.  Is  toil  le cuid a bhith a ’reothadh an fhuasglaidh agus an stuth tòiseachaidh nuair  a bhios iad a’
cleachdadh deoch làidir isopropyl no deoch làidir mar fhuasgladh. Gu pearsanta cha bhith sinn a ’cleachdadh na
fuasglaidhean sin mura feum sinn agus cha toil leinn a bhith a’ faighinn a-mach làmhan reòta, agus mar sin cha
bhith sinn ag adhartachadh reothadh, ach tha cuid ag ràdh gu bheil e a ’cuideachadh le bhith a’ leasachadh
càileachd na h-ola. Nuair a chleachdas tu naphtha solas fìor neo-polar le puing ìosal, cha leig thu leas dad a
reothadh agus gheibh thu toradh math fhathast ma leanas tu an stiùireadh. JB

“Hey JB, dè ma tha aileirdsidh ann a bhith a’ cleachdadh na Naptha? Tha ball teaghlaich againn aig a bheil fìor
dhroch  ath-bhualadh  mothachaidh  air  GUN  rud  beag,  gu  sònraichte  fuasglaidhean.  Tha  sinn  airson  ola  a
dhèanamh  dhi  ach  feumaidh  sinn  lionn-sgaoilidh  organach  a  chleachdadh.  Smaoinich  sinn  mu  bhith  a
’dèanamh“ gealach ”organach a chaidh a tharraing grunn thursan gus purrachd fhaighinn ach dè na beachdan a
th’ agad air seo? Dè a ’mholadh a th’ agad airson na h-uimhir de alergidh? Chan urrainn dhi cungaidhean a
ghabhail idir leis gu bheil i aileirgeach dha na riochdairean ceangail, tha i a ’fulang uiread ri linn alergidhean
don h-uile càil. Taing ro-làimh!" Sara

- Uill, faodaidh tu 99% alcol a chleachdadh, cha tuirt sinn a-riamh nach urrainn dhut. Is e dìreach gu bheil na h-
eòlasan againn a tha air an dèanamh le fuasglaidhean nonpolar beagan nas cumhachdaiche agus mar as trice tha
nas lugha de stuthan plannta annta. Bidh cuid a ’reothadh an deoch làidir agus am bud mus giollachd iad gus ola
fhaighinn a tha nas òmar. Mar sin tha mi creidsinn gur e sin an dòigh air a dhol air do shon, Sara.

Ola àrd THC no àrd CBD?

“Tha mi troimh-chèile kinda. Tha aillse dubhaig ìre 4 agus aillse anns na sgamhanan aig mo charaid. A bheil e
nas fheàrr an ola CBD àrd no ola THC a thoirt seachad? Chan eil lorg aig ola CBD ach air THC? Fhuair mi tiùb
deich gram dha agus tha 18% CBD aige agus nas lugha na 1% THC. A bheil mi a ’dol mu dheidhinn seo an
dòigh ceàrr?” Richard

Mikees: Seadh nach e sin e, feumaidh tu an fhìor RSO fhaighinn.

-  95-98%  THC  nach  eil  18% CBD,  a  bheil?  Inns  cò  a  thug  dhut  e  gus  stad  a  chuir  air.  Tha  an  hype
margaidheachd CBD àrd a ’dol a mharbhadh mòran euslaintich mì-chinnteach mar a tha e coltach,  tha sin
brònach. Carson nach urrainn dhaibh dìreach an stiùireadh a tha ag obair a leantainn? Tha cleachdadh olan àrd
CBD gu math cuingealaichte,  chan eil  iad ag obair  cho math eadhon air  tinneasan craicinn,  chan eil  mi a
’faighinn carson a tha a h-uile duine cho gung-ho mun nòsan CBD sin. Tha, tha e na chungaidh cumhachdach,
cuideachd, ach chan eil na cleachdaidhean aige ach cuingealaichte an coimeas ris an fhìor RSO.

95-98% THC, 1-2% CBD, air leth làidir agus sedative agus euphoric; is e sin an ola as fheàrr agad agus is e sin
a dh ’obraich as fheàrr. Feuch seo an toiseach. Nuair a nì thu sin, cha toir thu grèim air no thèid thu faisg air na
h-ola CBD àrd sin agus bidh fios agad air an eadar-dhealachadh agus cha toir duine às thu. RSO an toiseach. JB

“Is  toil  leam an duilleag  seo agus am fiosrachadh as urrainn dhomh ionnsachadh bhuaithe.  Ach, tha  e na
bhriseadh-dùil dhuinn a bhith a ’cluinntinn cannabinoids eile a bharrachd air THC ga chuir sìos mar àrd-sgoil.
Chan eil an nighean seo, agus a pàrantan, a ’faicinn CBD mar àrd-sgoil. Thug e a beatha. Nach e an THC a rinn
e, am CBD. Fàg a ’crathadh a h-uile càil mas e do thoil e. Tha thu a ’dì-mhisneachadh dhaoine bho bhith a’
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feuchainn sreathan àrda CBD nuair as urrainn dhaibh a bhith air an cuideachadh leis. Chan e an THC àrd am
freagairt don h-uile càil agus is e sin as coireach gu bheil barrachd air aon cannabinoid anns a ’phlannt.” Tina

“Fhreagair JB mu aillse sgamhain, chan e Dravet syndrome, chan eil duine a’ deàrrsadh air dad. Airson aillse
tha na h-aithisgean euslainteach agus na sgrùdaidhean saidheansail a ’sealltainn gur e THC a tha a’ marbhadh
aillse. Tha cuid de sgrùdaidhean ag ràdh gu bheil CBD buannachdail airson cuid de sheòrsan aillse ach glè
bheag an  coimeas  ris  na sgrùdaidhean a  chaidh a  dhèanamh le  THC. A-nis  tha  glacaidhean agus cuid  de
shuidheachaidhean eile àrd CBD na tha thu a ’sireadh.” Kellin

-  Kellin  agus  Tina,  bidh  na  h-olan  a  bhios  sinn  a  ’cleachdadh  ag  obair  air  glacaidhean  cuideachd.  Agus
gheibheadh  euslaintich  toraidhean gu math  na  b ’fheàrr  nam biodh iad  a’  cleachdadh an  fhìor  rud agus a
’feuchainn ris an adhbhar a leigheas agus chan e dìreach na comharraidhean.

Chan eil mi a ’cur CBD sìos, tha e na chungaidh fìor chumhachdach leis fhèin, agus tha mi a’ smaoineachadh
gu bheil e fìor mhath ann a bhith a ’cagnadh guma airson clann msaa, mar eisimpleir.  Ach ma tha thu ag
iarraidh an fhìor chumhachd, feumaidh tu an RSO as brùideil agus tòrr THC. Is e sin mo shealladh agus chan
atharraich e.

Dìreach feuch e air suidheachaidhean craiceann agus faic an leighis e losgadh no leòn nas luaithe leis an fhìor
RSO no le dreach CBD àrd-ìre dheth. Tha mi air fhaicinn le mo shùilean fhèin, cha leig mi a leas deuchainnean
a dhèanamh le olan àrd CBD dhomh fhìn. Tha mi airson a ’chuid as fheàrr dhomh fhìn a bharrachd air na h-
euslaintich agam.

Tha  a  ’mhòr-chuid  de  dh’  olan  àrd  CBD de  chàileachd  àrd-sgoile  an  taca  ris  an  RSO as  fheàrr  agus  as
cumhachdaiche agus as cumhachdaiche le 95-98% THC.

Is e am prìomh dhuilgheadas agad gun do cheannaich thu a-steach don aon teòiridh cannabinoid a tha Big
Pharma a ’putadh gus am faigheadh iad prothaid bho chungaidhean cainb. Chan eil thu dha-rìribh ag iarraidh
cungaidhean  stèidhichte  air  cannabinoids  singilte,  tha  thu  ag  iarraidh  an  ola  as  cumhachdaiche  agus  as
cumhachdaiche airson na toraidhean as fheàrr.

Agus faodaidh tu na planntaichean fhàs thu fhèin agus faodaidh tu an ola a dhèanamh thu fhèin cuideachd, cha
leig thu leas a cheannach bho chompanaidhean cungaidh mòra a dh ’fheuchas ri taga prìs mhòr a chuir air
roisinn cainb decarboxylated airson adhbhar sam bith ach an sannt. .

Is dòcha gu feum thu agus is dòcha gum feum thu kilos den ola aon latha - dhut fhèin no do theaghlach - dè a
tha thu airson a phàigheadh gach gram? Tha boc cus, nam biodh na lusan air am fàs a-muigh agus air sgèile
mhòr. Mar sin chan eil cìsean sònraichte, dad mar sin. Is e legalization 100% an aon dòigh air a dhol agus
feumar a dhèanamh a-nis, chan eil adhbhar ann leigeil leis na ceudan de mhilleanan de dh ’euslaintich air feadh
an t-saoghail fulang.

Faodaidh  tu  argamaid  a  dhèanamh  mu  dheidhinn;  ach  tha  sin  mu dheidhinn  gach  rud  as  urrainn  dhut  a
dhèanamh mu dheidhinn co-dhiù. Le deagh dhùrachd, JB

“Feuch an cùm thu a’ mìneachadh dìreach mar a tha agad, tha mi airson fear a ’gabhail notaichean agus ag
ionnsachadh nas urrainn dhomh bhuaibh mu na tha math airson na tha agus mar sin air adhart, tha mi airson a
bhith deiseil agus ullaichte leis an eòlas cheart dhòmhsa agus mèinn ... Mura h-innis thu mu bhith feumach air
an THC àrd, bhithinn a ’smaoineachadh gu robh dad ceart gu leòr, tha mi taingeil airson A H-UILE INFO.”
Vicky

“Bha Rick an-còmhnaidh a’ cumail a-mach gur e THC àrd a tha deatamach airson an cothrom as fheàrr a thoirt
dhut, is e sin gu cinnteach na toraidhean as fheàrr a fhuair e. Tha mòran de rudan a dh ’fhaodadh a bhith nas
fheàrr dha CBD, mar as trice bidh e air a chleachdadh air clann airson Dravet Syndrome, ADHD agus fìor mhì-
rian èiginneach obsessive oir tha eagal air mòran dhaoine fhathast clann àrd fhaighinn. Is e THC a tha gad
fhaighinn àrd. Tha mi air cuid de dhaoine a lorg a bhios a ’cleachdadh ola àrd THC airson a’ mhòr-chuid de
dhaoine a làimhseachadh ach mura h-eil an t-euslainteach a ’freagairt mar a bha dòchas aca thionndaidh iad gu
CBD àrd agus dh’ obraich seo nas fheàrr.
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Tha mi creidsinn gu bheil a h-uile duine eadar-dhealaichte agus gu bheil a h-uile aillse eadar-dhealaichte. Ach
gus an tèid an rannsachadh riatanach uile a dhèanamh is dòcha gu bheil e nas fheàrr cumail ri dòigh Rick. High
THC, prìomh chomharradh a ’leantainn a’ phròtacail. Thathas ag ràdh ma thòisicheas iad dòsan beaga agus
dùbailte gach 4 latha faodaidh an t-euslainteach fulangas a thogail gu sgiobalta agus bidh an droch chodal a
’sìoladh às deidh beagan ùine air an ola. Is e ola Rick 95-8% THC ach cha dèan na buaidhean psychoactive cron
ort.

Agus nuair a tha mi a ’feuchainn ri co-dhùnadh dè an dòigh a bu chòir a leantainn cha chreid mi gu bheil duine
air barrachd eòlais fhaighinn leis an stuth-leigheis seo na Rick. Chunnaic mi an dòigh Duitseach agus smaoinich
mi ma tha cuideigin a ’bàsachadh carson a bhiodh tu a’ lagachadh an leigheas? ” Nick

“Bho chuala mi mu na h-olan àrd CBD a’ cuideachadh glacaidhean, bha mi a-riamh den bheachd nan toireadh
na pàrantan sin hibrid dhan leanabh aca ach gum biodh smachd aca air ola indica gum biodh an leanabh a
’slànachadh. Tha fios agam gu bheil smachd aig na h-olan CBD air glacaidhean & tha mi cho toilichte gun
urrainn dha SÒNRAICHTE clann mar Charlotte a chuideachadh ach smaoinich air an leigheas a dh ’fhaodadh
tachairt nan deidheadh THC & an speactram eile de cannabinoids anns a’ phlannt a thoirt seachad. Mar sin bidh
an leanabh agad a ’cadal mòran air sgàth an THC, bidh na cuirp aca ag atharrachadh a rèir an dòs. Tha mi a
’smaoineachadh gur e an lus slàn an rud as fheumaile, chan e aon cannabinoid a chaidh ainmeachadh.” Sara

“Bidh na meadhanan a’ cumail fòcas air a bhith a ’sgaradh nan cannabinoids, ach chaidh a dhearbhadh gu bheil
an dà chuid THC agus CBD a’ marbhadh aillse & a ’lughdachadh tumors. Is e Rick Simpson Oil a chaidh a
dhèanamh à Cannabis Indica an stuth-leigheis a tha a ’ciùradh Landon agus Brave Mykayla & mòran eile &
faodaidh  duine  sam bith  a  dhèanamh.  Na leig  leis  na  meadhanan  toirt  ort  smaoineachadh  gum feum thu
feitheamh airson an leigheas seo, no an CBD a sgaradh! Bidh THC ag obair leis an t-siostam endocannabinoid
againn cuideachd. Ionnsaich mun leigheas as urrainn dha duine sam bith a dhèanamh. " Hanan

A bheil e sàbhailte an ola a chleachdadh?

“Tha sàbhailteachd an stuth-leigheis seo nas fhaide na an coimeas agus bho na chunnaic mi, chan eil e nas
cunnartach na bhith ag òl cupan fìor-uisge. Eadhon ged a dh ’obraicheas duine gu dona, cha bhith cron sam bith
ann dhaibh aon uair‘ s gum bi buaidh na h-ola a ’caitheamh dheth. Is e an taobh-bhuaidh as cumanta a thug sinn
fa-near le daoine a ’toirt a-steach ola còrcach airson na cumhaichean meidigeach aca mòran fois agus gàire air
an aghaidhean.

Dìreach mar chungaidh-leigheis cumhachdach sam bith eile, ma bhios cuid de dhaoine ag ithe cus, faodaidh e
frith-bhuaidhean neo-mhiannach a thoirt gu buil.  Ged nach eil na buaidhean a bheir an ola seo a-mach nan
cunnart, tha feadhainn ann nach eil a ’còrdadh riutha a bhith àrd bho cus. Eadhon ged a tha an cungaidh seo
sàbhailte  agus  nach  eil  duilgheadasan  aig  a  ’mhòr-chuid  le  bhith  ga  chleachdadh,  bu  chòir  beachdachadh
cuideachd gum bi duilgheadasan ann dhaibhsan.

Is e sin an adhbhar a tha mi ag òrdachadh a h-uile duine tòiseachadh le dòsan glè bheag, an uairsin àrdachadh
air an ìre a tha iad a ’faighinn a-steach gach ceithir latha. Le bhith a ’dèanamh seo, tha e a’ toirt cothrom don
neach a tha a ’gabhail an stuth seo am fulangas a thogail agus tha mòran euslaintich air aithris nach d’ fhuair iad
eadhon àrd rè an làimhseachaidh. Ma thèid ola còrcach a thoirt a-mach gu ceart bho sheòrsan sedative fìor
chumhachdach de cainb indica, no gu tric nuair a thèid a dhèanamh bho chuid de sheòrsan de chroisean sativa le
làmh an uachdair, gheibh duine a-mach gum bi buaidh nan olan sin a ’brosnachadh codal agus cadal, a tha gu
follaiseach an pàirt chudromach den phròiseas slànachaidh.

Bu chòir dha euslaintich a bhith mothachail gum faod an ola seo cuideachd an cuideam fala, cuideam ocular,
agus ìrean siùcar fala aca a lughdachadh. Ma tha daoine fa leth a ’gabhail cungaidhean-leigheis gus na cùisean
sin a làimhseachadh, bu chòir gum biodh e comasach dhaibh an fheum aca air na drogaichean a tha iad a’
cleachdadh an-dràsta a lughdachadh gu math luath anns a ’mhòr-chuid de chùisean. Feumaidh mi innse do dh
’euslaintich a tha a’ gabhail cungaidh bruthadh-fala, aon uair ‘s gu bheil iad a’ tòiseachadh air an ola, gu tric cha

49



CURE AIRSON CANCER: PROTOCOL RICK SIMPSON

bhith  feum air  na  cùisean  cuideam fala  aca  a  bhith  a  ’cleachdadh  cungaidhean-leigheis  agus  tha  seo  fìor
cuideachd airson diabetics agus dhaibhsan a tha a’ fulang le glaucoma cuideachd.

Feuch gum bi thu mothachail ma tha ola gu bhith air a ghabhail a-steach gus dèiligeadh ri suidheachaidhean eile
agus ma thèid a thoirt còmhla ri cungaidhean bruthadh-fala, faodaidh e cuideam fala an euslaintich a ghluasad
sìos ro ìosal. Ged nach eil mi eòlach air duine sam bith aig an robh seo a dh ’fhuiling fìor chron sam bith, tha mi
fhathast a’ faireachdainn gum bu chòir aon feuchainn ris an t-suidheachadh seo a sheachnadh ma tha sin idir
comasach. Mar sin thoir sùil air do bhruthadh-fala gu tric agus mura h-eil feum air cungaidhean tuilleadh na
gabh a-steach iad.

Dh ’fhaodadh gum bi e do-chreidsinneach do chuid de dhaoine fa-leth gun urrainn dhaibh stad a chuir  air
cleachdadh nan stuthan òrdaichte sin. Ach, aon uair ‘s gu bheil aon a’ tuigsinn comas slànachaidh an stuth-
leigheis nàdurrach seo, chan fhada gus an tuig iad gum faod an ola iongantach seo a dhol an àite cleachdadh cha
mhòr a h-uile cungaidh-leigheis.

Ciamar a tha an ola mar as trice air fhulang?

Tha  fulangas  eadar-dhealaichte  againn  uile  airson  cungaidhean  cumhachdach,  agus  mar  sin  bidh  mi  a
’brosnachadh euslaintich fuireach anns an raon comhfhurtachd aca fhèin nuair a bhios iad a’ dearbhadh dè an
dosachadh a bheir  iad a-steach.  Bidh fulangas  a  ’mhòr-chuid de dhaoine  a’  togail  gu math luath agus,  gu
cuibheasach, mar as trice bidh neach àbhaisteach a ’toirt timcheall air 90 latha airson an làimhseachadh 60-gram
a ghabhail a-steach. Tha e coltach gu bheil e comasach dha 60 gram de dh ’ola a chaidh a thoirt a-mach ceart a’
mhòr-chuid  de  dh  ’aillse  a  leigheas  mura  deach  an  t-euslainteach  a  dhroch  mhilleadh  leis  an  t-siostam
meidigeach leis a’ chemo agus an rèididheachd aca, msaa.

Feumaidh euslaintich a dh ’fhuiling buaidh chemo agus rèididheachd barrachd ola gus an cron a dh’ fhàg an
siostam meidigeach fhàgail. Airson a ’mhòr-chuid, aon uair‘ s gum fàs neach cleachdte ri buaidhean ola, tha e
coltach gu bheil e a ’còrdadh ri euslaintich a bhith a’ gabhail an stuth. Ach air sgàth nàdar neo-addictive a
’chungaidh-leigheis seo, gu tric bidh an fheadhainn a tha a’ cleachdadh an stuth a ’dìochuimhneachadh na dòsan
aca a ghabhail ceart. Chan e gu bheil an ola ag adhbhrachadh gun dìochuimhnich iad, tha seo dìreach air sgàth
nach eil na cuirp aca a ’faireachdainn gu bheil feum air a làthaireachd agus tha seo dìreach a’ soilleireachadh gu
bheil an stuth dha-rìribh neo-addictive. Oir mura biodh, tha e glè choltach gun dìochuimhnich an t-euslainteach
an dosachadh a ghabhail, oir nam biodh e addictive, às deidh ochd uairean a thìde, bhiodh na cuirp aca ag
èigheachd airson an stuth.

A bheil frith-bhuaidhean sam bith ann air am bu chòir dragh a bhith?

Tha cuid de dh ’euslaintich air aithris gun do dh’ fhulaing iad dragh no paranoia le bhith a ’cleachdadh a’
chungaidh-leigheis seo. Thèid bruidhinn air dòighean gus dèiligeadh ri seo nuair a thig a ’cheist beagan nas
fhaide air adhart san leabhar seo.

Is e na prìomh bhuaidhean a tha aig ola hemp a chaidh aithris dhomh deagh shlàinte, toileachas, agus deagh
oidhche cadail,  mar sin dè a bharrachd a dh ’fhaodadh duine iarraidh bho chungaidh-leigheis  a tha iad a’
cleachdadh?

Bidh mòran dhaoine a ’toirt a-steach mòran stuthan-leigheis gach latha. An urrainn sin a bhith math airson
a ’chuirp?

Chan  eil  dad  sam bith  agam carson  a  bhiodh  an  fheadhainn  a  tha  a  ’faicinn  frith-bhuaidhean  cunnartach
dhrogaichean allopathic ann an stuthan malairt dhrogaichean fhathast a’ beachdachadh air na cungaidhean sin a
ghabhail. Tha e coltach gun dèan mòran dhaoine fa-leth mar a dh ’òrduicheas an dotair agus tha àireamh mhath
de na h-aon daoine sin buailteach a bhith a’ diùltadh cleachdadh cungaidh hemp. Dìreach air sgàth bhreugan
chaidh  innse  dhaibh  leis  na  riaghaltasan  aca  agus  an  fheadhainn  a  tha  nan  seasamh san  dubhar  air  cùl  a
’ghnìomhachais chungaidh-leigheis. Chan eil duine a ’bàsachadh le bhith a’ cleachdadh cungaidh hemp agus
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chan eil cron sam bith air adhbhrachadh. Tha mi a ’miannachadh gum b’ urrainn dhomh an aon rud a ràdh
airson na tha na dotairean ag òrdachadh dhuinn a h-uile latha ach gu duilich, is ann mar sin a tha.

Aig  amannan  tha  na  h-eadar-obrachaidhean  eadar-dhealaichte  a  tha  na  cungaidhean  leigheis  sin  ag
adhbhrachadh gu leòr gus ar cur ann an uaigh thràth. Ach eadhon mura h-eil duilgheadasan againn sa bhad, tha
an cleachdadh fhathast na chunnart. Thar ùine, bidh na ceimigean agus na puinnseanan a tha na cungaidhean sin
a ’togail suas anns na cuirp againn agus faodaidh seo cuideachd duilgheadasan mòra adhbhrachadh le ar slàinte
a dh’ fhaodadh bàs adhbhrachadh gu tric. Bidh eadhon rudan sìmplidh mar tablaidean aspirin ag adhbhrachadh
mìltean de bhàsan air feadh an t-saoghail gach bliadhna. Mar sin chan eil mi a ’smaoineachadh gum bu chòir
dha gin againn earbsa a chuir anns a’ ghnìomhachas cungaidh-leigheis no rud sam bith a bheir iad seachad. Ma
tha thu airson fìor chumhachd slànachaidh fhaicinn tionndaidh gu Mother Nature, oir chan fhaigh thu ach glè
bheag ann am factaraidh pill a bhios na bhuannachd mhòr.

Ciamar a tha euslaintich a ’dèanamh coimeas eadar fo-bhuaidhean ola hemp ris an fheadhainn bho 
chungaidhean ceimigeach?

Chan  eil  fìor  choimeas  eadar  fo-bhuaidhean  ola  hemp  agus  na  ceimigean  puinnseanta  a  tha  an  siostam
meidigeach a ’toirt seachad. Tha na stuthan sin a tha dotairean a ’toirt seachad rudeigin nach bu chòir a bhith
againn  anns  na  cuirp  againn  oir  tha  iad  puinnseanta  grùthan.  Tha  seo  a  ’ciallachadh  nach  bu  chòir  na
cungaidhean sin ris an canar a bhith air an uisgeachadh leis gum bi iad a’ puinnseanachadh ar n-aibhearan agus
a ’milleadh an gnìomh. A bharrachd air an sin, faodaidh an cleachdadh sreath iomlan de chùisean slàinte eile a
dh ’fhaodadh a sheachnadh nan deidheadh ola hemp a chleachdadh na àite.

Le bhith a ’cleachdadh cungaidhean ceimigeach, bidh sinn gu tric a’ nochdadh fo-bhuaidhean a dh ’fhaodadh a
bhith eadhon nas miosa na na bhathas a’ làimhseachadh bho thùs. Tha cuid de dh ’euslaintich le galairean mar
aillse agus tinneas an t-siùcair msaa air innse dhomh eadhon gu robh na cumhaichean aca air adhbhrachadh bho
na cungaidhean a bha dotairean air a thoirt seachad. Mar sin tha e coltach gu bheil na dotairean fhèin gu math
tric co-dhiù gu ìre an urra ri suidheachadh meidigeach gnàthach an euslaintich. Tha mòran euslaintich air innse
dhomh gu mionaideach na fo-bhuaidhean uamhasach a thachair iad air adhbhrachadh bho na cungaidhean a
chaidh an òrdachadh dhaibh, agus mar sin bhithinn a ’feuchainn ri an cleachdadh a sheachnadh ma tha sin idir
comasach.

Leis gu bheil ceimigeachd ar bodhaigean agus ar fulangas airson mòran stuthan eile ag atharrachadh gu mòr. Gu
tric chan eil beachd aig dotairean dè a ’bhuaidh a th’ aig buildup de dhiofar leigheasan ceimigeach air ar slàinte
agus ar sunnd. Chan eil dithis againn mar an ceudna, agus chan eil cungaidhean eadar-dhealaichte measgaichte
le chèile dad nas lugha na cocktail ceimigeach puinnseanta, a dh ’fhaodadh buaidh gu tur ris nach robh dùil
slàinte a thoirt don euslainteach. Mar sin ciamar a bhiodh e comasach dha dotair feart a thoirt air a h-uile càil
neo-aithnichte gus faighinn a-mach dè a tha sàbhailte agus dè nach eil iomchaidh?

Tha mi gu h-onarach a ’smaoineachadh gu bheil suidheachaidhean mar Alzheimer agus mòran ghalaran eile gu
tric  air  an adhbhrachadh leis  a’  mheasgachadh de cheimigean a  dh ’òrdaich  na  dotairean  aca.  Tha mòran
euslaintich air innse dhomh mu na duilgheadasan a bh ’aca le bhith a’ cleachdadh cungaidhean-leigheis, ach aon
uair ‘s gun do sguir iad a ghabhail na stuthan sin agus a thòisich iad a’ toirt a-steach na h-ola, dh ’fhalbh na
duilgheadasan. Gus cùisean a chruinneachadh gu h-obann, ma thèid cungaidhean cainb a thoirt a-mach ceart,
tha iad uamhasach sàbhailte agus gun chron ri chleachdadh, ach chan eil na tha proifeiseantaich meidigeach a
’toirt seachad.

A bheil e comasach coimeas a dhèanamh eadar buaidhean leigheas allopathic agus empiric?

Cho fad ‘s a tha dragh orm, chan eil coimeas eadar leigheas allopathic agus leigheas empiric. Tha leigheas
allopathic  sa  mhòr-chuid  dìreach  measgachadh  de  cheimigean  cronail  agus  puinnseanan  nach bu chòir  do
dhuine a  bhith a  ’toirt  a-steach.  Chaidh leigheas  empirigeach (leigheas  bho phlanntaichean)  a  chleachdadh
airson mìltean de bhliadhnaichean agus tha cungaidhean a chaidh a thoirt a-mach à cainb nas fhaide na coimeas
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nuair a thig e gu sàbhailteachd. Tha nàdar cungaidh-leigheis èifeachdach agus gun chron de chòrcach a tha an
ola a ’dèanamh bho bhith a’ dèanamh an lus hemp mar “Banrigh a h-uile Leigheas Ìmpireil.”

Tro na bliadhnaichean, tha mi air a bhith ann an conaltradh le mòran euslaintich a thug a h-uile càil a bha rim
faighinn gus na cumhaichean aca a làimhseachadh agus às deidh a h-uile càil eile fàiligeadh, thàinig iad thugam.
Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil na h-euslaintich a tha air an dà chuid leigheas allopathic agus empiric a
chleachdadh nas uidheamaichte gus bruidhinn mun eadar-dhealachadh eadar cungaidhean ceimigeach agus ola
cainb an àite mi-fhìn. Ach gu duilich tha eagal air mòran fhathast a thighinn air adhart,  agus mar sin chan
urrainn dhomh ach na tha iad air aithris a thoirt seachad.

Thuirt a ’mhòr-chuid de na h-euslaintich sin rium gu dìreach gum biodh iad fada na bu tràithe a’ cleachdadh ola
hemp seach na cungaidhean a bha na dotairean aca a ’toirt seachad. Dìreach air sgàth ‘s gun do dh’ obraich e
mòran na b ’fheàrr, nach robh frith-bhuaidhean mì-thlachdmhor aige, agus ann an ùine ghoirid, dh’ fhaodadh
mòran  a  dhol  air  ais  gu  bhith  a  ’fuireach  beatha  àbhaisteach.  Cha  d  ’fhuair  iad  eòlas  air  na  buaidhean
slànachaidh  follaiseach  sin  le  bhith  a’  cleachdadh  cungaidhean  allopathic  agus  bha  a  ’mhòr-chuid  a’
faireachdainn gu robh na cungaidhean sin a ’dèanamh mòran cron. Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil seo a’
bruidhinn leabhraichean a thaobh carson nach bithinn a-nis eadhon a ’beachdachadh air cungaidhean allopathic
a chleachdadh agus a dh’ aithghearr tha mi a ’smaoineachadh gum bi mòran a bharrachd a’ tòiseachadh a
’faireachdainn an aon rud.

A bheil adhbhar sam bith ann a bhith draghail mu bhith a ’cur ri THC?

Faodar earrannan bhon lus hemp a chleachdadh cuideachd gus a dhèanamh nas fhasa dhaibhsan a tha air an
glacadh le  stuthan cunnartach tarraing a-mach às an cleachdadh.  Tha an siostam ag innse dhuinn gu bheil
buaidh geata aig marijuana, a bheir air an fheadhainn a bhios ga chleachdadh am beatha a thilgeil air falbh agus
a  bhith  tràilleach  le  drogaichean  cruaidh.  Tha  aithrisean  mar  seo  gu  tur  neonach.  Ciamar  as  urrainn  do
chungaidh-leigheis a tha feumail ann a bhith a ’briseadh tràilleachd adhbhrachadh gu bheil cuideigin a’ faighinn
grèim air na h-aon stuthan cunnartach a tha ag adhbhrachadh an duilgheadas?

Dh ’aontaich mi gur e droga geata a th’ ann an ola hemp, ach tha e na gheata air ais dha daoine a tha a ’fulang le
tràilleachd agus chan eil e a’ toirt an fheadhainn a bhios ga chleachdadh sìos an rathad gu sgrios, mar a bhiodh
na riaghaltasan againn a ’creidsinn. Cho luath ‘s a gheibh thu eòlas air na leigheasan as urrainn a dhèanamh
bhon lus seo, gheibh thu a-mach gu bheil na cleachdaidhean leigheis aige gun chrìoch.

A-nis feuch an toir sinn sùil air na buaidhean “sgriosail” a th ’aig cus cus de dh’ ola còrcach. Tha an cungaidh-
leigheis seo ag adhbhrachadh suidheachadh leth-comatose ris an canar cadal agus, nuair a thèid a thoirt a-mach
bho na gathan ceart, tha e cuideachd na inneal-losgaidh pian nas èifeachdaiche na morphine. Nam biodh duine
àbhaisteach a ’toirt fada cus, gun teagamh, bhiodh iad a’ cadal airson ùine mhòr, ach nuair a dhùisgeadh iad,
bhiodh iad gun chron agus gun fhulangas sam bith.

Tha mi air a ’chungaidh-leigheis seo a thoirt do mhòran euslaintich, ach chan eil fios agam mu chumha sam bith
a chuireadh casg air euslainteach an stuth seo a chleachdadh gu buannachd mhath; fhathast, le ùine gheibh sinn
a-mach  gu  bheil  feadhainn  ann  nach  urrainn.  Is  e  a  h-uile  dad  a  tha  mi  ag  ràdh  nach  eil  fios  agam mu
chungaidh-leigheis sam bith a tha nas èifeachdaiche agus nas sàbhailte a chleachdadh agus tha mi cinnteach
nach bi an siostam meidigeach a ’cleachdadh dad sam bith as urrainn dhaibh a ràdh an aon rud. A-nis thoir sùil
air  buaidh  ola  hemp agus  coimhead  air  buaidh  na  tha  an  siostam meidigeach  a  ’toirt  seachad.  Tha  mi  a
’smaoineachadh gun aontaich thu gu bheil a bhith a’ toirt na h-ìrean àrda a-mach à cungaidhean cainbe dìreach
mu dheidhinn an leisgeul as laige a dh ’fhaodadh iad a thighinn am bàrr, nuair a bheachdaicheas tu air nàdar
cronail is cunnartach stuthan a tha iad a’ cleachdadh an-dràsta gus a dhol na àite.

Faodar a ’chungaidh-leigheis seo a shlugadh, a chleachdadh gu topically, vaporized, no faodaidh tu cuideachd a
chleachdadh ann an cruth suppository le deagh thoraidhean. Nuair a thòisicheas tu air an ola a ghabhail  a-
steach, is e dòsan beaga bìodach a thèid a thoirt timcheall air ochd uairean bho chèile as fheàrr san toiseach. Ma
tha thu a ’fulang le droch staid agus gu bheil thu a’ gabhail cungaidhean pian làidir, àrdaich meud an dos agad
cho luath ‘s a ghabhas agus feuch ri stad a chuir air cleachdadh nan stuthan cunnartach sin.
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Dhaibhsan a tha den bheachd gu bheil feum aca air stiùireadh, leis gur e an dotair agad am fear a chuir thu air na
ceimigean olc sin anns a ’chiad àite, iarr comhairle orra air an dòigh as fheàrr air stad a chuir air cleachdadh nan
stuthan sin. Mura h-eil an dotair agad deònach cuideachadh, faic neach-dreuchd naturopath no homeopathic
airson comhairle. Ann an iomadh cùis san àm a dh ’fhalbh, tha mi air daoine fhaicinn a’ dol far cungaidhean
unneeded leotha fhèin gun chomhairle bho dhuine sam bith.

Nuair a thòisicheas iad air làimhseachadh leis an ola, faodaidh mòran euslaintich a tha a ’gabhail cungaidhean
stèidhichte air codlaid, an cleachdadh de na stuthan cunnartach sin a ghearradh sa bhad. Anns a ’mhòr-chuid de
chùisean, taobh a-staigh aon no dà sheachdain faodaidh an t-euslainteach na cungaidhean sin a chuir dheth gu
tur agus bidh nas lugha de chomharran tarraing air ais aca.

Chan eil a ’chungaidh-leigheis seo gu mòr mu bhith gad fhaighinn àrd, tha e mu dheidhinn leigeil leat fhèin a
bhith air do leigheas le stuth nàdarra nach dèan cron sam bith. A-nis carson a bu chòir dhuinn mar dhaoine
leigeil le daoine eile cumail oirnn a ’diùltadh cleachdadh a’ chungaidh-leigheis seo? Is e cleachdadh cungaidh
an-asgaidh cainb an cuspair as cudromaiche den ùine againn agus leis gu bheil uimhir a ’bàsachadh gun fheum,
tha na draghan eile uile a’ dol an coimeas. Is e cainb leigheas airson a ’mhòrshluaigh as urrainn dha duine sam
bith fàs agus toradh. A-nis tha daoine gun àireamh air feadh an t-saoghail a ’toirt a’ chungaidh-leigheis aca
fhèin agus tha iad a ’coileanadh na h-aon toraidhean a tha sinn air a mhìneachadh san fhiosrachadh againn. Tha
an ùine airson atharrachadh a-nis ri làimh, feuch an tig thu còmhla rinn gus cuideachadh le bhith a ’cur crìoch
air fulangas uimhir de dhaoine agus gus dòchas a thoirt gu saoghal a tha gun dòchas.

Chaidh an lus hemp a chuir air an talamh seo airson gum faodadh sinn uile a chleachdadh gu saor airson biadh,
fiber,  cungaidh-leigheis,  lùth  agus grunn thagraidhean  eile.  Aig a  ’chunntas  mu dheireadh,  faodar  còrr  air
50,000 rud eadar-dhealaichte a thoirt a-mach bhon lus iongantach seo. Nuair a thèid na cuingeadan mì-laghail
sin a thoirt air falbh, cuiridh e daoine air ais air an fhearann far a bheil iad. A-rithist, cuiridh iad fios gu nàdar
agus fàsaidh iad tòrr nas fèin-fhoghainteach. Bhiodh milleanan de dh ’obraichean an sin airson gnìomhachasan
stèidhichte air cainb a thoirt a-steach agus, ann an ùine ghoirid, dh’ fhaodadh eaconamaidh stèidhichte air cainb
a bhith againn. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Nuair a thòisich mi a’ toirt na h-ola an-toiseach bha fo-bhuaidhean “uamhasach” agam, feumaidh gun do dh
’ith mi leth bogsa de chnothan !!! Ha Ha Ha !!! Tha mi a ’guidhe gum biodh beagan a bharrachd agam chaidil
mi gu h-iongantach! Gach latha bha mi a ’coimhead air adhart ris an oidhche gus am b’ urrainn dhomh cadal.
Bhithinn  a  ’toirt  beagan  ola  aig  7:00  a’  tuiteam na  chadal  aig  timcheall  air  9:30  agus  a  ’cadal  gu  8:30.
Sgoinneil !!! ” Tom

“Gu h-obann gu bheil sinn a’ cluinntinn uimhir de sgeulachdan mu dhaoine a ’gabhail dlùth-aire cainb, gach
latha, gun sgeulachdan uamhasach, gun tràilleachd, gun bhuaidh sam bith no bàsan co-cheangailte riutha ach
bidh luchd-dèanamh lagh ionadail a’ sabaid an aghaidh àiteachadh, cleachdadh agus reic marijuana airson ùidh
a ’phobaill.  draghan mu shàbhailteachd ’,  a tha,  mar chòmhdach airson an dìlseachd do Big Pharma agus
brìbearachd ionmhasail Booze-Baron gus casg a chuir air fàs a’ ghnìomhachais cainb anns na SA ... ”Raphael

“Thòisich mi a’ toirt an ola dha m ’athair an t-seachdain seo. Aillse adhartach a ’phròstain a tha air sgaoileadh
gu cuid de spotan air na cnàmhan. Gu ruige seo tha e a ’cadal mòran agus tha e air grèim fhaighinn air ais. Cha
robh e ag ithe dad mar thoradh air pian rèididheachd na amhach. Cuideachd tha cuid den imcheist aige air
tionndadh gu bhith a ’coimhead coltach ri sunnd na cheann!

Tha e fhathast a ’faighinn buinn pian san ospadal a tha cuideachail  airson pian mòr gus am bi cùisean fo
smachd. Chan eil fios aig na docaichean mun ola ge-tà. Chuir sinn eadhon bacadh air a ’bheachd a bhith a’
cothlamadh ola le meds, ach thàinig dotairean air ais le saothrachadh de bhuaidhean monstrous. Ag iarraidh orra
sealltainn dhaibh na sgrùdaidhean a shealltainn dhuinn, ach chan eil sinn airson cunnart a leigeil ma sgaoil bho
athair oir tha sinn air ar comharrachadh mar ‘duilich’ airson a bhith a ’ceasnachadh an fheum air cus bhuinn a
tha ga dhèanamh nas miosa agus nas miosa.

Cha  bhithinn  airson  làimhseachadh  aillse  ospadail  air  an  nàmhaid  as  miosa  a  bh  ’agam.  Bha  mi  air  na
sgeulachdan uamhasach a chluinntinn, ach tha mi creidsinn air ìre air choreigin gu robh mi a ’smaoineachadh
gum biodh cùisean eadar-dhealaichte dha m’ athair. Tha mi an dòchas nach bi e fadalach. ” Edmund
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-  Edmund,  bha iad ceart  mu dheidhinn fo-bhuaidhean a  dh ’fhaodadh a bhith ann,  ach bhiodh iad sin air
adhbhrachadh leis na ceimigean a bheir iad dha, chan ann leis an ola. Mar as luaithe a gheibh thu e air ais
dhachaigh agus a lìonas e làn na h-ola ’s ann as fheàrr an cothrom. Chan eil e a-riamh ro fhadalach airson
tòiseachadh leis an ola, is e an aon cheist an e nach eil e ro fhadalach airson faighinn air thoiseach air a ’ghalair.
Ach tha sin ceangailte gu dìreach ri cia mheud ola a gheibh thu ann agus dè cho luath.

Le seo chan eil mi ag ràdh nach bu chòir dhut am protocol a leantainn no gum bu chòir dhut tòiseachadh le
dòsan mòra. Faigh dhachaigh e, lean am pròtacal agus leig dhuinn dòchas airson an rud as fheàrr. JB

“Halo Jindrich, ag iarraidh cuid de“ fo-bhuaidhean ”na h-ola a cho-roinn. An toiseach tha mi air a bhith a
’dèanamh  mo  chuid  fhìn  airson  greis  a-nis  agus  cuideachd  a’  ceannach  cuid  aig  ionad-leigheis  (mar  an
fheadhainn agam fhèin nas fheàrr!), Chan eil suidheachadh no galar sònraichte agam, is dòcha gu bheil mi air a
dhol a-steach faisg air 30 ml bho 2012, mar sin ...

* chan urrainn dhomh deoch làidir  òl  tuilleadh ...  aon ghlainne fìon agus tha mi a-muigh! Cha robh mi a
’feuchainn ri stad a chuir air òl ach gu fìrinneach tha mo bhodhaig ga dhiùltadh gu tur agus tha e a’ tuiteam gu
math snog a bhith soilleir le ceann !!

* Tha iris mo shùilean gu tur uaine ... chan eil barrachd dotagan beaga donn an seo agus an sin (ma tha fios agad
air iridology tha na dotagan beaga sin nan comharra air mì-ghnàthachadh organ no eadhon meallta), agus mar
sin tha sùilean soilleir a ’ciallachadh slàinte mhòr! 

* An aon bhuaidh airson mo shùilean cìobair 10-bliadhna agus mòran lùth! (Tha timcheall air 6 dòsan air a
bhith  aige).  An ola  agus na  fo-bhuaidhean  ris  nach robh dùil  !!  Tapadh  leibh  agus  Rick  airson do chuid
oidhirpean gus an stuth-leigheis seo a cho-roinn leis an t-saoghal. Gràdh mòr, Estelle “

“Is urrainn dhomh innse dhut gu robh aillse gland bainne, cnapan mòra aig mo chù nighean (cù cìobair). Thug
mi 2 dhiog gach latha dhi tron  oidhche. Ann an 3 seachdainean GUN A H-UILE !!! (Tha e coltach ri aillse
broilleach ann an daoine cuideachd mothachail air estrogen !!!). AGUS shàbhail e beatha mo charaid, bha aillse
bladder oirre - Gone. SOOO HAPPY gus daoine agus beathaichean a chuideachadh. ” Dolly

“Bidh mi a’ toirt tuiteam de dh ’ola dha na trì coin agam gach latha mar bhacadh air aillse às deidh dhaibh a h-
uile cù a chall gu aillse.” Roger

“Sgrìobh mi a-steach an t-seachdain sa chaidh mu bhith a’ cuir a-mach air an ola. Stad mi mu dheireadh agus
tha  mi  fhathast  a  ’cleachdadh  an  aon  bhaidse  ola.  Tha  mi  a  ’faireachdainn  sgoinneil  a-nis.  Tha  mi  a
’smaoineachadh gu robh mi a’ detoxing a h-uile droga cungaidh a-mach às an t-siostam agam. B ’e eòlas truagh
a bh’ ann ach chan eil detox a-riamh spòrsail. ” Robin

“Chan eil fhios agam le cinnt ach is e mo bheachd-sa gun do ghabh thu cus ro thràth. Tha leithid de rud ann ri
bhith  a  ’fàs  ro àrd agus faodaidh e  cuid  de dhaoine  a  chuir  a-mach.  Tha fios  agam air  an seo bho eòlas
pearsanta. (Thuig mi dìreach an seòrsa faireachdainn condescending nach robh mi a ’ciallachadh mar sin.)”
Tina

”Tina, smaoinich mi air sin cuideachd agus bha mòran cheistean agam a thaobh carson a bha mi cho tinn. Tha
mi gu mòr a ’creidsinn gun robh e detox air sgàth na thachair dhomh san Dùbhlachd an-uiridh. Chaidh innse
dhomh leis an oncologist agam gu robh mi anns na “ìrean deireannach” agam gun robh mi air ruith a-mach à ola
agus gun robh IV de Zometa agam gus cuideachadh le bhith a ’neartachadh mo chnàmhan. A ’tionndadh a-
mach gun robh an ola ag obair mar pill aileirdsidh agus gam shàbhaladh bho bhuaidhean Zometa. A-mach às an
ola, dh ’fhàs mi anorexic, bha mi ann am mòran pian leis gu robh an Zometa a’ dol a-steach do mo chnàmhan
agus a ’cuir a-mach, a’ faighinn chills agus a ’faighinn ospadal.

Bhon tachartas  sin, cha b ’urrainn dhomh eadhon stoidhle Innseanach a shuidhe oir tha mo joints  agus na
cnapan a’ goirteachadh cho dona. Nuair a thòisich mi air ais air an ola, bha mi gu math an toiseach ach an
uairsin dh'fhàs mi tinn. Dh ’fhàs mi tinn an uairsin agus nuair a bha mi a’ cuir a-mach airson làithean agus
truagh,  thachair  rudeigin  neònach,  chaidh  a  h-uile  ceangal  agam a-mach  agus  chan  eil  barrachd  pian  co-
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phàirteach agam às deidh 6 mìosan. Tha mi sùbailte a-rithist. Chan urrainn dhomh ach a bhith a ’creidsinn gun
d’ fhuair an ola a ’chnap sin a-mach às na joints agam as urrainn fuireach còmhla riut airson bliadhna.” Robin

“Tha e glè chudromach faighinn cho mòr‘ s as urrainn a-steach do dh ’euslainteach deireannach cho luath‘ s a
ghabhas. Tha a ’mhòr-chuid de dh’ euslaintich deireannach air a dhol tro chemo / rèididheachd, marbhadh pian,
msaa. Dèan cinnteach gu bheil e air a dhèanamh ceart agus tòisich a ’gabhail uiread‘ s a ghabhas cho luath ‘s a
ghabhas agus cha stad mi ga ghabhail co-dhiù gus am bi an aillse air falbh gu tur!” Bonny

“Nuair a dh’ innseas na dotairean dhut, “tha thu deireannach,” nach biodh tu airson feuchainn air rud sam bith a
tha a-muigh an sin? Smaoinich mu dheidhinn ... Às deidh breithneachadh mar sin, dè a dh'fheumas tu a chall?
Tha nighean agam a tha beò an-diugh ... air sgàth na h-ola seo ... Am feum mi barrachd a ràdh? ” Carol

“Sin mise a nighean. Dh'obraich e gu mòr. ” Joanne

“Rinn mi leth-mharathon, thog mi $ 5000 airson rannsachadh aillse. Is beag a bha fios agam gu robh leigheas
fuckin ann mu thràth agus cha toireadh iad dhomh e. Thug iad chemotherapy fìor làidir dhomh dà uair. Mhill
iad mo ghrùthan; sgrios iad mo dubhagan. Chuir iad dhachaigh mi airson bàsachadh sa Ghiblean an-uiridh.
Thuirt iad nach bithinn beò airson sia seachdainean. Agus seo mi an-diugh, fhathast beò, oir fhuair mi a-mach
mar a dhèanadh mi mo chungaidh-leigheis fhèin gus am bithinn an seo an-diugh.

Feumaidh sinn innse don h-uile duine mun leigheas seo. Feumaidh fios a bhith aig a h-uile duine: tha fìor
thoraidhean marijuana meidigeach ann a chuidicheas tu beò, agus a chuidicheas do charaidean beò aig a bheil
aillse. Feumaidh fios a bhith aig a h-uile duine: chan fheum duine bàsachadh bho aillse. Tha leigheas ann, bha
leigheas ann an-còmhnaidh. Tha iad dìreach ... Cha leig Big Pharma leinn e. Dè cho duilich 'sa tha iad?! Tha
rannsachadh aillse na ghnìomhachas ioma-billean dollar ... Agus dè a tha iad a ’dèanamh? Tha iad a ’marbhadh
dhaoine mar mise leis na drogaichean aca. Tha e bullshit! Tha leigheas ann! Bidh ola Phoenix Tears ag obair!
Innis dha a h-uile duine. Mas e do thoil e!" Joanne

“Hi, tha earbsa agam anns an ola agus tha mi ga chleachdadh an-dràsta airson mo mhàthair air a bheil aillse, ach
tha ceist agam, tha thu ag ràdh gum bu chòir 2 unnsa a chaitheamh ann an trì mìosan, ach tha mo mhàthair gu
math lag air sgàth a’ ghalair agus air a thoirt a-mhàin mar unnsa agus tha e gu bhith a ’coinneachadh trì mìosan,
ach fhathast ga ghabhail, agus tha mi airson faighinn a-mach a bheil an aon bhuaidh aige, oir thuirt thu gum bu
chòir dha a bhith ann an trì mìosan. Feuch an freagair mi an teachdaireachd oir tha dragh orm. " Esmeralda

“Na gabh cus dragh mu na tha i air a thoirt gu ruige seo. Dìreach cùm a ’feuchainn ri toirt oirre beagan a
bharrachd ithe. Abair rithe pìos nas motha ithe na bha i a-riamh roimhe, nuair a thèid i a chadal air an oidhche,
beag air bheag bidh e comasach dhi barrachd ithe. Dèan cinnteach gum bi i ag ithe dòs nas motha air an oidhche
agus togaidh i fulangas nas luaithe. Rinn m ’athair an aon rud a’ chiad trì mìosan. Thug e ùine mhòr mus robh e
comasach dha còrr air leth de ghram ithe gach latha agus bha an aillse a ’dol à sealladh eadhon nuair nach robh
e ach gann ag ithe 1/4 gram gach latha- (bha am meall a’ fàs nas lugha). A-nis tha e suas ri timcheall air gram
gach latha, agus tha e air còrr air ceud gram ithe ann an 10 mìosan. Beannachd leat!" Jose

Ath-chur cungaidhean

“Leis an eòlas a th’ agam leis an ola, chan eil fios agam gu pearsanta mu aon chungaidh-leigheis a bhithinn
deònach a chleachdadh. Tha grunn adhbharan agam air a shon ach is e am prìomh fhear nach eil feum orra.
Chan urrainn do bhodhaig ach na bha do shinnsirean ag ithe a phròiseasadh; chan eil e deiseil airson ceimigean
de sheòrsa sam bith a phròiseasadh agus bheir ceimigean caitheamh trioblaid dhut aig a ’cheann thall. Is dòcha
gun cuidich iad leis a ’chumha a tha thu a’ fulang a-nis, ach pàighidh tu a ’phrìs nas fhaide air adhart. Bidh an
ola a ’freagairt ris an DNA daonna agus a’ cuideachadh le bhith ag ath-nuadhachadh agus ag ath-nuadhachadh
cheallan anns a ’bhodhaig gu lèir. Bidh an ola ag obair gu roghnach agus a ’toirt ionnsaigh air a h-uile dad a tha
mì-fhallain nad bhodhaig. A bharrachd air an sin, chan eil an ola a ’toirt a-mach frith-bhuaidhean cronail. Ann
an iomadachadh beag, is toil leinn a ràdh gur e cadal, toileachas agus slàinte na h-aon fo-bhuaidhean bho bhith a
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’cleachdadh na h-ola. Chan eil sin ri ràdh nach fhaigh euslainteach eòlas air stàitean neo-àbhaisteach bodhaig is
inntinn, gu sònraichte nuair a bheir iad barrachd ola na tha iad cleachdte ri bhith a ’gabhail. Ach eadhon ged a nì
iad, ma chleachdas iad ola cainbe àrd-ìre, thèid iad dìreach a thoirt nap agus cadal dheth. Chan eil feum sam
bith a bhith a ’sabaid ri buaidh na h-ola, tha e nas fheàrr dìreach leigeil leis obrachadh agus sruthadh leis.“ JB

“Ceart  gu leòr mar sin feumaidh mi seo a cho-roinn. Fhuair mi beagan ola bho charaid ann an stàite eile.
Thàinig a ’chiad stuth a ghabh mi bho ionad-leigheis agus bha mi a’ faireachdainn nach b ’e seo a bu chòir a
bhith. Bha mi a ’gabhail dòs meadhanach math a h-uile beagan uairean a thìde agus cha robh e coltach gu robh e
a’ dèanamh mòran. Nuair a fhuair mi an stuth bho mo charaid an-dè rinn mi a-mach gum b ’urrainn dhomh an
aon uiread a thoirt a-steach’ s a bha mi den stuth dispensary. Balach a bha ceàrr orm! Chan eil Y'all a ’tarraing
às nuair a chanas tu tòiseachadh slaodach! Nuair a tha an fhìor stuth agad tha e gu cinnteach làidir! Gu mì-
fhortanach cha d ’fhuair mi eòlas math idir, paranoia mòr agus cha b’ urrainn dhomh cadal fad na h-oidhche. B
’fheudar dha mo mhac a thighinn a-null agus“ babysit ”orm! Tha mi gu math sgìth an-diugh agus fhathast a
’faireachdainn na buaidhean agus mar sin is dòcha nach gabh mi dad an-diugh agus ma nì mi bidh e nas lugha
na leth gràin de reis! Tha mi creidsinn air an taobh mhath nach eil pian agam sa mhadainn.

- Casey, lol. Is dòcha gu bheil beagan sativa anns a ’bhaidse ùr, mar sin feuch ri fear eile fhaighinn. Cha bhith
ola a thèid a dhèanamh bho na tha sinn a ’moladh a’ dèanamh sin. Bhiodh mi a ’feuchainn baidse ùr no leth de
na ghlac thu. Faodaidh na faireachdainnean mì-thlachdmhor sin tachairt do chuideigin uaireannan, ach aon uair
‘s gu bheil thu ag ionnsachadh mar a dhèiligeas tu ris, chan eil e a’ riochdachadh mòran de chùis, oir is dòcha
gu bheil an neach-dìon agad a ’dearbhadh.

Ach a-rithist,  mar  a  chanas  mi,  is  dòcha gu bheil  beagan  sativa  beòthail  san  ola.  Ach is  dòcha gu bheil
buaidhean dòrtadh pian nas fheàrr aige na bha thu roimhe le ola. Feuch ri nas lugha a ghabhail agus faicinn mar
a tha e ag obair. Mura h-eil thu a ’còrdadh ris an dàrna turas, thoir e dha do mhac airson adhbharan cur-seachad
no  cleachd  e  gu  mullaich  (airson bòidhchead  msaa),  agus  thoir  air  rudeigin  nas  cumhachdaiche  agus  nas
sàmhaiche a thoirt dhut a choinnicheas ris na riatanasan a tha air an comharrachadh nar “Stiùireadh.” Le deagh
dhùrachd, JB

“Bidh e ag obair airson gach seòrsa galair is tinneasan. Ma tha thu ga ghabhail, cùm sùil a-mach airson na h-
ìrean potaisium agad oir tha e coltach gu bheil iad a ’leigeil a-steach cuid de dhaoine. Do dhuine sam bith le
duilgheadasan dubhaig, grùthan agus cridhe, coimhead a-steach do stuthan glandular ann an co-bhonn le RSO
agus q10 airson buaidhean ath-nuadhachail. " Mata

“Is e dìreach cannabinoids a bhios a’ riaghladh cheallan. Tha a ’mhòr-chuid de dh’ ointments / stuthan airson
lotan  nan dì-ghalaran  agus  cha  bhith  iad  ach  a  ’feuchainn  ri  suidheachadh  air  leth  a  dhèanamh airson a’
bhodhaig a shlànachadh. Tha cannabinoids antibacterial / antifungal / anti-bhìorasach msaa msaa agus bidh iad
a ’riaghladh nan ceallan gus am bi na ceallan grànda millte air an riaghladh agus nach tèid leth-asal a chàradh
agus  a  chopaigeadh.  Ann am faclan  eile,  chan  eil  thu  cho  coltach  gum bi  sgaraidhean  agad  bho bhith  a
’cleachdadh cannabinoids air lotan oir tha ceallan air an riaghladh leis an loidsig a leanas:

A bheil mi air mo mhilleadh beagan? - Tha = Autophagy gus an cealla ath-chuairteachadh / càradh. A bheil mi
air mòran a mhilleadh? - Tha = Bàs cealla prògramaichte (Apoptosis)

A bheil mi seachad air mo chleachdadh le ceann-latha? - Tha = Bàs cealla prògramaichte (Apoptosis)

A bheil mi air mo mhilleadh gu mòr? Tha = Necrosis. Nuair a tha milleadh cho cruaidh, mura tèid cannabinoids
a chuir a-steach don sgìre, mar as trice cha bhith na cannabinoids endogenous san fhuil a ’ruighinn nan ceallan
agus gan riaghladh agus bheir e feòil ghrodadh / Necrosis.

Mar as trice bidh aillse mar thoradh air cealla millte a tha fhathast gun riaghladh oir chan eil na gabhadairean
CB aige ag obair mar thoradh air milleadh.

Mar as trice is e stuthan a tha aithnichte a bhith ag adhbhrachadh aillse stuthan a tha slaodach a bhith a ’fàgail a’
chuirp agus a ’dèanamh milleadh cealla leantainneach air an t-slighe.
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Mar as trice a thèid ceallan a mhilleadh, is ann as àirde a bhios an cothrom gum bi cealla ann gun gabhadairean
CB gnìomhach. ” Scott

A ’slànachadh aillse leis an ola

A ’breithneachadh bho amharc air an àireamh de dh’ euslaintich a tha thu air a làimhseachadh, a bheil an 
ola èifeachdach airson a h-uile seòrsa aillse, no a bheil thu mothachail air seòrsa sam bith de aillse nach 
cuidich e leis?

“Tha an ola èifeachdach ann a bhith a’ làimhseachadh gach seòrsa cansearan craiceann agus cho fad ’s is aithne
dhomh, tha an aon rud fìor airson canseirean a-staigh agus tinneasan meidigeach eile. Às deidh bliadhnaichean
de eòlas ann a bhith a ’dèiligeadh ri euslaintich a dh’ fhuiling le gach seòrsa duilgheadas meidigeach. Is urrainn
dhomh  a  ràdh  gu  h-onarach  nach  eil  fios  agam  mu  chumha  sam bith  nach  eil  an  ola  na  làimhseachadh
èifeachdach.

Tha e coltach gu bheil ola hemp àrd-ìre, nuair a thèid a dhèanamh agus a chleachdadh a rèir mo stiùireadh, ag
obair air a h-uile seòrsa aillse agus chan eil mi mothachail air seòrsa sam bith de aillse nach biodh e èifeachdach
a làimhseachadh. O chionn ùine, chuala mi mu sgrùdadh a bha ag ràdh gum faod THC seòrsa sònraichte de
aillse adhbhrachadh, ach tha mi den bheachd gur e seo dìreach barrachd propaganda a chaidh a thilgeil a-steach
gus am poball a chumail  bho bhith ag ionnsachadh na fìrinn.  Chan urrainn dhomh ach a ràdh gu feum an
sgrùdadh seo a bhith lochtach agus mìnichidh mi a-nis carson a thàinig mi chun cho-dhùnadh seo.

Gu sìmplidh, tha a ’mhòr-chuid de rannsachadh ag innse dhuinn gu bheil aillse dìreach a’ mùchadh cheallan a
fhuair cead iomadachadh air sgàth duilgheadas bunaiteach a tha an làthair ann am bodhaig an euslaintich. Bidh
THC a ’marbhadh cheallan mùthaidh. Mar sin, ciamar as urrainn dha THC na fìor cheallan a thoirt gu buil a tha
e cho math air an sgrios?

Ma tha thu a ’coimhead airson leigheasan a dh’ fhaodadh aillse adhbhrachadh, na bi a ’coimhead nas fhaide na
chemo agus rèididheachd. Tha an dà “làimhseachadh” ris an canar gu math carcinogenic, mar sin, ann am faclan
eile,  faodaidh  iad  aillse  adhbhrachadh.  Bidh  eadhon  scan  CT  a  ’toirt  a-mach  an  corp  gu  dòs  mòr  de
rèididheachd. Tha rèididheachd ag adhbhrachadh gum bi ceallan a ’dol timcheall agus is e sin a chaidh innse
dhuinn uile gu bheil aillse, a’ mùthadh cheallan. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

An urrainnear an ola a chleachdadh còmhla ri chemotherapy agus 
rèididheachd?

“Nuair a chuireas euslaintich a’ cheist seo orm, bidh mi ag innse dhaibh gum faodadh, gun gabhadh an ola a
chleachdadh còmhla ri chemo agus rèididheachd. Chan eil teagamh sam bith agam gum biodh cleachdadh na h-
ola seo gu math buannachdail agus bheireadh e cothrom nas fheàrr dhaibh a bhith beò de na buaidhean a tha
leigheasan  mar  sin  ag  adhbhrachadh.  Ach,  carson  a  bhiodh  duine  sam bith  nan  inntinn  cheart  eadhon  a
’beachdachadh air chemo agus rèididheachd a ghabhail?

Cha bhith chemo agus rèididheachd a ’leigheas aillse, tha iad ag adhbhrachadh, agus san àm a dh’ fhalbh, tha mi
air diùltadh ola a thoirt do dhaoine a tha an dùil leigheasan mar sin a ghabhail. Carson a bu chòir dhomh an
cunnart a dhol ann don phrìosan airson ola a thoirt a-mach airson cuideigin a tha an dùil leigheasan mar seo a
thoirt  bhon t-siostam mheidigeach? Ma roghnaicheas  duine chemo no rèididheachd a ghabhail,  air  a h-uile
dòigh, is e sin an roghainn aca. Ach bho mo shealladh tha mi a ’faireachdainn gum biodh e gòrach air mo
thaobh an leigheas a thoirt seachad, ma tha na daoine sin cho deònach leigeil leis an t-siostam meidigeach am
puinnseanachadh. Tha e coltach ri bhith a ’toirt seachad antidote fhad‘ s a tha e a ’pumpadh puinnsean ann am
fìonaichean an euslaintich.
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Anns an àm a dh ’fhalbh, tha mi air a’ chungaidh-leigheis seo a thoirt do dh ’euslaintich a tha ag iarraidh
làimhseachadh èifeachdach nach dèan cron sam bith agus a bheir cothrom fìor mhath dhaibh a bhith beò. Ach
tha mi den bheachd gu bheil a ’mhòr-chuid de na tha an siostam meidigeach a’ solarachadh gu bhith nas motha
mu mhurt na tha e mu dheidhinn leigheas. Is e sin an adhbhar a tha mi ag innse do dhaoine le droch thinneasan
meidigeach an ola a thoirt agus fuireach air falbh bhon t-siostam meidigeach agus na dotairean aca.

Mura tòisich proifeiseantaich meidigeach a ’giùlan gu reusanta a dh’ ionnsaigh làimhseachadh aillse, tha mi a
’creidsinn gu bheil an t-euslainteach nas fheàrr dheth gun a bhith a’ sireadh comhairle idir. Mar as trice bidh na
tha an siostam meidigeach a ’toirt seachad aig a’ cheann thall a ’dèanamh mòran a bharrachd cron na math agus
a’ lughdachadh cothrom an euslaintich a bhith beò. Mar as trice bidh am milleadh a dh ’adhbhraicheas chemo
agus rèididheachd agus a dh’ fhàgas e mar thoradh air bàs an euslaintich, mura gabh iad a-steach mòran ola gus
iad fhèin a dhì-ghalarachadh. Bidh a ’mhòr-chuid de dhaoine a bhios a’ gabhail chemo agus rèididheachd a
’bàsachadh bho na buaidhean a tha na leigheasan sin ag adhbhrachadh agus chan ann bhon aillse a bha iad a’
faighinn làimhseachadh.

Mar a thuirt mi, bho m ’eòlas, tha e coltach gu bheil an ola ag obair air a h-uile seòrsa aillse, ach tha beagan
dhaoine air a bhith agam a fhuair an làimhseachadh agus a dhiùlt an uairsin a ghabhail. Chan urrainn dhomh an
giùlan aca a mhìneachadh ach a ràdh gu bheil e coltach aig a ’cheann thall nach robh iad deònach briseadh leis
an t-siostam meidigeach. Chan eil ach beagan air a bhith air seo a dhèanamh agus, cho fad ‘s as aithne dhomh,
aig a’ cheann thall bhàsaich na h-euslaintich sin uile. Tha mi a ’guidhe gum b’ urrainn dhomh mìneachadh
carson a bhios daoine a ’dèanamh na tha iad a’ dèanamh agus carson a tha iad cho neo-chùramach nam beatha.
Ach mura h-eil iad deònach iad fhèin oideachadh mu na tha aig an t-siostam meidigeach dhaibh tha mi an dùil
gun lean seo. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Ìre soirbheachaidh airson euslaintich aillse?

“Nuair a thig daoine thugam le diagnosis de aillse agus gun do dhiùlt iad chemotherapy no rèididheachd a
ghabhail, cha mhòr nach eil e comasach dhaibh a bhith air an leigheas mura h-eil iad air feitheamh gus am bi iad
aig doras a’ bhàis gus an làimhseachadh a ghabhail, no ma dhiùltas iad cuir a-steach an ola san dòigh cheart.

Faodar aillse a thionndadh air ais ann an timcheall air 75% den fheadhainn a chaidh a dhroch mhilleadh leis an
t-siostam meidigeach ma ghabhas iad an làimhseachadh ola gu ceart. Ach, tha timcheall air 1 às gach 4 a chaidh
a dhroch mhilleadh agus is e an dòchas as fheàrr a bhith a ’toirt càileachd beatha mòran nas fheàrr dhaibh fhad‘
s a tha iad fhathast còmhla rinn. Ach dha euslaintich san t-suidheachadh seo, tha a bhith a ’toirt a-steach na h-
ola fhathast a’ dèanamh ciall mhath, oir bheir e faochadh dhaibh a bhith a ’fulang gu mòr agus gu tric bidh iad
beò fada nas fhaide na bha dùil.

Fiù  ‘s  mas  urrainn  dhut  an  aillse  a  leigheas,  aig  a’  cheann  thall  bheir  am  milleadh  bhon  chemo  agus
rèididheachd gu tric bàs an euslaintich mura gabh an cron a chaidh a dhèanamh a chàradh. Chan eil na daoine
sin a ’bàsachadh le aillse; tha iad gu dearbh a ’bàsachadh leis na“ leigheasan meidigeach ”ris an canar iad bhon
t-siostam meidigeach. Mar a chì thu, tha ìre soirbheachaidh iongantach aig ola hemp gu sònraichte nuair nach
eil dotairean an sàs ann. Ach nan tòisicheadh an siostam meidigeach a ’giùlan gu reusanta agus a’ cleachdadh a
’chungaidh-leigheis seo mar bu chòir, tha mi a’ smaoineachadh gum faodadh ìrean mairsinn àrdachadh eadhon
nas motha.

Cò mheud duine as aithne dhut a tha air iad fhèin a leigheas leis an ola?

Bho 2003, tha mi air an ola seo a thoirt do timcheall air 5,000 neach a bha a ’fulang le gach seòrsa duilgheadas
meidigeach. Bha grunn chùisean meidigeach aig mòran de na h-euslaintich sin a dh ’fheumadh aire ach chaidh
a’ mhòr-chuid a thoirt fo smachd no a leigheas le bhith a ’cleachdadh na h-ola seo. Air sgàth inbhe mì-laghail a
’chungaidh-leigheis seo, cha do chùm mi clàran, ach tha e sàbhailte a ràdh gum faca mi ceudan de dhaoine air
an leigheas le cansearan a-muigh agus a-staigh, a bharrachd air grunn chumhachan eile.
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A bharrachd air an sin, bidh mi a ’faighinn àireamhan mòra de phuist-d gach seachdain bho air feadh an t-
saoghail, ag innse dhomh cho mòr sa tha an ola seo air euslaintich a chuideachadh ann an tìrean fada. Nuair a
chuir sinn an stiùireadh air an làrach-lìn againn agus a thug sinn a-mach an aithriseachd “Run From the Cure”, a
’mìneachadh do dhaoine anns a h-uile àite mar as urrainn dhaibh iad fhèin a shlànachadh, tharraing e mòran aire
agus chleachd mòran am fiosrachadh seo gus cuideachadh le bhith a’ toirt cungaidh-leigheis dhaibhsan a bha
feumach air dh ’obraich sin. Leis gu bheil an ola seo cho furasta a thoirt a-mach, tha na h-àireamhan de dhaoine
air feadh an t-saoghail mar-thà air buannachdan fhaighinn agus tha mi an dòchas gum bi saorsa againn uile a dh
’aithghearr an aon rud a dhèanamh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

A bheil e a-riamh ro fhadalach airson tòiseachadh a ’cleachdadh na h-
ola?

“Chan eil e uair sam bith ro fhadalach tòiseachadh a’ cleachdadh a ’chungaidh iongantach seo. Tha cothrom
math aig eadhon daoine a chaidh a dhroch mhilleadh leis an t-siostam meidigeach faighinn air ais. Bha aon
duine-uasal againn le aillse sgamhain a bha san ospadal agus bha dotairean air ceithir uairean fichead a thoirt
dha a bhith beò. A dh ’aindeoin gu robh e an aghaidh an t-siostam meidigeach, thug a mhac dòs mhòr de dh’ ola
dha agus dh ’fhàg e an ospadal an ath latha. Mu chòig mìosan deug às deidh sin, bhàsaich an seann shaighdear
83-bliadhna seo, ach chan ann bho aillse sgamhain, chaochail e air sgàth suidheachadh cridhe a bh ’ann roimhe
a dh’ fhuiling e fad bhliadhnaichean. Anns na mìosan a bharrachd a bha e beò, chòrd càileachd beatha math ris
agus bhàsaich e na chadal gun phian. Nach eil sin nas fheàrr na bhith a ’bàsachadh ann an ospadal, a’ bàthadh
anns an t-sruthan agad fhèin bho aillse sgamhain?

Tha sinn air deagh thoraidhean fhaighinn ann an làimhseachadh an fheadhainn aig a bheil cansearan ìre 4 agus
nach robh dùil gum biodh iad beò. Gu dearbh, cha b ’urrainn dhuinn iad uile a shàbhaladh, ach tha aon rud
cinnteach, shàbhail sinn mòran a bharrachd na b’ urrainn don t-siostam meidigeach leis na leigheasan gealtach
aca agus ìrean mairsinn brònach. Mar a thuirt  mi na bu thràithe,  tha an ola seo èifeachdach ann a bhith a
’làimhseachadh gach seòrsa aillse ach bha na toraidhean a chunnaic mi gu tric anns an fheadhainn a bha a’
fulang le aillse sgamhain agus leucemia uamhasach. Glè thric, bidh na seòrsan cansearan sin a ’dèiligeadh gu
mòr ri làimhseachadh ola agus chan eil e neo-àbhaisteach do dh’ euslaintich leasachaidhean fhaicinn anns na
cumhaichean aca gach latha.

Bidh mi an-còmhnaidh a ’brosnachadh an fheadhainn a tha a’ toirt na h-ola gus a thoirt a-steach don t-siostam
aca cho luath ‘s a ghabhas. Is e am beachd as luaithe as urrainn dhaibh an ola làn THC a thoirt a-steach do na
cuirp aca,  nas luaithe  as urrainn dhaibh aillse  agus  cumhaichean eile  a  leigheas.  Nì seo cinnteach gum bi
cothrom fada nas fheàrr aig an euslainteach a bhith beò, ach fhathast cha dèan iad cron.

Tha mi ag ràdh ris a h-uile duine le fìor dhroch shuidheachadh beatha, “Sàbhailidh an ola do bheatha, no bheir e
do shlighe a-mach.” Fiù ma gheibh an t-euslainteach seachad,  nì  iad sin le urram agus faodar  buaidh nan
cungaidhean pian uamhasach sin a sheachnadh. Tha sinn ag amas air nas urrainn dhuinn a shàbhaladh, ach
dhaibhsan a tha nas fhaide na cuideachadh, tha e fhathast math fios a bhith aca nach fheum iad a dhol tro bhàs
dòrainneach dòrainneach, mar a dh ’fheumas feadhainn eile leis na h-aon chumhachan ann an ospadalan.” Rick
Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

A bheil cuid de dhaoine nas duilghe a leigheas na feadhainn eile?

“Is e na daoine as duilghe a leigheas an fheadhainn a leig leotha a bhith air am milleadh gu mòr leis an t-siostam
meidigeach. Tha chemotherapy agus rèididheachd an dà chuid leigheasan carcinogenic, ann am faclan eile tha
iad ag adhbhrachadh aillse. Mas urrainn don euslainteach a bhith beò de na leigheasan ris an canar, is dòcha
gum  faic  iad  lùghdachadh  ann  am  meud  tumhair.  Ach  aig  a  ’cheann  thall  bidh  na  leigheasan  sin  a’
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puinnseanachadh a ’chuirp cho dona is gu bheil iad air am fàgail gun shiostam dìon gus an dìon. Bidh seo ann
an co-bhonn ris na buaidhean a dh ’adhbhraicheas  aillse air  na leigheasan fhèin a’ cuideachadh le bhith a
’sgaoileadh an aillse gu àiteachan eile anns a’ bhodhaig.

Leis nach eil siostam dìon aig an euslainteach tuilleadh a tha ag obair gu ceart gus an dìon, chan urrainn dhaibh
a-nis iad fhèin a dhìon bho iomadh duilgheadas meidigeach a dh ’fhaodadh am bàs adhbhrachadh. Cha bu chòir
duilgheadas sam bith a bhith aig neach reusanta sam bith carson nach eil na leigheasan a bheir an siostam
meidigeach ag obair. Ach, tha dotairean fhathast ag innse dhuinn nach eil dòighean làimhseachaidh èifeachdach
eile rim faighinn. Tha mi creidsinn gu bheil seo a ’dearbhadh ma phàigheas tu dotairean agus proifeiseantaich
eile gu leòr airgead airson gun a bhith a’ tuigsinn rudeigin, sa mhòr-chuid tha iad toilichte gèilleadh.

Feumaidh mi cuideachd iomradh a thoirt air an fhìrinn gu bheil euslaintich gu math tric a ’gabhail cungaidhean
a  chuireas  casg  air  na  gabhadairean  cannabinoid  aca,  no  a  chuireas  bacadh  air  obair  an  t-siostam
endocannabinoid.  Tha  cungaidhean  mar  seo  a  ’toirt  a-steach  Remonabant,  Surinabant,  Taranabant,  agus
Ibipenabant, dìreach airson beagan ainmeachadh. Leis gur e na dotairean a dh ’òrdaich na stuthan sin sa chiad
àite, tha mi a’ faireachdainn gur e seo rudeigin a bu chòir a dheasbad leotha. Is e seo aon de na h-adhbharan a
chanas mi ri euslaintich faighinn cuidhteas na cungaidhean ceimigeach cho luath ‘s a ghabhas. Ma tha obair nan
gabhadairean cannabinoid agad lag, bidh e nas duilghe no do-dhèanta an leithid de dhaoine a làimhseachadh.

Tha e coltach gu bheil mòran de dhaoine an-diugh a ’smaoineachadh gu bheil tòrr aig cumhachd ar n-inntinn ri
faighinn seachad air droch thinneasan. Bidh iad gu tric a ’faireachdainn cinnteach gu bheil sealladh adhartach
agus  creideas  làidir  anns  an  làimhseachadh  a  thathar  a’  cleachdadh  glè  chudromach  nuair  a  thig  e  gu
slànachadh. Ach cha robh a ’mhòr-chuid a thàinig thugam a’ creidsinn nuair a thòisich iad air làimhseachadh
gum biodh an ola seo gu buannachd sam bith. Mar sin ged a tha mi ag aontachadh gum faodadh cumhachd
smaoineachadh adhartach a bhith cuideachail, bha e coltach gun robh a ’mhòr-chuid den fheadhainn ris an do
dhèilig mi comasach air slànachadh gu dòigheil às aonais.

Tha mi buailteach a bhith a ’coimhead air slànachadh gu soirbheachail mar rud aig a bheil barrachd ri dhèanamh
leis a’ chungaidh-leigheis cheart a thathas a ’cleachdadh, seach staid inntinn euslainteach. Tha mi an dùil gum
bi mòran a tha a ’creidsinn anns an reul-eòlas aois ùr seo buailteach a bhith ag eas-aontachadh, ach chan eil
adhbhar sam bith agam a bhith a’ toinneamh na fìrinnean mu na chunnaic mi. A bharrachd air an sin, tha
gabhadairean  cannabinoid  aig  na  peataichean  againn  agus  beatha  bheathaichean  eile  anns  na  cuirp  aca
cuideachd gus am faigh iad fhèin buannachd bho bhuaidhean na h-ola seo. Tha mi air mòran de bheathaichean a
làimhseachadh  agus  ged a  bha cuid  de  na creutairean  sin gu math  tuigseach,  tha  mi  cinnteach  nach robh
gnothach sam bith aig na mìorbhailean a rinn an ola seo ri smaoineachadh adhartach. ” Rick Simpson, Còrc: An
lus as cungaidh-leigheis

Leucemia

“Ma dhèiligeas  tu ri  cuideigin le  leucemia  le ola  hemp, bidh e tric  a’  toirt  toraidhean gu math luath.  Is  e
leucemia,  bho  m  ’eòlas,  aon  de  na  canseirean  a-staigh  as  fhasa  a  leigheas  agus  tha  sinn  air  toraidhean
iongantach fhaicinn le cleachdadh na h-ola seo. Tha a ’chiad àite a bhios THC a’ dol às deidh a dhol a-steach
don bhodhaig gu dìreach a-steach don t-sruth fala. Ma tha aillse an làthair san fhuil, cha bhith e coltach gum bi e
an làthair fada. Chunnaic mi an àireamh de cheallan fala geal anns an fheadhainn a tha a ’fulang le leucemia a’
tighinn sìos gu mòr ann an dà latha agus nam bheachd-sa, tha mi a ’faireachdainn nach eil làimhseachadh nas
fheàrr ann dhaibhsan a tha a’ fulang leis a ’chumha seo.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

A ’làimhseachadh aillse craicinn
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“Ma thèid an ola a thoirt a-mach gu ceart, obraichidh e gu cinnteach gus aillse craiceann a leigheas agus mar as
trice cha toir e ach beagan ola gus a’ ghnìomh a choileanadh. Cuir an ola ris an sgìre a tha ag adhbhrachadh an
duilgheadas agus còmhdaich e le bandage, an uairsin cuir a-steach ola ùr agus bandage ùr a h-uile trì no ceithir
latha agus bu chòir an aillse a dhol à sealladh a dh ’aithghearr.

Bidh mi an-còmhnaidh ag iarraidh air euslaintich cumail orra a ’làimhseachadh gus am bi an aillse air falbh
agus an uairsin cumail a’ làimhseachadh na sgìre airson timcheall air dà sheachdain eile dìreach mar gum biodh
an aillse fhathast ann. Le bhith a ’dèanamh seo nì e cinnteach gu bheil na ceallan aillse uile marbh agus chan
fhaca mi a-riamh aillse craiceann a’ tilleadh ma leanar an stiùireadh agam.

Ma tha aillse craiceann air a bhith ort airson ùine mhòr agus gu bheil an aillse stèidhichte gu math, dh ’fhaodadh
gun toir e beagan ùine airson a leigheas, ach mar as trice eadhon ann an cùisean gu math dona, falbhaidh aillse
craiceann ann an nas lugha na mìos. Ann an cùis fìor, dh ’fhaodadh gun toir e nas fhaide, ach ma tha, an uairsin
dìreach cùm suas an làimhseachadh gus  am bi  e  air  a  shlànachadh gu tur.  Faodaidh mòran dhaoine aillse
craicinn a leigheas ann an ùine sam bith, ach tha e uile an urra ris an ìre slànachaidh agad fhèin agus dè cho
domhainn sa tha an aillse air fàs.

Cò mheud duine a tha air aillse craiceann a leigheas a ’cleachdadh an ola cainb agad?

Tha mi  air  an ola  a  thoirt  do cheudan de  dhaoine  le  cansearan  craiceann.  Mar  as  trice  taobh a-staigh  trì
seachdainean, tha an aillse air falbh agus chan eil air fhàgail ach craiceann pinc fallain. Chan urrainn dhomh
tuairmse a thoirt dhut air cia mheud euslainteach a tha air an dòigh leigheis agam a chleachdadh gus a leithid de
aillsean a leigheas. Ach, leis gu bheil seo a ’fàs cho aithnichte, tha mi an dùil ron àm seo gu bheil ceudan de
mhìltean, mura milleanan, air feadh an t-saoghail air an suidheachadh seo a leigheas san dòigh seo.

An urrainn dhut coimeas a dhèanamh eadar an làimhseachadh seo agus modhan àbhaisteach?

Chan eil coimeas sam bith eadar a bhith a ’làimhseachadh cansearan craiceann le ola hemp agus na tha an
siostam meidigeach buailteach a bhith a’ làimhseachadh ceart. Gu math tric bidh lannsaireachd air a dhèanamh
agus uaireannan bidh iad soirbheachail ann a bhith a ’toirt air falbh na ceallan aillse a tha an làthair. Ach a
’breithneachadh bhon fheadhainn ris an do choinnich mi, a dh’ fheumadh tilleadh a-rithist agus a-rithist gus a
thoirt air falbh, chanainn gu bheil seo gu math tearc. Ann an cus de chùisean, feumaidh euslaintich tilleadh gu
na dotairean aca gus na h-obrachaidhean sin ath-aithris a-rithist agus a-rithist.

Fiù nuair a thèid na h-obrachaidhean sin a dhèanamh grunn thursan, bidh an siostam meidigeach gu tric a ’cur
às don duilgheadas. Bidh dotairean cuideachd a ’cleachdadh leigheasan eile airson cansearan craiceann, leithid
nitrogen leaghte agus uachdaran anns a bheil chemo. Mar as trice bidh na leigheasan sin pianail agus, ann an
iomadh cùis, bidh an aillse dìreach a ’tilleadh agus tha e buailteach a bhith a’ fàs nas miosa.

Nuair a thèid ola cainb a chleachdadh airson aillse craiceann a làimhseachadh, bidh e a ’marbhadh dìreach na
ceallan aillseach agus mar as trice bidh an suidheachadh a’ slànachadh gu sgiobalta. Chan eil an làimhseachadh
èifeachdach gun chron seo ag adhbhrachadh cron sam bith do cheallan fallain agus bho m ’eòlas, tha mi a’
creidsinn gur e seo an dòigh as ciallaiche airson a ’chumha seo a làimhseachadh. Is e na dòighean a bhios an
siostam meidigeach  a  ’cleachdadh  a  bhith  ag  ràdh an  fheadhainn  as  mì-thlachdmhor  le  bhith  a’  dèanamh
coimeas  agus  chan  fheum  dragh  a  bhith  ort  mu  ghalaran  no  duilgheadasan  eile  nuair  a  thèid  an  ola  a
chleachdadh. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis
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Ola an aghaidh chemotherapy

Dè na prìomh bhuannachdan a tha aig an làimhseachadh seo an taca ri chemotherapy, rèididheachd no 
cungaidhean ceimigeach eile?

“Tha trì prìomh bhuannachdan aig ola cainb thairis air leigheasan gnàthach. An toiseach, cha dèan ola cainb
cron sam bith, san dàrna àite, bidh e ag obair, agus san treas àite, chan eil e a ’marbhadh an euslaintich. Bidh
chemotherapy,  rèididheachd  agus  cungaidhean  ceimigeach  puinnseanta  eile  a  ’dèanamh  cron  mòr  air  a’
bhodhaig agus, ann an cus de chùisean, a ’lughdachadh an cothrom againn a bhith beò. A bharrachd air an sin,
bidh euslaintich a tha a ’faighinn leigheasan mar sin gu tric a’ tighinn gu crìch le duilgheadasan meidigeach eile
air adhbhrachadh leis na leigheasan sin iad fhèin.

Chan urrainn dhomh coimeas a dhèanamh eadar leigheas hemp agus na tha an siostam meidigeach a ’toirt
seachad, oir chan eil mi a’ beachdachadh air na tha iad a ’toirt dhuinn mar chungaidh-leigheis. Tha cungaidhean
ceimigeach puinnseanta bhon ghrùthan. A bu chòir a dhèanamh follaiseach do dhuine sam bith nach bu chòir
ceimigean  mar  sin  a  bhith  anns  na  cuirp  againn,  seach  gu  bheil  iad  puinnseanta  agus  nan  cunnart  don
euslainteach.

Tha chemotherapy agus rèididheachd an dà chuid carcinogenic a tha a ’ciallachadh gu bheil na leigheasan sin
chan e a-mhàin puinnseanta, ach faodaidh iad aillse adhbhrachadh cuideachd. Gu tric, faodar meud tumhair a
lùghdachadh le bhith a ’cleachdadh chemotherapy no rèididheachd ach ann an àireamh mhòr de chùisean, tha
e dìreach a’ leigeil leis an aillse sgaoileadh. Air sgàth buaidhean carcinogenic nan leigheasan sin agus an nàdar
puinnseanta, bidh iad a ’milleadh an t-siostam dìon agad nuair a dh’ fheumas tu e as motha. Nam bheachd-sa,
tha e gòrach a bhith a ’gairm chemotherapy no rèididheachd mar leigheas airson aillse no suidheachadh sam
bith eile, nuair a tha e soilleir nach bu chòir an cleachdadh idir.

An urrainn dhut an ola a chleachdadh an àite radiotherapy?

Tha an teirm radiotherapy a ’faireachdainn gu math neo-àbhaisteach. Tha e ga dhèanamh coltach gum feum a h-
uile euslainteach a bhith ag èisteachd ri beagan ciùil air an rèidio agus gheibh iad gu math. Gu dearbh mar a tha
fios aig a ’mhòr-chuid againn mu thràth tha seo fada bho na tha a’ tachairt,  agus mar sin canamaid gur e
rèididheachd therapy a th ’ann.

Chan eil mi a ’smaoineachadh gu bheil leigheas rèididheachd nas fheàrr na chemotherapy, leis gu bheil an dà
leigheas sin puinnseanta agus ag adhbhrachadh aillse. Bu chòir leigheas cainb a bhith mar a ’chiad loidhne de
dhìon an aghaidh aillse agus gach tinneas eile, chan e leigheasan a dh’ fhaodadh ar bàs adhbhrachadh no ar
cumhaichean a dhèanamh nas miosa.

Cho fad ‘s a chì mi, is e dìreach dòigh nas luaithe air bàsachadh gus leigeil leis an t-siostam meidigeach rudan
millteach  a  dhèanamh  ris  na  cuirp  againn.  Dha  cuid,  tha  chemotherapy  agus  rèididheachd  ag  obair  mar
innleachd dàil, ach aig a ’cheann thall tha am milleadh a tha na leigheasan sin a’ dèanamh air do bhodhaig
uamhasach.  Ma tha  thu  nad  chuideigin  a  thachair  a  bhith  beò  tro  leigheasan  mar  sin  agus  na  buaidhean
maireannach aca, cunnt na rionnagan fortanach agad leis nach eil a ’mhòr-chuid cho fortanach. A bharrachd air
an sin, tha mi airson rabhadh a thoirt dha daoine gu bheil e nas fheàrr fuireach air falbh bho sganaidhean CT
agus rudan mar sin, leis gu bheil iad cuideachd a ’toirt dòsan mòra de rèididheachd do dh’ euslaintich a dh
’fhaodadh aillse no cùisean slàinte eile adhbhrachadh.

Chan eil ola cainb puinnseanta don bhodhaig agus nuair a thèid an ola seo a chleachdadh airson aillse no galar
sam bith eile a làimhseachadh, cha dèan e cron air ceallan fallain. Às deidh dhaibh ola hemp a ghabhail, bidh e a
’cur  an  euslaintich  ann  an  staid  gu  math  socair  gus  am faigh  iad  an  uairsin  barrachd  fois  agus  cadal,  a
bhrosnaicheas slànachadh.

Bho mo bheachd-sa,  chan eil  coimeas eadar cungaidhean ceimigeach agus ola cainb.  Bidh ceimigean agus
puinnseanan ag adhbhrachadh cron agus a ’toirt buaidh air do shunnd; faodaidh droch bhuaidhean a bhith aca
cuideachd agus dh ’fhaodadh iad leantainn gu bàs. Tha ola cainb gun chron agus a ’brosnachadh deagh shlàinte
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agus slànachadh luath. Is toil leam a ràdh gu bheil an stuth seo a ’brosnachadh beatha agus bho m’ eòlas le bhith
ga chleachdadh, is urrainn dhomh innse gu cinnteach gur ann mar sin a tha.

Am biodh tu a ’toirt cunntas air mar a bhios THC ag obair air ceallan aillse an aghaidh cheallan fallain?

An toiseach, cha bhith THC a ’dèanamh cron air ceallan fallain ach faodaidh e droch bhuaidh a thoirt air ceallan
a tha air fàs aillse. Chan eil mòran eòlais aig a ’mhòr-chuid de dhaoine mu mar a bhios na ceallan sin gan giùlan
fhèin ach ann an da-rìribh tha ceallan aillse a’ feuchainn ri fèin-mharbhadh a dhèanamh agus tha seo na fhìrinn
air a dheagh chlàradh. Ach ma tha an siostam dìon againn air a dhol an cunnart, chan urrainn dhuinn gu leòr
cannabinoids nàdarra a chuir an gnìomh gus stad a chuir air an fhàs aca. Nuair a dh ’fhàsas aillse air ceallan,
bidh iad gu dearbh a’ dèanamh barrachd gabhadan cannabinoid, a leigeas leis na cannabinoids nàdurrach a
bhios  na  cuirp  againn  a  ’dèanamh  a  dhol  a-steach  nas  fhasa.  Gabhaidh  na  h-aon  gabhadairean  sin  ri
cannabinoids mar THC a bhios an lus hemp a ’dèanamh agus faodaidh seo a bhith na bhuannachd mhòr don
euslainteach. Mar sin mura h-eil do bhodhaig a ’dèanamh gu leòr de na stuthan nàdarra sin gus stad a chuir air
fàs aillse,

Le bhith a ’toirt a-steach ola hemp, bidh e a’ toirt seachad na cannabinoids sin gu pailt agus an uairsin faodar an
galar a thoirt fo smachd agus a leigheas. Bidh na cuirp againn a ’toirt a-mach ceallan aillse a h-uile latha, agus
mar sin gu dearbh tha aillse oirnn uile ach ma tha an siostam dìon againn ag obair mar bu chòir, chan eil na
ceallan sin nan cunnart idir do ar sunnd. Nuair a thig lagachadh air na siostaman dìon againn, gu tric is ann an
uairsin a bhios aillse a ’dèanamh a làthaireachd aithnichte. Ach ma tha duine glic gu leòr airson ola còrcach a
thoirt a-steach gus spionnadh a thoirt dha na siostaman dìon aca an àite a dhol don t-siostam mheidigeach, cha
bhith sinn a ’faireachdainn gu bheil e fada.

Rinn sinn sgrùdadh air pàipearan rannsachaidh air a ’chuspair agus bheir mi a-nis mìneachadh saidheansail dhut
carson a tha THC èifeachdach ann an làimhseachadh aillse. Nuair a thèid ola còrcach a thoirt a-steach mar
chungaidh-leigheis  aillse,  bidh  an  THC san  ola  ag  adhbhrachadh  togail  de  mholacilean  geir  ris  an  canar
ceramide.  Nuair  a  thig  ceramide  ann  an  conaltradh  le  ceallan  aillse,  bidh  e  ag  adhbhrachadh  bàs  cealla
prògramaichte, fhad ‘s nach dèan e cron sam bith air ceallan fallain. Is e seo an dòigh a chaidh a mhìneachadh
anns  an  rannsachadh  saidheansail  a  rannsaich  sinn  ach  cha  do  stad  mi  a-riamh  a  ’coimhead  airson
mìneachaidhean eile.

Le cuideachadh bho bhoireannach iongantach leis an t-ainm Batya Stark, tha mi air teòiridh ùr a leasachadh a
tha a ’toirt a-steach ar gland pineal agus am melatonin a tha i a’ dèanamh. Bidh fluoride agus mòran de na
ceimigean a bhios dotairean a ’toirt seachad a bharrachd air rudan eile ris am bi sinn a’ conaltradh, gu tric a ’cur
bacadh air comas an gland pineal melatonin a thoirt gu buil. Is e melatonin an antioxidant as motha a tha fios
aig duine agus bidh e a ’siubhal chun a h-uile cealla anns na cuirp againn. Faodaidh an gland pineal agus am
melatonin a tha e a ’dèanamh pàirt mhòr a ghabhail ann a bhith a’ cumail suas deagh shlàinte agus gu dearbh
tha mòran aige ri dhèanamh a thaobh ar sunnd iomlan.

Le gnìomhachd an gland pineal air a lagachadh, tha a comas air melatonin a thoirt gu buil air a lughdachadh gu
mòr. Chaidh a lorg mar a bhios sinn ag aois, bidh ìrean melatonin a ’dol sìos, agus tha mi a’ faireachdainn gum
faodadh an lùghdachadh seo buaidh a thoirt air leasachadh aillse. Chaidh a dhearbhadh gu saidheansail gum
faod dìreach cainb smocaidh ìrean melatonin àrdachadh gu mòr. Is dòcha gur e seo aon de na h-adhbharan gu
bheil ìrean aillse nas ìsle aig daoine a tha a ’smocadh cainb na an fheadhainn nach eil. A-nis dìreach smaoinich
air dè a dhèanadh tu a ’toirt a-steach an ola amh gun losgadh airson na h-ìrean melatonin agad.

Bho na tha mi a ’tuigsinn, tha cannabinoids san ola ag adhbhrachadh gum bi an gland pineal a’ dol a-steach gu
cus agus às deidh sin bidh ìrean melatonin a ’meudachadh gu mòr.  Is  e seo,  gu ìre  co-dhiù,  a tha sinn a
’smaoineachadh a tha ag adhbhrachadh a’ bhuaidh iongantach a tha aig a ’chungaidh-leigheis seo air uimhir de
shuidheachaidhean a’ toirt a-steach aillse. Ma tha an gland pineal a ’toirt a-mach mòran melatonin, cha dèan e
cron sam bith air a’ bhodhaig, ach faodaidh e buaidh uamhasach a thoirt air a ’ghalar a tha an t-euslainteach a’
fulang. Nuair a dh ’fhanas ìrean melatonin àrd, gu tric is urrainnear an tinneas no an galar a tha air a bhith a’
plàigh an euslaintich a thoirt fo smachd no eadhon a leigheas gu tur. Ann an da-rìribh, chan e dotair a th ’annam
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agus chan eil na teisteanasan riatanach agam airson a bhith nam aon, ach tha mi fhathast a’ faireachdainn gum
bu chòir dhuinn ar n-inntinn fhàgail fosgailte do mhìneachaidhean eile. Ma tha mi ceart mu cho cudromach sa
tha melatonin, an uairsin is dòcha gun toir e dòigh ùr dhuinn air smachd a chumail air galair agus dh ’fhaodadh
e cuideachadh le bhith a’ mìneachadh na buaidhean an-aghaidh a bhith a ’fàs nas sine a tha an cungaidh seo a’
dèanamh. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Teisteanasan aillse

Gluasad: Tha e coltach gu bheil faochadh aillse a ’nochdadh gu h-iongantach gu tric an làthair ola cainb

“Tha aillse cnàimh air caraid. Dìreach air tòiseachadh air an ola an t-seachdain sa chaidh, tha pian air falbh, tha
e a ’faireachdainn nas fheàrr. Tha dotairean oncology uamhasach. ” Eòs

“Beagan naidheachd mhath an-dè. Bha fear a bha sinn dìreach air cuid a thoirt seachad air an dotair aige nuair a
chaidh a lorg beagan sheachdainean às deidh sin gu robh na tumors na sgamhanan air falbh a bharrachd air an
fhear air a ghrùthan a bha air crìonadh gu dìreach spot. Aon phìob bheag! Tha beagan againn ri dhol agus tha
iad uile a ’dèanamh gu math. Tha mi an dòchas gu bheil cùisean math. Tha Phoenix Tears beò agus gu math. ”
Chris

“Ùrachadh - Chaidh mo charaid 81 bliadhna a dh’ aois seachad air 3 tumhan uile còmhla bho a h-aodann (aillse
craiceann) carcinoma cealla squamous. Cha do sheas iad cothrom an aghaidh an stuth-leigheis as fheàrr san t-
saoghal. 5 seachdainean air an ola agus tha e a ’faireachdainn nas fheàrr na tha e ann an 15 bliadhna. Tha a
mhiann air ais! Tha e a ’buannachadh a’ bhlàir !!! Tha sinn a ’buannachadh a’ bhlàir! Jose

Steve: An robh e a ’toirt a-steach na h-ola agus ga chleachdadh gu topically cuideachd?
Jose: An dà chuid
Steve: Sgoinneil Nach eil e iongantach fios a bhith againn gun urrainn dhuinn eadar-dhealachadh a dhèanamh 
ann am beatha cuideigin mar sin
Jose: Thòisich e a ’suathadh ola 68% THC air a mheasgachadh le ola ollaidh agus ola cnò-chnò air a ghruaidh 
airson 2 sheachdain mus tàinig e am bàrr. Bidh e cuideachd ga thoirt a-steach às aonais an ola ollaidh às deidh 
dha a shuathadh air taobh a-staigh a ghruaidh.
Jose: Dh ’ainmich an Dr aige orm an-dè agus dh’ innis e dhomh gu bheil aillse craiceann air cuideachd agus 
gum bu mhath leis beagan Ola feuchainn air fhèin.
Steve: A-nis tha sin na naidheachd air leth mun dotair ag iarraidh cuideachadh. ‘S math a rinn thu mo 
charaid !!!! Agus tha mi toilichte gu bheil do sheann charaid 81 bliadhna air ais a ’faighinn tlachd à beatha a-
rithist.
Jose: Tha, tha e dìreach iongantach! Tha an Dr P ris an can sinn e, na ùghdar ainmeil airson leabhar no dhà agus
deagh Naturopath Healer agus MD. Tha e air 5 de na h-euslaintich aige a chuir thugam anns na 2 sheachdain a 
dh ’fhalbh. A h-uile euslainteach aillse cinn. ”

“Dà sheachdain air ais thug mi ola slànachaidh dha fear eile den euslainteach / caraid aillse craiceann / amhach
agam airson a thoirt a-steach agus a chleachdadh gu mullaich, còmhla ri beagan ola cnò-chnò. Dimàirt dh ’innis
e dhomh gu robh an craiceann air a ghruaidh air fosgladh agus an tumhair fosgailte. Thuirt mi ris leantainn air
adhart a ’cur an ola an sàs ach, às aonais an ola cnò-chnò, dìreach an ola slànachaidh fìor. Chuir e an ola
slànachaidh air an tumhair fosgailte gu dìreach agus thuirt e “Dh’ fhalbh an cnap a bha a ’steigeadh a-mach an
ath latha.  Thòisich e a ’drèanadh taobh a-staigh mionaidean às deidh dha suathadh air.  Thàinig e a-mach -
tharraing an ola an aillse  a-mach mar shalainn.  ” Bha am meall  aillseach ann, a-nis tha e air  falbh ...  Dà
sheachdain !!! ” Jose

“Bha ball den teaghlach tumors meud goilf aillse amhach taobh a-staigh 48 uair a thìde de dh’ ola a ’tilgeil suas
na tumors a tha e ag obair. Tha e air a chlàradh. A ’cuideachadh le duilgheadasan boireann cuideachd. Chan eil
duine a ’gabhail cùram airson leigheasan a lorg no cuideachadh airson sin dìreach a’ toirt hormonaichean each
synthetigeach agus an uairsin a ’faighneachd carson a tha boireannaich a’ dol às an rian. ” Debra
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“Halo Rick Simpson & Jindrich Bayer, bha mi airson naidheachdan fìor HAPPY HAPPY a cho-roinn. Sheall
sganaidhean  mama  lùghdachadh  “a  ghabhas  tomhas”  ann  am meud  GACH  tumhair  ann  an  grùthan  agus
pancreas. A bharrachd air an sin, tha am tumhair na sgamhan aice a-nis gu h-iomlan, 100% GONE !!!

Tha uimhir de thaing ann airson a dhol timcheall ach is e Rick an àireamh as motha a tha airidh air a ’ghaol
airson a bhith a’ roinneadh an fhiosrachaidh seo leis an t-saoghal an toiseach.

Tapadh leibh Jindrich airson a h-uile rud a nì thu a ’toirt a-steach do choibhneas taiceil agus do stiùireadh. Tha
fios agam gu bheil sinn fhathast a ’coiseachd air sligean ugh leis a’ bhreithneachadh / prognosis aice ach ma
chumas cùisean a ’dol am feabhas (tumors a’ crìonadh no “a’ fuasgladh ”mar a chanas iad ris gun mheatastasis
a bharrachd). Cuiridh mi thugad mu dheireadh i ro agus às deidh aithisgean meidigeach gus am faic thu gun do
chuidich thu beatha boireannach iongantach, gràdhach, gnìomhach, a ’toirt seachad, a tha a-muigh a’ cur a
’ghàrradh luibh aice mar a bhios mi a’ sgrìobhadh. : o). Gràdh mòr, Barbara “

- Hi Barbara, tapadh leat, rinn thu an latha againn leis a ’phost-d agad. Abair hi ri do mhàthair dhuinn agus dèan
cinnteach nach bi i a ’dol airson sganaidhean no X-ghathan eile no neòinean carcinogenic eile. Thoir oirre a
dhol seachad mar a tha i a ’faireachdainn, bu chòir dhi 120-180g den ola ithe thairis air sia mìosan no nas lugha.
Nam bithinn leatha, bhithinn ag ithe an ola a h-uile latha airson a ’chòrr de mo bheatha co-dhiù, chan eil mòran
cothrom aig  aillse  nuair  a  tha  ola  an  làthair  anns  a’  bhodhaig.  Tha  dòsan cumail  suas  nam pàirt  air  leth
cudromach den dòigh seo. Le deagh dhùrachd, Jindrich

“Thug mo mhàthair leigheas air aillse sgamhain cealla beag ìre 3 leis an ola !! J An tug mi iomradh air gu robh i
saor bho aillse dìreach ceithir mìosan às deidh a ’bhreithneachadh? Uill, sin a thachair. J ”Dawn

“Tha aillse pancreatic aig m’ athair cuideachd a sgaoil gu a ghrùthan agus a sgamhanan aig àm chemo agus an
uairsin sgaoil e a-rithist bha e gu math tinn agus a ’crìonadh gu sgiobalta. Thòisich e an ola 3 mìosan air ais tha
an sganadh as ùire Diluain a ’sealltainn gu bheil na 7 spotan air a dhol à bith agus aillse pancreas air crìonadh
tha e a’ faireachdainn 100% nas fheàrr agus tha càileachd beatha air ais. Tha an ola uamhasach iongantach. ”
Lisa

“Tha m’ athair cuideachd air an ola airson aillse pancreas a sgaoil gu seachd spotan eile tha e air a bhith air an
ola airson 5 mìosan tha na seachd spotan a nochd fhad ‘s a bha iad air chemo air a dhol à bith bho thòisich an
ola agus tha aillse na pancreas air crìonadh, tha an ola air a shàbhaladh a bheatha! ” Lisa

“Hi, bha mi dìreach airson ùrachadh a thoirt dhut. Tha scan eile air a bhith aig Dad bho thòisich e air an ola 5
mìosan air ais airson aillse pancreatic. Sheall an sganadh mu dheireadh gu robh an aillse anns a ’phancreas air
crìonadh agus bha na 7 spotan eile a bha air nochdadh fhad‘ s a bha e air chemo air a dhol à bith bho thòisich
iad air an ola. Tha toraidhean ùra a ’sealltainn gu bheil an aillse ann am pancreas air crìonadh a-rithist agus chan
eil spotan eile ann a tha fuilteach mìorbhuileach a’ beachdachadh air an adhbhar sin gu bheil aillse pancreatic
cho marbhtach air sgàth an ìre a tha e a ’sgaoileadh. Mar sin tha 8 mìosan còmhla ri 5 de na mìosan sin a
’cleachdadh ola-ola a’ dèanamh glè mhath gu dearbh tha e a ’faireachdainn nas fheàrr a-nis na nuair a chaidh a
dhearbhadh an toiseach. Mar sin taing a-rithist Rick, JB agus a h-uile duine a chuidicheas gus am fiosrachadh
seo fhaighinn a-mach mura b ’ann airson na h-ola cha bhiodh m’ athair agam !! ” Lisa

“Bha m’ athair cuideachd aig ìre aillse pancreatic ìre 4. Bha 10 spotan aige cuideachd air grùthan ... bha sin aig
deireadh na Samhna 2012. Tha 1 spot aige a-nis air grùthan (.08) agus 1 àite ann am pancreas (8 mm). Tha sinn
a ’dèanamh a’ chùis air seo. Tha na dotairean aige air an clisgeadh. Tha e a ’faighinn cuideam agus tha e uile a’
faireachdainn sgoinneil. Tha ola le cainb math cuideachd. " Angie

- Na bi a ’cluich le cungaidh caolaichte, Angie. Tha e math airson cleachdadh co-aimsireil ach chan eil thu
airson olan  cannabis  a  thoirt  do dh  ’euslaintich  aillse  mar  an aon làimhseachadh  aca.  Is  e  ionnsaigh làn-
speactram làn chumhachd an obair as fheàrr.

Gu sònraichte dhaibhsan a dh ’fheumas“ falbh ”gabh scan“ faic cuideachd ”mar a tha e a’ slànachadh. Bu chòir
dha na daoine sin 60g eile den ola a chuir ris a ’phròtacal gu fèin-ghluasadach seach gun deach iad tro phròiseas
fìor  carcinogenic“  gus  faicinn  ”mar a  tha iad  a’  faireachdainn.  Tha feòrachas  a  ’cosg airgead,  duilich  mu
dheidhinn sin.
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Meal a naidheachd agus gach deagh dhùrachd. Tha e math a bhith a ’faicinn soirbheachas dhaoine a tha a’
smaoineachadh eadar-dhealaichte. JB

“Tha mi na dhearbhadh fìrinn gu bheil buaidh dhìreach aig RSO air MPNST agus NF1. Tha clàran meidigeach,
MRI, PET, sganaidhean CAT a ’dearbhadh lùghdachadh mòr ann am meud tumhair agus avidity.” Kristyne

“Glè mhath mo Pheeps.  Is  e an-diugh an latha nach robh mi an dòchas a  bhiodh a ’tachairt  a-riamh.  Tha
toraidhean an biopsy a-steach. THA Corrie Yelland A ’FAIGHINN A’ GABHAIL A ’GABHAIL A-STEACH
GUS  THA  A  CHUR  AIR  A  CHUR  AIR  A  CHUR  AIR  A  DHÈANAMH  !!!!  THA  MI  CANCER
FREEEEEE !!!!! Chan eil eadhon dysplasia sam bith gun luaidh air an C. mòr.

Dha mo charaidean iongantach, iongantach a bha le chèile an urra riumsa a bhith comasach air an stuth-leigheis
a phàigheadh = chan eil faclan idir ann airson cunntas a thoirt air cho taingeil ‘s a tha mi do gach aon agaibh.
Tha thu uile iongantach!

Gu Heather a chuir RUN FROM THE CURE thugam an-toiseach - Dh ’atharraich a’ bhidio sin mo bheatha gu
litearra. Cò bhiodh air a bhualadh, hey? Tha gràdh agam ort! Gu Rick Simpson, gu Jindřich Bayer bho bhonn
mo chridhe ... ORAN DO eòlas agus do thaic. Tha mi beò an-diugh air sgàth gach duine agaibh! Tha mi dha-
rìribh beannaichte gu bheil teaghlach is caraidean cho iongantach agam. " Coire

Hi Jindrich, dìreach nota sgiobalta airson innse dhut gum faca mi an dotair agam an-diugh. Tha an aithisg ag
ràdh nach eil an aillse (aillse canàl anal) ri lorg tuilleadh. An tuiteam mu dheireadh chaidh innse dhomh gum
biodh 2-4 mìosan agam mura dèanainn rèididheachd. Thagh mi gun rèididheachd sam bith a dhèanamh agus an
RSO fheuchainn. Gu follaiseach, dh ’obraich e! Bho bhonn mo chridhe, tapadh leat, Tapadh leibh, CHAN EIL
thu gu Rick agus dhut fhèin !!!! ” Coire

“An  sgeulachd  soirbheachais  as  ùire  agam.  Is  e  seo  boireannach  aig  deireadh  nan  50an  aice  a  chaidh  a
dhearbhadh le Ìre 3, ach gu math faisg air Ìre 4 aillse sgamhain.  Fhuair mi seo an-diugh: “Uill  chaidh mo
mhàthair airson an scan CT aice o chionn mìos agus fhuair i na toraidhean aice air ais latha no dhà. Tha e air
falbh gu tur! Leugh an dotair aice iad agus thuirt i gu bheil a ’mhàs nas motha soilleir agus nach eil dad air
fhàgail ...

Tha COPD aice fhathast ach obraichidh sinn air an sin agus an lol smocaidh aice ... Mòran taing airson a h-uile
comhairle agus eòlas mu rudan nach robh sinn a-riamh mothachail  air.  Thàinig a h-uile càil còmhla airson
adhbhar agus tha sinn cho toilichte. Beannaichidh Dia thu agus do theaghlach. " Coire

- Tha e coltach gu bheil faochadh aillse sgamhain a ’nochdadh gu h-iongantach gu tric an làthair ola cainb. JB

“Ceart gu leòr, na Peeps mìorbhuileach agam, tha seo gu bhith air a leughadh fada, ach tha mi a’ smaoineachadh
gun do bhuail mi PAYDIRT an-dè. Chan fhaca mi m ’fhiaclair bhon t-Sultain an-uiridh. Aig an àm sin, bha mi
ann am meadhan sabaid airson mo bheatha. Chaidh innse dha m ’fhiaclair aig an àm sin gu robh aillse orm. Bha
an còmhradh àbhaisteach againn, far an do dh ’innis mi dha nach robh mi a’ dèanamh rèididheachd agus gu
robh mi a ’dèanamh“ làimhseachadh eile. ” Aig an àm, bha e air faighneachd dè bha mi a ’dèanamh. Bha mi
duilich innse dha, leis gu robh e ainmeil airson a “chruaidh,” ach thuirt mi ris a bhith a ’coimhead Run From the
Cure. Ghairm e orm gu dearbh às deidh dha a bhith ga fhaicinn. Thuirt e, mar phroifeasanta meidigeach, gu
robh e buailteach a bhith anns a ’bhogsa, gu robh bràthair aige, (dotair), agus bràthair eile, (cung-eòlaiche) agus
mar uaireannan“ nach eil na freagairtean aca uile. ”

Gluais air adhart gu an-dè. Chuir e iongnadh orm a bhith a ’faicinn cho math sa bha mi a’ coimhead, agus gun
dàil nuair a dh ’innis mi dha gu robh an Ola Cannabis air obrachadh. Thòisich e a ’faighneachd a h-uile seòrsa
ceist.  Bha mòran dhiubh “ceistean saidheansail”  nach b ’urrainn dhomh a fhreagairt.  Dh ’fhaighnich e mu
dheuchainnean clionaigeach, diff. suidheachaidhean galair air an làimhseachadh le Cannabis msaa. Tha e airson
bruidhinn  ri  a  bhràthair  mum dheidhinn  fhìn,  a  bharrachd  air  Cannabis  mar  “leigheas”  aillse,  agus  tha  e
cuideachd airson gum bi a bhràthair a ’sgrùdadh Cannabis mar chungaidh-leigheis. Am biodh e ceart gu leòr
nan gabhadh e an àireamh cealla agus an seòladh puist-d agam?
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Seo far a bheil e a ’fàs mòr. B ’àbhaist dha a bhràthair, an Dr Jake Theissen, a bhith na Deadhan agus thòisich e
air  a’  phrògram Pharmacology aig Oilthigh Waterloo.  Tha e  a-nis na chomhairliche  airson companaidhean
drogaichean agus tha e ag obair gu sònraichte air “Dòighean ùra ann an làimhseachadh aillse.” Tha e ceangailte
gu làidir ri Comann aillse Canada. (A bharrachd air an sin, is esan am fear a dh ’iarr an riaghaltas a bhith os
cionn an sgrùdaidh air an sgainneal chemo caolaichte.) Bha Iain ag ràdh, gu bheil a bhràthair air a ràdh gu tric,
gum feum rudeigin nas fheàrr a-muigh an sin airson aillse a làimhseachadh. Rud nàdarra, seach ceimigeach.
Thuirt mi ris “gun a bhith a’ coimhead nas fhaide. ” Is e cainb an “rudeigin nàdarra.”

Chaidh meòir tarsainn air mo Peeps. Ma tha cuideigin cho cumhachdach seo air “ar taobh”, dh ’fhaodadh e a
bhith gu math mòr! Janet Sweeney, Robert Melamede, Peter O'Toole, Lester Grinspoon, Gersh Avery, Rick
Simpson. Saidheans cainb, am biodh tu air bòrd gus mo chuideachadh leis an fhear seo nam biodh feum air,
agus am biodh tu ceart gu leòr nan stiùir mi m ’fhiaclair no a bhràthair thugadsa?

Taing airson Peeps a leughadh. Cùm a ’sgaoileadh am facal ... CANNABIS OIL KILLS CANCER!” Coire

C. Am faca tu a-riamh RSO a ’cuideachadh le bhith a’ leigheas aillse a ’phròstain? 

A. Gu dearbh. Lean an stiùireadh airson na toraidhean as fheàrr. Seo eisimpleir de mar a tha e ag obair agus tha
Dennis cuideachd a ’toirt seachad beagan mìneachadh saidheansail air mar a tha an ola ag obair. Fhathast, lean
stiùiridhean Rick, ith an ola mar a chaidh iarraidh (is dòcha nach bi dòsan ìosal mar an fheadhainn a bhiodh
Dennis a ’cleachdadh gu leòr airson euslaintich eile), agus cleachd an ola ann an cruth suppository, cuideachd.
Le deagh dhùrachd, JB

“Tràth ann an 2013 chaidh mo dhearbhadh gu robh aillse prostate a’ faighinn ìre Gleason 9. Mar a ’chiad
roghainn agam rinn mi an co-dhùnadh feuchainn air Ola Cannabis Rick Simpson. Chaidh a ’mhòr-chuid den
aillse a dhol 90 latha às deidh sin a rèir dàrna biopsy ach bha am tumadh fhathast ann. Cho-dhùin mi gu robh an
dòs agam ro bheag, a bha mar aon deicheamh gram gach latha agus mar sin chuir mi romham a dhèanamh a-
rithist airson 90 latha eile. An turas seo mheudaich mi an dosachadh gu 3 deicheamh gram gach latha airson a
’chiad  60  latha  agus  5  deicheamh  gram airson  na  trithead  latha  mu dheireadh  ach  a-mhàin  an  latha  mu
dheireadh a ghabh mi làn ghram. Sheall an ath biopsy gu robh am tumhair air falbh. Agus nas fheàrr fhathast,
bha an aillse agam 99.9% air falbh! Tha mi a ’toirt taing do Dhia airson mo stiùireadh anns an cainb gu dìreach.

Mus do dh ’aillse bha mi air a bhith gu mòr an aghaidh marijuana ann an cruth sam bith ach nuair a tha thu a’
fulang  bàs  leis  an  rèididheachd  uamhasach  agus  chemo thuig  mi  nach  robh  dad  agam ri  chall.  Thuirt  m
’eòlaiche-eòlaiche nach fhaca e a-riamh dad mar seo, gu robh e gu tur far a’ chlàir. ” Uilleam

“Thàinig mi far a’ fòn leis an urologist. Tha an duine agam air a bhith a ’faighinn tòrr chùisean meidigeach às
deidh aillse prostate bliadhnaichean air ais. Chaidh a chuir a-steach airson biopsy thairis air timcheall  air 2
mhìos air ais ach air sgàth duilgheadasan anns an tiùb bho dubhaig gu bladder cha b ’urrainn dhaibh biopsy
iomlan a dhèanamh. Ach fhuair iad teannachadh gu leòr gus faicinn gu robh aillse a ’phròstain air ais agus a-nis
bha ceallan aillse air ballachan a’ bhroinn aige. Dh'fheumadh iad a làimhseachadh airson cùisean eile mus b
'urrainn dhaibh a dhol air ais agus an biopsy ath-thòiseachadh air sgàth cùisean meidigeach eile. Le duilgheadas
mòr, chaidh seo a choileanadh an-diugh. Tha mi dìreach air faighinn far a ’fòn leis an dotair agus ged a tha
cùisean dubhaig aige mar thoradh air rèididheachd agus is dòcha gun caill e dubhaig, bha i nas baige leis nach
robh an cealla aillse a lorg i 2 mhìos roimhe. Gun fhianais air aillse agus chan urrainn dhi a dhearbhadh. Às
deidh a ’chiad biopsy, rinn mi deòir phoenix sa bhad. Tha fulangas math gu leòr aig an dithis againn agus mar
sin taobh a-staigh seachdain gu 10 latha bha e agam aig an dòs 1 gram. Mìos an dèidh sin, chan eil aillse againn
an làthair!  Tha mi balbh ged nach robh mi a-riamh teagmhach mu chumhachdan mìorbhuileach luibh uile-
chumhachdach. Tha galar autoimmune agam cuideachd a tha tearc (an aon rud ris an actair Harold Ramis). Bidh
mi a ’cur iongnadh orm a h-uile latha oir tha mi air a bhith a’ faighinn faochadh airson còrr air 3 bliadhna a tha
mi a ’smaoineachadh a tha gu math neo-chumanta. Chan eil fios agam carson ach is dòcha gu bheil rudeigin aig
mo chaitheamh làitheil ri seo cuideachd. Tha 2 de na dotairean agam mothachail air na leigheasan agam agus
tha iad 100% taiceil. Mar sin tha mi taingeil dha Mgr Simpson! Tapadh leibh airson a bhith a ’stiùireadh na
slighe! Bha mi dìreach airson an teisteanas agam a chuir thugad becase tha mi cho taingeil. Bidh mi a ’toirt
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seachad don adhbhar agad aon uair‘ s gu bheil e dhachaigh agus tha mi air socrachadh a-steach dha. A-rithist
taing bho bhonn mo chridhe! Le meas, DKS ”

“Tha an aon ghalar orm Bhàsaich Harold Ramis bhon mhìos a chaidh seachad ... vasculitis. Tha e air a bhith
agam airson còrr air 15 bliadhna ach chaidh a dhearbhadh mu dheireadh mu 4 bliadhna air ais nuair a bha na
comharraidhean cho uamhasach is nach b ’urrainn dhomh eadhon coiseachd. Tha mi air a bhith a ’faighinn
faochadh a-nis airson 3 bliadhna bho chaidh làimhseachadh tùsail de cytoxan (chemo) agus prednisone. An
uairsin air imuran airson cumail suas. Bha mi airson a h-uile droga a thoirt air falbh oir dhòmhsa, bha na fo-
bhuaidhean aca nas miosa na an galar. Thuirt mo dhotair nach robh. Mar sin rinn mi na dhèanadh duine cruaidh,
borb sam bith eile ... thug mi air falbh iad le mo chead fhìn !!! Hehe. Stuthan sìos gu 2 mg gach latha a-nis. Tha
iad duilich sgur !!! An turas mu dheireadh aig an dotair, leis gu robh mi a ’dèanamh cho math thug mo dhotair
mi mu dheireadh bho na buinn a leig mi a-mach roimhe (cha robh fios aice a-riamh gun do leig mi seachad
bliadhnaichean roimhe). Chan eil fhios 'am, ach tha mi air a bhith maitheanas airson 3 bliadhna a-nis.

Tha uimhir de dhuilgheadasan aig a ’mhòr-chuid de dhaoine a tha a’ fulang leis a ’ghalar seo fad na h-ùine ach
tha mi a’ faireachdainn mar neach àbhaisteach aig nach eil ach beagan dhuilgheadasan a chruthaich an galar sa
chiad dol a-mach mar neuropathy ann an casan is làmh. A bharrachd air an sin, tha mi math. Obraich a-mach
gach latha agus ruith. Is e a h-uile rud a tha fios agam, mar neach-cleachdaidh cainb làitheil, tha e coltach gu
bheil mi nam dhuine gu math fortanach an taca ri uimhir de dhaoine eile aig a bheil an galar seo agus a tha air
dòrlach de pills uamhasach gus an siostam dìon a chumail fodha agus smachd a chumail air a ’ghalar. Is e an
aon rud a tha fios agam gu cinnteach gu bheil cainb air mo chuideachadh a ’faireachdainn mar a tha mi an-
diugh. Tha taic 100% agam bho 2 de na mòran dhotairean agam, aon dhiubh mar mo neurologist!

Tha e gu math furasta an RSO agad fhèin a dhèanamh. Bha mi air mo nàrachadh an toiseach agus mar sin dh
’fheuch mi ri beagan a dhèanamh an toiseach. Thionndaidh e a-mach mìorbhaileach agus leis an eòlas sin, rinn
mi barrachd.  Bha mi dìreach a ’leantainn  reasabaidh Rick le  beagan cuideachaidh bho charaid!  Mar phost
Facebook  a  rinn  mi  o  chionn  ghoirid  (tha  mi  A-muigh  mun  luibh  mhìorbhuileach  seo)  tha  grunn
teachdaireachdan prìobhaideach air a bhith agam mun soirbheachas a tha mo theaghlach air a bhith a ’sireadh
cuideachadh! Tha mi gu bhith a ’cur mo chlann inbheach fallain air cumail  suas dìreach gus am bi iad a’
seasamh nas lugha de chothrom a bhith a ’faighinn dad tubaisteach. Tha gaol agam air seo !!! Mòran taing Mgr
Simpson !!! Tha an dealas California seo a ’cur luach mòr air do dhealas don h-uile duine.” Deborah

“Rinn an duine agam am prògram Phoenix Tears nuair a bha aillse bladder ìre 4 aige. Cha do sheall an aithisg
slighe  às  deidh  obair-lannsa  (rud  nach  biodh  e  air  a  bhith  againn  nam biodh  barrachd  earbsa  againn  sa
phrògram) gun aillse. Chan eil mi deònach a bhith soirbheachail le Alzheimer, ach a thaobh aillse chan eil
roghainn nas fheàrr ann. " Caren

“Halo a-rithist Rick! Tha mi an dòchas gun lorg am post-d seo gu math thu. Tha mi a ’sgrìobhadh an-diugh gus
faighneachd dhut dè cho fada’ s a bu chòir dha euslainteach fuireach air an ola? Tha euslainteach againn le
tumhair mòr. Thòisich e air 15 Màrt agus tha e air a bhith tro 40 gram gu ruige seo. Tha e air a bhith air 1.5
gram no barrachd / latha bho latha 2. A bheil thu a ’stad aig an dòs Teirpeach de 60 gram? Tha airgead na
fhactar  airson  an  euslaintich  seo.  Cha do phàigh  e  dad airson  a  chungaidh-leigheis  gu  ruige  seo.  Tha  an
Caregiver aca air  a ’chiad 60 gram de ola a thoirt  seachad, ach chan urrainn dhaibh cungaidh-leigheis an-
asgaidh a thoirt seachad gu bràth. Taing airson do chuir a-steach. Tha mi a ’cur luach air do shealladh. Le meas,
Seònaid ”

“A Janet, tha thu ag ràdh gu bheil e air a bhith air 1.5 gram no barrachd san latha bhon dàrna latha. Tha an ola a
tha  mi  a  ’dèanamh  cho  làidir  is  gum  bi  e  mar  as  trice  a’  toirt  timcheall  air  5  seachdainean  don  neach
cuibheasach faighinn chun àite far an urrainn dhaibh 1 gram a ghabhail a-steach gach latha. Dh ’fhaodadh gum
bi duilgheadas ann leis an t-srann a chaidh a chleachdadh gus na gathan còrcach ola seo a thoirt gu buil ag
atharrachadh gu mòr anns na comasan slànachaidh aca agus mar sin dh’ fhaodadh an duilgheadas a bhith na
strain. Mar as trice mus tig an t-euslainteach a-steach 60 gram de dh ’ola tha an aillse air falbh. Ach mura h-eil
e, bhithinn a ’toirt an ola dhaibh gus am bi e. Faodaidh an ùine a bheir e agus an ìre de dh ’ola a tha a dhìth
atharrachadh  gu  mòr  bho  dhuine  gu  duine.  Tha  sinn  uile  eadar-dhealaichte  agus  bidh  cuid  de  dhaoine  a
’slànachadh mòran nas luaithe na cuid eile. Mar as trice feumaidh daoine a chaidh a dhroch mhilleadh le chemo
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agus rèididheachd làimhseachadh nas fhaide agus barrachd ola. Feumaidh an ola dì-mhilleadh a dhèanamh air a
h-uile milleadh a dh ’fhàgas na leigheasan ris an canar sin. Is e a ’chomhairle agamsa a bhith a’ feuchainn ris an
ola a thoirt a-mach bho strain làidir eile ach le bhith ga chumail air an ola is e an aon rud as aithne dhomh a dh
’fhaodadh a bheatha a shàbhaladh. Deagh dhùrachdan, Rick Simpson ”

“Chan eil mi cinnteach a bheil seo soirbheachail - Ach tha mi gu cinnteach ga mheas mar aon! Dìreach air eagal
’s gum bi duine a’ cnuasachadh carson a tha guth manly agam, chan ann air sgàth ’s gu robh mi a’ smocadh
thoitean no rud sam bith - cha robh mi a-riamh a ’smocadh, ach leis gun deach mo thyroid a thoirt air falbh. Tha
mi 51 (gu leth!) Agus tha mi air ola a chleachdadh bho na 20an agam. Bha mi an-còmhnaidh ga fhaighinn
tlachdmhor vaporize. O chionn beagan bhliadhnaichean- thòisich mi air duilgheadas a shlugadh, agus lorg mo
dhotairean nodan air mo thyroid. Nòtaichean air mo thyroid gum feumadh mi a dhol airson deuchainn aillse.
Nuair a bhios iad a ’dèanamh sin - bidh iad dìreach a’ steigeadh snàthad mòr asail nad amhach agus a ’faighinn
a-steach do na nodan airson deuchainn. Cha toir iad dad dhut - gun anaesthetic - air sgàth an àite. Mar sin- dèan
seo beagan thursan agus faic an urrainn dhut suidhe gu socair. Co-dhiù- às deidh dhomh a bhith air mo shàthadh
aig 6x- agus mo thyroid a ’fàs cho mòr bha duilgheadas agam a shlugadh agus m’ anail - chaidh mo thyroid a
thoirt air falbh. Leis a h-uile aillse anns an teaghlach agam - rinn mi a-mach gum bithinn air thoiseach air a
’gheama. Chan eil aillse. Chan eil gin. Is mise an aon fhear san teaghlach agam a theich aillse gu ruige seo. Tha
mi air a bhith a ’dèanamh ola bho na 20an agam. Tha mi air cha mhòr a h-uile deuchainn aillse a-muigh an sin
air  sgàth  eachdraidh  teaghlaich  -  agus  nada  gu  ruige  seo  Tapadh  le  Dia!  Tha  thu  a  ’dèanamh  am
matamataigs :-)” Seònaid

“Hi Rick! Chaochail Amy madainn an-diugh. Sguir Amy a ’cleachdadh na h-ola nuair a thàinig na h-àireamhan
aice  neònach.  Thuirt  thu nach robh rudeigin  a  ’fàileadh  ceart  -  uill  chuir  na dotairean  suas  na  toraidhean
deuchainn-lann  aice,  agus  bha  iad  dona.  Bha  Amy  cho  sgìth  (23  cuairtean  de  rèididheachd,  3  no  4  de
chemotherapy). Cha tug i seachad ach. Chan eil mi kidding. Bha i air a bhith tro uimhir de ar beulaibh, gun robh
i a ’faireachdainn gun robh an ùine aice air tighinn. Bha i ceart. Sin an ola - bha e seachad. An t-seachdain mus
robh i a ’coimhead cho math - tha mi a’ mionnachadh! Bha i airson a dhol suas ri dà ghram gach latha, agus seo
a bhreabadh gu mòr. An uairsin thàinig na deuchainnean damn sin air ais, agus chaidh a dhèanamh. Ghuidh mi
rithe cumail a ’dol. Ciamar a dhèiligeas tu ri seo? Tha mi air mo mhilleadh. Seònaid ”

“A Sheònaill, tha fios agam mar a tha thu a’ faireachdainn, a ghràidh, tha mi air an aon rud tachairt ri beagan
dhaoine a fhuair mi fo làimhseachadh agus chan e faireachdainn math a th ’ann. Aig a ’char as lugha is urrainn
dhuinn ar cridhe a ghabhail leis gun do chuidich na bha sinn a’ dèanamh agus chan sinne an fheadhainn a dh
’adhbhraich an cron. Gu tric tha e glè dhoirbh gun a bhith an sàs gu mòr leis  an fheadhainn a tha sinn a
’làimhseachadh agus nuair a thachras rudeigin mar seo, bidh e an-còmhnaidh a’ toirt orm a bhith a ’tachdadh an
fheadhainn a tha cunntachail. Chan eil dragh agam dè a tha na dotairean ain-diadhaidh sin a ’smaoineachadh
mun deidhinn fhèin agus an dreuchd, is e murt a th’ ann am murt agus mus bi seo seachad, tha am poball a ’dol
gam faicinn uile airson na tha iad. Bidh mi a ’coimhead air mar seo Seònaid, chan urrainn dhuinn a h-uile duine
a shàbhaladh, ach tha na tha sinn a’ dèanamh a ’lughdachadh fulangas dhaoine gun àireamh. Mar sin is e a h-
uile rud as urrainn dhuinn a dhèanamh a bhith a ’leantainn air adhart, gus an urrainn dhuinn an saoghal seo a
thoirt gu na ciad-fàthan. Tha thu nad bhoireannach iongantach le cridhe mòr agus na tha thu a ’dèanamh, a’
ciallachadh uimhir dha na daoine a tha a ’fulang. Mar sin feuch ri fòcas a chuir air a h-uile rud a rinn thu agus
na cuir a ’choire ort fhèin airson neo-chomasachd dhaoine eile. Is e daoine mar sinn a nì an diofar agus na
daoine aige mar sinne a dh ’atharraicheas an saoghal seo, mar sin feuch nach leig thu dad sam bith thu air falbh
bhon t-slighe air a bheil sinn le chèile a’ siubhal. Deagh dhùrachdan, Rick Simpson ”

“Cho-roinn mi Phoenix Tears Rick Simpson air a’ bhalla Facebook agam iomadh uair ... an uairsin aon latha
bha caraid dhomh air leabaidh a bàis le Lymphoma. Nuair a chunnaic i na puist agam air an ola, thòisich i sa
bhad a ’toirt na h-ola agus tha i a-nis CANCER AN-ASGAIDH! Tha na dotairean aice a ’cur iongnadh orra gun
tuirt iad rithe gu robh trì mìosan aice a bhith beò… CHA BHI SINN SEO.” Jamie

“A Mhgr Simpson, a ghràidh, tha euslainteach agam anns na SA a thòisich o chionn ghoirid air Phoenix Tears.
Tha e laghail anns an stàit againn. Tha e mu mhìos a-steach don phrògram, ach tha e air a bhith ag iarraidh còrr
air gram gach latha bhon dàrna seachdain. A bheil barrachd air gram gach latha a ’dèanamh feum sam bith?
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Thug mi an t-euslainteach seo air adhart an-asgaidh, agus tha faireachdainn agam gu bheil e a ’cluich beagan
dhomh. Bha e ag iarraidh gram gach latha bho sheachdain a dhà, agus an uairsin bha e ag iarraidh dà ghram
gach latha - agus tha seo air leth làidir. Bidh mi a ’faighinn lùb air cairteal de ghram. Tha sinn a ’cleachdadh
Buddha - 100% indica le còrr air 15% susbaint THC. Ciamar a dhèiligeas tu ri euslaintich a tha ag iarraidh
barrachd is barrachd? Taing, Seòras ”

“A Doctordoctor, a ghràidh, tha mi a’ brosnachadh a h-uile duine le fìor dhroch staid an ola a thoirt cho luath ‘s
a ghabhas. Mar as luaithe as urrainn dhaibh a ghabhail, is ann as luaithe a thèid an slànachadh. Tha mi air
beagan dhaoine fhaicinn a ’toirt a-steach an làimhseachadh 60 gram gu lèir ann am mìos agus a’ leigheas an
aillse crìche aca. Ach tha daoine mar seo tearc agus tha e nas motha na tha e comasach gu bheil an duine seo
gad chluich. Bha duine no dithis agam a ’feuchainn seo còmhla rium agus chuir mi an ruaig orra. Chan eil dragh
agam a bhith a ’toirt seachad ola dhaibhsan a dh’ fheumas e gu cungaidh-leigheis ach cha toir mi seachad e dha
na h-amadan a tha a-muigh airson sgam a tharraing.  Ma tha thu a ’faireachdainn gu bheil  an duine seo a’
feuchainn ri sgamadh tha thu dìreach ag innse dha gum feum e tighinn suas leis a ’chòrc fhèin airson an stuth-
leigheis a thoirt gu buil. Ma tha e dha-rìribh, tha e glè choltach gum feuchaidh e ri sin a dhèanamh mura dèan, is
dòcha nach cluinn thu a-rithist bhuaithe. Chan eil solar gun chrìoch agad den ola seo agus feumaidh e a dhol far
an dèan e am feum as fheàrr. Cùm suas an obair mhath. Deagh dhùrachdan, Rick Simpson ”

“Tha mi a’ làimhseachadh boireannach le aillse TERMINAL, le ola hemp RS agus tha i mu dheireadh a ’fàs nas
fheàrr. THA AG OBAIR! ” voodootattooo

“A’ dèanamh an aon rud a-nis. 25% THC SKYWALKER OG, ola OG mu dheireadh bha mo PSA aig 160. Às
deidh 100 gram an-diugh tha a 7. ” Jimmy

“Hi Chris, Ùrachadh ... tha aillse a’ falbh ... fhuair i fios bhon oncologist troimh-chèile aice madainn an-dè. Mar
as trice bidh coinneamh aghaidh ri aghaidh againn ach ghairm e i an turas seo gus comhairle a thoirt dhi mu
thoraidhean nan sganaidhean uile a chaidh a dhèanamh o chionn beagan sheachdainean.

Grùthan -  chan fhaicear  aillse  tuilleadh.  Chaidh aillse  sgamhain,  aon aillse  sgamhain  air  falbh  agus  aillse
sgamhain eile  sìos gu mòr.  A ’bhroilleach - cha tug e beachd ...  Cha tug e iomradh air  smaoineachadh a’
bhroilleach ... mar sin tha Mam ga ghairm air ais airson beagan cheistean agus airson àm a chuir air dòigh
dhuinn airson a dhol a-steach agus bruidhinn ris agus coimhead seachad air agus sganaidhean o chionn ghoirid.
Tha eagal orm gun do chuir i beagan iongnadh oirre nuair a thòisich an Dr. a ’bruidhinn mu aillse liver agus
sgamhanan a’ dol à sealladh gun do dhìochuimhnich i faighneachd mu sgìre a broilleach.

Bha na sganaidhean uile airson ro-sgrìonadh airson slighe ùr hormone therapy ... ach tha an Dr. ag ràdh nach eil
i a-nis na thagraiche airson an sgrùdadh hormona oir feumaidh euslainteach fàs anns na raointean aillse agus
NACH EIL na raointean aice a ’fàs ach a ’bàsachadh.

Tha sinn thairis air a ’ghealach le toradh na h-ola !!! Nuair a bhruidhinn mi ri Rick o chionn mìos no dhà a
thaobh mo mhàthair mhol e gum bu chòir dhi a dhol air làimhseachadh 2na latha 90 agus mar sin tha sinn an
dùil sin a dhèanamh aig toiseach an t-Sultain. San eadar-ama cuiridh sinn dòs cumail suas oirre.

Wow! Bha fios aice bho thoiseach an làimhseachaidh gu robh an ola ag obair air na tumors aice dh ’fhaodadh i
a bhith gan faireachdainn a’ crìonadh agus a ’falbh. Tha sinn uile cho taingeil gun tug thu a-steach mi don
bheachd aithriseach agad agus gun do roinn thu an làimhseachadh seo. Tha mi dhachaigh a-nochd ma tha ùine
agad airson cabadaich. Gu bràth taingeil, Cindy “

“Halo a Corrie ... Dìreach airson innse dhut gun tug mi an ola a bh’ agam bho mo mhàthair gu caraid caraid aig
a bheil aillse broilleach ... Thug i airson mìos agus tha e ann an dìoghaltas ... Tha cuid de cheallan aillse marbh
san eardrum ... Agus chuir an dotair iongnadh agus deimhinneach agus a rèir coltais ma tha toraidhean nas
fheàrr aice an ath thuras tòisichidh i a ’dèanamh rudeigin mun ola. Tha mi cho toilichte agus a ’toirt taing do
Dhia airson leigeil leam a bhith comasach air an fhiosrachadh sin mun ola cainb a thoirt don bhoireannach seo ..
:)) Mar sin bu mhath leam gum biodh mo mhàthair air an ola a thoirt a h-uile latha ...”
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“Hi Rick, fhuair mi deagh naidheachd. Cha b ’urrainn dha mo mhàthair seasamh na b’ inntinn na inntinn gu
bheil aillse na broilleach, agus mar sin chaidh i fon lannsa. Ach, dh ’ith i 30g den dòs, agus bha i ag òl tì luibheil
bho fhear air a bheil luibhean meidigeach de gach seòrsa agus chuir i na bannan bho na luibhean sin cuideachd.
Co-dhiù, nuair a thug dotairean an aillse sin a-mach, cha robh e nas motha na 7mm mòr agus de 100% clò, cha
robh ach 1% gnìomhach, agus malignant agus anns an ìre bàsachadh. Bha 3 dotairean a ’coimhead air seo, agus
thuirt iad nach fhaca iad a-riamh rudeigin mar sin ... Mar sin, nan deigheadh i barrachd air 1 no dà sheachdain
às aonais an obrachaidh, bhiodh a h-uile càil air falbh. A-nis, tha i a ’toirt a h-uile latha an ola airson 1 gram gu
leth agus tha i a’ tuigsinn a-nis nach robh feum air an obair gu tur.

Ach, tha i tòrr nas socraiche a-nis na bha i, oir bha i a ’frasadh a-mach, agus mar sin cha b’ urrainn dhuinn a
bruidhinn a-mach às an obair ... ach a-nis tha a h-uile dad math, agus rinn na luibhean agus an ola an obair aice
cuideachd. Co-dhiù, thug na dotairean gòrach 23 leigheasan rèidio dhi, ach thuirt i nach dèanadh i sin agus
thuirt  an dotair  eadar  na loidhnichean gu bheil  i  ceart.  Tha e do-chreidsinneach dè cho fada ‘s  a thèid na
dotairean sin. Tha a h-uile duine ag ràdh hello, Rick. Mòran taing airson moladh, agus taing mhòr a thoirt dha
Jindrich a-rithist. " Sasa

“Rick ... bha caraid dìreach air tumhair eanchainn a thoirt a-mach às a cheann ... tha spotan air na sgamhanan
aige ... tha iad airson gum biodh chemo agus rèididheachd aige ... bhiodh e a’ toirt an ola gu bhith na sgudal
fhad ‘s a bha e air chemo agus rèididheachd? Tha a bhith a ’faicinn mar a tha e às deidh an tumhair eanchainn a
thoirt air falbh iongantach, tha e 80% nas fheàrr na bha e an t-seachdain sa chaidh leis an rud sin na cheann ...
tha mi airson innse dha gun a bhith a’ dèanamh chemo agus rèididheachd agus an ola a dhèanamh ach chan eil
mo roghainn ... ”Sharon

- Sharon, mheudaicheadh e na cothroman aige a bhith beò. Ach gu dearbh, cha dèan an chemo ach gum feum e
120-180g den ola ithe às deidh sin dìreach gus am milleadh a thoirt air falbh. Gu dearbh, is e sin ma mhaireas e
beò bhon phuinnseanachadh. Le deagh dhùrachd, JB

“Dha na h-uile chuckleheads agad a tha den bheachd gur e foill a th’ ann an Rick Simpson, bu chòir dhut fios a
bhith agad gu robh Michelle Aldrich dìreach air aillse sgamhain ìre 3 a leigheas le ola cainb, air a thoirt seachad
le Valerie Corral agus WAMM! Carson nach urrainn dha na meadhanan agus dotairean tòiseachadh ag innse na
fìrinn airson aon uair?! Bidh cainb a ’leigheas  aillse,  goddamit  !!!  Agus is e na daoine neo-chùramach an
fheadhainn a tha a ’feuchainn ris an fhìrinn seo a bhrosnachadh, chan e daoine mar mise agus Tommy a tha
airson gum bi fios aig an t-saoghal mun fhìrinn mu cainb agus aillse.” Steven

“Hi a h-uile duine, fhuair mi deagh naidheachd. Fhuair a ’bhean an toradh scan PET aice Diluain. Bha aillse
oirre airson 5 bliadhna às deidh 6 cuairtean de chemo agus aon tar-chuir gas cealla, an uairsin thàinig e air ais
fhathast. O chionn 6 mìosan bha còir aice tar-chur eile a dhèanamh ach chaidh a chuir dheth oir cha robh lorg
aca air tabhartaiche. Mar sin thòisich i air an ola. Air Diluain dh ’innis an dotair dhuinn gu robh an aillse air
falbh. Taing airson an ola, Rick. Is tu an duine, taing. ” Luc

- Tapadh leibh, Luc. Bhiodh fàilte air sgrìobhainnean meidigeach. Bu chòir dhi fuireach air dòs cumail suas,
bhithinn ag ithe uiread de dh ’ola’ s a ghabhas nuair a ghabhas sin dèanamh. Thoir oirre fuireach air falbh bho
bharrachd sganaidhean, ma tha sin comasach. Bhiodh fianais bhidio Youtube air leth math. Le deagh dhùrachd,
JB

“Tha a’ bhliadhna 2013 a-nis air falbh agus tha mi toilichte gum faic mi 2014 nach robh dotairean den bheachd
gum faic mi a ’bhliadhna 2013. Ach an seo tha mi fhathast beò agus gu math. Thuirt beagan dhaoine nach fhaca
mi airson grunn bhliadhnaichean, wow, tha thu fhathast beò! Tha, tha mi fhathast beò oir tha mi air a bhith a
’cleachdadh an stuth-leigheis luibheach ceart (Ola Cannabis) gus mo aillse GBM Brain nach gabh a mharbhadh
a mharbhadh.

Mar sin Tapadh leibh le Dia airson sealltainn dhomh an t-slighe gu slànachadh. Agus an Dr Tiew Han airson do
sgilean ann an Craniotomy, Cuideachd Rick Simpson airson a bhith a ’roinn an eòlas agad mun Dia seo a chuir
OIL, agus mo bhean Cinimin Mansur airson a bhith a’ toirt aire dhòmhsa, agus na h-Angels agam airson do
chuideachadh iriosal, agus caraidean agus mo theaghlach airson an cuid uamhasach. taic agus gràdh. Às aonais
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thusa  uile,  tha  e  do-dhèanta  mo fhaicinn  fallain  a-rithist.  Tha mi  a  ’faireachdainn cho fortanach agus cho
beannaichte. Agus tha, tha mi a ’creidsinn ann an Angels.

A h-uile duine as fheàrr airson 2014, feuch gun a bhith a ’faighinn cuideam, a bhith toilichte agus fuireach
fallain.” Elia

“Bu mhath leam taing a thoirt (xxx) airson an ola a chaidh a thoirt seachad airson aillse! Gu ruige seo, chan eil
aillse ri fhaighinn anns a ’bhodhaig agam !! Tha e ag obair gu fìrinneach, tha an dearbhadh uile anns na clàran
meidigeach agam! Mòran taing dha na propaichean mòra is mòra dha na deòir !!! ” Becky

“A’ togail suas ri Jindrich, bha e gu tur ceart mu dheidhinn cleachdadh gnàthach a bhith air a chuir gu dìreach
air a ’chraiceann seach air an bandage. Bha an diofar mar oidhche is latha. ” Roland

-- Gu dearbh. Bidh tinctures le ola 20-30-50% cuideachd ag obair gu math, oir bidh iad a ’faighinn fon uachdar
gu furasta. Ann an cuid de chùisean, tha ola sìol hemp (no ìm shea) agus measgachadh ola hemp cuideachd gu
math buannachdail. Ach gu loidsigeach, mar as motha de dh ’ola a gheibh thu ceart air an leòn,’ s ann as fheàrr.
JB

“Sgrìobh mi roimhe gu robh sinn soirbheachail a’ làimhseachadh aillse broilleach. A-nis thuirt dotairean ris an
euslainteach gu bheil na toraidhean aice cho math is gum feum i a dhol a dh ’obair. Thuirt an t-euslainteach
THANK GOD agus thuirt an dotair gum feum i taing a thoirt dha gun a bhith a ’dia agus tha mi a’ faighneachd
dè nach do rinn e dad ach cumail ag innse dhi gum feum i chemo agus rèididheachd a ghabhail ... crazy doc .. .

Ach thug sinn chun ath ìre e, tha sinn a ’slànachadh aodann cuideigin oir chaidh a sgrios le pilichean 5 bliadhna
air ais. Bha duilgheadasan mòra aig an neach seo leis a ’bhroinn agus tha iad den bheachd gur e aillse a bh’ ann
an toiseach agus tha iad a ’toirt pills làidir dhi a rinn sgrios air a h-aodann mar a bha i coltach ri losgann. An
uairsin thuirt iad gum faodadh e a bhith na ghalar Crohn agus mar sin air adhart agus mar sin air adhart.

Is e a ’phuing agam gu robh an neach seo a’ feuchainn ri a h-aodann a shlànachadh airson 5 bliadhna gun
soirbheachas  sam bith.  Chuir i  ola cainb air  a h-aodann airson 5 tursan agus a-rithist  chan urrainn dhuinn
creidsinn mar a tha a craiceann a-nis. OMG tha i cho toilichte a-nis is urrainn dhi a bhith leatha fhèin a-rithist.

Bidh mi a ’feuchainn ri beagan dhealbhan a thogail ach anns a h-uile 3 latha ach shlànaich an craiceann cho
luath is nach urrainn dhomh sealltainn dhut mar a bha a h-aodann a’ coimhead roimhe, ach le a cead seallaidh
sinn anns na làithean a leanas na seann dhealbhan aice (dìreach a craiceann aghaidh) agus fear ùr gus am faic
daoine an diofar ... ”Jasmin

“Tha mi nam boireannach 39 bliadhna le bliadhna 2 agus tha mi air aillse broilleach a choinneachadh. Is e an
ola seo mo chungaidh-leigheis agus mo leigheas. Na daoine sin cho làn sannt. Chan eil beachd sam bith aca air
a ’phian agus an dòrainn a bhios sinn fhìn agus ar teaghlaichean a’ dol troimhe. Dìreach sannt fèin-thoileil.
Karma. ” Sally

“Uill, dà sheachdain ... Thuirt an dotair gu robh tumhair 2-3 cm anns a’ gharadh agam. Ag iarraidh mi a thoirt
dìreach chun OR. Thug e air  falbh ann an nas lugha na 14 latha.  Air a dhearbhadh le  scan CT. Chaidh a
dhearbhadh air 2/15, scan CT air a dhèanamh air 2/29. ” Gersh

“Chaidh an scan CT seo a dhèanamh 14 latha às deidh dha tumhair 2-3 cm a bhith air fhaicinn, tro raon, anns a’
gharadh agam. Ann an dìreach 14 latha, a ’cleachdadh dìreach ola cainb riatanach, chan eilear a’ faicinn tumhair
anns a ’gharadh. Canabis a-mhàin ... 14 latha ... air falbh. Feuch an tuig luchd-lagh seo. Na toir air falbh mo
chungaidh-leigheis. Chan e seo dòigh eile airson an deoch a ghabhail. Bidh an stuth-leigheis seo a ’sàbhaladh
mo bheatha.” Gersh

“Ceart gu leòr ... fhuair mi an aithisg pathology. Bha am meall anns a ’gharadh agam air gluasad mus tug iad a-
mach e. An turas mu dheireadh a chunnaic an dotair e, bha e mu 2.5 cm. Nuair a thug iad air falbh e, bha e air
gluasad gu 0.5 cm. Saoil dè a chanas an dotair seo mu dheidhinn sin. " Gersh

“A Rick  chòir,  Dia  gad bheannachadh!  Tha mi air  mo mhàthair,  mo sheanmhair,  peathraichean bràthar  is
bràithrean is caraidean a chall gu aillse thar nam bliadhnaichean. Ach am fear a bhuail mi as cruaidhe b ’e mo
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phiuthar eireachdail, tuigseach, iongantach Kim. Chaidh a lorg le aillse sgamhain ìre 4 san Iuchar 2010 aig aois
42, agus ron Ghearran 2011 bha i marbh. Chan eil fios agam dè na leigheasan a bha i a ’cleachdadh oir cha do
dh’ innis i do dhuine sam bith san teaghlach gu robh i a ’bàsachadh gu ro fhadalach, agus chaidh a fear-cèile
sgudail a-steach don chùram aice agus ghlas i an teaghlach a-mach. Cha d ’fhuair mi a-mach mun ola gus a’
mhìos a chaidh, agus tha mi air a bhith a ’dèanamh sgrùdadh cruaidh bhon uairsin. An toiseach shaoil mi gur e
ola nathair a bh ’ann, mar tòrr stuth eile, ach gu ruige seo tha mi air 27 neach a liostadh a tha ag ràdh gu bheil
iad air an aillse a leigheas no a lughdachadh gu mòr leis. 27 Daoine !!! Agus tha sin dìreach air YouTube agus
blogaichean air-loidhne a-mhàin! Tha mi a ’miannachadh gum biodh fios agam mu dheidhinn seo air ais ann an
1997, nuair a chaidh mo mhàthair  a dhearbhadh, no ann an 2000 nuair a thàinig mo sheanmhair a-mach à
maitheanas, no ann an 2010 nuair a chaidh innse dha mo phiuthar a dhol dhachaigh agus bàsachadh, no an-
uiridh nuair a chaidh mo bhràthair a-steach - chaidh a dhearbhadh gun robh aillse na bheul agus amhach agus
bha aige ri leth aodann a thoirt air falbh agus ath-thogail. Ach a-nis nì mi, taing dhut. Beannaich Dia thu agus a
h-uile duine as fheàrr leat, agus taing airson a bhith ag obair cho cruaidh gus an stuth-leigheis iongantach seo a
thoirt don h-uile duine. " Denise agus taing airson a bhith ag obair cho cruaidh gus an stuth-leigheis iongantach
seo a thoirt don h-uile duine. " Denise agus taing airson a bhith ag obair cho cruaidh gus an stuth-leigheis
iongantach seo a thoirt don h-uile duine. " Denise

- Dear Denise, dè a chanas mi? Mharbh iad mo mhàthair le chemo mar thoradh air aillse sgamhain beaga cealla,
mar sin tha fios agam gu dìreach mar a tha thu a ’faireachdainn. Chan eil dad tlachdmhor. Fad na h-ùine, bu
chòir gum biodh an stuth-leigheis ri fhaighinn agus cha b ’ann a-mhàin air sgàth gu bheil cuideigin airson
airgead a dhèanamh. C’est la vie, ach cha bhith a h-uile duine dìreach ga shlugadh cho sìtheil sa tha mi. Is e
eòlas  gu math duilich  a  th  ’ann nuair  a  gheibh thu a-mach dè as  urrainn don ola  gu lèir  a  leigheas  no a
smachdachadh agus na chaidh a chleachdadh na àite.

Feuch an cuir thu thugam liosta de na teisteanasan air-loidhne sin, dh ’fhaodadh e a bhith inntinneach agus
cuideachail dha feadhainn eile a bha a cheart cho trom-inntinn’ s a bha mi mus do choinnich mi ri Rick agus
fhuair mi a-mach mun fhìor staid ann an raon “leigheas gnàthach”.

Tapadh leibh airson do thaic agus airson ar cuideachadh le bhith a ’sgaoileadh am facal mun stuth-leigheis seo.
Às deidh dà bhliadhna gu leth de bhith ag obair le Rick, chan urrainn dhomh a ràdh ach gu bheil ola a chaidh a
thoirt a-mach agus a chleachdadh gu ceart a ’dèanamh dìreach na tha e ag ràdh a bhios e a’ dèanamh. JB

“Hi Corrie! Naidheachdan AMAZING a-rithist. Mo charaid ***** ***** ris an do bhruidhinn thu agus chuir
thu gu *** ann an Los Angeles, uill tha e air a bhith air ola Cannabis airson timcheall air 2 mhìos no mar sin a-
nis agus chaidh e gu na sganaidhean meidigeach aige a dhèanamh an-diugh agus CHAN EIL TUILLEADH
CANCER anns a ’bhodhaig aige !!!!!!! A H-UILE CLEAR !!!!!!! Tha e nas fhaide na a bhith taingeil dhutsa
dhomh airson innse dha mu do dheidhinn agus nas fhaide na taing airson gun innis thu dha mu **** !!!

ORAN DO tuilleadh gu bràth. Tha thu cho math a bhith a ’cuideachadh nan daoine sin air nach eil thu eadhon
eòlach agus a’ sàbhaladh beatha air feadh an t-saoghail! Tha mi gu bhith a ’draibheadh sìos gu Los Angeles a
dh’ obair le **** agus a ’feuchainn ri stad a chuir air a’ bhuineach agam agus gam thoirt far an taigh beag bho
bhith a ’dol 60-80 uair san latha. Dè mu dheidhinn seo airson aithisg iongantach eile? Tha sinn cho dèidheil air
seo !! ”

“Tha mi airson beachd a thoirt seachad bhon dotair agam an-diugh. Tha Galar Bladder air a bhith agam airson
ùine fhada agus tha an Dr air a bhith a ’làimhseachadh an galair. An-diugh thug e sùil dhìreach air le camara
(gun mòran spòrs) AGUS tha e coltach gu bheil fuigheall maise brataich (tumhair) agam a tha DIED na àite (na
faclan aige chan e mise) agus a tha ag adhbhrachadh an galar a bhith a ’taomadh.

ACHD! CHAN EIL MÒR; Thuirt an t-Oll. “Tha mi air a bhith a’ cleachdadh cungaidh-leigheis airson còrr is 40
bliadhna agus chan fhaca mi tumhair a ’bàsachadh na àite às aonais seòrsa de eadar-theachd bhon taobh a-
muigh.” Tha mi air a bhith a ’toirt ola dheth agus air adhart bhon Mhàrt ach bho thàinig mo bhàrr a-steach tha
mi air a bhith a’ dòrtadh ola airson timcheall air 6 seachdainean. A ’dol a dh’ fhaighinn beagan obair-lannsa
glanaidh air 8 Dàmhair gus dèanamh cinnteach gu bheil an aifreann air falbh (mura cuir mi seachad e ron àm
sin). CHA BHI beagan teagamh agam mun ola ach FOLKS THA MI DOUBTS NO MORE.
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Tha stuth bud gu leòr agam airson a bhith a ’dèanamh suas mu 5 no 6 unnsa de dh’ ola. Is e an stuth a thathar a
’cleachdadh Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC. Chan urrainn dhomh innse dhut dè cho toilichte ‘s a tha
mi leis na toraidhean gu ruige seo. Chan eil mi air dad a ràdh ris an Dr agam fhathast oir ann am FLa bidh cuid
den Dr. a ’diùltadh do làimhseachadh. Mar sin airson an-dràsta chan eil fios aige air dad. " Iain

- Ach tha fios agad barrachd air gu leòr, Iain. Meal do naidheachd. Bhithinn a ’leantainn air adhart a’ toirt na h-
ola agus bhithinn a ’fàgail an lèigh-lann airson nas fhaide air adhart. Cha bhith barrachd sganaidhean ann ma
tha sin comasach. Agus bhithinn cuideachd a ’toirt na h-ola ann an cruth suppository, bidh thu an-còmhnaidh
airson an ola fhaighinn cho faisg‘ s a ghabhas don àite ghoirt. Cuideachd, feuch ris an ola a dhèanamh bho
barrachd air aon strain airson na toraidhean as fheàrr, mas urrainn dhut. Le deagh dhùrachd dhut, JB

“Aonta iomlan an sin JB. Agus cuir cuideam air dàil obair-lannsa. Bidh obair bodhaig ionnsaigheach sam bith a
’ceadachadh galairean a-steach don t-siostam agad. Cleachdaidhean slaodach slaodach agus làn spèis do na
drogaichean iongnadh aca fhèin a-nis tha feòil againn a tha an aghaidh antibiotic ag ithe bacteria, mòr-chuid
anns a ’mhòr-chuid de ospadalan. Ceartaichidh RSO am fear sin ach dè mu dheidhinn “botch-job” obair-lannsa?
Tha Run From the Cure ag ràdh gu h-iomlan. ” Tielman

“3 latha air ais làimhsich sinn carcinoma cealla basal caraid le RSO. Thug sinn sùil air an-diugh agus cha mhòr
nach robh e air falbh. Rinn sinn ath-thagradh air RSO agus chòmhdaich sinn le bandage. Bidh sinn ga sgrùdadh
ann an 3 latha eile agus tha sinn an dùil gum bi e air falbh a ’breithneachadh leis an toradh 3 latha roimhe. Tha
am fear seo air a làimh dheis. Bha cansearan a rinn sinn roimhe seo air an làimh chlì. Hooray, tha e ag obair. ”
Marc

- Tha, tha e a ’dèanamh. Cha dèanadh sinn na tha sinn a ’dèanamh mura dèanadh e sin. JB

“Is e Seòras an t-ainm a th’ orm, agus bu mhath leam mo theisteanas a thoirt dhut. Aig aois 82, Dùbhlachd
22nd,  2010,  chaidh  mo dhearbhadh  le  aillse  esophageal.  Chaidh  innse  dhomh gum biodh  6  mìosan  gu  2
bhliadhna agam airson a bhith beò agus is dòcha gu feum mi stint a chur na amhach aig àm air choreigin às
deidh làimhseachadh rèididheachd gus cuideachadh le slugadh.

Mus d ’fhuair mi a-mach, bha duilgheadas agam a bhith a’ tarraing anail agus a ’slugadh biadh, bha mi air a
dhol  suas  anns  an  dà  chas  agam agus  dh'fhàs  mi  reamhar  le  gnìomhachd  aotrom.  Bha  mi  air  a  dhol  tro
làimhseachadh rèididheachd tràth ann an 2011. Ron t-Sultain 2011, bha mi a ’faighinn ùine chruaidh a’ slugadh
agus a ’cagnadh biadh cruaidh. Bha mi a ’faireachdainn mar gu robh mi a’ tachdadh. B ’fheudar mo bhiadh a
ghearradh suas ann am pìosan beaga. B ’fheàrr leam a bhith ag ithe biadh mushy agus crathadh Boost na àite.
Bha mi cuideachd a ’faighinn droch ghas nam stamag. Shrac an gas tron  stamag agam mar tàirneanaich is
dealanach. Bha mi a ’tòiseachadh a’ faighinn eòlas air amannan dizzy le duilgheadas analach, gann an anail
agus sweating. Bha mo chothromachadh bochd agus cha robh e comasach dhomh faighinn timcheall gu math.
Bha e duilich biadh a ghiùlan don t-sreath agam gun anail gann agus fras.

Nas fhaide air adhart chuir fìor dhroch latha de dh ’uisge mi chun ospadal agus chuir an dotair mi air dàrna pill
bruthadh-fala. Goirid às deidh dhomh fuireach san ospadal, thàinig coigreach thugam agus thairg e beagan ola
hemp dhomh airson aillse  a làimhseachadh agus threòraich mi gu làrach-lìn Phoenix Tears airson tuilleadh
fiosrachaidh.  Bha  mi  an-fhoiseil  an  toiseach  agus  bha  eagal  orm mu bhith  a  ’toirt  ola  hemp,  bha  mi  an-
còmhnaidh a’ smaoineachadh gur e droga geata a bh ’ann an cainb a dh’ adhbhraicheadh  tràilleachd agus a
bheireadh mi gu drogaichean cruaidh eile. Às deidh dhomh sgrùdadh a dhèanamh air ola cainb Rick Simpson
cho-dhùin mi gu robh mi a ’dol a ghabhail an làimhseachadh. Thuig mi rè agus às deidh an làimhseachadh gu
bheil ola cainb / cainb na “gheata” gu slàinte nas fheàrr.

Às deidh mo chiad dòs -1/2 gràn rus de Ola Còrcach, mhothaich mi e ag obair nam bhodhaig sa bhad.
 Bha mi a ’faireachdainn gun robh e a’ sruthadh tro mo chorp bho mo chorragan gu òrdagan. 
 Bha eòlas agam air fois, toileachas agus àrdachadh air mo chuid àbhachd. 
 Bha mo chasan a ’faireachdainn rubair a dh’ fhalbh às deidh 6 uairean a thìde. 
 Bha an anail nas sàmhaiche nuair a bha e fois agus cuideachd nuair a bha e na chadal
 Às deidh làithean / seachdainean:
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 Dh ’fhalbh na pileachan / haemorrhoids agam.
 Lùghdaich pian sa ghualainn
 Giorrachadh an anail air a lughdachadh. 
 Bhon dàrna latha chaidh mì-chofhurtachd gas is stamag a thogail agus thàinig e gu bhith nas cunbhalaiche

agus lean e air an làimhseachadh. 
 Lùghdaich mi agus stad mi a bhith a ’toirt mo pills cuideam fala oir bha mo bhruthadh-fala a’ faighinn

leughaidhean ro ìosal. Aon uair ‘s gu bheil mi air falbh bho bhruthadh-fala, bhiodh mo bhruthadh-fala a’
àbhaistachadh

 Chaidh sèid anns na casan agus na h-adhbrannan a lughdachadh gu mòr. 
 Chuir mi casg air mo mhiann agus a ’riaghladh mo chuideam - chaill mi 26 notaichean gu ruige seo. 
 Thàinig feabhas air dath a ’chraicinn
 Dh ’fhalbh an lathadh
 Tha buille cridhe a ’coimhead nas cunbhalaiche agus chan eil e cho draghail, air a mheas gu bheil buille

cridhe neo-riaghailteach agam bho rugadh mi 
 Thàinig gluasadan caola nas cunbhalaiche
 Eòlas nas fheàrr, cadal nas socraiche. 
 Chaidh Cothromachadh agus Co-òrdanachadh a leasachadh
 Comasach faighinn timcheall nas fheàrr gun anail gann. 
 Thàinig thu nas soilleire ann an còmhraidhean
 Dh ’atharraich mi mo shealladh air rudan agus thog e mo fhaireachdainn
 Dh ’atharraich mi mo bheachd air Marijuana
San fharsaingeachd, dh ’fhalbh na comharraidhean uile a bha mi a’ fulang mus do ghabh mi an làimhseachadh
ola cainb.

Thug e 3 1/2 mìosan dhomh an làimhseachadh a chrìochnachadh. Cha robh an t-eòlas sin cho mì-chàilear. B ’e
atharrachadh a bh’ ann ge-tà, nuair a mheudaich mi na dòsan ach an dèidh latha no dhà chaidh a h-uile càil
atharrachadh. Lean mi na h-àrdachaidhean dòs a mhol Rick Simpson barrachd no nas lugha.

Às deidh 2 mhìos de làimhseachadh, bha mo chuairt chun an Oncologist iongantach. Thuirt e gu robh dath mo
chraicinn a ’coimhead math, bruthadh-fala agus buille cridhe mar as àbhaist, agus leis nach robh duilgheadas
sam bith agam a shlugadh, cha robh feum air stint. Cuideachd, thuirt e gu robh an x-ghath bho òrdachadh ro-
làimh a ’coimhead math agus nach robh agam ri tilleadh airson co-dhiù 6 mìosan. Mar as trice, bha mi an dùil
an Oncologist fhaicinn a h-uile 3 mìosan ...

Tha mi a ’creidsinn gun do mharbh an ola còrcach mo aillse. Tha na leasachaidhean slàinte eile a dh ’fhiosraich
mi bhon ola hemp a’ toirt orm a bhith a ’faireachdainn mar dhuine ùr. Tha mi a ’cur iongnadh orm gu h-iomlan
mu mhìorbhail ola hemp. Tha mi cho taingeil gun do cho-dhùin mi an ola hemp a ghabhail.

Dh ’ùraich ola hemp mo shlàinte agus chuir mi mo bheatha fada. Tha mi a ’toirt taing dhut Rick Simpson, Dia
gad bheannachadh! Cùm suas na h-obraichean math! Tha mi gu tur cinnteach gun urrainn dha ola hemp beatha
a shàbhaladh. Tapadh leat." Seòras

“Mion-ùrachadh airson Seòras ... Gu ruige seo tha e air +31 not a chall, a-nis, greiseag air ais b’ fheudar dha
tadhal air an fhiaclair aige, air sgàth a chuideam a chall (b ’àbhaist dha a bhith rudeigin mar 280 not). Tha e air
ionnsachadh gum faodadh e an cuideam fhaighinn air ais gu math furasta ma bha e ag iarraidh a-nis, ge-tà, tha e
a  ’taghadh cuideam nas  ìsle  & dòigh-beatha  nas  fhallaine),  dh’  fheumadh  e  na  fiaclan  aige  ath-shuidhe  /
atharrachadh. Bhruidhinn am fiaclair aige air cho math agus a bha e a ’coimhead agus air an dath aige a bhith
nas fheàrr cuideachd.

Feumaidh mi iomradh a thoirt  air gun tuirt Seòras gu bheil deagh anail  air a bhith aige fhathast,  agus gun
duilgheadas sam bith le tachdadh tuilleadh gu ruige seo, bha steak, buntàta, agus glasraich aige airson suipear na
bu thràithe san t-seachdain, agus tha a bhiadh a ’dol sìos mòran, tòrr nas fhasa na bha e a-riamh cleachdte ris
ron  “làimhseachadh  aige.”  Tha  e  ag  innse  dhuinn  gun  do  thadhail  e  air  an  dotair  teaghlaich  aige  (doc
cunbhalach) na bu thràithe san t-seachdain ... Thuirt an dotair aige “WOW !, A bheil thu cinnteach gur e an aon
Seòras a chunnaic mi roimhe?” Cuideachd thuirt an doc aige gu bheil an dath aige air a thighinn air adhart. Tha
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Seòras ag innse dhomh gun do sheall e don dotair aige nas fhaide air adhart na chaill e anns an dà chas aige ag
innse dha gu bheil e den bheachd gu bheil e cha mhòr air falbh ... An uairsin thuirt an dotair, “A Sheòrais, chan
eil edema agad tuilleadh."

Tha e air cuid de sheann phàipearan fiosrachaidh meidigeach fhaighinn, agus chaidh innse dha cuideachd (a-nis)
gum bu chòir dha / gum faodadh e feuchainn ri seann ìomhaigh x-ray a bharrachd air  scan CT (air diosc)
fhaighinn bhon Oncologist aige air an ath choinneimh (Ògmhios). Tha e a ’feuchainn ri faighinn a-steach don
dreuchd oncologist aige nas tràithe a-nis ... le cuideachadh bhon dotair-teaghlaich aige a-nis. Air an turas sin
bidh e ag iarraidh MRI. Tha e air a thighinn air slighe fhada a-nis ... ge-tà is e an aon fhìor dhuilgheadas a th
’aige an-dràsta (air dhòigh eile tha e ag ràdh gum biodh e math !!) gu bheil e air buille cridhe neo-riaghailteach
bho rugadh e, agus o chionn ghoirid tha e air a bhith a’ snìomh beagan a bharrachd air an àbhaist. Chan eil fios
agam a bheil an call cuideim aige a ’toirt a bhuille-cridhe neo-riaghailteach no an othail bhon tachartas seo a tha
ag atharrachadh beatha no dè a tha a’ dèanamh seo gu cinnteach, chan eil fios agam ach gu bheil mi airson seo a
bhith ro stèidhichte dha. Tha e a-nis air iomradh a thoirt gus cairt-eòlaiche fhaicinn a thaobh buille cridhe msaa.
Cuideachd o chionn ghoirid fhuair an dath aige eadhon nas fheàrr tha barrachd aodann dearg / rosach aige, tha
an cuairteachadh aige a ’nochdadh eadhon nas fheàrr cuideachd. Uill, is e sin a b ’urrainn dhomh fhaighinn a-
nis ... Sìth 1” Saorsa

“Uill, Rick agus Jindrich, tha m’ obair chruaidh agus mo dhealas do RSO air pàigheadh mu dheireadh. Tha mi
air a bhith a ’leantainn deòir Rick agus Phoenix bho 2004 agus bha mi a’ creidsinn sa bhad ann an comasan
slànachaidh na h-ola. Sgaoil  mi am facal agus sheas mi air a chùlaibh 100% eadhon nuair  a bha daoine a
’gàireachdainn agus a’ gairm orm crazy. Tha mi a-nis air leigheas a thoirt do 3 dhaoine le aillse cinn-chinnidh
agus an t-euslainteach as ùire agam tha mi gu mòr an comain airson a bhith a ’dol tron t-siostam mheidigeach
agus a’ diùltadh a h-uile làimhseachadh a bh ’ann agus a bhith air a chlàradh gu robh e a’ cleachdadh RSO
airson aillse a leigheas ... bha an dà sgamhan aige làn aillse agus thug iad 3 mìosan dha a bhith beò nuair a
chaidh a dhearbhadh an-toiseach ... 5 mìosan air ais. An-diugh tha e gu h-oifigeil saor bho aillse agus fhuair e
27 not. Tha na dotairean aillse air an sguabadh air falbh leis an ath-bheothachadh mìorbhuileach aige ann an
dìreach 5 mìosan le glè bheag de chuideachadh bhuapa agus tha iad ag ràdh gu bheil e nas fhallaine na tha iad a-
nis. Lol bha e ag ithe na h-ola air beulaibh dhotairean an ospadail agus a ’giùlan timcheall iris cruinne Weed le
artaigil deòir Phoenix innte a’ sealltainn dha na h-euslaintich eile gu lèir agus a ’sgaoileadh am facal mu RSO.
Bidh leth-bhreacan agam de sgrìobhainnean an ospadail a dh ’aithghearr gun do shlànaich RSO aillse ... tha e ag
ràdh gu bheil e ceart air a’ phàipear aige gun do chleachd e ola hemp airson làimhseachadh. Bidh mi a ’cur
sgeulachd ri chèile dha cho luath‘ s as urrainn dhomh gus am facal a sgaoileadh cho mòr ’s as urrainn dhomh,
tha fios agam cuideachd mu 25 neach eile a chunnaic obair mhìorbhail RSO airson mòran thinneasan eadar-
dhealaichte agus tha iad a-nis ag obair air iad fhèin a leigheas. .. tha am facal a-muigh !!!! : ) Às leth an leigheas
agus a dh ’aithghearr airson a bhith mòran eile san sgìre agam bu mhath leam a ràdh THANK YOU guys airson
an obair chruaidh leantainneach agad agus an dealas airson ath-lorg am panacea ... Tha thu guys a’ sàbhaladh
beatha ... Gu litearra !! PEACE AGUS LOVE bho PA ”Steve

“Hi, feumaidh mi sgeulachd innse dhut mu mhìorbhail a thachair an-dè. Tha caraid agam agus is e Shannon
O'Brien an t-ainm a th 'oirre. Tha i beò 17 bliadhna bho aillse eanchainn. Tha tumhair neo-obrachail aice air a
bhith a ’fàs airson timcheall air bliadhna a-nis. Bha e air fàs gu faisg air meud iomlan a h-eanchainn. Roinn mi
an RSO rithe, agus an-dè sheall na toraidhean MRI aice gu robh am tumhair air crìonadh faisg air leth. Tha i air
a bhith ga ghabhail bho Gearran 14. Feumaidh tu tuigsinn gur e Hail Mary a bha seo. Tha mi cho taingeil gun
do lorg mo spiorad an sgeulachd agad agus gun deach agam air a thoirt seachad. " Nadine

“Chaidh mo charaid a shlànachadh gu tur bho aillse innidh, ann an 4 seachdainean bho bhith a’ toirt ola cainb.
Tha na dotairean a ’sgrìobadh an cinn, chan urrainn dhaibh a thuigsinn. Bha an duine seo gu bhith air obair-
lannsa radaigeach air 12 Dàmhair, bha cothrom 10% aige a thighinn a-mach às an obair-lannsa. Air 1 Samhain
thug na dotairean aige bile glan slàinte. Is e seo na h-aon dhotairean a thuirt ris nach biodh e beò airson an
Nollaig fhaicinn.  Halleluiah.  Molaibh an tighearna airson an lus anabarrach slànachaidh seo a  chuir  air  an
talamh seo,  gus  gach neach aig a  bheil  creideamh gu leòr  a  chleachdadh airson a chleachdadh.  THA AG
OBAIR. ” Sherrie
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“Uill,  tha mi a’ faireachdainn nas fheàrr.  Air a bhith air  RSO airson timcheall  air  30 latha airson tumhair
eanchainn agus tinneas an t-siùcair. Tha an siùcar fala agam a ’tuiteam. Sguir mi insulin 2 latha air ais oir bha
siùcar fala a ’tuiteam ro ìosal.” Jeff

“Dh'fhuadaich e cuideachd ìre aillse broilleach caraid eile 1. Chaidh e bho tumhair meud ball goilf gu nas lugha
na pea ann an dà sheachdain. 0.4g dà uair san latha, ola amh. Thug caraid eile le aillse craiceann air falbh e le
fuasgladh co-aimsireil air a shuathadh gu dìreach air a ’chraiceann.

Air m ’fhèin tha mi air faighinn cuidhteas gabhaltachd agus sèid ann an droch fhiacail, air mo sgamhanan a
ghlanadh a-mach às deidh bout le a’ chuing, agus thug mi air falbh dà spot fungach bho mo chraiceann a dh
’fhaodadh a bhith no nach robh aillse ... cha deach a-riamh a sgrùdadh agus chaidh a dhearbhadh air falbh ...
oops. Gun chemo, gun rèididheachd, gun frith-bhuaidhean, gun duilgheadas. ” Brus

“Chleachd mi ola a rinn mi fhìn a’ cleachdadh stiùiridhean bhidio Rick agus leigheas mi mi fhìn de lymphoma
cealla Ìre B Diffuse Large “B”, aillse follicular “do-ruigsinneach” ann an dìreach 58 latha !! Bhon uairsin tha mi
air leantainn air adhart a ’dèanamh na h-ola dhomh fhìn agus do dhaoine eile agus chunnaic mi còrr air 10
cùisean  dearbhte  den Sgamhan,  a’  bhroilleach,  a  ’phròstain,  an  eanchainn,  an  colon,  leucemia,  pancreatic,
euslaintich gan leigheas fhèin le bhith a’ cleachdadh olan dorcha uaine !! Bidh mi a ’dèanamh ola le bhith a’
cleachdadh BOTH duilleagan agus flùraichean air sgàth nan todhar anti-inflammatory sònraichte a lorgar A-
MHÀIN taobh a-staigh nan duilleagan uaine! Chaill mi mo bhroinn mhòr gu lèir ann an 1992. Tha “pouch” air a
dhèanamh bhon bhroinn bheag agam a tha ag obair mar plumaireachd àbhaisteach airson 20 bliadhna a bu chòir
a ’bhoiteag a-mach o chionn 7 bliadhna! A rèir mo gastroenterologist aig PAMF; tha e a ’toirt creideas don
chleachdadh trom cannabinoid gu‘ pouch ’fallain“ ann an cumadh nas fheàrr na 20 bliadhna air ais an latha a
chaidh a chuir a-steach an toiseach. “Tha e air na h-aon toraidhean a chluinntinn bho iomadh euslainteach eile a
bhios a’ cleachdadh cannabinoids agus tha e a-nis ga mholadh dha na h-euslaintich aige! ” Craig

“Cò a th’ ann, tha Ola Rick Simpson AMAZING !! Tapadh leibh airson a bhith a ’co-roinn leis an t-saoghal mar
a nì thu an leigheas iongantach seo dha na h-uile. Thug mi air mo charaid Carmen an ola a ghabhail nuair a
chaidh a dhearbhadh gun robh aillse lymphoma Hodgkin oirre. Tha i air a bhith AN-ASGAIDH airson bliadhna
a-nis !!! Agus tha mo ghalar Addison GONE gun lorg air agus chan urrainn dha na dotairean mìneachadh
ciamar no carson oir cha do thachair seo a-riamh roimhe. ACH is urrainn dhomh agus nì mi !!! Canabis CURES
!!! ” Amy

“Halo, bha mi dìreach a’ smaoineachadh gun roinneadh mi deagh naidheachd riut. Chaidh an t-euslainteach
aillse ris an do bhruidhinn mi roimhe seo tro sgan CAT o chionn ghoirid. Chan eil tumors an làthair !!! Bha
tumhair air a bhroilleach a bha timcheall air meud ball-stèidhe. Tha e agus na tumors eile air falbh gu tur! Is e
an aon rud a tha air fhàgail beagan clò scar. Tha e fhèin agus mise le chèile a ’moladh Dhè airson an stuth-
leigheis  iongantach seo.  Cannabis,  plannt  uamhasach,  tiodhlac  air  a  thoirt  dhuinn uile  bho Dhia.  Bu chòir
dhuinn uile taing a thoirt do Rick Simpson agus na h-ìobairtean a rinn e gus na daoine a dhèanamh mothachail
air dè as urrainn do lus Dhè a dhèanamh. Tha an t-euslainteach air na 40 not a chaill e fhaighinn air ais. Tha e a
’coimhead  nas  fhallaine  agus  nas  fheàrr  na  chunnaic  mi  a-riamh.  Tha  mi  100%  misneachail  agus  fìor
chreidmheach gum faod Ola Rick Simpson, nuair a thèid a dhèanamh agus a chleachdadh gu ceart, aillse a
leigheas. A-nis às deidh 12 bliadhna de bhith a ’sabaid an galair seo, tha an euslainteach seo saor bho aillse.
Chan urrainn dhuinn ach ar glòir a thoirt do Dhia airson seo.

Taing a-rithist Rick, airson a bhith na ghille standup a rinn ìobairtean glè mhòr dha na daoine. Airson bliadhna
a-nis,  tha mi  air  a  bhith a  ’sgaoileadh  am facal  dè  as  urrainn  dha RSO a dhèanamh.  A-nis  tha mi  100%
misneachail  gu bheil  a h-uile dad a chaidh a ràdh anns na bhideothan agad fìor ghorm. Tha mi a ’gabhail
euslainteach aillse ìre 4 eile agus tha mi glè mhisneachail gum bi e saor bho aillse ann an nas lugha na bliadhna.
Leanaidh mi a ’sgaoileadh am facal cho math’ s as urrainn dhomh. Cuidichidh mi cuideachd nas urrainn dhomh
de dhaoine. Bidh an fhìrinn ann. Tapadh leibh airson a h-uile rud a rinn thu agus a rinn thu fhathast. Le meas,
Fàs ban-dia ”
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“Tha an leigheas seo dha-rìribh A-NIS. Thuirt iad ri mama gu robh i aillse sgamhain ìre 4 san Dùbhlachd an-
uiridh.  14  mìosan  às  deidh  sin  tha  i  a  ’coimhead  agus  a’  faireachdainn  nas  fheàrr  na  tha  i  ann  am
bliadhnaichean! Tapadh leibh airson na bàlaichean a chumail ris na creideasan agad. " CK

“Tha an Dr. Dh ’innis Rondeau dhomh ro Xmas gur e melanoma a bh’ anns an àite dhubh seo air mo dhruim.
Chaidh mi thuige às deidh dha tòiseachadh air bleeding. Thàinig mi dhachaigh agus thòisich mi a ’cur ola bud
air mo dhruim agus thòisich mi cuideachd ag ithe ola seasmhach. Thug e nas lugha na 2 sheachdain agus ghlan
an spot air mo dhruim agus chùm mi ag ithe mu 2 unnsa den ola. Is gann gu bheil comharra air mo dhruim agus
tha mi a ’faireachdainn sgoinneil.

Rinn Philip an sgrùdadh bliadhna aige cuideachd agus tha e air a bhith saor bho aillse airson còrr air bliadhna.
Mar sin tha iad ag ràdh gu bheil aillse an-asgaidh. Chan fheum e dotair fhaicinn airson co-dhiù 3 bliadhna. A
’TOOK NO CHEMO AND NO RADIATION, HE TOOK ABOUT 4 OUNCES OF CANNABIS OIL AND HE
STILL EATS BIT LITTLE ALMOST EVERYDAY. CHAN EIL DAOINE BEAT BOWEL CANCER. Tha
RICK OUR HERO. ” Coille flute

“Tha mo leannan agus mi air an ola agad a dhèanamh o chionn ghoirid agus a thabhann do dheagh charaid aig
an robh melanoma le droch shealladh air a chois. Mhìnich sinn mar a chleachdas tu an ola agad, agus dìreach
an-dè ghairm e gus a chuir an cèill gu robh e gu tur GUN! Le fàs ùr ùr a ’chraicinn fodha.” Gwendolyn

“Tha  e  duilich  a  chreidsinn  dha  na  daoine  nach  d’  fhuair  cothrom  foghlam  fhaighinn  mu  chumhachd
slànachaidh  ola  cainb… Tha  mi  a  ’fuireach  anns  an  sgìre  às  a  bheil  Rick  Simpson,  agus  tha  sinn  air  a’
chumhachd slànachaidh fhaicinn airson 10 bliadhna. Bidh e a ’leigheas aillse, tinneas an t-siùcair, eas-òrdugh
fèithe,  cràdh  fhiaclan,  gu  sònraichte  leigheas  mìorbhuileach  airson  losgadh  (feumaidh  tu  fhaicinn  gus  a
chreidsinn).

Gu ruige seo chan eil dad a chunnaic sinn nach obraich e, ma thèid a thoirt gu ceart agus gu cunbhalach. Gu
sònraichte math airson aillse craiceann, nausea, cramps anns an stamag, agus ge bith dè a dh ’fheumas. Oidhche
mhath  cadail.  Chan eil  dad  ann a  bheir  faochadh do dh ’ola  cainb  beatha,  agus  tha  a’  mhòr-chuid  de  na
duilgheadasan a-staigh againn air adhbhrachadh le cuideam. Mar sin thèid thu. Gur math a thèid leis a h-uile
duine. Tha e ag obair gu fìor, feumaidh tu earbsa a bhith ann. Cuir earbsa ann an Dia agus Rick Simpson. "
Terry

“Is e a h-uile rud a tha fios agam gu robh mi deiseil airson a dhol, nach b’ urrainn dhomh a ghabhail a-steach
tuilleadh, mo sgeulachd a chuir air adhart an seo, agus chaidh an t-aingeal agam suas agus thug e grèim orm an
ola RSO. Bha mi air  stad a bhith ag ithe,  agus le  dìreach beagan gràin rus de mheud na h-ola,  bha mi a
’faireachdainn an atharrachadh nam broinn. Ron àm sin bha mo bheatha air an raon le ceap teasachaidh, a
’cumail sìos deochan. Ach ron dàrna latha, bha mi suas, anns a ’bhogsa-deighe, a’ coimhead airson rudeigin ri
ithe, ghabh mi fras. Do chuid chan eil sin na chùis mhòr, gus an tig an t-àm nuair nach urrainn dhut seasamh
fada gu leòr airson fras. Dh'fhuirich mi air, fhuair mi cuideam, thòisich mi a 'fuireach a-rithist, a' faighinn mo
bheatha air ais. An aon aithreachas nach robh fios agam mu dheidhinn mus d ’fhuair mi obair-lannsa. 56, neach-
fulang aillse broilleach boireann Kathleen ”

“Bha aillse broilleach aig màthair mo charaid 3 tursan. Bha i a ’cleachdadh marijuana gu cunbhalach ach thuirt
a dotair rithe gun a bhith ga cleachdadh nuair a bha i a’ dol tro chemotherapy. Dh'èist i ris an dotair aice agus
chuir i stad air cleachdadh marijuana ach cha do dh'fhàs i a-riamh nas fheàrr. An treas uair a thàinig e air ais
thug i an aire don dotair agus chleachd i marijuana tro na leigheasan aice agus tha i fhathast ga chleachdadh tro
ola Rick Simpson agus edibles. Tha i air a bhith saor bho aillse airson 5 bliadhna a-nis agus chan eil sgeul oirre
gun till e! ” Duane

“Feumaidh mi an naidheachd sgoinneil seo a cho-roinn riut agus na leanas agad ... Thuirt caraid obrach mo
bhean rithe o chionn beagan mhìosan gu robh aillse pancreatic an duine aice air tilleadh airson an dàrna turas,
bha  fios  aig  mo bhean  agus  mi  mu  do  RSO mar-thà  cuir  iad  air  adhart  chun  làrach  agad  gus  tuilleadh
ionnsachadh mu dheidhinn msaa, uill thòisich e air sa bhad agus an-dè chaidh e air ais chun ospadal airson
toraidhean nan deuchainnean as ùire aige, bha an ospadal gu ìre mhòr ag innse dha gu feum e chemo a-rithist,
ach dè a thachair nuair a choimhead iad air na toraidhean, gu cinnteach bha an aillse air fàs mòran nas lugha na
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bha e nuair a mhothaich iad an toiseach gun robh e air tilleadh, cha mhòr air a dhol à bith. Bha iad baffled a
thaobh mar a dh ’fhaodadh e a dhol sìos (bu chòir dhaibh ionnsachadh mu gach seòrsa cungaidh an uairsin eh,
chan e dìreach an fheadhainn puinnseanta). Thuirt iad gu bheil iad airson na tha air fhàgail a thoirt air falbh, ach
chomhairlich mi dha dìreach cumail a ’dol leis na h-aon dòsan a bha e a’ dèanamh roimhe, oir tha e air buaidh
mhath a thoirt air, agus gun a bhith a ’bodraigeadh leigeil leis na bùidsearan sin àite sam bith faisg air. Bha mi
cho toilichte na naidheachdan a chluinntinn ge-tà agus cha b ’urrainn dhomh feitheamh gus innse dhut. :) ”Marc

- Glè mhath, Mark, Rach mar a tha an t-euslainteach a ’faireachdainn, chan eil sganaidhean riatanach sa mhòr-
chuid. Ma bhios e ag ithe 120-180g thairis air sia mìosan, chan eil mòran aige ri dragh, tha e coltach. JB

“Tha mìltean de dhearbhadh clàraichte gu bheil e gu dearbh a’ leigheas aillse ann an daoine a dhiùlt gnothach
sam bith a bhith aca ri dotairean, dìreach an ola. Bha aillse ìre 4 agam. Cha robh agam ach 3 mìosan airson a
bhith beò agus bha sin 14 mìosan air ais. " Tom

“Dìreach airson fios a leigeil dhut, seo ùrachadh air m’ uncail Tom. Tha an ìre PSA ùr aige 0.1 agus seasmhach.
Tapadh leibh airson an eòlas a thoirt dhuinn gus a bheatha a shàbhaladh. Bha e aig ìre 4 aillse prostate. Tha sinn
a ’coimhead ri teisteanas a dhèanamh. Gum beannaicheadh Dia thu." Sherri

“Bho fhuair mi seachad air Colitis Ulcerative agus aillse tha a-nis na h-euslaintich aige air toraidhean Cannabis
aig Gastroenterologist oir is iad sin na anti-inflammatories as cumhachdaiche as aithne dha ... agus tha iad ag
obair nas FHEÀRR CHAN EIL DRUG HE PRESCRIBE !!!” Craig

“Tha fios agam gu bheil e a’ leigheas aillse ... Thug mi leigheas dha mo mhàthair 3 tursan agus tha i a-nis saor
bho aillse. ” Mc Jay

“A Lara, a ghràidh, bha mi dìreach airson teachdaireachd a chuir thugad gu math luath airson taing a thoirt dhut
airson a h-uile rud a nì thu. Tha mi air a bhith a ’leantainn do dhuilleag airson timcheall air 6 mìosan a-nis. (Tha
mi duilich gur e seo a ’chiad uair a bhruidhinn sinn. Tha mi creidsinn nach eil mi cus de neach-labhairt mòr.)
Ged is ann ainneamh a chanas mi dad air do dhuilleag, tha mi air luach mòr a thoirt don rannsachadh a rinn thu
oir thug e orm e a ’dèanamh an rannsachadh agam fhèin. B ’e aon de na rudan a dh’ ionnsaich mi mu dheidhinn
nuair a thòisich mi a ’leantainn do phuist an toiseach, mar a dh’ fhaodas cainb aillse a leigheas. Bhuail seo
dhachaigh dhomh oir tha mo mhàthair air a bhith gu math tinn le aillse pancreatic airson timcheall air bliadhna
a-nis. Bha i gu math dona airson greis agus bha eagal mòr oirnn nach tarraingeadh i troimhe. Aon latha leugh mi
do phost mu dheidhinn ola cainb, agus cho-dhùin mi faighneachd dha mo mhàthair an dèanadh i feuchainn air.
Cha robh i a-riamh air cainb sam bith ithe, ach aig an ìre seo bha i deònach dad fheuchainn. Leis gu bheil sinn a
’fuireach ann an ceann a deas California, bha e comasach dhomh solar 3 mìosan de dh’ ola cainb òrdachadh bho
neach-cuairteachaidh ionadail. Rinn sinn a-mach gun gearradh sinn a-mach an chemo airson beagan mhìosan
gus faicinn an robh an cainb ag obair leis fhèin. Gu h-iongantach, chitheadh tu i a ’fàs nas fheàrr anns a’ bhad.
Bha i a ’faireachdainn nas fheàrr, bha i comasach air ithe nas fheàrr, bha barrachd lùth aice ach bha i comasach
air deagh oidhche cadail fhaighinn gun a bhith a’ dùsgadh gu cunbhalach. Bha i eadhon comasach air coiseachd
air  feadh an t-seòmair gun chuideachadh bho neach-coiseachd airson a ’chiad uair  ann an mìosan. Dìreach
beagan làithean air ais thug sinn chun speisealaiche i gus faicinn dè an ìre gu robh an aillse air crìonadh. Tha i
air  a  bhith  a  ’toirt  na  h-ola  seo  airson  2  mhìos  agus  2  sheachdain  mar  an-diugh,  agus  tha  mi  toilichte
ainmeachadh, tha an aillse aice cha mhòr air falbh. Thuirt an dotair gur e an aon 5 PERCENT aige am meud a
bha e uaireigin. Nuair a dh ’innis mi dha mar a thachair e, cha b’ urrainn don dotair a chreidsinn. Tha mi gu mòr
den bheachd gun do chuidich thu le bhith a ’sàbhaladh mo bheatha Moms. Chan eil an t-strì seachad fhathast,
ach tha e cha mhòr seachad agus tha e gu tur comasach a chosnadh a-nis. Tha an teachdaireachd seo bhuamsa
agus bho mo theaghlach gu lèir ... Tapadh leibh airson na nì thu Lara. Tapadh leibh bho bhonn ar cridheachan. ♥
”Deadhan

“A CureYourOwnCancer.com, greis  air  ais,  leugh mi mu dheidhinn Ola Rick Simpson agus cho-dhùin mi
feuchainn ri cuid a dhèanamh. Tha mi air a bhith a ’fàs marijuana airson ùine mhòr. Chleachd mi cuid de na
gucagan as fheàrr leam, agus rinn mi suas beagan ola cainbe. Dh'fheuch mi e agus cha b 'urrainn dhomh a
chreidsinn. Bha e cho làidir is gun robh e coltach ri rud sam bith a bha mi a-riamh.
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An dèidh feuchainn air, bha fios agam mu euslainteach a bha air a bhith a ’sabaid aillse (Lymphoma Hodgkin)
airson timcheall air 11 bliadhna aig an àm sin. Thairg mi a bhith mar an neach-cùraim marijuana meidigeach
aige, agus an ola a thoirt dha gun chosgais sam bith dha fhad ‘s a bheireadh e an ola mar a chaidh a mholadh.
Aig an àm sin, bha e na choigreach dhomh barrachd air nas lugha. Bha mi air coinneachadh ris mu bhliadhna
roimhe sin aig coinneamh cluba tròcair agus dh ’ionnsaich mi an uairsin gu robh an aillse air. Bha mi dha-rìribh
ag iarraidh faicinn am b ’urrainn don ola aillse a leigheas, mar a chaidh ainmeachadh ann an“ Run From the
Cure ”le Rick Simpson.

Mar sin, às deidh dhuinn conaltradh ris an euslainteach seo agus an tairgse a thaisbeanadh dha, chuir  sinn
faidhle air na pàipearan ceart leis an stàit againn agus thòisich sinn air làimhseachadh. Stèidhich sinn e gu far
am biodh seilbh aige air na lusan, agus mu dheireadh thall, bhiodh e comasach dha an ola a thoirt dha fhèin. Bha
sin cuideachd mar phàirt den aonta, gum bi e ag ionnsachadh mar a chuidicheas e e fhèin. Thòisich sinn air
làimhseachadh. An toiseach bha e duilich dha oir bha an ola cho làidir, agus faodaidh e a bhith trì tursan san
latha a bhith gu math duilich.

Às deidh trì mìosan, thòisich meall mòr air a bhroilleach àrd a ’crìonadh. Às deidh còig mìosan, bha am tumadh
air falbh gu tur. Chaidh e a-steach an uairsin airson scan CAT. Thàinig na toraidhean air ais gu bheil e saor bho
aillse! Tha na dotairean air a bhith a ’feuchainn ris an aillse aige a leigheas airson co-dhiù 11 bliadhna. Chemo,
tar-chuir smior cnàimh, agus mar sin air adhart. Cha do ghabh e ach mu phunnd de phrìomh bhucaid air a
thionndadh gu ola cainb. Tha na toraidhean scan CAT aige ro agus às deidh air diosc (thèid a thoirt dhuinn a dh
’aithghearr). Tha e air a thighinn air adhart agus air bruidhinn gu poblach ri daoine. Gu dearbh, tha e a-nis na
neach-cùraim a ’cuideachadh euslaintich eile leis an ola hemp slànachaidh!

Is e an sgeulachd seo an fhìor chùmhnant, no BS Tha dà bhidio agam (an dà chuid air an taobh cheart) a chaidh
a thogail aig campa cainb ionadail. Is e aon bhidio dìreach an euslaintich agam. Is e am bhidio eile fianaisean m
’euslaintich agus euslaintich eile. Bheir m ’euslainteach agus mise glòir do Dhia airson a’ mhìorbhail seo. Le
meas, GrowGoddess ”

“O chionn bliadhna dh’ innis an oncologist againn fios a chuir gu taigh-eiridinn a dh ’aithghearr, bha aillse
coloin air ais anns na sgamhain agam agus an colon, chaidh a thoirt a-mach às a’ choloin ann an 09 agus an
grùthan ann an 11. Bha an duine agam a ’feuchainn ri aon chuairt eile de chemo fheuchainn, aig an aon àm ùine
a lorg mi ola Cannabis, thòisich mi a ’toirt an ola an aon latha ri chemo. Bha an comharra tumhair agam 17.6.
Às deidh AON làimhseachadh (agus 2 sheachdain de dh ’ola) bha an comharra tumhair agam aig 10.6. Dihaoine
mu dheireadh às deidh 2 làimhseachadh agus 5 seachdainean de dh ’ola, is e an comharra tumhair agam 4.8.
Thuirt mo bhanaltram rium nach robh fios aice dè bha mi a ’dèanamh, ach cha robh còir aig a’ chemo seo na
toraidhean sin a thoirt gu buil. Tha mi a ’faireachdainn nas fheàrr na bha mi ann an ùine mhòr.” Diane

“Dh’ fheuch mi e, bha aillse coloin agam, tha aillse air falbh !!! ” Sìne

“A Rick chòir, eadhon ged nach eil mi eòlach ort gu pearsanta, tha mi a’ faireachdainn cha mhòr mar gum biodh
tu nad bhall den teaghlach agam airson cho cudromach sa tha an dreuchd agad mu thràth airson mo bheatha
agus mo bheatha air mo theaghlach!

Cha bhith faclan gu leòr agam a-riamh airson taing a thoirt dhut airson do dhealas ann a bhith a ’cuideachadh a’
chinne-daonna gu lèir ann an amas gu tur fèin-obrachail. Tha mi a ’fuireach ann an Sloibhinia agus chuala mi
gum bi thu an seo aig deireadh na mìos agus cha chaill mi an cothrom taing a thoirt dhut gu pearsanta airson
làmh mo ghaisgich a chrathadh!

Chaidh mo mhàthair leannan a dhearbhadh cha mhòr 3 mìosan air ais le aillse sgamhain cealla beaga 4 ìre
(tumhair mòr mar ball teanas anns an sgamhan cheart aice, le 2 metastasis air a grùthan agus nodan lymph).
Dìreach beagan mhìosan mus d ’fhuair mi deagh fhortan a thighinn tarsainn air a’ bhidio agad “Run From the
Cure” agus eadhon ged a bha fios agam mu na buannachdan mòra a tha an cois marijuana meidigeach, chuir e
iongnadh orm leis an fhoillseachadh a chaidh a dhèanamh san fhilm agad agus tha cuimhne agam a bhith a
’smaoineachadh“ ma tha ma thachras gu bheil aillse orm bidh mi gu cinnteach a ’dol airson na h-ola.” An
uairsin cha do thachair e dhomh ach do mhàthair mo bhràmair, duine sònraichte a bha mi a-riamh dèidheil air an
fhìrinn gur i màthair mo leannan!
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Mar sin tha sinn a ’co-dhùnadh gnìomh a dhèanamh sa bhad agus bha mi fortanach gu leòr an stuth amh gu lèir
a lorg airson an stuth-leigheis ullachadh! Ged a bha i fosgailte don bheachd a bhith a ’toirt  ola,  thòisich i
cuideachd le chemotherapy oir aig an àm sin bha uiread de dh’ eagal oirre gun dèanadh i dad gus faighinn
cuidhteas a ’ghalair shitty seo.

Mar sin an toiseach thòisich i le chemo agus bhon latha às deidh sin thòisich i le ola. Bha i comasach air a
’bhuaidh mhòr anti-chemo fhaicinn an dèidh dìreach 1 uair  a-thìde às deidh dhi a’ chiad dòs de dh ’ola a
ghabhail. Bha e iongantach, eadhon ged a bha fios againn gum biodh an ola ag obair is dòcha nach robh sinn an
dùil ri leasachadh cho luath! Às deidh 24 uair a thìde de bhith a ’cuir a-mach agus a’ faireachdainn mar gun
robh i a ’bàsachadh, thòisich i a’ faireachdainn nas fheàrr bho shealladh sam bith (gun nausea tuilleadh, gun
droch bhlas na beul, miann mòr, cadal mòr msaa) agus chùm i a ’fàs nas fheàrr agus nas fheàrr gus an ath
chemo.

Às deidh 3 cuairtean de chemo agus 35 ml de dh ’ola, fhuair i a’ chiad scan CT aice agus bha na toraidhean gu
math misneachail, bha am meall mòr air a sgamhan a-nis na leth de na bha e air an CT roimhe, agus den 2
mheatastasis a bha ann dìreach aon air fhàgail, agus bha e na bu lugha!

Anns an ùine seo thòisich mi cuideachd air mòran rannsachaidh a dhèanamh air an t-siostam endocannabinoid
agus air feartan cannabinoids. Agus tha e iongantach faicinn cia mheud sgrùdadh, sgrùdadh agus deuchainn a
tha ann air a ’chuspair agus tha e a’ coimhead coltach gu bheil an saidheans gu lèir a ’toirt taic do na lorg thu
cha  mhòr  le  cothrom.  O chionn ghoirid  dh  ’fhosgail  eadhon an  National  Cancer  Institute  (Ameireagaidh)
earrann air an làrach-lìn aca ris an canar“ cainb agus cannabinoids ”agus dìreach mìos air ais chaidh ùrachadh le
tòrr sgrìobhainnean mu THC & aillse.

A-nis is e an adhbhar gum bu mhath leam coinneachadh riut gu pearsanta (ri taobh an fhìrinn gum feum mi
taing a thoirt  dhut mar a tha thu airidh air)  air sgàth gu bheil feum agam air cuideachadh gus toirt  air mo
mhàthair leannan a dhol a-mach às a ’chemo neòil seo a tha, eadhon ged a tha i a’ faighinn leigheas bho aillse, a
’dèanamh cron mòr oirre!

Tha mi air obrachadh a-mach gum bi i air 15mh den mhìos seo a chrìochnachadh air an làimhseachadh 60ml,
ach air 27mh bhiodh aice ri dhol airson a ’5mh cuairt de chemo (a thèid a leantainn eadhon le 6mh!).

Mar sin mar a thuigeas tu, tha mi airson a sheachnadh a dhol airson chemo nuair a dh ’fhaodadh i a bhith saor
bho aillse mu thràth! Is e an duilgheadas a th ’ann gu bheil fios gu bheil aillse sgamhain cealla beaga a’ freagairt
math air toiseach chemo (no co-dhiù is e seo a tha dotairean ag ràdh) agus mar sin dh ’innis iad dhi nach eil e
cho iongantach na deagh thoraidhean a fhuair i air an scan CT mu dheireadh aice ...

Is e na mhol mi dhi scan CT eile a dhèanamh mus tèid thu airson an 5mh chemo gus a bhith cinnteach nach
dèan i chemo air corp glan. Dh ’aontaich i ach fhathast tha fios agam gu bheil eagal oirre a dhol an aghaidh na
tha dotairean ag ràdh ...

Bha mi a ’faighneachd am biodh e comasach tachairt gu prìobhaideach riut ron cho-labhairt agus ron 5mh cuairt
de chemo. Tha mi cinnteach gum bi i dealasach coinneachadh riut agus is dòcha gum biodh e comasach dhut an
argamaid cheart a lorg agus an spreagadh ceart a thoirt dhi stad a chuir air chemo!

Is urrainn dhomh smaoineachadh gu bheil e coltach gu bheil thu làn de dh ’iarrtasan airson cuideachadh agus
mar sin bhithinn gu tur a’ tuigsinn mura h-eil ùine agus lùth agad no eadhon airson a dhol an sàs anns a h-uile
sgeulachd brònach pearsanta a choinnicheas tu air do shlighe… Agus gu neo-eisimeileach bhon chothrom agad
gus coinneachadh gu pearsanta bidh mi an-còmhnaidh taingeil  gun chrìoch airson na rinn thu dhomh agus
airson an t-saoghal air fad!

Tapadh leibh bho bhonn mo chridhe. Tha mi a ’guidhe gach soirbheachas dhut airson do bheatha agus tha mi an
dòchas aon latha gum bi e comasach dhut a dhol air ais gu beatha àbhaisteach ann an saoghal àbhaisteach!
Spèis, xxx

PS Ma tha thu airson an teisteanas seo a phostadh tha thu di-beathte a dhèanamh, ach feuch nach tagh thu no
nach cleachd mi m ’ainm oir tha sinn fhathast a’ cleachdadh na h-ola agus fhathast a ’fuireach ann an dùthaich
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toirmisgte  gus nach urrainn dhomh an cunnart  a bhith air  mo ghlacadh.  Co-dhiù cumaidh mi fios riut  mu
leasachadh an làimhseachaidh agus bhithinn toilichte sgeulachd làn-chrìochnach a thoirt dhut.

“Xxx, bu chòir dhi 120-180g de dh’ ola àrd-ìre ithe thar sia mìosan nas luaithe, mas urrainn dhi. Cha bhith
barrachd chemo, chan eil barrachd sganaidhean CT ann ma tha sin comasach - tha iad le chèile carcinogenic
agus sgaoilidh iad an aillse eadhon nas fhaide. Dèan suppositories le 0.2-3g de dh ’ola annta (leaghadh ìm
cocoa, cuir ola, stir, dòrtadh a-steach do mhodalan, leig fionnar aig teòthachd an t-seòmair) agus iarr oirre an
cleachdadh dà no trì tursan san latha a bharrachd air an ola a bhios i ag ithe ( mas urrainn dhi a ghabhail, mura
lughdaich i an dòs beòil beagan). Bu chòir dhi cuideachd an ola a mhilleadh grunn thursan san latha - cuidichidh
casadaich le bhith a ’glanadh na sgamhain agus nas fhaide air adhart bheir i casadaich às na tumors.

A thaobh coinneachadh riut gu pearsanta, bidh sinn nas toilichte na sin, ach mar as trice bidh sinn a ’dèanamh
pròiseas gu math goirid leis an fheadhainn a tha airson chemo a ghabhail, cha bhith sinn a’ caitheamh ar n-ùine
a ’toirt ìmpidh orra tuilleadh, tha an co-dhùnadh an urra riutha. Bhon sealladh againn, tha a h-uile fiosrachadh a
dh ’fheumas iad air an làrach againn agus ann an leabhraichean Rick. Nan tigeadh cuideigin agus ag ràdh gu
robh iad airson an ola a thoirt le chemo, cha bhiodh sinn eadhon a ’toirt seachad an ola dhaibh, bidh cuideigin
eile nas toilichte na ithe às aonais an chemo marbhtach. Feumaidh fios a bhith aig neach reusanta sam bith nach
e rud math a th ’ann puinnsean a ghabhail. Nì an ola obair gu math nas fheàrr às aonais a ’chemo.

An uairsin, co-dhiù, mar as motha de chemo a bheir i, is ann as motha de dh ’ola a dh’ fheumas i ithe gus am
milleadh a thoirt air falbh - ma mhaireas i beò an chemo, gu dearbh, nach bi fios agad a-riamh ro-làimh agus is
dòcha gur e gach stealladh an tè mu dheireadh. Tha sinn duilich sin a ràdh, ach sin mar a tha e.

Mar sin, mar a choimheadas mi air, bu chòir dhi an ola a phutadh innte agus fuireach air falbh bho dhotairean
agus na leigheasan aca cho mòr ‘s as urrainn dhi. Bu chòir dhi pH a bodhaig àrdachadh, ithe sìol bho dhà ùbhlan
a h-uile latha agus an uair sin an ola ithe, a thoirt ann an suppositories, vaporize an ola agus is dòcha cuideachd
a chleachdadh gu topically air a broilleach ann an tincture deoch làidir no ann am measgachadh le sìol còrcach
ola no a leithid. Dìreach lean an stiùireadh air an làrach againn agus ann an leabhar Rick airson na toraidhean as
fheàrr. Thoir sùil cuideachd air bhideothan Rick's Youtube - cluinnidh tu an ìre mhath na h-aon seantansan a
chluinneadh tu bhuaithe no bhuainn gu pearsanta, bidh an teachdaireachd a ’fuireach mar a tha e - agus tha e“
Fuirich air falbh bho chemo agus rèididheachd ”nas urrainn dhut. Le deagh dhùrachd, Jindrich Bayer ”

“Mar  chuideigin  a  chaidh  tro  chemo mar  dheugaire  is  urrainn  dhomh innse  dhut  nach  eil  e  coiseachd  sa
phàirc !!! A ’faireachdainn seo is urrainn dhomh innse dhut gu bheil sinn a’ feuchainn ri leigheas a lorg agus
carson nach fheuch thu a h-uile rud as urrainn dhuinn gus a lorg ann an dòighean nach eil cho pianail. Chan e a
bhith a ’toirt puinnsean airson puinnsean a mharbhadh an-còmhnaidh am freagairt feuch leigheas nàdarra agus
faic dè thachras.” Constance

“Feumaidh sinn fìor atharrachaidhean fhaicinn ... agus cha bu chòir toirt air pàrantan puinnsean a thoirt a-steach
don leanabh aca (chemo)! Nam biodh fios aig daoine dè a bh ’ann an chemo bhiodh iad an uairsin a’ stiùireadh
a phumpadh a-steach do na cuirp aca. Gun a bhith ag innse a bheil thu fortanach agus a ’chùis air aillse na fo-
bhuaidhean airson chemo! Tha e tàmailteach! Ùine airson Ameireagadh agus an Saoghal a dhùsgadh! ” 46/7 a
’sabaid airson leigheas

“Hi Jindrich, an-dè chrìochnaich mi a’ leughadh leabhar Rick. Deagh stuth! Gu h-onarach chan eil feum agam
air tuilleadh fianais mu chumhachd draoidheil na h-ola!

Tha mi cuideachd air beagan dheuchainnean a dhèanamh agus a h-uile latha gheibh mi a-mach rudeigin ùr as
urrainn don stuth-leigheis seo a dhèanamh! Iongantach! Gu duilich ged a tha mi dearbhte agus eadhon ged a tha
mo leannan cinnteach fhathast chan urrainn dha a màthair “leigeil às” gu tur ... agus fhathast chan eil i cinnteach
a bheil i a ’sgur de chemo shitty…

Tha mi an-còmhnaidh a ’feuchainn ri argamaidean math a thoirt a-mach ach chan urrainn dhomh co-dhùnadh a
dhèanamh air a son! Is i an tè le aillse agus is i an aon fhear as urrainn co-dhùnadh dè a bu chòir a dhèanamh na
beatha.
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Tha fios agam gum faigh i leigheas co-dhiù air an deireadh oir lìonaidh sinn uimhir de dh ’ola innte is gum bi e
do-dhèanta dhi bàsachadh. Ach fhathast tha mi a ’faireachdainn gu bheil e cho gòrach agus cho cunnartach a
bhith a’ cluich leis na ceimigean fucking sin, gu sònraichte nuair a tha cothrom agad air leigheas nàdurrach a
chaidh a dhearbhadh airson aillse a leigheas!

Leugh mi mun eòlas agad le aillse agus an siostam meidigeach ... tha mi uamhasach duilich airson do chall ...
agus a-nis tha mi a ’tuigsinn nas fheàrr do bheachd a thaobh an“ leigheas ”ris an canar traidiseanta!” Luigi

- Hi Luigi, mòran taing airson na faclan snog agad mun leabhar agus tha e truagh gum feum thu a dhol troimhe.
Is e an roghainn aice dè an làimhseachadh a thaghas i ach cha bhithinn faisg air a ’chemo - dìreach leugh
sgeulachd mo mhàthair dhi, is dòcha gun tuig i nach e deagh bheachd a th’ ann puinnsean a ghabhail a-riamh,
gu sònraichte nuair nach eil e dearbhte no riatanach. Bidh na cothroman aice dìreach a bhith beò às a ’chemo a’
leasachadh gu mòr ma bheir i an ola a-steach, ach a-rithist, carson a nì i eadhon barrachd milleadh air a corp
tinn? Chan eil e a ’dèanamh ciall sam bith idir. Le deagh dhùrachd, Jindrich

“Shuidh caraid mi a choimhead Run From the Cure mu dhà bhliadhna gu leth air ais a’ smaoineachadh gur
dòcha gun cuidich e mo psoriasis. Rinn sinn an ola còmhla - a ’chiad uair airson an dithis againn - taobh a-
staigh trì seachdainean, bha an psoriasis plaic agam air falbh. Tha mi air a bhith a ’dèanamh na h-ola agus ga
chuir a-steach on uair sin. Ma bhios mi a ’toirt a-steach a h-uile latha, agus a’ cur na h-ola gu mullaich air an
oidhche gu na spotan fa leth a nochdas air thuaiream, tha an psoriasis gu math fo smachd agus cha mhòr do-
fhaicsinneach. Mar thoradh air an eòlas seo, leum mi a-steach le dà chois agus tha sealbh agam a-nis air a ’chiad
ghnìomhachas Marijuana Meidigeach làn-stàite ann an Colorado. Bliadhna a-steach don ghnìomhachas agam,
chaidh m ’athair a dhearbhadh le ìre IV Melanoma - bha e air sgaoileadh a-steach dha na sgamhanan agus an
grùthan aige. Thug an oncologist  aige 3 gu 12 mìosan dha agus dh ’iarr e air a bhith deiseil  airson cùram
ospadal. Thòisich mi sa bhad air regimen RSO agus còig mìosan às deidh sin, tha an aillse aige air falbh. Gone.
An rud as fhasa air an t-saoghal! Taing Rick, airson an stuth-leigheis iongantach seo a thoirt air ais don t-
saoghal! :-) ”Erica

“Bidh ola cainb a’ leigheas aillse. Tha mi nam euslainteach aillse broilleach ìre 3 agus a ’cleachdadh na h-ola
airson mi fhìn a leigheas.” Adele

“Chan eil Chemo, gun rèididheachd ... RSO & atharrachadh daithead ... Thug RSO leigheas air aillse stamag às
aonais an diùid sin ...” Dale

“Rinn mi e, thug e dha mo mhac 18 bliadhna e ... Chan eil sgeul air aillse sam bith a-nis. Tha mi fada an comain
Rick Simpson. Chaidh mo mhac a dhearbhadh san Dàmhair le sarcoma synovial an dèidh dha tumhair a thoirt
air falbh mus robh biopsy aige ... Chaidh innse dhomh gum biodh an aillse fhathast ann agus gum faodadh e a
bhith air sgaoileadh gu na sgamhanan aige mar thoradh air an t-seòrsa aillse ionnsaigheach a th ’ann ... As ùire
toraidhean deuchainn, chan urrainn dhaibh lorg sam bith a lorg air an sàrachadh ... B ’e ola cainb aon de dh’
iomadh rud a thòisich mi air cha mhòr sa bhad às deidh dhomh faighinn a-mach. " Amanda

“B’  àbhaist  morphine  a  bhith  aig  caraid  dlùth  dhomh  airson  pian  tumhair  eanchainn.  Dh'adhbhraich  am
morphine  fhèin  tràilleachd,  tarraing  air  ais  agus  cha  do  rinn  e  ach  cùisean  nas  miosa  nuair  a  chaidh  a
chleachdadh. B ’e cainb fhèin an aon chungaidh-leigheis a thug faochadh airson comharraidhean tarraing-às,
trom-inntinn, pian, agus an aillse fhèin. Is e an teachdaireachd agad a shàbhail mo charaid. ” Jasper

“Tha mi air bhioran mun ola. B ’e a’ mhìos seo chaidh a ’chiad uair a leugh mi no a chuala mi mu dheidhinn.
Tha mi air  mo bheò-ghlacadh ...  Mgr Simpson,  tha mòran againn a ’toirt  taing dhut  airson an obair  mhì-
mhodhail agus ghràdhach a rinn thu airson a’ chinne-daonna gu lèir. Is tu mo mhìneachadh air Daonnachd !!!
Tha mi air a bhith saor-thoileach le Hospice bho 1998, tha mi air mòran fhaicinn agus a ’bàsachadh, eadhon
nam  ghàirdeanan.  Tha  a  bhith  a  ’smaoineachadh  gum  faodadh  uimhir  den  fhulangas  seo  a  bhith  air  a
lughdachadh gu litearra inntinn bog ...” Cindy

-  Is  cinnteach  gu  bheil,  gu  sònraichte  nuair  a  tha  duine  den  bheachd  gu  bheil  a  h-uile  fiosrachadh  mu
“chumhachdan slànachaidh mìorbhuileach” ola Rick Simpson fìor. Faodaidh ola a chaidh a thoirt a-mach agus a
chleachdadh  gu  ceart  aillse,  tinneas  an  t-siùcair  agus  mìltean  de  thinneasan  eile  a  leigheas.  Faodaidh  e
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cuideachadh gu mòr le pian nach toir morphine grèim air. Tha e dha-rìribh ag ath-nuadhachadh a ’chuirp agus
ag  ath-nuadhachadh  fèithean.  Chan  eil  am  facal  inntinn  boggling  a  ’toirt  cunntas  iomlan  air,  tha  mi  a’
smaoineachadh. JB

“OMG. Fhuair  mi  fios  bho chuideigin  a  tha  mi  a  ’toirt  deòir  Phoenix  dha cò  aig  a  bheil  agus  tha  mi  a’
ciallachadh gu robh aillse nan dubhagan air. Às deidh an ola a thoirt airson 90 latha tha an scan PET as ùire a
’sealltainn gu bheil na tumors air falbh. Tha seo iongantach. Tha mi air Phoenix Tears fhaicinn a ’leigheas
mòran bho bha mi ag obair leis. Tapadh leibh airson mo chuideachadh gus daoine eile a chuideachadh. ”

- Meal do naidheachd agus taing airson daoine eile a chuideachadh, Gregg. Cha bhith barrachd sganaidhean
ann, dìreach an ola. Tha an scan carcinogenic, dh ’fhaodadh e toirt air an aillse tilleadh agus cò a tha ag iarraidh
sin? JB

“Halo a ghràidh Rick Simpson & Jindrich Bayer, tha mi an dòchas gu bheil thu an dà chuid toilichte agus
toilichte. A ’beachdachadh air na tha de phuist-d a dh’ fheumas tu fhaighinn tha mi cinnteach nach eil cuimhne
agad orm o chionn mìosan agus mar sin chuir mi a-steach na litrichean a rinn sinn roimhe.

Tha mama beò agus gu math fallain! Is e fo-aithris a th ’ann a bhith ag ràdh gu bheil sinn cho taingeil.

Aig  àm  breithneachaidh  Gearran  2012  (adenocarcinoma  pancreatic  ìre  4  le  metastasis  gu  grùthan  agus
sgamhanan) bha an prognosis aice 3 gu 6 mìosan le dùil ri lùghdachadh mòr ann an slàinte rè na h-ùine sin. An
àite sin tha i beò, toilichte agus gu math 10 mìosan às deidh sin.

Tha fios agam gu bheil an dithis agaibh a ’cur an aghaidh chemo agus mar sin tha sinn… Ach nuair a thuirt iad
3 mìosan thilg sinn a h-uile càil air, a’ toirt a-steach chemo còmhla ri bhith a ’tòiseachadh RSO sa bhad. Chaidh
innse dhuinn nach eil  duine a ’fuireach cho fallain  ri  mama air  na h-uimhir  de Gemzar chemo a fhuair  i.
Dh'fheumadh an RSO a bhith air a cumail fallain san ùine sin.

Sguir Chemo o chionn 6 seachdainean nuair a cho-dhùin i gum faodadh i tòiseachadh air milleadh chemo. Tha i
a-nis air a bhith far chemo airson 6 seachdainean agus tha i a ’faireachdainn sgoinneil.

Bhon a chaidh a dhearbhadh sa Ghearran 2012, às deidh a togail an toiseach, tha i air gram RSO a ghabhail
gach latha (timcheall air 300 gram gu ruige seo).

Sheall an scan as ùire a chaidh a dhèanamh Diluain 12-17-12 barrachd lughdachadh tumhair a ’toirt a-steach
sgrìobhainnean gu robh cuid  de na tumors  ro bheag airson a  bhith air  am faicinn  tro scan CT.  Bha e  na
naidheachd iongantach! An uairsin air Dimàirt fhuair sinn na toraidhean bhon obair-lann aice. Às deidh dhuinn
deagh  naidheachd  scan  fhaighinn  fhuair  sinn  iongnadh  oirnn  a  bhith  a  ’cluinntinn  gu  robh  an  deuchainn
comharra tumhair aice (CA19-9) air a dhol suas bho 285 suas gu 2100. Am faca tu a-riamh seo a’ tachairt? A
bheil mìneachadh sam bith agad a thaobh carson no ciamar a mheudaich na comharran? Beachdan sam bith
idir? Molaidhean sam bith? Tha a ’cheist seo air a dhol a-mach gu grunn luchd-dèanaidh RSO ach gu ruige seo
chan eil freagairt deimhinnte ann.

Seo na toraidhean CA19-9 aice gu ruige seo. Is e an ìre àbhaisteach LESS THAN 37. Cha deach deuchainn
comharran tumhair a dhèanamh aig a ’chiad bhreithneachadh sa Ghearran. 4-30-12 ... 23,568; 5-30-12 ... 5,240;
6-18-12 ... 4,458; 8-8-12 ... 538; 10-8-12 ... 285 (Bha an chemo mu dheireadh 10-29-12); 12-17-12 ... 2,100.
Bidh taic sam bith a dh ’fhaodadh a bhith agad air a thasgadh le mo theaghlach! Gràdh mòr, B ”

-  Dear  B,  tha  sganaidhean  CT a  ’toirt  dòs  mòr  de rèididheachd  agus  is  e  sin  a  dh’  fhaodadh a  bhith  air
adhbhrachadh, agus cha robh feum air a ’chemo gu tur. Bhithinn ag ithe 180g den ola càileachd as fheàrr cho
luath ‘s a ghabhas. Cha bhith barrachd sganaidhean CT no neòinean carcinogenic sam bith eile, dìreach an ola
agus nas urrainn dhi a ghabhail. Feumaidh tu am milleadh bhon chemo agus rèididheachd a thoirt air falbh an
toiseach agus bheir e beagan ùine, rinn e an obair nas duilghe don ola. Coltach ri bhith a ’toirt seachad antidote
fhad‘ s a tha e a ’pumpadh puinnsean anns na cuislean aice, chan eil e a’ dèanamh ciall sam bith dhomh. Le
deagh dhùrachd, Jindrich Bayer

“Chaidh bruidhinn rium le boireannach le aillse broilleach mu 4 seachdainean air ais agus fhuair mi a h-aire
anns an t-slighe cheart. Tha tumhair gu math cudromach aice, (tha mi a ’smaoineachadh gur dòcha gu bheil
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barrachd air aon aice.) Agus tha i comasach air a faireachdainn. Chan eil ach 3 seachdainean bho thòisich i air
an ola agus mu thràth tha am tumadh gu cinnteach a ’bogachadh. Nach dona airson 3 seachdainean! Tha mi a
’faireachdainn gu math misneachail dhi agus tha mi dìreach A’ FHIOSRACHADH gum bi am boireannach seo
na sgeulachd soirbheachais eile. Aon ghaol." Coire

“Tha m’ athair  89, tha aillse craicinn air aodann. Trì tursan tha mi air a thoirt dhan ospadal airson beagan
gearradh a-mach, a dh ’fhosglas dha galairean gun luaidh air a thoirt bhon taigh-altraim agus air ais tha e duilich
air. Tha mi air tòiseachadh le ola cainb o chionn seachdain no dhà. Tha cuid dhiubh sin cho mòr ri meur mo
leanaibh. Bha 11 a tha mi air a làimhseachadh a-nis tha 4 an tè meud meud òrdag meur leanaibh. Bidh iad
dìreach a ’bàsachadh agus a’ tuiteam far an slànachadh craiceann. Tha mi a ’cur iongnadh orm mar a tha na
banaltraman agus an dotair uile.” Steve

“Bu mhath leam a ràdh gu bheil  mi air leth toilichte innse gu bheil  scan m’ athair-cèile airson aillse air a
thighinn a-mach gu tur glan airson an dàrna turas às deidh a ’chiad fhear a’ sealltainn spotan air na sgamhain.
Thòisich sinn e air an ola ceart às deidh a ’chiad fhear a’ sealltainn spotan. Tha cainb air a sgamhanan a thoirt
agus air an glanadh! Chaidh innse dha gu robh feum aige air Chemo. Bha sinn na aghaidh agus chuir sinn air an
ola e na àite. Bidh cainb a ’leigheas aillse !!! Tha mi cuideachd air mo pomeranian beag a thòiseachadh air an
ola oir tha trachea air tuiteam agus fàilligeadh cridhe congenital aige. Chan eil e air a bhith a ’faighinn a-mach
gu cunbhalach bhon t-samhradh agus cha robh e a’ casadaich gu ìre mhòr airson a ’chiad uair bhon t-samhradh
(bha e  an-còmhnaidh a’  cagnadh agus a  ’gleusadh eadhon air  na cungaidhean a  thug an dotair  dha).  Tha
barrachd lùth aige agus tha e a ’dèanamh nas fheàrr na bha e a’ dèanamh nuair a bha e air na buinn. ” Karen

“Bidh e a’ leigheas aillse broilleach cuideachd! Cha b ’urrainn dhomh leigheasan fhaighinn (chan e eadhon
AON ...) agus chaidh mi bliadhna às aonais taic leigheis sam bith ... ach bha mi a’ smocadh cha mhòr a h-uile
latha ... an uairsin bliadhna às deidh sin aig an deuchainn bhliadhnail agam, an dotair agus na banaltraman air an
sguabadh air falbh ... cha b ’urrainn dhaibh rudeigin a lorg ach beagan scarring far an robh an aillse ... tha mi
100% saor bho aillse a-nis ... taing dha Marijuana ... chan e dotairean ... chan e“ cungaidh-leigheis ”... chan e
leigheasan ... ach air sgàth plannt fìor-ghlan, luibhean, NÀDARRA ... tha mi a’ dearbhadh beò ...

Thuirt na dotairean gum bu chòir dhomh a bhith aig ìre 5 aillse bho bhith a ’dol às aonais làimhseachadh sam
bith ... ach a dh’ aindeoin sin bha e GUN ... le CHAN EIL cuideachadh bhuapa ... bha iad cho mòr air an
sguabadh às gun do chuir iad mi chun an OSPADAL STATE ann an LITTLE ROCK (UAMS) airson barrachd
deuchainn ... agus cha do lorg UAMS dad ach beagan scarring an dàrna cuid ... thuirt iad gur e mìorbhail a bh
’ann ... tha mi a’ smaoineachadh gur e dìreach am Marijuana a bh ’ann ... Dèan laghail mu thràth. .. cuidich
daoine ... nach e sin a tha daonnachd A 'CLEACHDADH mu dheidhinn? ” Monica

“Tha mi taingeil gun do chuir Dàibhidh Triplett a bhidio a-mach an sin ... ghràdhaich a’ bhidio agus b ’e seo
aon de na sgeulachdan a thug orm feuchainn air ola cainb air aillse craiceann carcinoma cealla basal air mo
bheulaibh ... a tha a-nis air falbh! ... Na stad air an fhìrinn a sgaoileadh! ” Dee

“Chleachd mi Ola Cannabis gus Carcinoma Cell Basal a làimhseachadh air amhach mo chinn agus m’ aghaidh.
URNUIGH. Is e aillse air leth a tha seo airson rannsachadh a dhèanamh. Tha e ri fhaicinn gu soilleir don t-sùil
rùisgte, agus chithear atharrachaidhean sam bith a bhios a ’tachairt gu furasta. Tha mi air feuchainn ri ùidh a
thogail ann an seo an seo anns na SA, ach tha duine sam bith aig na feds, agus tha e coltach gu bheil a h-uile
duine a tha air am briseadh gu bàs a ’suathadh. Faic dè as urrainn dhut a dhèanamh. ” Eòsaph Siler (A ’chiad
phost  air  Buidheann  CANNABIS CURES CANCERS!  Buidheann  Facebook le  urram bho Kane Slater,  7
Faoilleach 2010)

“Tha cnap na sliasaid agam, b’ àbhaist dha a bhith cruaidh, cha mhòr 2 cm, a-nis tha e nas lugha na leth na
meud agus a ’fàs nas buige (4 seachdainean).” Katri

“Fhuair mi a-mach gu bheil mi saor bho aillse an dèidh a bhith air an ola airson 5 mìosan dìreach !!” Mimi

C. JB, a bheil dad agad mu bhith a ’slànachadh cuid de sheòrsan tumhair ris an canar“ hemangioblastomas ”?
Bidh mi a ’leantainn na puist agad, a bharrachd air feadhainn eile. Chan fhaca mi a-riamh làimhseachadh den t-
seòrsa tumhair seo ach excision. Tha cnap agam dhiubh. Graeme
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A.  Chan  ann  gu  pearsanta,  gu  cinnteach  cha  robh  cothrom  againn  a  bhith  a  ’làimhseachadh  a  h-uile
breithneachadh a tha fios aig duine gu pearsanta, ach a’ breithneachadh bho na leugh mi mu dheidhinn a-nis,
chan eil mi a ’faicinn adhbhar sam bith nach bu chòir don ola cuideachadh. Cho fad ‘s as aithne dhomh, chan
urrainn dhaibh ach a dhearbhadh le bhith a’ cleachdadh sganaidhean CT, agus mar a choimheadas mi air bu
chòir dha a h-uile duine a bhios a ’gabhail scan CT ithe co-dhiù 60g de dh’ ola às deidh sin. Agus ma dh ’itheas
iad na 60g sin ro obair-lannsa, mar as trice tha mi cinnteach nach bi feum air an lannsaireachd oir cha bhith na
tumors ann. Mar sin bhithinn a ’toirt oidhirp air an ola mi fhìn gu cinnteach. Gach deagh dhùrachd, JB

“Is e an dearbh fhìrinn a tha placebos a’ slànachadh cuid de dhaoine adhbhar a bhith a ’tilgeil air falbh leigheas
gu bràth agus a’ sgrùdadh ealain placebo. A dh ’aindeoin sin nach dèan thu sgrùdadh placebo a-riamh nuair a
bhios leigheas èifeachdach agad, tha thu ceart, bhiodh sin a’ marbhadh leth nan euslaintich agad, tinn agus an-
iochdmhor. ” Crìsdean

- Gu dearbh bhiodh e tinn agus an-iochdmhor, agus is e sin as coireach nach dèan mi gu pearsanta e. Faodaidh
feadhainn eile ma thogras iad, ach cha toil leam. Tha mi airson gun tòisich an siostam meidigeach a ’cleachdadh
an ola mar placebo - ma tha iad a’ dearbhadh gu bheil rud sam bith a tha iad airson a chleachdadh nas sàbhailte
agus nas èifeachdaiche na an ola (agus nas spòrsail / tlachdmhor don euslainteach), faodaidh iad a dhol air
adhart agus a reic . Mura h-eil, an uairsin chan eil. Tha e gu math sìmplidh agus gu math reusanta, tha mi a
’smaoineachadh. Agus sin mar a tha e gu bhith san àm ri teachd co-dhiù, mar sin carson feitheamh? JB

“Chan eil e uair sam bith ro fhadalach gabhail ris gur e dìreach leigheas a th’ ann an cainb. Aig an aon àm, chan
eil  e  a-riamh  ro  fhadalach  tòiseachadh  a  ’cleachdadh  na  h-ola  mar  chungaidh-leigheis,  ge  bith  dè  an
suidheachadh a th’ agad no dè cho dona ‘s a tha e. Le cleachdadh na h-ola, mar as trice tha cothrom ann don
euslainteach no bheir an ola an càileachd beatha as àirde dhaibh gu deireadh. Agus tha sin tòrr cuideachd. “JB

“Nuair a thòisicheas euslaintich a tha air chemo a’ cleachdadh na h-ola, is e a ’chiad rud a tha aig an ola ri
dhèanamh a bhith a’ glanadh a ’chuirp. Mar sin bidh e uaireannan ag ràdh 120-150g den ola mus tòisich e a
’toirt ionnsaigh air an aillse fhèin. Chan eil e fìor mhath a bhith a ’gabhail chemo, gu h-àraidh nuair nach eil
feum air a bhith a’ smaoineachadh gu bheil fios aig an t-siostam meidigeach mu cainb mar leigheas air aillse
airson grunn bhliadhnaichean. ”JB

C. Euslaintich aillse  'Terminal':  Am bi thu gan tòiseachadh gu ionnsaigheach air  1 gram gach latha no an
obraich thu suas ris thairis air seachdain no mar sin? Comhairle bho eòlasan?

A. Chan eil, bidh sinn an-còmhnaidh a ’tòiseachadh le dòsan beaga agus gu ìre mhòr lean an stiùireadh. Gu
dearbh, ma tha eòlas aca roimhe air cainb agus gu bheil fios aca nach eil dad ann a bhith fo eagal, uaireannan
faodaidh tu tòiseachadh le dòs nas àirde. Ach chan eil fios agad a-riamh ciamar a tha an t-euslainteach a ’dol a
fhreagairt ris an ola, a bharrachd air an sin tha iad mar as trice air measgachadh de dhiofar chungaidh-leigheis,
mar sin is dòcha gum biodh tu airson a bhith faiceallach agus sùil a chumail air bruthadh-fala an euslaintich
msaa. Is e am moladh coitcheann an stiùireadh a leantainn, is e am fear nach eil cho foirmeil - lean do bheachd
agus breithneachadh agus nuair nach eil “dad ri chall” aig an euslainteach,

Cha bhithinn idir a ’toirt dòs àrd dhaibh nuair a dh’ fheumar (pian cùil acrach msaa). Faodaidh gram de dh ’ola
fìor àrd ìre neach-cleachdaidh neo-eòlach fhaighinn gu math àrd. Aig amannan bhiodh an cromag seo air a
bhrosnachadh  le  cainb  buannachdail,  agus  tha  mi  cinnteach  gun  tèid  a  chleachdadh  san  dòigh  sin  airson
anesthesia ro obair-lannsa luath no mall co-dhiù, ach an-dràsta tha sinn airson gum faic euslaintich fuireach
anns an raon comhfhurtachd aca cho mòr ‘s as urrainn. Tha mi an dòchas gun do mhìnich mi e gu math. Le
deagh dhùrachd, JB ”

“Coire, a charaid, chuidich thu mi le ***. Tha mi air a bhith a ’toirt med dha airson na tumors neuroendocrine
aige. Tha e air a bhith air a ’med airson 1 mhìos agus tha e a’ tòiseachadh a ’crìonadh. Bha e cho mòr is gu robh
e a ’putadh air a stamag ach a-nis tha e sìos chun ìre gum faod e ithe a-rithist agus thuirt an dotair aige nach
fhaca e tumhair mar sin a’ crìonadh cho FAST. Shaor e a-mach e agus thàinig a h-uile obair fala air ais gu
àbhaisteach agus mar sin fear eile air an t-slighe gu bhith air a leigheas agus is e sin AWESOME. Agus tha thu
AWESOME agus tha Dia math. ”
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“Tha caraid agam aig a bheil aillse eanchainn agus tha Cml agam. Tha an ola ag obair airson an dithis againn !!!
Tha mo charaid a ’dearbhadh gu pearsanta nam shùilean gur e mìorbhail  a th’  anns an ola  seo ...  bha na
teagamhan agam roimhe ach chan ann a-nis! Gabh an ola, THA E AG OBAIR! ” Tyler

“Chaidh iarraidh orm an-uiridh le caraid mo mhàthair am b’ urrainn dhomh cùrsa 6 mìosan de dh ’ola còrcach a
dhèanamh dha màthair, bhon canabis aig an ìre as àirde. Bha aillse na h-amhach oirre. Rinn mi an ola dhi a
’leantainn  comhairle  Youtube,  chuir  mi  an  uairsin  e  chun  Ruis.  Chleachd  i  a  ’chiad  chùrsa  6  mìosan  le
toraidhean iongantach agus dh’ iarr  i dòs 6 mìosan eile,  chuir  mi luchdan eile a-null  thuice,  agus a-nis 14
mìosan às deidh sin tha i ann an deagh shlàinte. Tha thu a ’dèanamh obair iongantach, Rick. Tapadh leat."
Gareth

“Halo is e m’ ainm Alysa Erwin agus tha mi 16 bliadhna a dh'aois. Ann an 2011 chaidh mo bhreithneachadh le
astrocytoma  anaplastic  ìre  3.  Cho-dhùin  sinn  (mo  theaghlach  agus  mise)  co-chruinneachadh  cainb  a
chleachdadh. Dh ’innis Oilthigh Michigan dhuinn nach robh mi dualtach a bhith beò barrachd air bliadhna no
dhà agus bha an aillse fhèin neo-obrachail oir bha e ann an cruth damhain-allaidh. Anns an Fhaoilleach mu
dheireadh chaidh mi airson mo MRI cunbhalach aig Oilthigh Michigan. Tha na tumors air falbh. ”

“Chaidh  mo  bhreithneachadh  a-rithist  le  aillse.  An  treas  uair.  Ìrean  cnàimh  is  grùthan  Ìre  4,  bho  aillse
broilleach. Thòisich mo sgeulachd aillse cha mhòr 7 bliadhna air ais, tha mi air aon den fheadhainn fortanach a
thàinig beò às na tha de chemo air  a chuir  mi mo bhodhaig,  gun luaidh air  an rèididheachd.  Bha an treas
breithneachadh seo air dearbhadh dhomh gun deach mo dhèanamh airson; Tha mi a ’ciallachadh cò a mhaireas
beò den t-seòrsa seo ??

Mar sin chaidh mi a ’lorg mìorbhailean agus lorg mi Rick Simpson. Bha mi cinnteach nach robh dòigh sam bith
ann gu robh an duine seo ag innse na fìrinn, agus mar sin choimhead mi nas doimhne. Thòisich mi a ’dèanamh
ceangal le daoine ann am Michigan agus dh’ ionnsaich mi barrachd mu dheidhinn Rick Simpson Oil no ola
cainb agus an toradh a bha daoine dìreach mar mise a ’fulang, is e sin mairsinn, dìoladh, leigheas !!

Aig an ìre seo chan eil dad agam ri chall, agus mar sin ràinig mi a-mach agus dh ’iarr mi cuideachadh. Thòisich
mi a ’toirt a-steach gram gach latha den stuth-leigheis agam, ag obair suas gu slaodach chun dosachadh sin.
Thàinig an còrr gu bhith na phàirt mhòr den latha agam, agus sin dìreach a bha a dhìth air mo bhuidheann
sabaid. Is e an aon bhuaidh eile a fhuair mi a-riamh an ìre agus càileachd iongantach de chadal a bha mi a
’faighinn. Tha sin a bharrachd air mo bhruthadh-fala a ’riaghladh agus tha mo phian a-nis fo smachd.

Nas lugha na bliadhna air ais chaidh mo lorg le aillse cnàimh is grùthan Ìre 4 le tumhan gun àireamh (uimhir
dhiubh tha iad dìreach a ’sgur a chunntadh), chaidh innse dhomh na rudan agam fhaighinn ann an òrdugh. (Bidh
sin fhathast a ’toirt m’ anail air falbh.) Gluais air adhart chun latha an-diugh agus tha mi òirleach air falbh bho
lasachadh. Bha an scan PET agam an t-seachdain sa chaidh àicheil ... Negative! Cha robh mi air fear dhiubh sin
a-riamh roimhe. Tha e a ’ciallachadh nach eil aillse ann. Is e an aon adhbhar nach eil mi a ’faighinn faochadh
iomlan air sgàth gu bheil dubhar no dhà air mo chnàmhan ann an scan a’ chait, ach tha mi a ’leantainn air adhart
leis an làimhseachadh agam agus bidh an fheadhainn sin cuideachd air falbh a dh’ aithghearr. Chan eil seo dad
gann de mhìorbhail, tumhan gun àireamh gu dubhar no dhà nach eil eadhon a ’nochdadh air scan PET.

Is dòcha gum bi daoine ag ràdh a bhith faiceallach leis an fhacal leigheas ... Ach, tha mi a ’ciallachadh, is e a th’
ann. Tha mi an seo agus tha mi a ’fàs nas fhallaine a h-uile latha agus tha Iain air mo chuideachadh a’ faighinn
ann. Thug e a-steach mi nuair a dh ’èigh mi ris agus dh’ iarr mi cuideachadh. Tha e fhèin agus a bhuidheann air
ùine a ghabhail suidhe sìos còmhla rium gus dèanamh cinnteach gu bheil mi a ’faighinn oideachadh mu cho
dona sa tha an stuth-leigheis seo agus an dealas a tha e a’ toirt air a h-uile pàirt againn gus seo a dhèanamh
comasach. Dhòmhsa, agus dhutsa tha seo na chùis beatha agus bàis. Tha mi an dòchas gun toir a h-uile duine
sin dha-rìribh! Bidh sinn an urra ris an stuth-leigheis seo airson a ’chòrr de ar beatha.

Tha Club Cannabis Michigan air aire a thoirt  do na feumalachdan leigheis agus na feumalachdan foghlaim
agam. Is e fìor bhuidheann a tha seo agus tha feum aca air fìor thaic, beannachd leat Iain Roberts, tha na h-
ìobairtean  agad air  mo chumail  beò.  Feuch an  cuidich  thu iad  a-nis,  gus  an urrainn  dhaibh cumail  orra  a
’cuideachadh uimhir. Tapadh leat!!"
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- Chaidh an ùrachadh seo a phostadh o chionn grunn mhìosan agus tha i a-nis ann an làn loghadh. Michigan
Cancerproject

“Tha mi nam fhireannach 68 bliadhna a dh’ aois a bha a ’fuireach ann am beatha fhallain àbhaisteach gun
chùisean cudromach sam bith agus chùm mi suas le peilear cnatan mòr gach bliadhna agus checkups. Bha
gnìomhan mo bhodhaig gu math agus bha coltas ceart gu leòr orra gus an do dhùisg mi aon mhadainn le pian
uamhasach stamag.

A ’smaoineachadh gur e pàipear-taice no hernia a bh’ ann dh ’eirich mo bhean mi gu èiginn. Bha obair-lannsa
èiginneach agam mu 2 uair a-thìde às deidh sin, 15 Lùnastal 2012, agus bha meall mòr air mo choloin a chaidh
a thoirt  air  falbh còmhla ri  14 nodan lymph.  Aon seachdain às deidh sin bhris  mo bhroinn fosgailte  agus
phuinnseanaich mi agus lean sin gu dàrna lannsa.

A ’tòiseachadh a’ faireachdainn nas fheàrr 4 latha às deidh sin, bha mi air mo chasan agus a ’faighinn gluasad
air ais gu slaodach agus thòisich mi a’ dòrtadh a-mach. Air ais airson obair-lannsa àireamh 3 agus latha às deidh
sin fhuair e grèim cridhe socair.

Goirid às deidh sin -33 latha ann an ICU- chaidh mo sgaoileadh agus a ’toirt grèim air BAG OSTOMY. Bha am
baga còmhla rium 8 mìosan agus chaidh lannsaireachd ais-thionndadh a dhèanamh gun duilgheadasan sam bith.
Thuirt an lannsair nach robh aillse air sgaoileadh nas fhaide na na nodan.

A  dh  ’aindeoin  sin,  mheàrrs  iad  mi  chun  Chlinic  Ailse  agus  thòisich  iad  a’  bruidhinn  mu  Chemo  agus
rèididheachd mar “leantainn.” Pròtacal àbhaisteach thuirt iad. Thuirt BULLSHIT mi! Cha bhith radiating mo
bhodhaig no puinnseanachadh barrachd le Chemo no Rèididheachd. Cha robh an oncologist aig a ’Chlinic aillse
ag argamaid agus a’ toirt cunntas air ath-leantainn gach 3 mìosan airson bliadhna, a bha a ’toirt a-steach scan
CT agus obair fala.

Lorg mi an stuth mar a mhìnich Rick Simpson agus rinn mi an RSO. A ’leantainn a h-uile stiùireadh airson a’
phròiseas às-tharraing agus a ’cleachdadh Naphtha mar an neach-fuasglaidh agam, bha an ola chrìochnaichte
agam ann an criathran agus thòisich mi ga ghabhail a-steach dà uair san latha, rud beag bìodach gach turas.

Chuir mi crìoch air mo 4mh leanmhainn aig a ’Chlinic Ailse agus thuirt iad nach eil an scan CT a’ sealltainn
dad a bhiodh a ’comharrachadh làthaireachd CANCER. Sheall an obair fala ìre CEA aig 1.4, ach dè a ’bhuaidh
a th’ ann, tha cealla aillse no dhà aig a h-uile duine. Tha iad den bheachd gu bheil dad 5+ na adhbhar dragh. Tha
mi a-nis ag ullachadh baidse eile agus bidh mi a ’dol a-steach gach latha mar cheum dìon.

Do dhuine sam bith a tha a ’fulang le aillse a-nis tha mi a’ moladh gun dèan thu an aon rud. CHAN EIL dad ri
chall agus a h-uile dad ri bhuannachd. ” Gerry

“A bheil e ro fhadalach cuideigin aig a bheil ìre 4 a shàbhaladh agus a tha mar-thà craiceann is cnàmhan, agus is
gann gun urrainn dhaibh coiseachd a-nis bho bhith a’ call neart? ” Tumble

“Chan eil e uair sam bith ro fhadalach. Chaidh mòran mhìorbhailean fhaicinn le bhith a ’cleachdadh na h-ola
seo. Mura h-urrainn dhaibh an sàbhaladh, is e an rud as lugha a nì e ach am fulangas a lughdachadh às aonais
droch bhuaidhean cungaidh-leigheis. Thoir fa-near, ma thòisicheas iad air dòsan àrda bidh tòrr cadail ann gus an
tèid fulangas a thogail. Tha e gu math làidir. ” Nick

“Tha mi nam ghaisgeach aillse broilleach dà uair. Bu mhath leam a bhith na dhearbhadh beò gu bheil an ola
agad ag obair gus beatha a shàbhaladh. ” Michelle

“Mise cuideachd, saor bho aillse thyroid !!” Michelle

“Dawn: Abair na tha thu ag iarraidh mum dheidhinn, thoir ionnsaigh orm, thoir breith orm ... Tha an argamaid
agad neo-dhligheach! Is e seo an scan mu dheireadh a gheibh mama a-riamh !!! CANNABIS KILLS CANCER!

Stacy: Dè an ìre aig an robh do mhàthair? Tha fios agam gun do phost thu e aon uair roimhe, ach tha mi a 
’dìochuimhneachadh. Tha sin na aithisg sgoinneil sa bhad !!
Dawn: Stacy, b ’e carcinoma cealla beag ìre 3 den sgamhan a bh’ ann. 5 tumors le mets beaga chun t-siostam 
lymph àrd.
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Debbie: Tha sin cho iongantach! Cha chuala mi a-riamh iomradh air duine a ’ciùradh cealla beaga, eadhon leis a
h-uile protocol cunbhalach. Tha seo iongantach! Cha b ’e a-mhàin gun do shàbhail thu beatha do mhàthair, ach 
sàbhalaidh seo beatha eile oir tha e na dhearbhadh gu bheil cainb ag obair. Taing cho mòr airson seo a cho-
roinn!
Dawn: Debbie, rinn i a h-uile càil, ola cainb - chemo - rèididheachd ACH chaidh a leigheas mus deach na 
leigheasan chemo & rèididheachd aice a dhèanamh agus mar sin dhiùlt i an làimhseachadh a bha air fhàgail 
agus steig i leis an ola ... A tha i fhathast a ’gabhail agus a bheir GACH LATHA airson an còrr de a beatha!
Steve: ag ràdh ‘tha seo nas freagarraiche le atharrachaidhean às deidh rèididheachd’. An d ’fhuair i leigheas 
rèididheachd?
Dawn: Steve, rinn i ach cha do chrìochnaich i a-riamh ... Tha an Dr air bhog! ”

“Euslainteach:  Linda  V.,  Ceann-latha  Seirbheis:  11/16/2013,  Modh-obrach:  CHEST  CHEST  WITH
CONTRAST

Chaidh CT den bhroilleach a dhèanamh ... Thathas a ’dèanamh coimeas ri CT broilleach roimhe bho 7/8/13

FIOSRACHADH: Is e seo boireannach 64-bliadhna le eachdraidh aillse sgamhain ...

TORAIDHEAN:  Tha  barrachd  atharrachaidh  eadar-roinneil  agus  tiugh  septal  interlobular  ...  a  tha  air  a
leasachadh  an  coimeas  ri  sgrùdadh  ro-làimh  ...  Chan  eil  nodules  teann  bog  mediastinal  no  adenopathy
mediastinal air a dhearbhadh. Chan eil fianais cinnteach ann de lymphadenopathy axilliary no lymphadenopathy
hillar. A bharrachd air atharrachaidhean post-rèididheachd ann an taobh medial den lobe àrd deas, chan eilear a
’sealltainn ìomhaighean sgamhain parenchymal a bharrachd no nodules sgamhain amharasach. Tha an trachea
agus na prìomh bronchi patent. Chan eil dòrtadh pleural ann. Tha meud a ’chridhe àbhaisteach. Chan eil dòrtadh
pericardial ann. Chan eil na h-earrannan lèirsinneach den abdomen àrd air an comharrachadh. Chan eil leòn
oscentous lucent no sclerotic osseous ann.

IOMRADH: A ’toirt piseach air atharrachaidhean post-rèididheachd anns a’ chnoc cheart agus taobh medial den
lobe àrd deas. Chan eil fianais chinnteach ann de ghalar ath-chuairteach no leantainneach. ”

“Chuir ola cùl  ris  a h-uile  milleadh rèididheachd agus leighis e nas fhaide na creideas ...  Chuir Marijuana
Meidigeach SAVED mi agus chùm mi air falbh bho 5 pharmas. Chaill mi an dubhaig cheart agam gu chemo
agus bidh e a ’tòiseachadh a’ gabhail chun àite far a bheil e a ’goirteachadh craiceann orm ... agus taobh a-
staigh mionaidean bho bhith ag ithe na h-olan ann an tincture bidh mi a’ toirt air na glacaidhean stad agus
fuireach air falbh airson mìosan ... iongantach agus is e sin dìreach aon de na h-olan a chuir cùl ri milleadh
neoni nam shùilean air adhbhrachadh le chemo gu far an deach mo lorg le glaucoma, agus aig an turas mu
dheireadh agam dìreach 6 mìosan air ais chan eil sgeul air glaucoma idir agus tha mo lèirsinn nas fheàrr nuair a
bhios mi a ’toirt cungaidh ... ”Teresa

“Chaidh m’ antaidh, le glioblastoma ìre 4, bho chathair-cuibhle gu coiseachd às deidh dìreach trì dòsan! Chaidh
an taobh chlì aice a pairilis airson còrr air mìos. Ach a-nis gu tur ag obair !! Tha mi air bhioran! ” Nicolette

“Bha  mi  ag  obair  aig  cruinneachadh  agus  airson  grunn  bhliadhnaichean  agus  bha  aillse  craicinn  air  mo
ghàirdean chlì air sgàth a bhith ga chrochadh a-mach air an uinneig nuair a bha mi a’ dràibheadh. A-nis chan eil
fios agam nach fheum duine mo chreidsinn ach thòisich mi a ’cur ola RSO air a h-uile latha agus tha mi a’
mionnachadh gu bheil e air falbh. Thug e mìos no dhà ach tha e air a dhol far a bheil e airson bliadhnaichean. ”
Randy

“Tha  seo  air  mo  bheatha  atharrachadh  às  deidh  dhomh  a  bhith  air  mo  dhearbhadh  le  CML  (leucemia
myelogenous cronach) cha mhòr bliadhna air ais agus choimhead mi air a’ bhidio Run From the Cure mu mar a
bhiodh ola cainb a ’leigheas euslaintich aillse cinn. Uill, tha mi nam dhearbhadh beò a tha ag obair. Tha e air na
h-ìrean aillse agam atharrachadh. Cha deach mo leigheas fhathast ach an dòchas aon latha a dh ’aithghearr is
urrainn dhomh a ràdh gu bheil mi beò, mar sin mura coisich thu mìle ann am brògan euslainteach aillse sam
bith, na tòisich a’ basachadh rudeigin nach eil fios agad mu dheidhinn. ” Denise

"Tha mi a creidsinn. Chaidh mo charaid a dhearbhadh le 3 seòrsa aillse. Thugadh 3 seachdainean dha a bhith
beò. A-nis 2 bhliadhna às deidh sin, tha e sìos gu 1 seòrsa agus a ’dèanamh math.” Sandra
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“Bha lymphoma, stamag, air a thoirt don spine aig mo bhràthair. Bha na drogaichean a thug iad dha ga chumail
suas  fad  na  h-oidhche  a  h-uile  oidhche  agus  latha  agus  cha  d  ’fhuair  e  a-riamh  cadal  no  ithe  airson
seachdainean.  Pill  aon gram de dh ’ola agus gheibh e cadal airson 18 uair a thìde agus ithe gu susbaint a
chridhe. Seachdain an dèidh sin, tha e 78% saor bho aillse. Bha an dotair baffled. Cha do dh ’innis sinn dha oir
bha e ann an staid neo-mheidigeach ach shàbhail cainb a bheatha agus sinne. A-nis bliadhna às deidh sin THA
MY BROTHER BEAT LYMPHOMA! Chan eil duine a ’dèanamh sin ... às aonais cainb.” Errl

“Tha aillse ìre 4 agam an-dràsta. Tha mi air ablation grùthan & resection a bharrachd air chemo folfox. Tha mi
air na comharran ola & tumhair a chleachdadh a ’dol bho 1200an gu 3. A h-uile sgioba med ag ràdh NSD. Gun
sgeul air galair. ” Jim

“Fhuair mi cuidhteas 5 de na tumors agam a’ cleachdadh ola cainb ... bha e inntinneach na dotairean fhaicinn
nuair nach robh e comasach dha na 5 tumors tùsail a lorg ... càite an deach iad? A bheil e gu diofar? Tapadh
leibh ola cainb. ” Kelly

“Bha vial mòr agam dheth, greis air ais. Bheirinn drop gach latha. Dh ’iarr an neach a thug dhomh e air ais.
Chrìochnaich e ga thoirt do bhoireannach a bha a ’teicheadh bho aillse. Cha b ’urrainn dhi ithe, òl, gun leigeil
fhaicinn beò. Bha cuideam nas lugha na 70 lbs oirre. Thug mo charaid an ola dhi ... voila! Thòisich i ag ithe, ag
òl, agus lean i oirre a ’sabaid ... gu soirbheachail. A ’creidsinn gu làidir na feartan slànachaidh ann an cainb.”
Tara

“An-diugh fhuair mi fios air fear a thug mi mòran seachad dha. Bha tumhair aillse na amhach. Gu tur air a bhith
a ’biadhadh tiùba bho tràth sa Ghiblean 2013. Bidh bean an duine tinn a’ gairm a h-uile deòir. Às deidh 4
seachdainean bho bhith a ’toirt ola 2 uair san latha tha e air falbh. Gu tur air falbh ... Tha e air biadh cruaidh ithe
... Gun leigheasan ùra no drogaichean ùra, dìreach RSO. Roinn an t-eòlas, sàbhail beatha. ” Jared

“Deadhan: Chleachd m’ antaidh chemotherapy. Na h-aon toraidhean. DEAD.

Stephen: Duilich airson do chall. Chunnaic mi ola cainb a ’tarraing aillse craiceann a-mach às mo mhàthair-dia.
Tha mi a ’smaoineachadh gum feum thu fhathast a ghlacadh tràth. Tha mi cinnteach gun do chuidich cainb. ”

“Fhuair mi fios gu bheil CLEAR aig an euslainteach 16 bliadhna agam aig a bheil lymphoma neo-Hodgkins!
Tumors air falbh, obair-lann àbhaisteach. ” Seònaid

“Fhuair mi fios bho euslainteach le tinneas deireannach. Tha i a ’làimhseachadh le RSO airson mìos no dhà a-
nis. Aillse intestinal. Dr. Ted dhi bha mìosan aice airson a bhith beò. Jindřich Bayer, tha mi toilichte aithris gun
tug e aig an Dr. Appt mu dheireadh an tiodhlac Nollaig as fheàrr a-riamh. Thuirt e rithe, chan urrainn dhomh
aillse sam bith a lorg, agus is dòcha gum bi thu beò !!!! Is e sin tiodhlac Nollaig. Tapadh leibh Iosa !!!! Na bi ag
ràdh uair sam bith ... ”Raymond

“Tha dithis charaidean agam a thàinig beò bho aillse le bhith a’ dèanamh an Simpsons Oil ainmeil! Bha aillse
sgamhain air aon dhiubh agus chaidh 6 mìosan a thoirt dha a bhith beò, tha e air a bhith beò airson 7 bliadhna a-
nis agus tha am fear eile air a dhol tro aillse dà uair, b ’e aillse ovarian an tè mu dheireadh agus tha mi toilichte
a ràdh bho chionn 2 sheachdain, nach eil barrachd aillse ann! An dà uair chleachd i an ola cainb !! ” Vicki-Jane

“Tha  mi  air  a  bhith  a’  leantainn  duilleag  Rick  mu  bhliadhna  a-nis,  a-riamh  bho  fhuair  mo  mhàthair  a
breithneachadh air aillse sgamhain cealla beaga. Chaidh a lorg sa Mhàrt an-uiridh agus thòisich i air chemo
goirid às deidh sin. Dh ’fhuiling i rèididheachd chemo agus broilleach tron t-samhradh agus dh’ fhàs i gu math
tinn leis gun do loisg an radium a h-amhach gus nach b ’urrainn dhi slugadh / ithe msaa. Bha i san ospadal
airson faisg air dà mhìos. An uairsin bha beagan rèididheachd eanchainn aice (dìonach, bleh: /) fad na h-ùine
seo bha sinn air a bhith a ’dèanamh sgrùdadh air ùine mhòr agus bha sinn air tòiseachadh air ar turas gus a h-
uile  càil  a  thoirt  còmhla gus an ola  againn fhèin a thoirt  a-mach bhon toiseach.  Rud a shoirbhich leinn a
dhèanamh -yay!

Mar sin, às deidh a ’chiad dà latha de rèididheachd eanchainn dh’ fhàs i gu math tinn bhuaithe agus mar sin rinn
sinn an co-dhùnadh gun tòisicheadh i an ola (Dàmhair). Bhon chiad dòs, cha do choimhead i air ais a-riamh !!!!
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Sheòl  i  tron  chòrr  de na  rads  eanchainn  aice  agus chuir  i  iongnadh air  dotairean  nach robh migraines  no
vomiting mòr no call cuimhne msaa msaa! Bha i ag itealaich!

Mar sin, às deidh an sgrùdadh aice san Dàmhair sheall e lùghdachadh mòr ann am tumhair sgamhain ach bha e
fhathast ann. Bha iad airson a faicinn a-rithist san Fhaoilleach gus co-dhùnadh dè na h-ath cheumannan. Mar sin
rinn sinn treabhadh tron t-Samhain agus an Dùbhlachd a ’toirt rianachd dhi dìreach ola agus gun làimhseachadh
sam bith eile. Bha beagan stad aice aig àm na Nollaige agus dh ’fhàs i trom-inntinn agus cuir a-mach airson dà
sheachdain ach chuir sinn air ais i air na smoothies vegan amh agus feur cruithneachd aice agus tha i air a bhith
a’ coimhead suas agus a ’coimhead gleansach. B ’e an sgrùdadh mòr aice às deidh na sganaidhean as ùire aice
an-dè vas stiùireadh dè ... Tha mo mhàthair CANCER AN-ASGAIDH !!!! Tha e air a dhol à bith !!!! Dè cho
iongantach a tha sin !!!! ” tro Sheònaid

“O chionn timcheall air 6 mìosan chaidh mo mhàthair a dhearbhadh le melanoma meatastatach aillse crìche le 6
tumors air an dà sgamhan aice. Dh ’innis na dotairean dhuinn nach dèanadh chemo agus rèididheachd dad agus
thuirt iad gu robh làimhseachadh ùr aca a bha air a bhith soirbheachail ann a bhith a’ cur stad air tumors bho
bhith a ’fàs agus is dòcha a’ leudachadh a beatha airson bliadhna no dhà eile. Thòisich sinn an làimhseachadh ùr
agus bha na fo-bhuaidhean uamhasach agus mar sin stad sinn. Mu sheachdain an dèidh sin thug caraid dhomh
iomradh air an aithriseachd agad air Youtube, Run From the Cure.

An dèidh coimhead air seo cho-dhùin mi dè an cron a dh ’fhaodadh tighinn bho bhith a’ feuchainn? Hey, mura
h-obraich e tha i gu bhith a ’bàsachadh co-dhiù. Gus sgeulachd fhada a ghearradh tha màthair ghoirid air a bhith
a ’toirt a-steach na h-ola airson timcheall air 3 mìosan agus bha i air sganaidhean 2 latha air ais agus tha 5 de na
6 tumors air falbh gu h-iomlan agus tha am fear mu dheireadh leth den mheud a bha ann.

Chan urrainn dhomh a ràdh ann am faclan an taing a tha agam airson do fhiosrachadh agus airson beatha mo
mhàthair a shàbhaladh. Tha e uamhasach smaoineachadh air na daoine agus a ’chlann air fad san t-saoghal a tha
a’ fulang agus a ’bàsachadh nuair as urrainn do phlannt sìmplidh seo a rèiteachadh. Tha mi a-nis airson am facal
a sgaoileadh agus is dòcha beagan dhomh fhìn fhàs agus ola a dhèanamh dha daoine as aithne dhomh a dh
’fheumas cuideachadh. Taing a-rithist agus deagh fhortan san àm ri teachd leis a h-uile càil. " tro Sheònaid

“Aillse ovarian, 5.5“ tumhair, 90 latha airson a bhith beò, a ’sgaoileadh chun stamag ... A’ faighinn a-steach 90
gram ann an 38 latha.  Chan eil  aillse  ann tuilleadh.  A bheil  a h-uile  sgrìobhainn a  dh ’fheumadh duine a
chreidsinn ach fhathast chan eil daoine! Gum beannaicheadh Dia thu Naomh Simpson airson ar cuideachadh le
ar Mam a chumail !!! ” Larry

“Tha naidheachdan iongantach agam. Thug aon de na Peeps agam air ais an ear aon, cunnt e ... AON tiùb ola do
charaid aig an robh meall mòr air a phasgadh timcheall air an artaireachd Carotid aige. Cha do leig e seachad e,
dh ’fhàs e fhalt fada gus a chur am falach mar a dh’ fhàs e na bu mhotha agus na bu mhotha. Bha a bhràthair,
lighiche, air chall a thaobh dè a dhèanadh e leis gun do dhiùlt an t-euslainteach chemo / rèididheachd. Leis nach
robh e comasach dhaibh dearmad a dhèanamh air, 2 latha air ais thug iad a-steach e don t-seòmar obrachaidh
airson obair-lannsa mòr a bha gu bhith ann. Bha grunn eòlaichean / lannsairean an làthair oir bha seo gu bhith
na lannsaireachd cunnartach, fada agus toinnte. Bhiodh iad a ’feuchainn ris an tumhair a thoirt air falbh cho
mòr‘  s  a  b  ’urrainn dhaibh agus dh’  fheumadh iad vein a  thoirt  bhon chas  agus ath-chur gu amhach.  Dh
’fhosgail iad amhach, agus VOILA bha am meall air a ghlacadh gu tur agus air a sgaradh bhon Carotid. Gu
litearra ràinig iad a-steach agus tharraing iad a-mach e! Tha na dotairean flabbergasted agus ag iarraidh aithisg
mhionaideach air a h-uile rud a rinn e. Chan e liosta fhada a bhios ann. Dìreach suirghe agus AON phìob ola. ”
Coire

“Tha ola iongantach !! Bha cysts ovarian aig caraid dhomh ... bha obair-lannsa aice gus a thoirt air falbh fear
agus mìos às deidh sin bha i air ais a-steach a-mhàin gus faighinn a-mach gu robh barrachd aice! Chaidh mìos
seachad agus dhùblaich e ann am meud agus chaidh innse dhi ma thachras dad a thighinn air ais agus nì iad
obair-lannsa èiginneach! Rinn an duine aice beagan ola dhi ... thug i e airson 3 seachdainean ... gus an cuir i
iongnadh oirre nuair a chaidh i airson an ath ultrasound aice cha mhòr nach robh e air falbh !!! ” Jolie

“O chionn bliadhna an-diugh dh’ innis cuideigin a bha gu math faisg orm gu robh aillse cinn-chinnidh air.
Chaidh innse dha gu bheil 8 mìosan aige airson a bhith beò. Taobh a-staigh 5 latha thug mi beagan ola cainb
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dha airson a thoirt a-steach le bhith ag ithe leth de ghràin meud rus den ola. Taobh a-staigh 6 seachdainean bha
lùghdachadh ann am meud an tumhair aige agus cha robh sgeul air a ’sgaoileadh mar a thuirt iad gum biodh.

Tha mi toilichte a ràdh gu robh am tumadh cho mòr ri grapefruit mòr agus an-diugh tha e mar mheud dearc.
Shàbhail an ola cainb a bheatha. Leanaidh e ag ithe na h-ola gus am bi e air falbh. Chan e a-mhàin gu bheil e a
’leigheas aillse crìche ach tha e cuideachd air buaidh iongantach a thoirt air a shlàinte. Bha e ro-diabetic agus
reamhar agus tha e a-nis sìos gu cuideam foirfe agus tha e toilichte na bha e a-riamh!

Tha mi a ’brosnachadh a h-uile duine a bhith a’ coimhead a-steach do leigheas ola cainb. Feuch an coimhead
thu -> RICK SIMPSON “RUN FROM THE CURE” Bhidio air Youtube ... Dh ’fhaodadh e dìreach do bheatha
no cuideigin as aithne dhut a shàbhaladh. Thoir dhaibh tiodhlac na beatha! ” Jose

Fianais

“Tha làn chreideas saidheansail aig Rick Simpson Oil ma chuireas tu dragh ort an litreachas saidheansail a
leughadh” Robert Melamede, aka Dr. Bob

“Tha casg an t-slighe mairsinn cealla a’ leantainn gu dephosphorylation de Bad, agus gluasad a ’phròtain Bcl-2
seo a-steach do na mitochondria, agus às deidh sin gu apoptosis.” Ummmm, teirmean Layman mas e do thoil e.
” Seans

- Tha sin ag eadar-theangachadh gu: “Bidh cainb a’ marbhadh cheallan aillse, ”Chance. JB

C. Carson a bu chòir dhomh a bhith an dùil gun cuir dotairean taic ris an tagradh gu bheil cainb a ’leigheas
aillse? 

A. Uill, leis gu bheil e a ’leigheas aillse agus sin a h-uile càil a th’ ann. Tha THC ag adhbhrachadh apoptosis, gu
h-iongantach  tha  e  ag  adhbhrachadh  apoptosis  anns  a  h-uile  canse.  Carson?  Uill,  air  sgàth  gu  bheil  ola
decarboxylated a ’faighinn a-steach do gach cealla sa bhodhaig dòigh air choireigin ma thèid a chuir a-steach
anns na meudan ceart. Bidh an siostam endocannabinoid a ’riaghladh an t-siostam dìon, agus mar sin nuair a
gheibh thu an siostam dìon ag obair ceart, faodaidh e sabaid aillse cuideachd. Chan eil mòran ri seo, dha-rìribh,
tha e dha-rìribh oilbheumach.

Is e ola àrd-ìre a chaidh a thoirt a-mach gu ceart an cothrom as fheàrr a th ’aig an euslainteach co-dhiù (bidh
feum air lannsaireachd ann am beagan chùisean a tha a’ bagairt air beatha, is dòcha). Agus ma tha fios agad mu
roghainn leigheis a tha nas sàbhailte, nas èifeachdaiche agus nas spòrsail don euslainteach na an ola, uill, innis
dhuinn. Chan eil gin.

Coimhead air na tha Mechoulam agus Pacher ag ràdh: “Bidh sèid / leòn fèithe ag adhbhrachadh àrdachadh luath
ann an ìrean endocannabinoid ionadail, a bhios an uair sin a’ riaghladh freagairtean comharran ann an ceallan
dìon agus ceallan eile ag atharrachadh an gnìomhan riatanach. Chaidh iomradh a thoirt air atharrachaidhean ann
an ìrean endocannabinoid agus / no abairtean gabhadair CB2 anns cha mhòr a h-uile galar a tha a ’toirt buaidh
air  daoine,  bho  cardiovascular,  gastrointestinal,  an  grùthan,  na  dubhagan,  neurodegenerative,  psychiatric,
cnàimh, craiceann, autoimmune, eas-òrdugh sgamhain gu pian agus aillse, agus modaladh CB2 tha comas mòr
therapach aig na gabhadain anns na pathologies sin. " http: //www.ncbi.nlm.nih. gov / pubmed / 21295074

Agus ciamar a nì thu seo gu lèir? Uill, leis an ola. Bidh thu a ’cothromachadh na h-ìrean no gan cuir ann an
overdrive,  nuair  a  bhios  feum air.  Faodaidh tu  an ola  ithe,  suathadh air,  vaporize  e,  agus  a  thoirt  ann an
suppositories, agus eadar na ceithir dòighean sin, faodaidh tu dòigh a lorg gus gach euslainteach air a ’phlanaid
seo  a  chuideachadh.  Nas  fhaide  air  adhart,  bidh  dotairean  a  ’stealladh  na  tumors  leis  an  ola  agus  gan
lughdachadh aig amannan nas àirde san dòigh sin (chan eilear a’ moladh aig an taigh).

Agus carson a mhol mi cansearan craiceann (no tinneasan diabetic no losgadh)? Uill, air sgàth ‘s gum faic thu
na tha a’ tachairt an sin agus mar as trice cha toir e fada gus an leigheas leis an ola, beagan sheachdainean aig a
’mhòr-chuid de chùisean. An uairsin dìreach tuig gu bheil an aon rud a thachras às deidh tagradh gnàthach air
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do  chraiceann  a  ’tachairt  taobh  a-staigh  do  bhodhaig  nuair  a  bhios  tu  a’  toirt  a-steach  an  ola.  A-rithist,
oilbheumach sìmplidh, ach tha sin na mhìneachadh gu math mionaideach aig a ’cheann thall. Agus an uairsin
till  air  ais  chun  na  sgrìobh  Mechoulam:  “Chaidh  iomradh  a  thoirt  air  atharrachaidhean  ann  an  ìrean
endocannabinoid agus / no abairtean gabhadair  CB2 anns cha mhòr a h-uile galar a tha a’ toirt  buaidh air
daoine, bho cardiovascular, gastrointestinal, an grùthan, na dubhagan, neurodegenerative, psychiatric, cnàimh,
craiceann, autoimmune, eas-òrdughan sgamhain gu pian agus aillse, agus a bhith ag atharrachadh gnìomhachd
gabhadair CB2 le comas mòr teirpeach anns na pathologies sin. "

- A ’faighinn eòlas air a sin, tha mi a’ dol a mhodaladh mo ghnìomhachd gabhadair CB2 sa bhad. JB

“Thug e leigheas dhomh aillse… eanchainn ìre 4… Mar sin tha.” Crystal

“Tha a bhith ag ràdh gu bheil  e  a’  leigheas  aillse  gu math cunnartach agus droch-rùnach de phuing a tha
dligheach dha-rìribh a tha airidh air barrachd rannsachaidh. Ach chan e, chan e, chan e. Cha bhith cainb a
’leigheas aillse. Chan eil fìor leigheas ann no fìor leigheas air aillse an-dràsta, agus chan urrainn ach grunn
oidhirpean meidigeach, bidhe agus saidhgeòlach falaichte cuideachadh le bhith a ’lughdachadh cunnart bàis le
aillse. Cha bhith cainb a ’leigheas aillse, agus feumaidh fios a bhith aig euslaintich air seo." Davide

“Bidh RSO a’ marbhadh aillse, companach ... A ’smocadh air, chan e, ach RSO tha.” Kevin

“Cùram gus mo chuideachadh an seo feuch an dèan thu companach ...?” Jeff

“Anns a’ chiad dol a-mach, tha “aillse” mar rud sam bith bho cyst gu neuroblastoma, mar sin tha “leigheas
aillse”  gnèitheach,  droch-rùnach,  neo-shònraichte.  An  uairsin,  tha  cainb  a  ’toirt  buaidh  fìor  mhath  air
dùblachadh cheallan, a tha gu cinnteach a’ cuideachadh, ach nach eil a ’leigheas tumors gu riaghailteach. A-
rithist,  tha a h-uile seòrsa aillse eadar-dhealaichte agus tha cainb air freagairt  deimhinneach a nochdadh air
cansearan broilleach, a tha nan seòrsa de carcinoma, air an làimhseachadh gu farsaing agus gu fìor èifeachdach
le leigheas gnàthach cuideachd. Le bhith ag ràdh sin, tha mi gu h-UILE airson cainb a dhèanamh laghail, ach
ged a tha mi  gu math fosgailte  do leigheasan eile  feumaidh mi a  bhith ag eas-aontachadh leis  an tagradh
pompous seo. " Davide

“Jindrich Bayer, cuidich, feuch !!!” Kevin

“Is e tagradh a th’ ann a bhith ag ràdh gu bheil cainb a ’nochdadh freagairt adhartach ann a bhith a’ sabaid cuid
de sheòrsaichean tumhair. ” Davide

- Davide, gabh ge bith dè a thogras tu, tha sin ceart gu leòr leam. Tha, chan eil ach glè bheag de dhàta cruaidh ri
fhaighinn mu ola Rick Simpson, ach tha sin dìreach mar thoradh air coirbeachd an t-siostam meidigeach agus na
maighstirean airgid aca. Bidh seo ag atharrachadh gu math luath nuair a thòisicheas Colorado agus Washington
a ’toirt  seachad an dàta  aca.  A bharrachd air  an sin,  tha Israel agus an Òlaind a ’tòiseachadh a’ dèanamh
deuchainn air an ola a-nis, is dòcha gum bi poblachd na Seiceach a ’tighinn còmhla a dh’ aithghearr.

Cho fad ‘s as aithne dhuinn, agus bhon eòlas practaigeach againn le mìltean de dh’ euslaintich, tha e coltach gu
bheil an ola ag obair air a h-uile seòrsa aillse mòran nas fheàrr na rud sam bith a tha an siostam meidigeach a
’toirt  seachad  an-dràsta.  Ma tha  thu  ag  iarraidh  dearbhadh,  dèan  beagan  ola  agus  lorg  cuideigin  le  aillse
craiceann agus cùm sùil air na thachras nuair a chuirear an ola ris. Le deagh dhùrachd, JB

“Dèan e fhèin, bha sinn a’ faighneachd do Rick càite am faigh sinn e agus às deidh greis thuig sinn, leis gu bheil
sinn  a  ’fuireach  fada  air  falbh  bho Ameireagaidh  agus  nach  urrainn  dhuinn  siubhal  gu  àite  sam bith  gus
fhaighinn  air  sgàth  dìth  ionmhais,  choimhead  sinn  air  a’  bhidio  mar  100 uair  ,  air  a  chuimhneachadh  gu
practaigeach,  lorg  e  cainb  bho  sholaraiche  ionadail,  cheannaich  e  an  cucair  rus,  an  deoch  làidir,  eadhon
teirmiméadar gus a bhith cinnteach às an teòthachd. Bha e na b ’fhasa na bha sinn a’ smaoineachadh, CHA BHI
SINN AIR A DHÈANAMH, tha mo leannan air a bhith ga thoirt airson 4 latha a-nis ... Fuirichidh sinn agus chì
sinn.  Tha  sinn  air  irisean  meidigeach  a  leughadh  agus  air  mòran  phrògraman  aithriseach  fhaicinn,  tha  na
toraidhean aca uile mar an ceudna (deuchainnean clionaigeach air an dèanamh aig UCLA, Harvard ...) - bidh an
ola a ’marbhadh cheallan aillse! Mar sin chuir sinn romhainn a dhèanamh oir às deidh a h-uile càil chan urrainn
dhut a-nis gus am feuch thu e! " Ioanna
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“Is e an dearbh fhìrinn a tha placebos a’ slànachadh cuid de dhaoine adhbhar a bhith a ’tilgeil air falbh leigheas
gu bràth agus a’ sgrùdadh ealain placebo. A dh ’aindeoin sin nach dèan thu sgrùdadh placebo a-riamh nuair a
bhios leigheas èifeachdach agad, tha thu ceart, bhiodh sin a’ marbhadh leth nan euslaintich agad, tinn agus an-
iochdmhor. ” Crìsdean

- Gu dearbh bhiodh e tinn agus an-iochdmhor, Crìsdean, agus is e sin as coireach nach dèan mi gu pearsanta e.
Faodaidh feadhainn eile ma thogras iad, ach cha toil leam. Tha mi airson gun tòisich an siostam meidigeach a
’cleachdadh an ola mar placebo - ma tha iad a’ dearbhadh gu bheil rud sam bith a tha iad airson a chleachdadh
nas sàbhailte agus nas èifeachdaiche na an ola (agus nas spòrsail / tlachdmhor don euslainteach), faodaidh iad a
dhol air adhart agus a reic . Mura h-eil, an uairsin chan eil. Tha e gu math sìmplidh agus gu math reusanta, tha
mi a ’smaoineachadh. Agus sin mar a tha e gu bhith san àm ri teachd co-dhiù, mar sin carson feitheamh? JB

“Hey Kim,  tha  mi  a’  toirt  dùbhlan  dhut  A DHÈANAMH gu bheil  Cannabis  mar  chungaidh-leigheis  neo-
phuinnseanta a ’sàbhaladh“ reul-eòlas ”. Math fortanach le seo. THA MI A ’CLEACHDADH fuaim dìreach
mar a tha thu fhèin. An uairsin cho-dhùin mi gu robh mi a ’dol a shèideadh tuill  tron“ reul-eòlas ”seo oir
FEUMAIDH  am  balach  seo  a  bhith  BULLSHIT  ...  bha  am  balach  ceàrr.  Tha  mi  a  ’ciallachadh  DEAD
WRONG. Chan urrainn dhut a dhol às àicheadh na FIOSRACHADH CLAD IRON 100% saidheansail. Cha b
’urrainn dhomh a dhèanamh agus cha dèan thu an dàrna cuid. Is e na FACTS na FACTS agus is e seo FACT,
Kim. Tha an AMA & Big Pharma CRIMINALS. Tha iad le fios air leigeil leis an tiodhlac iongantach seo bho
Dhia a bhith air a demonachadh agus ag innse breugan airson PURE PROFITS! Tha iad air leigeil le buill do
theaghlaich fulang agus bàsachadh, Kim. Ma tha thu den bheachd gur e Leigheas a th ’anns na Petro Chemicals
sin a  tha iad  a’  peddle,  is  fheàrr  dhut  smaoineachadh a-rithist.  Tha  thu airson beagan “reul-eòlas”  a  lorg,
bruidhinn  ris  an  Dr.  agad,  bruidhinn  ri  Comann  aillse  Ameireagaidh,  rachaibh  a  ’bruidhinn  ris  an  luchd-
saothrachaidh pill puinnsean agad. Thoir fa-near, Kim, CHAN EIL A h-uile dad a tha ag ràdh nach eil iad
“SÀBHAILTE”! Lorg mi fear nach eil TOXIC, dìreach AON! Ach an seo tha VEGETABLE NEO TOXIC
againn a tha a ’toirt a-mach an stuth-leigheis as cumhachdaiche air EARTH a chaidh a dhearbhadh gu CURE
DISEASE agus tha na“ proifeiseantaich slàinte ”againn agus an Riaghaltas air fhaicinn iomchaidh a bhith a’
diùltadh an glasraich sàbhalaidh beatha seo dhuinn, a ’leigeil leinn fulang agus bàsachadh AGUS a bhith air an
cur anns a ’phrìosan gus cùisean a dhèanamh eadhon nas sàbhailte sa chomann-shòisealta ... Tha thu airson
bruidhinn mu“ RHETORIC ”??? Tha mi an dòchas gu bheil  an dreuchd seo a ’fosgladh do shùilean chun
TRUTH. Mura h-eil, RIP Kim, chan eil dòchas sam bith ann dhut fhèin agus do sheòrsa, tha “Easbhaidhean
Endocannabinoid Clionaigeach agad.” Thoir sùil air,  tha e fìor. ” Dan Ach an seo tha VEGETABLE NEO
TOXIC againn a tha a ’toirt a-mach an stuth-leigheis as cumhachdaiche air EARTH a chaidh a dhearbhadh gu
CURE DISEASE agus tha na“ proifeiseantaich slàinte ”againn agus an Riaghaltas air fhaicinn iomchaidh a
bhith a’ diùltadh an glasraich sàbhalaidh beatha seo dhuinn, a ’leigeil leinn fulang agus bàsachadh AGUS a
bhith air an cur anns a ’phrìosan gus cùisean a dhèanamh eadhon nas sàbhailte sa chomann-shòisealta ... Tha thu
airson bruidhinn mu“ RHETORIC ”??? Tha mi an dòchas gu bheil an dreuchd seo a ’fosgladh do shùilean chun
TRUTH. Mura h-eil, RIP Kim, chan eil dòchas sam bith ann dhut fhèin agus do sheòrsa, tha “Easbhaidhean
Endocannabinoid Clionaigeach agad.” Thoir sùil air,  tha e fìor. ” Dan Ach an seo tha VEGETABLE NEO
TOXIC againn a tha a ’toirt a-mach an stuth-leigheis as cumhachdaiche air EARTH a chaidh a dhearbhadh gu
CURE DISEASE agus tha na“ proifeiseantaich slàinte ”againn agus an Riaghaltas air fhaicinn iomchaidh a
bhith a’ diùltadh an glasraich sàbhalaidh beatha seo dhuinn, a ’leigeil leinn fulang agus bàsachadh AGUS a
bhith air an cur anns a ’phrìosan gus cùisean a dhèanamh eadhon nas sàbhailte sa chomann-shòisealta ... Tha thu
airson bruidhinn mu“ RHETORIC ”??? Tha mi an dòchas gu bheil an dreuchd seo a ’fosgladh do shùilean chun
TRUTH. Mura h-eil, RIP Kim, chan eil dòchas sam bith ann dhut fhèin agus do sheòrsa, tha “Easbhaidhean
Endocannabinoid  Clionaigeach  agad.”  Thoir  sùil  air,  tha  e  fìor.  ”  Dan  Tha  thu  airson  bruidhinn  mu
“RHETORIC” ??? Tha mi an dòchas gu bheil an dreuchd seo a ’fosgladh do shùilean chun TRUTH. Mura h-eil,
RIP  Kim,  chan  eil  dòchas  sam bith  ann dhut  fhèin  agus  do  sheòrsa,  tha  “Easbhaidhean  Endocannabinoid
Clionaigeach agad.” Thoir sùil air, tha e fìor. ” Dan Tha thu airson bruidhinn mu “RHETORIC” ??? Tha mi an
dòchas gu bheil an dreuchd seo a ’fosgladh do shùilean chun TRUTH. Mura h-eil, RIP Kim, chan eil dòchas
sam bith ann dhut fhèin agus do sheòrsa, tha “Easbhaidhean Endocannabinoid Clionaigeach agad.” Thoir sùil
air, tha e fìor. ” Dan
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“Tha an duine agam ceart. Tha 4 scan PET agam a tha ga dhearbhadh. Nuair a bha mi trom air an ola bha na
tumors  agam a  ’falbh  mar  chuthach.  Nuair  a  b  ’fheudar  dhomh an  dòs  agam a  lughdachadh,  tha  iad  nas
seasmhaiche na bhith a’ crìonadh. Tha fianais follaiseach agam gu bheil an stuth ag obair. ” Maria

“Fuaimean mar mheall gus airgead a dhèanamh. Tha thu dha-rìribh a ’smaoineachadh gu bheil an lagh a’ dol a
leigeil leam còrcach fhàs airson beagan ola a dhèanamh? Faigh fìor dude. Fhuair mi leucemia agus cha chreid
mi facal de na chanas tu. Bu chòir dhut an neach-ealain sgam freaking a tha ag ùrnaigh air na daoine tinn a chuir
dhan phrìosan. Ma tha thu cho cinnteach gun obraich seo, dèan beagan deuchainnean clionaigeach fìor. Leigidh
mòran dhùthchannan dhut an dèanamh, na cleachd beagan leisgeul Lame Ass FDA! “Steven

- Steven, mar as luaithe a gheibh thu air an ola ’s ann as fheàrr dhutsa. Na cuir  a ’choire orm airson dìth
sgrùdaidhean saidheansail mun ola, ann an da-rìribh. Nam biodh an siostam meidigeach dha-rìribh a ’dèanamh
na tha còir aca a dhèanamh, bhiodh na ceithir fichead teisteanas sin nan aonar a dh’ fheumadh iad fhaicinn gus
na deichean no ceudan de mhìltean de sgrùdaidhean a dh ’fheumar a dhèanamh.

Chan urrainn dha Rick agus mi fhèin na sgrùdaidhean sin uile a dhèanamh, tha e fada seachad air a ’bhuidseit
againn, agus a bharrachd air sin chan urrainn dhuinn an giùlan gu laghail agus an dòigh a tha sinn airson an
giùlan, agus mar sin tha e an urra ri feadhainn eile an obair a dhèanamh a-nis. Cho fad ‘s as aithne dhomh, tha
stàitean ann far a bheil marijuana meidigeach ceadaichte, chan eil fhios agam carson nach do rinn iad sgrùdadh
fhathast. Mar eisimpleir air aillse craiceann, bhiodh sin air a dhèanamh ann am beagan mhìosan, le cleachdadh
gnàthach na h-ola a-mhàin. Ach chan eil e coltach gun tachair e, no chan eil fios agam mu sgrùdaidhean mar
sin.

Ach tha fianais saidheansail ann gus taic a thoirt don h-uile càil a tha sinn ag ràdh, dìreach dèan do rannsachadh,
thoir sùil air PubMed agus ceangail na dotagan dhut fhèin.

Tha mi an dòchas gun sàsaich e na feumalachdan saidheansail agad agus tha mi an dòchas gum faigh thu air an
ola  mus  fhaigh  na  dotairean  agad  do  mharbhadh  leis  a  ’phuinnsean  ceimigeach  aca,  nach  biodh  air  a
cheadachadh a-riamh nam biodh e air a dhearbhadh ann an sgrùdadh meidigeach ceart agus beusanta. JB

“Cho-dhùin an luchd-rannsachaidh:“ Is e an dàta a chaidh aithris an seo a ’chiad fhear a tha sinn mothachail a
bhith a’ sealltainn an àite deatamach a th ’aig gabhadairean CB1 (cannabinoid) agus endocannabinoids ann an
etiology PTSD ann an daoine. Mar sin, tha iad a ’toirt  seachad bunait  airson a bhith a’ leasachadh agus a
’dearbhadh biomarkers fiosrachail  mu so-leòntachd PTSD, a bharrachd air  a bhith a’ stiùireadh leasachadh
reusanta an ath ghinealach de leigheasan stèidhichte air fianais airson PTSD. ”

Ach na bi dùil gum bi oifigearan feadarail a ’cuideachadh le bhith a’ gluasad a ’phròiseas seo air adhart. Ann an
2011 chuir  luchd-rianachd feadarail  casg air  luchd-sgrùdaidh aig Oilthigh Arizona aig Phoenix bho bhith a
’dèanamh  deuchainn  clionaigeach  fo  smachd  FDA,  air  a  riaghladh  le  placebo  gus  cleachdadh  canabis  a
mheasadh ann an 50 euslaintich le PTSD. Ionracas saidheansail? Chan ann nuair a thig e gu marijuana. Chan
ann le sealladh fada. ”

- Feuch nach cuir thu a ’choire oirnn airson dìth sgrùdaidhean meidigeach mu ola cainb.  Mar as luaithe a
thuigeas tu gu bheil, tha buidheann de dhaoine ann a tha gu mòr a ’cumail smachd air an t-saoghal seo agus
nach dèan iad ach dad gus dàil a chuir air ais cainb as fheàrr dhutsa. Chan eil e a ’ciallachadh nach bi sinn a’
putadh leigheas cainb troimhe, tha e dìreach a ’ciallachadh gu bheil e a’ dol a thoirt nas fhaide na tha riatanach
no an dùil. JB

“Tha mi gu làidir a’ creidsinn san ola. Bha leucemia aig mac an duine agam, thug na dotairean 4 mìosan dha.
Bha  e  beò  airson  2.5  BLIADHNA  air  sgàth  na  h-ola  a  chuir  e  a-steach  ann  an  ùbhlan.  Taing  do  Rick
Simpson !!! Gum beannaicheadh Dia thu." Terri

“4 latha às aonais obair ùr fhaighinn. Chan eil frith-bhuaidhean sam bith, toirt air falbh, agus gun a bhith a
’bìdeadh cinn dhaoine! Sin an rannsachadh agad, lol. Sgaoil am facal! Feumaidh sinn seo. Tha e mar fhiachaibh
oirnn daonnachd an saoghal a dhèanamh nas fheàrr. Is e seo an toiseach :) ”Cairistiona
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“Anns a’ Ghiblean mu dheireadh, às deidh dhomh a bhith 5 bliadhna saor bho aillse broilleach, chaidh mo
bhreithneachadh a-rithist. An turas seo bha e ìre 4, terminal le mets gu spine, rib, lymph lymph, sternum agus
broilleach. Gu bunaiteach chaidh cùram lasachaidh a thabhann dhomh agus chaidh innse dhomh gum feuchadh
iad ri mo chumail a-mach à cus pian ... a dhol dhachaigh agus mo chùisean a rèiteach. Bha mi ann am mòran
pian agus chùm iad a ’òrdachadh barrachd is barrachd painkillers puinnseanta le fo-bhuaidhean dona, (Percocet,
hydromorphone agus dexymethasone). Cha b 'urrainn dhomh obrachadh orra sin.

Thòisich an duine agam a ’leughadh an stuth seo air an eadar-lìn agus bha mi, co-dhiù, teagmhach ach air aithris
nach robh dad agam ri chall le bhith a’ feuchainn. A ’cagnadh tomhas beag bìodach de White Widow 3x gach
latha. An t-seachdain sa chaidh fhuair mi an naidheachd gu bheil na cnàmhan agam air falbh gu tur. Chaidh
innse dhomh an-diugh gu bheil an MRI a ’sealltainn lughdachadh SIGNIFICANT de na tumors bog bog. Chan
eil e cho teagmhach a-nis agus a ’faireachdainn sgoinneil, gun phian.” Julia

“Bidh e  a’  leigheas  aillse,  tha mi beò mar dhearbhadh.  Coinnich  cnàmhan is  grùthan Ìre  4 le  tumors  gun
àireamh, chleachd iad an ola agus tha mi a-nis saor bho aillse. ” Laura

“Hi Jindrich, an-dè chrìochnaich mi a’ leughadh leabhar Rick. Deagh stuth! Gu h-onarach chan eil feum agam
air  tuilleadh  fianais  mu  chumhachd  draoidheil  na  h-ola!  Tha  mi  cuideachd  air  beagan  dheuchainnean  a
dhèanamh agus a h-uile latha gheibh mi a-mach rudeigin ùr as urrainn don stuth-leigheis seo a dhèanamh!
Iongantach!

Gu duilich ged a tha mi dearbhte agus eadhon ged a tha mo leannan cinnteach fhathast chan urrainn dha a
màthair “leigeil às” gu tur ... agus fhathast chan eil i cinnteach a bheil i a ’sgur de chemo shitty…

Tha mi an-còmhnaidh a ’feuchainn ri argamaidean math a thoirt a-mach ach chan urrainn dhomh co-dhùnadh a
dhèanamh air a son! Is i an tè le aillse agus is i an aon fhear as urrainn co-dhùnadh dè a bu chòir a dhèanamh na
beatha.

Tha fios agam gum faigh i leigheas co-dhiù air an deireadh oir lìonaidh sinn uimhir de dh ’ola innte is gum bi e
do-dhèanta dhi bàsachadh. Ach fhathast tha mi a ’faireachdainn gu bheil e cho gòrach agus cho cunnartach a
bhith a’ cluich leis na ceimigean fucking seo, gu sònraichte nuair a tha cothrom agad air leigheas nàdurrach a
chaidh a dhearbhadh gus aillse a leigheas!

Leugh mi mun eòlas agad le aillse agus an siostam meidigeach ... tha mi uamhasach duilich airson do chall ...
agus a-nis tha mi a ’tuigsinn nas fheàrr do bheachd a thaobh an“ leigheas ”ris an canar traidiseanta!” Luigi

- Hi Luigi, mòran taing airson na faclan snog agad mun leabhar agus tha e truagh gum feum thu a dhol troimhe.
Is e an roghainn aice dè an làimhseachadh a thaghas i ach cha bhithinn faisg air a ’chemo - dìreach leugh
sgeulachd mo mhàthair dhi, is dòcha gun tuig i nach e deagh bheachd a th’ ann puinnsean a ghabhail a-riamh,
gu sònraichte nuair nach eil e dearbhte no riatanach. Bidh na cothroman aice dìreach a bhith beò às a ’chemo a’
leasachadh gu mòr ma bheir i an ola a-steach, ach a-rithist, carson a nì i eadhon barrachd milleadh air a corp
tinn? Chan eil e a ’dèanamh ciall sam bith idir. Le deagh dhùrachd, Jindrich

“Is e seo am blàr ris am feum mòran dhaoine dèiligeadh, Dotair aineolach a tha den bheachd gu bheil fios aige
barrachd gun a bhith a-riamh a’ gluasad air adhart le fiosrachadh ùr a tha a ’tighinn am bàrr mu fhiosrachadh
cainb, na cannabinoids aige agus an comas aillse a mharbhadh gun a bhith a’ dèanamh cron air an euslainteach.
Dè cho gealtach bhon t-sealladh againn gum biodh iad ag iarraidh puinnsean thairis air rudeigin cho sàbhailte,
carson? An e aineolas a th ’ann no a bheil eagal orra?

Tha mi air Dotair fhaicinn Aon uair ann an 5 bliadhna bho dh ’ionnsaich mi an ola seo airson an IBS agam agus
bha e airson rudeigin nach b’ urrainn dhomh fhìn a dhèanamh. Pinkie dislocated agus chleachd mi an ola gus
nach gabhadh mi a-riamh, chuir mi air falbh na claisean gun fhulangas agus a h-uile uair a chuir mi a-steach e,
dh ’fhalbh am pian sa bhad air sgàth sèid a bhith air a thoirt air falbh. Chaidh a shlànachadh gu h-iomlan ann an
2 1/2 gu 3 mìosan an àite fiseadh-leigheis agus timcheall air 9 mìosan gu bliadhna airson slànachadh. Chunnaic
mi le mo shùilean fhèin a-rithist agus a-rithist agus chan urrainn dha duine sin a thoirt bhuam. ” Covey
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“Chan e eòlaichean a th’ ann an dotairean agus cha bhith iad a ’cleachdadh saidheans. Nan dèanadh iad, bhiodh
iad ag iarraidh air an riaghaltas cead a thoirt dhaibh faighinn gu marijuana. Tha an adhbhar a-nis na phàirt
dearbhaidh den bhodhaig,  an siostam endocannabinoid,  air  a  leigeil  seachad gu tur  le  comann meidigeach
Ameireagaidh. Fhad ‘s a tha dùthchannan eile a’ dèanamh barrachd is barrachd rannsachaidh air marijuana agus
gu sònraichte làimhseachadh aillse, tha ionad meidigeach Ameireagaidh air a ruith le Big Pharma, àrachas mòr,
agus airgead mòr. Tha na dotairean air smachd a thoirt air an cuid ciùird do dhaoine nach eil nan lighichean
agus luchd-poilitigs stèidhichte air eagal. Cuiridh iad seachad bliadhnaichean a ’feuchainn ri roghainnean eile a
lorg fo smachd luchd-lagha patent, agus iad a’ bagairt leigheasan a dh’fhaodadh a bhith ann.

Nam biodh marijuana falaichte ann an cuid de jungle domhainn, fo smachd cuid de threubh neo-litearra, b ’e
Big  Pharma  a’  chiad  fhear  a  bheireadh  smachd  air  a  chinneasachadh,  a  ’patentadh  na  64  diofar
choimeasgaidhean cannabinoid aige, an uairsin tionndaidh timcheall gu dotairean airson‘ òrdachadh ’. Ach tha
an treubh as motha sna SA mu thràth a ’tòiseachadh ag èigheachd na fìrinn. Ro dhona airson Big Pharma chan
eil an treubh seo ri reic. ” Bryan

“Tha an fhianais sin còmhla rinn. Agus tha sinn ga roinneadh. Thathas a ’toirt a-mach am bun meidigeach [nach
eilear a’ làimhseachadh le urram] luchd-brùthaidh dhrogaichean, a tha ag obair airson brosnachadh. Tha iad a
’spadadh anns na wallets aca. Tha iad mothachail air na tha a ’tachairt agus tha am playmate aca an FDA a’ dol
sìos còmhla riutha. Sin eadar-dhealaichte seach gnè sam bith de na thachair sinn mus do ghabh sinn ris an turas
seo tha e dachaigheil. Tha sinn a ’dèanamh seo oirnn fhìn. Tha leigheas ann airson aillse, chan eil CURE sam
bith ann airson an dòigh anns a bheil MEDICINE a ’toirt oirnn an-dràsta mura bhòt sinn leis na pòcaidean agus
na bhòtaichean againn!” Thielman

“Chunnaic mi càirdean, caraidean, a’ crìonadh agus a ’bàsachadh cho luath às deidh dhomh a bhith a’ cosg
deichean de mhìltean de dhollairean a mharbhadh gu slaodach nuair a dh ’fhàsas an leigheas dìreach a-mach à
Mother Earth. Thig air adhart a-nis, dùisg agus fàileadh an bullshit. Na leum air stereotypes agus dèan beagan
rannsachaidh dha-rìribh. " Amy Jane

“Tha fios agam gum b’ fheàrr leam RSO a bhith agam na chemo / rad… Gu h-èibhinn mar as urrainn do chuid
de  dhaoine  RSO a  ghairm  nuair  a  dh  ’fhaodas  frith-bhuaidhean  a  h-uile  càil  eile  fàgail  le  glè  bheag  de
chàileachd-beatha.” Kerry

“Feumaidh e a bhith furasta fhaighinn. FEUMAIDH e a bhith ri fhaighinn. Mar as motha a leugh mi, is ann as
inntinniche a tha mi. ” Shelley

“Tha a h-uile canse nan ceallan neo-riaghlaichte. Feumaidh an cealla dìreach a bhith air a riaghladh. Mura h-
urrainn dha a bhodhaig na ceallan aillse a riaghladh is dòcha gu bheil na ceallan aillse air gabhadairean CB a
bhriseadh / a mhilleadh. Nuair a thig phyto-cannabinoids (phyto = stèidhichte air planntrais) gu conaltradh le
cealla neo-riaghlaichte, faodaidh e comharra a thoirt don chill aillse tro bharrachd gheataichean na dìreach na
gabhadairean CB 1/2. Seo mar a bhios phyto-cannabinoid a ’soirbheachadh far a bheil cannabinoid endogenous
a’ fàilligeadh.

Seo beagan notaichean air a ’phròiseas air mar a bhios cannabinoids a’ riaghladh cheallan aillse: aillse

1) Tha aillse na chill neo-riaghlaichte. 
2) A ’brosnachadh apoptosis a’ riaghladh an cealla aillse. 
3) Bidh cannabinoids a ’brosnachadh apoptosis ann an ceallan. 

Tha aillse air a mhìneachadh mar “buidheann farsaing de dhiofar ghalaran, A H-UILE a’ toirt a-steach fàs cealla
UNREGULATED. ” https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer

C: Ciamar a bhios sinn a ’riaghladh cheallan? A: Tro Apoptosis.  Apoptosis:  http://en.wikipedia.org/  wiki /
Apoptosis # Pròiseas “Is e apoptosis (pron .: / ˌæpəˈtoʊsɪs / cuideachd pron .: / ˌeɪpɔːpˈtoʊsɪs /) [2] [3] am
pròiseas bàs cealla  prògramaichte (PCD) faodaidh sin tachairt  ann am fàs-bheairtean ioma-ghnèitheach.  [4]
Bidh tachartasan bith-cheimiceach a ’leantainn gu atharrachaidhean cealla àbhaisteach (morf-eòlas) agus bàs.”
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“Tha pròiseas apoptosis air a smachdachadh le raon eadar-mheasgte de chomharran cealla, a dh’ fhaodadh a
thighinn  an  dàrna  cuid  gu  extracellularly  (luchd-brosnachaidh  extrinsic)  no  gu  intracellularly  (luchd-
brosnachaidh  gnèitheach).  Faodaidh  comharran  extracellular  a  bhith  a  ’toirt  a-steach  tocsainnean,  [13]
hormonaichean,  factaran fàis,  nitric  oxide [14] no cytokines,  a dh’ fheumas a dhol  thairis  air  an membran
plasma no transduce gus freagairt a thoirt gu buil. Dh ’fhaodadh na comharran sin buaidh dheimhinneach (ie,
piobrachadh) no àicheil (ie, ath-bhualadh, bacadh, no milleadh) buaidh a thoirt air apoptosis.”

Ciamar a bheir sinn air cealla aillse a dhol tro Apoptosis?

Feumaidh sinn cannabinoids / endocannabinoids gus comharra a chuir gu Glacadairean Cannabinoid (CB1R,
CB2R) gus Apoptosis a bhrosnachadh (tha amharas ann o chionn fhada gu bheil barrachd air 2 gabhadan ann):

Dè a th 'ann am CBR? (Neach-gabhail Cannabinoid):

“Tha gabhadairean cannabinoid air an cur an gnìomh le trì prìomh bhuidhnean de ligandan, endocannabinoids
(air  an  dèanamh  leis  a’  bhuidheann  mamalan),  cannabinoids  plannta  (leithid  THC,  air  an  dèanamh leis  a
’phlannt cainb) agus cannabinoids sintéiseach (leithid HU-210). Tha a h-uile gin de na endocannabinoids agus
cannabinoids plannta lipophilic, ie soluble geir, todhar. ” http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabinoid_receptor

An urrainn dha Cannabinoids comharra a chuir gu CBR gus apoptosis a bhrosnachadh?

“Tha sgrùdaidhean anns na modalan galair sin còmhla ri mòran dheuchainnean in vitro a’ sealltainn gu bheil
cannabinoids a ’cleachdadh an cuid thogalaichean dìon-inntinn ann an ceithir prìomh dhòighean: (1) inntrigeadh
apoptosis,” http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC3005548 /

Autophagy - Ma tha mi ceàrr ceartaich mi ach bho na tha mi a ’tuigsinn:

Is e pròiseas a th ’ann an autophagy far am faodar cealla a chàradh no ath-chuairteachadh. Mar as trice le
ceallan aillse tha iad dìreach air am prògramadh gu bàs ach faodaidh autophagy fhathast pàirt a ghabhail sa
phròiseas seo.

Tha e mar gum biodh bogsa ath-chuairteachaidh agus inneal sgudail agad agus tha thu a ’tional diofar sgudal
agus  ga  chuir  air  dòigh  anns  an  2  shoitheach.  Aig  amannan  feumaidh  tu  ath-chuairteachadh,  uaireannan
feumaidh tu faighinn cuidhteas rudeigin. " Scott

“Anns  an  sgrùdadh  ùr,  lorg  Chen  agus  an  sgioba  aige  gu  robh làimhseachadh  Δ9-THC ag  adhbhrachadh
àrdachadh ann an ìrean de enzym ris an canar cyclooxygenase-2 (COX-2) ann an hippocampus na luchaige,
sgìre  eanchainn a  bha an  sàs  ann an  ionnsachadh agus cuimhne.  Chuir  drogaichean no dòighean ginteil  a
lughdaich  ìrean  COX-2  ann  an  luchagan  casg  air  duilgheadasan  cuimhne  agus  eas-òrdughan  neuronal  air
adhbhrachadh le bhith a ’nochdadh a-rithist Δ9-THC. Leis gu bheil COX-2 air a bhacadh le painkillers thar-an-
aghaidh leithid ibuprofen, tha na co-dhùnaidhean a ’moladh ro-innleachd furasta gus casg a chuir air  frith-
bhuaidhean marijuana.

Fhuair na luchd-rannsachaidh a-mach cuideachd gun do lùghdaich làimhseachadh Δ9-THC milleadh neuronal
ann  am  modail  lucha  de  ghalar  Alzheimer,  agus  lean  a  ’bhuaidh  buannachdail  seo  nuair  a  chaidh  na
beathaichean  a  làimhseachadh  aig  an  aon àm le  inhibitor  COX-2.  “Chan eil  cungaidhean  èifeachdach  rim
faighinn an-dràsta airson casg agus làimhseachadh galar Alzheimer no stad a chuir air adhartas galair,” tha
Chen ag ràdh. “Tha na co-dhùnaidhean againn a’ moladh gum faodadh na fo-bhuaidhean neo-mhiannach a tha
ann an cainb a bhith air an cuir às no air an lughdachadh, fhad ‘s a chumas iad na buaidhean buannachdail aige,
le bhith a’ rianachd inhibitor COX-2 còmhla ri Δ9-THC airson a bhith a ’làimhseachadh tinneasan lèigheil mar
ghalar Alzheimer.” http: // www.eurekalert.org/pub_releases/2013-11/cp-pmm111413.php

“Sgrùdadh cainb / aillse ùr maoinichte leis an riaghaltas SHOCKS coimhearsnachd shaidheansail ...

Dh ’fhaodadh THC, prìomh ghrìtheid psychoactive cannabis, an còd ginteil daonna atharrachadh, gus casg a
chuir air aillse agus galairean inflammatory. Dè?!!!! Dè-DÈ !!! ????

Tha Rick Simpson agus a Phrìomh Elf, neach-iomairt Seiceach Jindřich Bayer, air a bhith ag ràdh seo airson
grunn mhìosan, agus bha mi modhail ach gu dìomhair a ’togail a’ bheachd, oir bha e coltach ri cnap de hocus-
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pocus rium (agus air sgàth mion-theicnigeach eile. eas-aonta a fhuair mi leis an t-sealladh aca). . . Chan urrainn
do chungaidhean DNA atharrachadh, ceart? WRONG, a rèir choltais! HOLY [BLEEP]! ” Alan Gordon

“Cùl-fhiosrachadh: Bidh cannabinoids a’ brosnachadh cheallan suppressor làidir a thig bho myeloid (MDSC)
ann an vivo. Toraidhean: Tha MDSC gnìomh air a bhrosnachadh le THC a ’nochdadh pàtran faireachdainn
miRNA  sònraichte.  Co-dhùnadh:  Dh  ’fhaodadh  gum  bi  pàirt  cudromach  aig  miRNA  sònraichte  ann  an
leasachadh agus obair MDSC le bhith a’ riaghladh genes targaid a tha an sàs ann an eadar-dhealachadh cealla
myeloid.  Cudthromachd:  Faodaidh  miRNA  a  thaghadh  a  bhith  nan  targaidean  moileciuil  cudromach  gus
gnìomhachd  MDSC  a  làimhseachadh  ann  an  aillse  agus  galairean  gabhaltach.  "
http://www.jbc.org/content/early/2013/11/07/jbc.M113.503037.short#ref-list-1

- Ceart gu leòr, ge bith dè a tha seo a ’ciallachadh, tha seo nas fhaide na mo raon eòlais. Is dòcha gu bheil e ag
ràdh gum faod rudeigin mar cannabinoids aillse a leigheas, agus bidh iad ga dhèanamh tro atharrachadh gine,
dòigh air choireigin. Agus gu bheil feum air barrachd rannsachaidh, mar a bha e an-còmhnaidh.

Is e a h-uile dad a chanas mi gur e fìor smaoineachadh air cuspair am pàirt as lugha den chùis agus faodaidh an
ola smuaintean a chuir ceart cuideachd. Tha ginean fhathast ro mhòr. Bu chòir don rannsachadh fòcas a chuir air
na tha cannabinoids a ’dèanamh leis na mìrean as lugha de ar bodhaigean, dadaman, cuaraidhean, sreathan
msaa. Sin far a bheil duilgheadasan a’ tòiseachadh, anns na mìrean as lugha, sin a dh ’fheumas tu a chàradh ma
tha thu airson na duilgheadasan a cheartachadh. JB

Fiosrachadh mu bhith a ’slànachadh tinneasan craicinn eile

“Bhon eòlas a fhuair mi leis na cungaidhean cainb a th’ agam an-dràsta, anns an do chleachd sinn ola 
bho chnagan cainb gnìomhachais, a tha tòrr nas laige an taca ris an ola a nì thu, fhuair sinn gu bheil 
cainb gu bunaiteach na leigheas oir faodar a chleachdadh air cha mhòr gin staid. An urrainn dhut seo a 
dhearbhadh?

Tha eachdraidh a ’gairm hemp panacea, a tha a’ ciallachadh leigheas gu h-iomlan agus san àm a dh ’fhalbh
chaidh a chleachdadh gus raon mòr de dhuilgheadasan meidigeach a làimhseachadh. Bhon eòlas a fhuair mi ann
a bhith a ’faicinn ola hemp air a chleachdadh airson diofar thinneasan meidigeach, bidh mi cuideachd a’ gairm
cainb  mar  leigheas.  Tha  cainb  feumail  ann a  bhith  a  ’làimhseachadh  galar  no  suidheachadh  sam bith  gu
practaigeach; bidh e a ’brosnachadh slànachadh làn-bodhaig gun a bhith a’ dèanamh cron sam bith. Mar sin
dhòmhsa agus mòran eile, is e seo an leigheas mu dheireadh agus tha mi gu làidir den bheachd nach eil dad nas
fheàrr.

Anns an t-saoghal anns a bheil sinn beò an-diugh, tha eagal air mòran eadhon a dhol a-mach sa ghrèin ach tha
an cungaidh seo a ’measgachadh gu math le rudan mar uachdaran craiceann agus lotan suntan, mar sin carson a
tha  thu  a’  falach  anns an dorchadas? Nach biodh e  math  a  dhol  a-mach sa ghrèin  a-rithist  agus  beatha  a
mhealtainn gun a bhith draghail mu rudan mar aillse craiceann? Cuiridh tu geall e agus a-nis faodaidh an stuth
iongantach seo a dhèanamh comasach. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Burns

“Tha fios agam bho eòlas pearsanta nach eil làimhseachadh nas fheàrr ann airson droch losgadh na ola còrcach.
Ma thèid ola a chuir an sàs ann an allt, bheir e am pian air falbh taobh a-staigh mionaidean agus luathaichidh e
am pròiseas slànachaidh gu mòr. Nam biodh ospadalan a ’cleachdadh ola hemp anns na h-aonadan losgaidh aca,
dh’ fhaodadh fulangas daonna a bhith air a lughdachadh gu mòr.

Air ais nuair a thòisich mi a ’toirt a-mach an ola an toiseach, bha mi a’ toirt a-steach mòran leigheasan cronail a
chaidh an òrdachadh le dotairean a thug buaidh air mo chomasan reusanachaidh, agus mar sin cha robh mo
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smaoineachadh gu math soilleir. Dh ’adhbhraich an stàit atharraichte seo mi a bhith beagan neo-chùramach agus
lean seo gu spreadhadh agus teine, a dh’ fhàg mo làmh dheas le losgadh mòr treas ìre.

Nuair a chanas mi cruaidh, tha mi a ’ciallachadh cruaidh, bha trì chairteal de mo làmh dheas air leaghadh gu
litireil agus a-nis crochte ann an goban. Thàinig mo leannan Leah a-nuas agus às deidh dhi sùil a thoirt air an
allt, thug i paidhir siosar agus gheàrr i dheth a h-uile feòil marbh. Tha fios agam gu bheil seo uamhasach, ach
bha na thug i air falbh marbh, agus mar sin ann an da-rìribh cha robh mi a ’faireachdainn dad.

Ann an aon latha deug, chaidh mo làmh a shlànachadh gu tur, gun sgarfa fhàgail. Is e an aon dòigh anns am b
’urrainn dhut innse gu robh mi eadhon air leòn fhaighinn, an robh a h-uile craiceann pinc ùr a bha ri fhaicinn
agus eadhon na follicles fuilt a’ fàs air ais.

A-nis seall na tha a ’dol air adhart anns na h-aonadan losgaidh sin a tha an siostam meidigeach againn a’ toirt
seachad.  Lorgaidh  clann  is  inbhich  a  dh  ’fhuiling  droch losgadh nach  eil  aonadan  losgaidh ach  beagan a
bharrachd air seòmraichean cràidh, a tha coltach nach eil iad a’ toirt crìoch sam bith air an fhulangas. Tha na h-
euslaintich sin fo ùmhlachd ghalaran, mòran obrachaidhean pianail a ’toirt a-steach greim craiceann agus aig a’
cheann thall, mar as trice bidh iad fhathast air an droch sgarradh.

Tha ola riatanach a ’phlannt cainb na anesthetic nàdurrach agus na anti-bhiotach nàdurrach. Nuair a chuireas tu
an ola bhon lus hemp ceart air allt, taobh a-staigh 5 mionaidean tha am pian air falbh agus tha an slànachadh a
’tòiseachadh. A ’breithneachadh bho na chunnaic mi an stuth seo a’ dèanamh gus an losgadh a fhuair mi a
shlànachadh agus feadhainn eile a dh ’fhuiling leòn coltach ris, tha mi gu làidir den bheachd gum faodadh an
cungaidh iongantach seo ath-fhàs a thoirt air aodann no pàirtean eile den bhodhaig dhaibhsan a dh’ fhuiling fìor
dhroch losgadh.

Mas urrainn don ola mo làmh ath-fhàs agus gun sgarfa fhàgail, carson nach dèan thu cas, no eadhon aghaidh?
Mar  sin,  ma  tha  an  fheadhainn  a  tha  a  ’ruith  aonadan  losgaidh  gu  mòr  airson  na  h-euslaintich  aca  a
chuideachadh agus am fulangas a lughdachadh, is dòcha gu bheil e thar ùine gun do thòisich iad a’ cleachdadh
rudeigin a tha ag obair. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Fhuair mi losgadh ola ghoil 3mh ceum air mo chorragan madainn Didòmhnaich. Blàran mòra agus glè phian.
Chuimhnich mi gu bheil leughadh RSO iongantach airson losgadh a leigheas, mar sin dh'fheuch mi e. OMG
Folks, tha an losgadh air falbh gu tur ann an dìreach 40 uair. Gun sgeul air idir. Chuir mi a-steach tomhas math
de RSO air na blisters, fillet de Aloe Vera ùr agus bandage. Air ath-aithris 12 uair an dèidh sin. Chan eil feum
air an 3mh tagradh. " Bobbi

“Bha mo nighean-cèile a’ frioladh chops muicean gu domhainn agus gu bunaiteach a ’bogadh a corragan anns
an ola teth ghoil suas chun a’ chiad chnuimh agus thionndaidh iad geal mar cearc bruich. Chuir sinn RSO orra
agus chaidh am pian a-steach timcheall air mionaid no mar sin, chuir i còmhdach orra 2 x gach latha leis an
RSO. Leigheis iad gu math luath ann am beagan làithean agus cha robh call craiceann no scarring idir. Tha e
iongantach gu bheil sinn a-nis a ’cumail beagan ann am frids a’ chidsin agus mar sin ma thèid duine a losgadh
(gu sònraichte a ’chlann) cuiridh sinn an RSO sa bhad, cha bhith feum air a bhith a’ faireachdainn an seòrsa
pian sin nuair a bhios plannt nàdarra againn a bheir aire dha . ” Debra

“Chleachd mi e air fìor dhroch losgadh grèine. Ag obair gu math, tha mi air fhaicinn a ’leigheas leòn sgian ann
an nas lugha na seachdain. Bidh e a ’leigheas halitosis cuideachd. Tha mi air a bhith ga chleachdadh airson sia
mìosan no mar sin agus thàinig mi far cungaidhean glacaidh gu tur. Nuair a ruith mi a-mach bha grèim beag
agam. Tha mi fortanach gun urrainn dhomh cungaidh-leigheis mar seo fhaighinn, tha mi a ’moladh airson pian
nearbh.” Seoc

“Bidh mi a’ cleachdadh stòbha fiodha airson teas agus mar sin tha losgadh air mo shàil air a dhol còmhla rium
gu leòr de mhìosan nas fhuaire. An do thuit scalding domhainn mu dheireadh, gun a bhith a ’leigeil às na dhùisg
fhathast. Chaidh ola RSO a thoirt dhomh ro-làimh agus mar sin chuir mi dab, chòmhdaich mi an losgadh agus
ann an dà latha bha an sgìre na raon pinc, glan, gun blister no burn burn idir! Tha mi air a reic 100%! ” Janine
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Scars

“Chunnaic mi uillt air an slànachadh le bhith a’ cleachdadh na h-ola seo a bu chòir a bhith air sgàinidhean
uamhasach fhàgail às an dèidh. Ach às deidh sin, cha robh air fhàgail ach craiceann pinc fallain agus a rèir an t-
siostam meidigeach cha bu chòir a leithid a bhith comasach. Tro eachdraidh, tha cliù air a bhith aig cainb a-
riamh airson a bhith comasach air lotan a leigheas fhad ‘s a tha e a’ fàgail glè bheag de scarring às deidh sin.

Tha mi air an ola seo a thoirt do mhòran dhaoine aig an robh droch dhuilgheadasan agus duilgheadasan gann air
an aghaidh. Às deidh làimhseachadh leis an ola, bha an leasachadh anns na duilgheadasan aca iongantach.
Faodar eadhon sgarfaichean a tha air a bhith ann airson bliadhnaichean a thoirt air falbh gu tur no airson a
’mhòr-chuid dìreach le bhith a’ làimhseachadh na sgìre air a bheil buaidh le ola.

Faodar seo a choileanadh san aon dòigh ri aon a dhèanadh làimhseachadh aillse craiceann: dìreach cuir an ola
ris an sgarfa, agus còmhdaich le bandage. Cùm ag ath-aithris seo gus am bi an sgarfa a ’sìoladh às agus ann an
tìde, bidh an sgìre a chaidh a làimhseachadh a’ fighe a-steach leis an stuth timcheall air.

Thàinig mi a-steach do dhuine ann am Poblachd nan Seiceach aig an robh scar uamhasach air aodann a bha
coltach  gu robh e air  adhbhrachadh le  claidheamh.  Às deidh dha làimhseachadh na sgìre  le  ola,  bha ùine
chruaidh agam eadhon ag innse càite an robh an scar. Bhon sealladh agam, faodaidh an fheadhainn a chaidh a
mhilleadh le scaring cuideachadh agus tha an làimhseachadh gun phian, mar sin ma tha scar dona ort, a-nis tha
fios agad mar a dhèiligeas tu ris. " Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Ulcers, warts, moles

“Faodar ulcers taobh a-staigh a’ chuirp a leigheas le bhith a ’toirt a-steach an ola. Faodar ulcers mì-fhallain,
warts, agus moles air a ’bhodhaig a thoirt air falbh le bhith a’ cur ola a-steach agus gan còmhdach le bandage.
Bidh an ola  a  ’dol  às  deidh  ceallan  mì-fhallain  no mutating  agus gan sgrios  gun phian sa mhòr-chuid de
chùisean. Glè thric, bidh foinneachan is moilean a ’fàs mì-fhallain, agus aig an àm sin bidh iad a’ dorchachadh
ann an dath agus a ’tòiseachadh a’ fàs. Ma tha rudeigin mar seo agad airson dèiligeadh ris, faodaidh dotairean
an duilgheadas  a thoirt  air  falbh gu tric,  ach ann an iomadh cùis,  bidh e dìreach a ’tilleadh.  Gus faighinn
cuidhteas a ’bhodhaig de rudan mar sin ann an dòigh chiallach, feuch an stuth-leigheis seo.

San àm a dh ’fhalbh, tha mi eadhon air dèiligeadh ri daoine a bha a’ fulang le foinneachan plantar air an casan
agus bidh an seòrsa wart seo a ’leasachadh freumhaichean, nach urrainn cur às mar as trice le gnìomhachd
farsaing. An àite leigeil leis an t-siostam meidigeach do chasan a ghearradh gu riobanan, dìreach cuir balgam
ola gu ceann an wart agus còmhdaich le bandage. Feuch ris an bandage a chumail na àite airson timcheall air trì
latha, an uairsin cuir a-rithist an ola agus bandage eile. Mar as trice às deidh seo a dhèanamh trì no ceithir
tursan, chaidh freumhaichean an wart a sgrios agus tha ceann an wart dìreach a ’tuiteam dheth. Nuair a thèid an
ola a chleachdadh gus a ’chumha seo a làimhseachadh, bidh seo uile a’ tachairt gun phian, mar sin ma tha thu a
’fulang le foinneachan planntach, carson a thèid thu tron  chràdh a tha san t-siostam meidigeach nad inntinn,
slànaich thu fhèin ann an dòigh chiallach.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Bidh mo joints a’ lasadh suas air mo chorragan agus voila, a ’suathadh beagan ola air, pian air falbh. Loisg mi
mi fhìn air a ’bharaille losgaidh an t-seachdain sa chaidh, 3 òirleach de chraiceann dubh, brùideil air taobh a-
staigh mo chaol-dùirn. Beagan ola, bandage, dà latha às deidh sin, craiceann pinc iongantach. An sàs a-rithist,
an aon rud, dà latha às deidh sin agus chaidh a shlànachadh ... UP of Mi. ~ Tapadh leibh !!!!! ” Janine

“Chleachd mi ola ann an stoidhle RSO air witchy warty air m’ aodann. 2 iarrtas air an còmhdach le còmhlan-
ciùil agus tha e cha mhòr air falbh! ” Leslie
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“Chleachd mi ola ollaidh le cainb air losgadh agus gearraidhean agus bidh iad a’ slànachadh taobh a-staigh latha
no dhà. Chan fhaca e a-riamh dad coltach ris. Tha fios agam gum biodh an RSO eadhon nas fheàrr. Chaidh
cainb a chleachdadh gus a h-uile càil a làimhseachadh mus d ’fhuair an riaghaltas againn sanntach.” Daibhidh

“Loisg mi mi fhìn air pìob teasachaidh gu math agus chuir mi beagan ola cainb air a thoirt a-steach le sìol sìol
grape agus shlànaich e ann an nas lugha na seachdain agus cha mhòr nach robh pian no irioslachd ann agus
CHAN EIL SCARS!” Daniel

“Tha mòran de scaring agam bho staid craiceann a fhuair mi meds uamhasach airson faisg air 6 mìosan. O
iongnadh! Beagan sheachdainean às deidh làimhseachadh tha mo chraiceann dona a-rithist. Tha seo math airson
fios a bhith agad. Bha mi uamhasach orra meds,  moody, craiceann flaky tioram, sweating,  mo dhia bha e
uamhasach. Cha bhith sinn a ’faicinn doc a-rithist.” Nikki

“A Dhuin’ uasail, tha mi nam sheann hippy bho na 60an agus tha mi a ’fuireach ann an Àir. Calif. Tha mi air a
bhith  a’  cuairteachadh  diofar  long-bhriseadh  trèana  agus  banntrach  geal  airson  8-9  bliadhna  le  deagh
thoraidhean. Chunnaic mi gu bheil Rick air White Widow a chleachdadh cuideachd.

Tha mi an-dràsta a ’toirt taic do dh’ euslainteach Hospice ann an ath-bheothachadh, cò bha / a tha? a ’bàsachadh
de na h-ìrean mu dheireadh de MRSA mar a chaidh a stiùireadh leis an t-seann dotair agam an Dr Ronald
Sand ... Thòisich mi e air tinctures a tha mi air a bhith a’ dèanamh agus a ’toirt bhriosgaidean bhon dà uisge gu
às-tharraing budder agus dìreach às-tharraing ìm o chionn ceithir mìosan.

Tha caraid bràthair fàs eile a tha mi a ’frithealadh Eaglais Unity le mo thionndadh air an làrach-lìn agad dìreach
o chionn trì seachdainean a-nis. Tha mi air Jason a thòiseachadh air an ‘JOY GREASE“ agus tha e air a dhol
tron chiad phìob aige agus tha e a-nis air an dàrna fear. Beagan a bharrachd air mìos air ais bha na bàlaichean
aige cho mòr ri melon glè mhòr na ball bog ... Bho dh ’ith mi am bathar bèice agam agus a-nis dìreach bhon“
Magic Grease ”, tha e a’ fàs nas fheàrr gach latha agus cha mhòr nach eil na Gonads aige air falbh. air ais gu
meud àbhaisteach ... Tha iad ag ràdh nach eil leigheas ann airson MRSA ???

Tha lotan leabaidh fìor dhona air Jason air a dhruim leis nach urrainn dha laighe air a thaobh no a stamag. Tha e
a-nis ag innse dhomh gu bheil iad a ’gabhail fois agus nuair a sheall an dotair againn còmhla ri sgioba eile ann
an tow cha robh iad uile a’ tuigsinn carson nach robh e marbh no carson a bha e a ’fàs nas fheàrr. Chan eil mi
air innse don dotair fhathast mun làimhseachadh agam / an Ola Cnáib ach a dh ’aithghearr latha sam bith ... tha
mi dha-rìribh ag iarraidh cead bhon dotair a lotan a làimhseachadh a-nis leis an Ola gu mullaich, nach eil thu ag
aontachadh ??? Mas urrainn dhuinn stad a chuir air MRSA ann an euslaintich aig nach robh ach mìosan a bhith
beò  dìreach  smaoinich  air  na  dh  ’fhaodadh  seo  a  dhèanamh  no  am  bu  chòir  dhomh  a  ràdh  ris  a’
choimhearsnachd mheidigeach. Sìth & urram, Craig ”

“Bha sgarradh 30 bliadhna aig an duine agam bho allt a dh’ fheumadh greim craiceann ... Mar sin smaoinich mi,
aha, àite eile airson feuchainn ris an toradh iongantach seo. Uill, bha nas lugha na creideas neoni aige gun
dèanadh e dad ... Às deidh beagan thagraidhean tha e morphing, tha pigment aige a-nis far nach robh gin. Fàs
fuilt far nach eil gin air fàs ann an 30 bliadhna. ” Rebecca

“Bha uillt dara ìre agam air feadh m’ aodann is mo ghàirdeanan bho theine taighe. Chuir mi RSO measgaichte
le  ìm  cocoa  air  feadh  mìos  agus  is  gann  gun  urrainn  dhut  innse  gun  deach  mo  losgadh  a-riamh.  Tha  e
iongantach  cho luath  agus  a  tha  e  ag  obair  agus  is  e  an  marbhadh pian  as  fheàrr  a  fhuair  mi  a-riamh.  "
Amerikanisch

“Bha ball-dòrain agam air mo chraiceann a thòisich a’ tughadh o chionn ghoirid. Chuir mi dab a-steach aon uair
san latha airson beagan làithean agus thòisich am ball-dòrain a ’crìonadh! Bruidhinn mu dheidhinn iongantach.
” Amanda

“Tha mi a’ creidsinn ... a ’càradh gout ... feumaidh e an yin & yang a thoirt gu adhbhar cothromachaidh a bha
mi  a’  smaoineachadh  a bha mi  toilichte  roimhe ach  o chionn ghoirid  tha mi  a  ’faighinn faireachdainn de
thoileachas a’ tighinn bho dhoimhneachd taobh a-staigh ... Taing Rick Simpson. " Irving
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“Bho aois 11 (tha mi a-nis cha mhòr 30) tha mi air a bhith a’ leasachadh seòrsa de fhungas air mo chraiceann, a
’mhòr-chuid timcheall mo bhroilleach amhach agus air ais. Bidh na stains cruinn dearg sin a ’nochdadh air mo
chraiceann  gach  bliadhna  agus  tha  mi  air  a  h-uile  càil  a  th’  ann  a  ghabhail  gus  mo  staid  craiceann  a
làimhseachadh. Bidh na cungaidhean a bhios na dermatologists a ’òrdachadh a’ toirt 5-6 latha gus na spotan sin
a thoirt air falbh agus 5 latha eile gus an cuir às gu tur.

An latha eile mhothaich mi gu robh na spotan sin a ’tòiseachadh a’ nochdadh a-rithist, ACH an turas seo chuir
mi romham beagan ola cainb a chuir air ... agus bha e draoidheil !!! Cha do chuir mi a-steach e ach 2 uair agus
tha na spotan UILE air  falbh.  Cha b ’urrainn dhomh mo shùilean a chreidsinn!  Chan eil  barrachd pills  is
uachdaran agus seampùthan sònraichte ann dhomh! A-nis rinn mi ola cnò-chnò air a uisgeachadh le ola cainb
agus cumaidh mi orm ga chuir an sàs airson seachdain eile no mar sin gus dèanamh cinnteach nach nochd na
spotan a-rithist. Mòran taing RS & JB airson a h-uile taic agus fiosrachadh, bidh mi gu bràth taingeil. ” Ioanna

“Ann an 2002 bha mi ann an tubaist uamhasach. Bha lacerations agam air feadh agus chaill mi pàirt de chnàmh
na mo ghàirdean. Às deidh greimichean craiceann is cnàimh cha mhòr nach deach mo shlànachadh agus fhuair
mi gabhaltachd nam ghàirdean. Thionndaidh a-mach gu robh e na ghalar cnàimh agus bha aige ri tòiseachadh
air feadh. Air sgàth sin uair sam bith a gheibh mi gearraidhean / losgadh (tha mi nam welder) bhiodh iad an-
còmhnaidh air an galar. Am-bliadhna fhuair mi losgadh uamhasach bho loidhne smùid ag obair air mo stamag.
Le bhith ga chumail glan agus a ’cleachdadh na h-ola chaidh a shlànachadh ann an dìreach suathadh thairis air
SEACHDAIN! Dh ’fhaodadh na h-uilltichean tàthaidh beag agam mairsinn 4-6 seachdainean. Chan eil tuilleadh
leis an ola agam. Sgriubha Neosporin, bidh mi a ’cleachdadh OIL!” Chris

“Eidheann puinnseanta air mo ghàirdean ... Rash agus losgadh air a dhol taobh a-staigh 5 mionaidean… Gun
chnapan, gun bhroth, gun phian… Chleachd mi aon ghràn de RSO le beagan ola cnò-chnò… GUN ann an còig
mionaidean !!!” Estelle

“Fhuair mi darach puinnseanta air m’ aodann, às deidh an dàrna latha bha e bho mo mhaoil  gu m ’amhach,
blotches mòra tachasach, amh agus beagan sèididh bho sgrìobadh. Rinn mi measgachadh beagan ola le beagan
ola cnò-chnò gus a dhèanamh furasta a sgaoileadh. Chuir mi air adhart e agus faochadh sa bhad bho itching
agus pian, taobh a-staigh uair a thìde bha an t-uisge agus an t-sèid air falbh, ron ath mhadainn cha robh e ri
fhaicinn mura robh thu a ’coimhead ceart. Gu cinnteach thog e beagan shùilean agus mu dheireadh fhuair cuid
de luchd-amharais faicinn dè tha mi an-còmhnaidh a ’bruidhinn. Cumhachd slànachaidh cainb! ” Cindy-lee

“Psoriasis arthritic ann an nas lugha na mìos… J” Giulliana

“Dh’  fhalbh  mo  Psoriasis  às  deidh  dhomh  tòiseachadh  ag  ithe  na  h-ola  ...  Cha  robh  dìreach  a  bhith  a
’cleachdadh na h-ola gu mullaich a’ cuideachadh leam nach do dh ’fhalbh e gu tur gus an do thòisich mi ga
chleachdadh gu beòil. Cha do thill e fhathast. Tha mi air dòs gleidhidh a-nis, agus mar sin tha mi HOPE a tha gu
leòr airson an psoriasis a chumail air falbh. Cha robh mi air comharran sam bith fhaighinn mu dheidhinn ann am
faisg air 4 mìosan. Thuirt na dotairean rium nach deidheadh e air falbh gu tur, agus gur e an aon uair a bhiodh e
‘a’ glanadh ’nuair a bha mi tinn agus bha rudan eile aig an t-siostam dìon agam ri sabaid. Uill ... chan eil mi a
’faireachdainn tinn, agus tha an crap GONE!” Lindsay

“Cuideachd leigheas tendonitis ann am beagan làithean. Eadhon leòn 7 mìosan a dh'aois. Dìreach suathadh
beagan ìm pot no RSO air an àite pianail aon uair san latha. Sìol iongantach. Chleachd mi an RSO air losgadh
ìre 3 an-uiridh Didòmhnaich-Dimàirt, gun sgeul air an losgadh às deidh 40 uair de làimhseachadh. Bu mhath
leam gum bithinn air a chleachdadh an dàrna turas a thachair e. Bhiodh e air uairean de phian mòr a shàbhaladh
dhomh agus deigh a chumail air. ” Bobbi

“Dè nach urrainn dha a chuideachadh? Tro mo chuid ionnsachaidh tha na cothroman gun chrìoch. Tha cyst
agam air taobh deas mo ghruaidh air m ’aodann. Còig latha bho bhith a ’toirt an ola (ingesting) bidh an cyst a’
crìonadh gu sgiobalta. Bha an ola air a dhèanamh de dhuilleagan reòthte agus bud beag a bha air a bogadh ann
an  dòigh  soilleir  a-riamh.  Shuidh  am  measgachadh  airson  2  sheachdain.  A  ’chiad  oidhche  den  ola  bha
faireachdainn tingle aig mo cyst. Còig latha às deidh sin air falbh. Bidh an ola ag obair. Tha cus dearbhadh ann
agus tha an saidheans air a chùlaibh uile iongantach. Tha todhar ceimigeach a-muigh an sin a tha a ’freagairt ris
na gabhadairean againn san t-siostam nearbhach na obair nàdur. Is e am pàirt iongantach, tha e ri lorg ann an
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aon phlannt. CANNABIS. Tha an t-àm ann faicinn dè cho fada ‘s as urrainn dha daoine a dhol. Tha an t-àm ann
a thighinn air adhart. Dr. Dank ”Jeremy

“B’ e a ’chiad uair a rinn mi an ola (air a uisgeachadh ann an ola cnò-chnò) airson làimhseachadh gnàthach air
cùl seann nàbaidh. Bha lotan aice air feadh na tughadh gu dona. Thathas a ’cur às do bhiteagan leabaidh, mar
sin cuideachd scabbies, flees, skeeters, agus an leithid air sgàth nach tug i buaidh air àite sam bith eile ach air a
druim agus chan eil comharran ann de ghnìomhachd critter air an leabaidh aice. Fios agad dè a rinn a mac ???
Spreadh  e  am bobhstair  gu  mòr  le  ceimigeach  gus  faighinn  cuidhteas  miteagan  nach  robh ann.  Thug  mi
bobhstair ùr dhi leis an stiùireadh soilleir nach bu chòir a bhith air a spraeadh. Bha aice ri dhol a-steach don
ospadal airson brùthaidhean fala agus fhad ‘s a bha i ann, chuir i an cèill cùis a druim agus tha fios agad dè a
dh’ iarr na dotairean oirre a dhèanamh ??? Nigh a falt agus a corp airson mialan, chan eil mialan aice. Mar sin
cò tha thu a ’smaoineachadh a tha mi a’ dol a dh ’èisteachd gus a cuideachadh? Na dotairean? CHAN EIL. Rinn
mi an ola, làimhsich i seo air ais agus tha adhartas agus slànachadh a ’dol.” Michele

“Bhruidhinn Morning Scot, ri mo phiuthar a-raoir agus tha i ag ràdh gu bheil i air a slànachadh !!!!! Thug an
stuth-leigheis leigheas dha na morghan :) Tha i ag ràdh gu bheil i a ’faireachdainn mìorbhuileach. Dìreach
airson a bhith 100% cinnteach mus sgrìobh mi thu. Taing cho mòr airson do chuideachadh. "

“Tha rudeigin eile air tachairt dhi leis an nighean leis na morghan agus cha do dh'innis i don teaghlach dè bha
ceàrr. Seo e, chuir i thugam e:

“Hi a-rithist, fhuair mi a-mach an-dè gun do dh’ fhàs mo phiuthar air an thyroid aice bliadhna air ais ach nach
do dh ’innis i don teaghlach againn. A rèir coltais thuirt an dotair rithe gun cumadh iad sùil air agus nan fhàsadh
e, bhiodh iad ag obair. Cha robh e mòr gu leòr biopsy fhaighinn dheth. Co-dhiù, bha dreuchd an dotair aice an t-
seachdain sa chaidh agus fhuair i a-mach gu bheil am tumhair air stad a ’fàs. Tha i den bheachd gun do chuir an
stuth-leigheis stad air an fhàs. Nach e an naidheachd iongantach sin? Tha i a ’leantainn oirre le dòchas gum bi
an ath choinneimh aice a’ dearbhadh gu bheil an ola a ’marbhadh tumors. Innsidh mi dhut barrachd nuair a
thachras sin. " Albannach

“An-dè fhuair mi boireannach a’ tòiseachadh air an stuth-leigheis. Seo an aithisg aice bhon chiad latha. Gu
sìmplidh! Seo an aon latha agam aithisg:

Dhùisg mi le eczema air mo bhilean madainn an-dè agus cuir beagan ola air. Sguir stad ann an timcheall air 10
mionaidean. Chaidh goirt ann an 30 mionaid. Chaidh an sèid sìos ann am beagan uairean a thìde. Tha blisters air
mo bhilean mu leth air falbh an-diugh - mar as trice bheir e suas ri 2 sheachdain dhaibh slànachadh. A ’toirt
anail air na bhalbhaichean bhon ola air mo bhilean. Mhothaich mi gu bheil an t-acras a tha air a bhith nam sinus
ceart airson grunn sheachdainean air stad agus sguir mo shròn a ruith. Na do rinn mi ach aon uair bho an-dè
Mhothaich mi nach robh mo thuirse cho domhainn ris an àbhaist. Mhothaich mi gu robh mi a ’faireachdainn
fois agus gun robh an oir iomagaineach sin air falbh. Mhothaich mi lùghdachadh ann am pian bodhaig san
fheasgar - Mar as trice bidh mi ann an uidhir de phian bodhaig leis an fheasgar nach urrainn dhomh suidhe gu
socair (pian ankle agus pian fèithe, glùin / gualainn / uilinn / dùirn / pian òrdag a ’lughdachadh gu mòr).

Cuideachd, gheibh mi glaodh gu math aotrom leis gach dòs. Chan eil duilgheadas sam bith agam a bhith ag
obair  no  a  ’dìreadh  agus  cha  bhiodh  dùil  agad  dràibheadh.  Tha  mi  gu  math  soilleir  nan  ceann  ged  a
dhìochuimhnich mi an Citicoline a thoirt madainn an-diugh. Tha mi a ’cur an aon rud ri timcheall air leth gràn
ola air Craisen agus ga thoirt mar sin.”

C. Hi JB! Bha mi airson rudeigin iarraidh ort,  bha mi a ’faighneachd an cuidicheadh  RSO le losgadh mo
mhàthar bho rèididheachd? Cho-dhùin i a dhol air adhart leis an làimhseachadh “gnàthach”, agus a-nis tha a
broilleach, le dìth fhaclan eile, air a fucked. Tha e a ’goirteachadh dìreach sùil a thoirt air. Tha cuimhne agam
gun deach thu fhèin no Rick a losgadh aon uair, tha mi creidsinn fhad ’s a bha mi ag ullachadh RSO, agus sheall
mi dealbhan air mar a tha an ola ag obair air losgadh cuideachd. Mar sin, an dèanadh e feum sam bith dhi?

A. Hi Enrique, gu dearbh, suathadh an ola no salann hemp air a broilleach agus air ais. Gu dearbh bu chòir dhi
an ola ithe agus fuireach air falbh bho dhotairean agus a h-uile seòrsa eile de mhilleadh gun fheum. JB
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“Tha craiceann craicte gruamach aig mo mhàthair (72) air a’ mhòr-chuid de a corragan airson timcheall air 2
bhliadhna a-nis ... gu math goirt. Tha an dotair ag ràdh, “Yep a thig le aois.” Dufuss !!! Rinn sinn measgachadh
glè bheag den ola le aquaphor ... aon làimhseachadh, thar oidhche ... air falbh! Tha na sgàinidhean dòrainneach
aice air an slànachadh agus tha iad fhathast math airson còrr air seachdain a-nis! AMA! Dolly

“Chleachd mi an ola air lot ùr lannsa fosgailte. San t-Sultain 2012, chaidh 2 tumhair Basal Cell Carcinoma a
thoirt air falbh bho m ’aodann. Bha aon dhiubh mòr agus b ’e am meall biadhaidh a bha ga sgaoileadh. A
bharrachd air an sin, chaidh tumhair a-staigh anns a ’ghruaidh agam a sgrìobadh airson biopsy. Nuair a ràinig
mi an taigh agus a nochd mi mo leòn, bha sgàineadh nam aodann.

Airson a ’chiad 4 latha mheasgaich mi ìm Shea agus ola agus chuir mi a-steach e. Thionndaidh mi an uairsin gu
ola dhìreach agus cha do stad mi. Nuair a chaidh mi airson mo dhreuchd post op, chuir an Dr a bha den bheachd
gu robh mi a ’dol a dh’ fhaighinn lannsa plastaig iongnadh air mo shlànachadh. Cho-dhùin mi an fhìrinn innse
dhi, nach robh mi air an oideas a chleachdadh, gu robh mi air a leigheas le Ola Cannabis. Bha i air cluinntinn
mu Rick Simpson & Phoenix Tears, cha tug i breith orm, agus thuirt i cumail suas ris an obair mhath.

Ann an  aon mhìos,  bidh  mi  a  ’dol  airson an dàrna  lannsaireachd  agam,  plana  gnìomh gus an  leòn seo a
leigheas ...

Ola cainb. An innis mi don lannsair seo? Aig mo choinneimh Post op! Ann an gaol & solas. ” Patti-Jo

- Patti, cha bhith feum air lannsaireachd sam bith ma chumas tu air adhart leis an ola. No cuir dheth le 60g eile
ma tha sin riatanach, ach cùm air falbh bho obair-lannsa agus dotairean, ma tha sin idir comasach. Tha e na ro-
ghoireas brònach airson soirbheachas an làimhseachaidh ann an iomadh cùis. JB

“Tha RSO air mo psoriasis a dhèanamh cha mhòr idir. Tha mi air a bhith a ’toirt a-steach dòs cumail suas airson
a bhith a’ dol trì bliadhna a-nis agus tha mo chraiceann soilleir, tha m ’inntinn soilleir agus cha robh mi a-riamh
nas fhallaine.” Erica

“Chunnaic mi cuideigin a tha faisg orm a’ cleachdadh ola Rick air droch losgadh a dh ’fhàgadh droch scar agus
taobh a-staigh seachdain bho bhith a’ cur na h-ola a-steach bha e air falbh agus gun sgeul air scar no gun deach
a losgadh. ” Janice

“Tha an nighean agam a-nis air an ola. Tha psoriasis aice air gach uillean, forearms, agus aon ghlùin. Gabh
dealbhan aig toiseach gnothaich. Gu ruige seo tha na raointean tioram tioram air falbh. Tha an craiceann dearg,
ach rèidh an àite àrdachadh agus sèid. Tha àiteachan nas lugha air an taobh a-muigh air glanadh gu tur. Tha sinn
dearbhte  gu  bheil  seo  a  ’dol  a  dh’  obair.  Tha sinn  a  ’togail  dhealbhan  a  h-uile  latha  eile  no  nuair  a  tha
leasachadh follaiseach ann. A h-uile càil seo ann an nas lugha na seachdain a ’cleachdadh an ola gu mullach.
Mòran taing airson mothachadh a thoirt don stuth-leigheis seo a bheir leigheas dha dùthchannan Rick agus JB
aig a ’cheann thall. Bidh mi a ’roinn dhreuchdan a h-uile latha agus ag innse do dhuine sam bith a bhios ag
èisteachd. Tha e a ’tòiseachadh a’ dol fodha. ” Ron

C. A bheil na measgachaidhean sin ag obair airson acne? 

A. Jennifer, tha an ola ag obair airson “a h-uile seòrsa suidheachadh craiceann.” Tha sin a ’ciallachadh a bhith
a’ toirt a-steach acne. Le deagh dhùrachd, JB

“(Lorg mi mun ola) 3 mìosan air ais a’ lorg an eadar-lìn airson leigheas airson acne agus rosacea. Ghlan e sin sa
bhad! Bidh mi a ’cur ola iso ri ola cnò-chnò gus a chleachdadh air m’ aodann agus amhach uair san latha. Tha
an duine agam ag ràdh gu bheil mi a ’coimhead 15 bliadhna nas òige! Taing cho mòr airson an fhiosrachadh seo
a cho-roinn. Beannaichidh Dia thu uile. Cùm suas an obair mhath. ” Toni

“Bidh  e  ag  obair  air  falt  ruadh  air  an  aghaidh  cuideachd.  Chleachd  mi  e  air  mo  mhac  23  bliadhna  le
soirbheachas ann an 2 iarrtas. AON GHAOL." Patti-Jo

“Tha Teàrlaidh a’ coiseachd. No meds pian. Tha e na sheasamh àrd. Tha na ceumannan aige dìreach agus
farsaing. Is urrainn dha leum a ruith agus cluich. Tha amhach faisg air 90 sa cheud air a leigheas. Cha do
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choimhead e mar seo ann an dà bhliadhna. Dh ’ith e banana,  pizza, leth ceapaire,  rus friochte,  iogart agus
tuilleadh an-dè. Cha robh e a-riamh ag ithe mòran. (…)

B ’e glùin dheis Theàrlaidh a bu mhiosa. Tha e timcheall air 50 sa cheud nas fheàrr. Cha mhòr nach eil am fear
clì air a shlànachadh gu tur ach a-mhàin gun tug e buaidh air an oidhche eile agus gun do shèid e air ais e. Ach
chan eil dad mòr ... Is e an atharrachadh as motha an leòn air amhach agus fo na h-armpits aige. Tha an amhach
dìreach mu dheidhinn a shlànachadh gu tur a bharrachd air na h-armpits aige.

Bidh mi a ’cleachdadh boinneag bheag den ola anns an g-tube aige ro amaran. Tha e cuideachd air cuideachadh
le pian glùin. Ma ghoirticheas a ghlùinean, gheibh e an tuiteam sin. Cha chuir mi tylenol no ibuprofen sam bith
ris. Bidh e a ’dèanamh an cleas. Bidh mi cuideachd a ’dèanamh m’ ola fhèin. Tha inneal uisge agam a bhios a
’sìoladh uisge agus a’ sgaradh uisge alcaileach bho searbhagach. Leis gu bheil uisge searbhaichte le ocsaidean
cho math airson a ’chraicinn agus gu bheil e cuideachd na antibacterial, bidh mi a’ gabhail uisge searbhagach
agus ga mheasgachadh le methocelullose gus ointment a chruthachadh.

Bidh mi a ’cur an dlùth-aire a-steach gus salve a dhèanamh a tha coltach ri cunbhalachd vaseline. Bidh mi ag ìm
na  h-èididhean  aige  le  seo  agus  ga  chleachdadh  air  na  lotan  aige.  Tha SEO na  aonar  a  ’dèanamh eadar-
dhealachadh iongantach leis a’ phian, an itch, agus an slànachadh. Cuiridh mi dealbhan thugad a dh ’aithghearr.
Tha mi air a bhith gan toirt a h-uile atharrachadh. Tha mi a ’smaoineachadh gum mair an ola airson mìos eile,
ach leis gur e seo a’ chiad uair a rinn mi seo a-riamh, chan eil mi cinnteach. Tha mi air bhioran. Cha robh a
mhiann a-riamh cho math. Dh ’ith e barrachd bìdh an-dè na tha e fad na bliadhna.” Trisha

“Hey Rick agus a charaidean, tha caraid agam a fhuair an goirt seo (timcheall air 2 òirleach le 4 òirlich de
thrast-thomhas) air a lann ghualainn chlì airson a dhol air adhart 4 bliadhna a-nis, a’ faighinn grèim air galar,
gun sgab air an làrach, dìreach fìor-ghlan fosgladh amh, fon uachdar dh ’fhaodadh tu a bhith a’ faireachdainn
cnap cruaidh meud ball-basgaid mothachail don suathadh.

Tha e air an ola a chuir an sàs 8 tursan ann an 7 mìosan le timcheall air 2 deireadh-sheachdain air cleachdadh a-
staigh cuideachd.

Tha  cnap  sgrìobadh  agus  scarring  air  falbh,  leòn  fosgailte  air  a  chrathadh  thairis  agus  tha  mo  charaid  a
’faireachdainn beannaichte gun d’ fhuair mi cothrom an ola a chleachdadh. ” Rebecca

“An-dè, gheàrr mi mo mheur air measgachadh le obair. Aig 3 sa mhadainn dhùisg mi gu meur punnd a dh
’fheuch mi deigh, peroxide, neosporine. Cha do dh'obraich dad. An robh throbbing fhathast. Chuimhnich mi an
uairsin gun cuidicheadh ola cluinntinn ath-nuadhachadh cealla agus stad e pian agus slànachadh sgàinidhean n
cùisean craiceann mar sin carson nach fheuch thu e. Mar sin ghlac mi drop agus sgaoil mi e timcheall bàrr
iomlan mo mheur.  Taobh a-staigh 1 mhionaid  bha am pian 80% air  falbh.  Taobh a-staigh 30 min.  Bha e
comasach dhomh mo mheur a phutadh le dìreach beagan goirt ach gun fhìor phian. Tha mi air mo reic. Aig 12
uair a-thìde rinn mi tagradh a-rithist agus chan eil pian idir orm. ” Rebecca

“Hey Rick, bu mhath leam m’ ainm a chumail dìomhair ma thachras tu air seo a phostadh (rud nach eil coma
leam). Bha togail mo nighean gu math garbh agus thòisich i a ’gearradh a dùirn nuair a dh’ fhàs i trom, tha an
duilgheadas seo bliadhnaichean is bliadhnaichean air ar cùlaibh ach tha cuid de sgarfaichean gu math cas air a
dùirn fhathast. An sin gu math faicsinneach agus a ’dol a-mach gu ìre mhòr, is e seo a’ chiad rud a bhios mòran
dhaoine a ’mothachadh nuair a choinnicheas iad rithe an toiseach, cha bu mhath leatha dad a bharrachd air
faighinn cuidhteas iad.

Mar  sin  is  e  mo  cheist  an  cuidicheadh  an  ola  le  bhith  a  ’faighinn  cuidhteas  na  creachan?  No  co-dhiù
cuideachadh gus nach bi iad cho follaiseach? Tha gaol agam air na tha thu a ’dèanamh agus bu mhath leam gum
biodh fios agam mun ola nuair a dh’ fhàs mo sheanair tinn le aillse, tha thu nad ghaisgeach airson a h-uile
beatha a chuidich thu a shàbhaladh! ”

- Dear XXX, tòisich a ’cur na h-ola gu h-àrd air na creachan, is coltaiche gun tèid iad à sealladh taobh a-staigh
seachdainean  no  mìosan.  Gheibheadh  mi  i  air  an  ola  cuideachd,  cuidichidh  e  leis  an  PTSD aice  bho  na
cuimhneachain sin air na chaidh i troimhe, leasaichidh e cuideachd càileachd a cadail.  Gabh dealbhan agus
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bhideothan mura h-eil suim agad, falbhaidh an scar gu dearbh - an dàrna cuid gu tur no cha mhòr gum faicear
iad. Le deagh dhùrachd, Jindrich Bayer

“Hey Rand, tha an aon dhuilgheadas agam le lotan nan casan. An toiseach oir bha mi ro-diabetic. Ach fhuair mi
a-mach gu bheil mi gu math mothachail air bìdean bug agus mosgìoto. Bidh mi a ’cur na h-ola orra agus a’ cur
cobhair còmhlain thairis air an oidhche agus tha na bìdean air an slànachadh. ” Michelle

- Tha an rud a dh ’fhaodas an ola a dhèanamh airson mosgìoto no bìdeadh strì dìreach iongantach. Feuch air
agus chì thu carson a tha sinn ag ràdh nach bu chòir do dhuine sam bith an taigh aca fhàgail mura h-eil an ola
orra. Tha uimhir de chleachdaidhean aig an ola gu bheil e neo-chùramach feuchainn ri fuireach às aonais. JB

“Ith an ola ... tha mi air a bhith a’ toirt na h-ola airson dà mhìos, tha an psoriasis agam cha mhòr 80% soilleir,
agus  chan fheum mi cungaidh-leigheis  sam bith a  chleachdadh idir  ...  Agus thug mi mo airtritis  air  falbh
cuideachd ... ”Giuliana

“Chleachd mi measgachadh ola  ollaidh  cainb  agus ann an seachdain thòisich mo psoriasis  a’  glanadh.  Gu
duilich cha robh agam ach beagan agus cha robh gu leòr agam airson a thoirt a-steach a-staigh agus a-muigh.
OBSERVE, cha robh eadhon RSO fìor agam, ach ola cainb air a dhèanamh air ola ollaidh. " Teemu

- Tha sinn an dòchas  gum faigh thu beagan a bharrachd ola  a  dh ’aithghearr,  Teemu.  Tha e  nas  fheàrr  a
chleachdadh gu h-àrd gus smachd a chumail air na comharraidhean agus cuideachd airson an ola ithe, tha thu
airson adhbhar bunaiteach na trioblaid a thoirt air falbh cuideachd. Le deagh dhùrachd, JB

“Bidh e ag obair gu math air bìdean mosgìoto & fiaclan fiacail cuideachd. Chaidh mo nighean a bhìdeadh, gun a
bhith a ’gàireachdainn, co-dhiù 50 uair le mosgìotothan ann an 15 mionaid LE OFF! Spraeadh bug Deep Woods
air. Dh ’fheuch mi craiceann banana, deodorant, aloe vera, dermaplast & hydro-cortisone. Cha tug gin dheth an
t-sèid sìos (tha i aileirgeach do bhiteagan mosgìoto a dh ’èireas iad gu dona) no thug iad faochadh dhi. Ann an
eu-dòchas sgrìob mi an roisín a-mach à vaporizer, mheasgaich mi e le dìreach beagan ola cnò-chnò gus am
biodh e a ’sgaoileadh nas fhasa &“ a ’greasadh” a casan sìos leis. Taobh a-staigh timcheall air leth uair a thìde
chaidh an t-sèid sìos agus ged a bha dotagan dearga aice fhathast far nach robh iad a ’cuir dragh oirre, sheachain
mi Benedryl a thoirt dhi.

Bha abscess agam a ’cruthachadh nam bheul & phacaich mi an roisinn bhon vape timcheall an fhiacail air a
bheil buaidh agus a-rithist taobh a-staigh timcheall air leth uair a thìde chaidh an t-sèid sìos & fhuair mi air a
leigheas, gun duilgheadas sam bith leis bhon uair sin. Phacaich mi e dà latha ged tha airson a bhith cinnteach.
A-nis is urrainn dhomh a ràdh gu bheil a bhith a ’pacadh an roisinn (ma tha Vapir No2 agad taobh a-staigh a’
chòn far am bi thu ag atharrachadh an sgrion a ’cruinneachadh hash cha mhòr fìor, dlùth cuideachd.) Timcheall
m’ fhiacail fhuair mi fìor àrd, is dòcha nas àirde na bha mi a-riamh nam bheatha. .

Chuir mi eadhon teacs air an duine agam bhon t-seòmar suidhe gus faighneachd dha airson cuideachadh a
’faighinn chun t-seòmar-cadail.  Bidh cungaidhean fo-chànanach ag obair  nas  fheàrr  ge-tà,  agus is  e sin as
coireach anns an ER ma tha iad fo amharas ionnsaigh cridhe bidh iad a ’frasadh nitro fo do theanga. Tha a h-
uile dad ceart gu leòr a-nis ge-tà, cha do chaochail mi le cus. stamag & grùthan.

Tha fios agam nach e an roisín an dòigh as èifeachdaiche agus cha robh mi eadhon cinnteach an obraicheadh e
ach  b  ’e  sin  a  bha  agam  ri  obrachadh  leis  gu  bheil  mi  a’  fuireach  ann  an  stàite  mì-laghail.  Bha  mi  a
’smaoineachadh nach b’ urrainn dha a ghoirteachadh ged-tà. Chan urrainn dhomh feitheamh gus fuireach ann an
stàite  far an urrainn dhomh mo stuth tòiseachaidh organach fhèin den ghnè as àirde a fhàs, mo ola fhìn a
dhèanamh & mi fhìn a leigheas & mo theaghlach gu lèir ... a ’toirt a-steach mo nighean cha mhòr 2 bhliadhna a
tha air a bhith a ’dol tro ifrinn a’ bhliadhna a dh ’fhalbh oir chan urrainn dha duine faighinn a-mach dè tha ceàrr
oirre.

Tha iad a ’smaoineachadh a-nis gu bheil eas-òrdugh pròtain aice ach sin dìreach rud eile a tha iad a’ tilgeil
timcheall oir chan eil beachd aca dè a tha ceàrr. Le bhith ga faighinn air an ola is dòcha gun sàbhail i a beatha.
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Ged a bu mhath leam breithneachadh ceart fhaighinn gus am bi fios agam dè a tha mi a ’làimhseachadh ach is e
a’ bhun-loidhne gu bheil mi dìreach airson gum bi mo phàisde a ’faireachdainn nas fheàrr agus ma tha sin a’
ciallachadh a bhith a ’brùthadh air comann gnàthach is e sin a nì mi.” Sara

“Tapadh leat nach eil gu leòr airson na rinn thu. Tha mi nam shuidhe an seo le ola air an darach puinnseanta
agam. CHAN EIL a-riamh air feuchainn às do aonais. Mhair e còrr air 2 mhìos a ’suathadh faisg air 100% de
mo chorp an-uiridh air sgàth cuideigin a’ tòiseachadh air bruis agus mar sin gheibh mi a-nis e anns a h-uile àite
& nas miosa tha iad ag ràdh cuz nach bi sinn a ’togail dìonan don fhear seo.

Latha air ais nochd e. Mar sin, an ola a-raoir, cha do chuir sin stad air an itch idir. Ach tha mi ga fhaicinn a
’slànachadh sgrìoban gach latha gus am bi creideamh agam. Sa mhadainn, 24 uairean às deidh a ’chiad iarrtas
chì  mi  gun do dh’ obraich e  agus  tha e a  ’slànachadh craiceann sam bith  a chaidh a ghoirteachadh bhon
sgrìobadh agam. Mar sin le beagan taois sinc ocsaid thairis air an ola agam tha mi a ’creidsinn gur dòcha gu
bheil mi dìreach air an cobhair 1 # a lorg airson darach puinnsean.

Chan urrainn dhomh feitheamh gus an ath sheusan gus faicinn an dòcha gu bheil an ola a ’slànachadh gus a’
chùis seo a chàradh airson beatha. Leigidh mi fios dhut. Nach biodh sin math? A-rithist taing airson a h-uile rud
a nì thu. " Rebecca

-  Faodaidh  an  ola  sin  a  chuir  ceart  cuideachd.  Tha  e  na  leigheas  no  smachd  airson a  h-uile  duilgheadas
meidigeach.  Mar  as  luaithe  a  thèid  a  chur  an  sàs,  is  ann  as  luaithe  a  shocraicheas  e  na  dh'fheumar  a
shuidheachadh, is ann mu dheidhinn a tha sin. JB

“Tha mi airson gum bi fios aig daoine gun do ghlan RSO blister mòr a fhuair an duine agam air a shàil agus e na
laighe san leabaidh cho fada bho bhith cho tinn. Chuir mi an ola air agus taobh a-staigh seachdain bha e air
falbh.  Bha  làn  eagal  orm  gum biodh  e  a  ’dol  a  leasachadh  gu  bhith  na  rudeigin  tòrr  nas  cunnartaiche.
Chòmhdaich e a shàil gu lèir. Tapadh leibh Rick Simpson airson a h-uile rud a nì thu. " Siùsaidh

“Le bhith nad mheacanaig, chleachd mi an ola air gearraidhean gu math dona agus tha thu 100% ceart ... Bidh e
a’ slànachadh a ’chraicinn nas luaithe na dad sam bith eile.” Cory

“Rinn mi leigheas air an HPV agam ann an dà sheachdain le dìreach trì tagraidhean co-aimsireil." Mìltean

“Tha mi ag obair an-dràsta air a bhith a’ làimhseachadh ball-dòrain cas a tha air tionndadh dubh. Gach madainn
bidh mi a ’cur a-steach suim fialaidh ceart air a’ pholl agus an uairsin a ’còmhdach le taic bann. Ann an 3
seachdainean chì mi gu bheil am ball-dòrain a ’crìonadh. Tha e ag obair. Bidh mi cuideachd ag ithe beagan gach
latha ... dè an diofar ann an ìre lùth. BLIADHNA LEIGHIS AIR TRÀTH CANNABIS !!!!!!! ” Beau

“Tha mi ag aideachadh ... tha mi cliobach ... tha droch chleachdadh agam a bhith a’ cumail stiallan forc a
’phàirce na mo chois. RSO gu dìreach anns an àite,  còmhdaich le cobhair còmhlain,  pian air  falbh ann an
diogan, slànachadh ann an 3 latha. ” Fraoch

“Chunnaic mi dreach balm nach eil  cho làidir  den ola a’ sgrios psoriasis  ann an làithean,  lughdaich na h-
ubhagan ag èirigh air a ’1mh latha den ùine ann am 20 mion, agus cuir casg air scarring agus pian nuair a
chuirear iad sa bhad air losgadh beaga. Tha mi dha-rìribh a ’toirt orm smaoineachadh dè a dh’ fhaodadh an ola a
dhèanamh ... ”Beres

“Bha aon de na cùisean as miosa agam de chas lùth-chleasaiche nuair a bha mi 10, tha mi a’ guidhe gum biodh
an ola agam. Ach tha e agam a-nis. Tha seo gu math 47 bliadhna às deidh sin. A ’leigheas a h-uile càil.”
Dòmhnall

“Bha mo nighean-cèile a’ frioladh chops muicean gu domhainn agus gu bunaiteach a ’bogadh a corragan anns
an ola teth ghoil suas chun a’ chiad chnuimh agus thionndaidh iad geal mar cearc bruich.

Chuir sinn RSO orra agus chaidh am pian a-steach timcheall air mionaid no mar sin, chuir i còmhdach orra 2 x
gach latha leis an RSO. Leigheis iad gu math luath ann am beagan làithean agus cha robh call craiceann no
scarring idir.
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Tha e iongantach gu bheil sinn a-nis a ’cumail beagan ann am frids a’ chidsin agus mar sin ma thèid duine sam
bith  a  losgadh  (gu  sònraichte  a  ’chlann)  cuiridh  sinn  an  RSO  sa  bhad,  cha  bhith  feum  air  a  bhith  a’
faireachdainn an seòrsa pian sin nuair a bhios plannt nàdarra againn a bheir aire dha . ” Debra

“Bha baidse beag de cnapan air m’ uilinn, dhèilig mi riutha leis an ola ... Seachdain an dèidh sin tha m ’uilinn
rèidh agus gun chnapan ... tha mi a’ smaoineachadh gur e foinneachan a bh ’annta ach leis nach eil mi a’
creidsinn ann an dotairean cha b ’urrainn dhomh’. innsidh mi dhut gu cinnteach. ” Carla

- Ge bith dè a tha ceàrr air do chraiceann, dìreach cuir an ola an sàs, còmhdaich e le taic bann agus cuir a-steach
an ola a-rithist gach latha no dhà no nuair a thuiteas an taic bann. Burns, warts, eczema, psoriasis - chan eil
dragh aig an ola dè a th ’ann agus cuiridh e ceart e, dìreach thoir ùine agus ola dha. JB

“Bha cyst air aodann mo charaid agus às deidh dha an ola a thoirt airson beagan làithean bha e air falbh. Agus
bha e ga thoirt a-steach gun a bhith ga chleachdadh gu topically. " Eòin

“Chan e euslainteach aillse a bh’ ann ach bha galar air mo shàil nach freagradh làimhseachadh. Bha eadhon
obair tech cùram leòn agam air ... fhuair e an galar stad a sgaoileadh ach cha bhiodh e fhathast a ’slànachadh.
Chuir mi smeuradh air an ola air  agus ann an aon latha cha robh an deargadh cho mòr.  Latha a dhà agus
deargadh air falbh. Latha a trì agus tha an galar a ’coimhead coltach ri craiceann a-rithist! Ola slànachaidh
iongantach! ” Tammie

“Bha mi ag obair aig companaidh amar agus spà ... tha mi le craiceann bàn, a-muigh fad an latha. Bha spotan
seòlta  agam a  ’nochdadh air  m’  aodann,  mo cheann  agus  mo ghàirdean  a  bha  an-còmhnaidh  a-muigh air
uinneag an draibhear. Ghlan an ola na spotan sin suas ann an beagan sheachdainean! Bidh mi a-nis a ’toirt a-
steach.5 gram de THC fìor-ghlan gach latha gus cuideachadh le bhith a’ sabaid tinneas sam bith agus gus an
siostam dìon agam a chumail làidir. Cha do bhuail BTW a ’chnatan mhòr a-riamh! Chan eil an cnatan mòr bho
bha mi nam leanabh. ” Jay

“Tha fios agam gu bheil na balaich an seo an-còmhnaidh ag ràdh gun cleachd iad an RSO fìor, agus tha mi a’
leantainn gu mòr ris an stuth sin. Ach tha mi dìreach airson fios a leigeil do dhaoine gu bheil dòrtadh ola cnò-
chnò a chaidh a dhèanamh leis na duilleagan siùcair, air àite neosporin a thoirt dhuinn gu tur, cha robh agam ri
an stuth sin a cheannach airson 2 bhliadhna. Bidh e ag obair nas fheàrr agus nas luaithe, agus is urrainn dhomh a
ghearradh sìos air feadh làmhan agus aghaidh dhaoine agus cha leig mi leas dragh a bhith orra gum fàs iad tinn
ma dh'itheas iad e gun fhiosta. " Tina

- Tina, chan eil dad ag obair nas fheàrr agus nas luaithe na RSO fìor ach tha fios agam dè a tha thu a ’feuchainn
ri ràdh. Gu dearbh, faodaidh cruthan nach eil cho làidir de leigheas cainb iongantasan a dhèanamh. Is e an
duilgheadas a th ’ann nach eil an soirbheachadh cho earbsach ri RSO as cumhachdaiche.

Bidh cungaidhean canabis a ’dol an àite a’ mhòr-chuid de na stuthan maise a tha rim faighinn an-dràsta, is e sin
às deidh dha boireannaich faighinn a-mach dè as urrainn don ola a dhèanamh airson am bòidhchead. Is e ola sìol
hemp, ola cnò-chnò agus ìm shea an luchd-giùlan as fheàrr leam ach faodaidh duine rud sam bith a tha mòr-
chòrdte gu h-ionadail a chleachdadh far a bheil iad a ’fuireach agus cuir an ola ris. Bidh 20-30% RSO ann an
uachdaran  ag  obair  mìorbhail  ach  faodaidh  0,01-1%  a  bhith  na  bhuannachd  mhòr  cuideachd  airson
suidheachaidhean nach eil cho dona agus cumail suas làitheil. JB

“Tha mo leannan gu math aileirgeach ri bìdean mosgìoto agus a-raoir bha fear aice air an teampall aice ... bha e
fìor  mhòr,  co-dhiù  mhol  mi  taic  bann fhaighinn  agus  RSO a chuir  sinn  a-mach à  duilleagan  cainb  air  a’
bhìdeadh. Madainn an-diugh nuair a dhùisg sinn bha a ’chnap air a dhol à bith gu tur.”

- Tapadh leibh, Jimmy. Tha mi cinnteach gun cuidich am pìos fiosrachaidh seo mòran dhaoine. Tha seusan nam
mosgìoto an seo. Agus tha an ola ag obair mar ath-bhualadh, cuideachd, feuch air. Tha e an-còmhnaidh nas
fheàrr casg a chuir air duilgheadasan bho bhith a ’tachairt ged a tha e cho furasta an càradh leis an ola. Faodar
an ola a chleachdadh gu h-àrd air rud sam bith a bhios ag ithe, a ’losgadh no a’ goirteachadh. Mar as luaithe a
chuireas tu an ola an sàs, is ann as luaithe a dh ’fhaodas na duilgheadasan falbh. Cuimhnich air. JB
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C. Dè cho fada ‘s as urrainn don ola mairsinn? Gu bràth? Dè an stòradh, frids, reothadair, pantry as fheàrr?
Mòran taing.

A. Ann an syringe agus ma thèid a chumail ann an àite dorcha fuar mairidh an ola airson bliadhnaichean, gu
sònraichte ma thèid agad air an ola a dhìon an aghaidh luchd-tadhail agus teaghlach, is e sin boireannaich, oir
tha e coltach gu bheil iad a ’còrdadh ris an ola a thoirt a-steach eadhon nas motha na fir. 

An fhìor mhionaid a gheibh boireannaich anns an teaghlach agad a-mach mu bhuaidh ath-bheothachaidh na h-
ola agus na tha e a ’dèanamh le wrinkles, cha leig thu leas a bhith draghail mu cho fada‘ s a mhaireas an ola,
bidh e an-còmhnaidh ag ithe no ga chleachdadh gu sgiobalta gu math luath. Ma tha thu airson do sholar den ola
a ghlèidheadh, na innis dha boireannaich gum bi maise-gnùise le 20-30% den ola a ’dèanamh mìorbhailean
airson an t-suidheachadh aca agus gan dèanamh a’ coimhead cho òg sa ghabhas gu corporra, air dhòigh eile
bheir iad dìreach bhuat e ge bith dè a dh ’fheuchas tu ri ràdh no a dhèanamh agus cha leig thu leas a bhith
draghail mu dè cho fada‘ s a mhaireas an ola.

Chan e seo (air a chiallachadh mar) beachd sexist, chan eil mi ach a ’toirt fiosrachadh mu na chunnaic mi a’
tachairt iomadh uair, chan eil ann ach amharc agus oidhirp aire a tharraing gu dè as urrainn don ola a dhèanamh
airson do shuidheachadh ge bith dè an gnè. JB

“Nam biodh fios aig boireannaich gun do chuir e cùl ri craiceann a bha a’ fàs nas sine agus gun càradh e
craiceann millte  (mar ann an cùis an neach seo) bhiodh taic  laghail  canabis  a ’dol tron  mhullach!  Tha an
eaconamaidh  air  fad  air  soirbheachadh  mar  thoradh  air  a  bhith  a  ’cuir  às  don  stuth-leigheis  nàdurrach
iongantach seo agus bidh sinn uile ga fhaicinn a’ crùbadh còmhla mar a bhios barrachd is barrachd dhaoine a
’faighinn fiosrachadh agus dìreach a’ tòiseachadh air an cungaidh fhèin. ” Gil

C. A bheil thu ga chur nad aghaidh airson làimhseachadh wrinkle> no ga thoirt beòil no an dà chuid? ” Toni

A. An dà chuid airson na toraidhean as fheàrr, ach chan urrainn do thagradh cuspaireil ach mòran a dhèanamh
cuideachd. JB

“An do leugh mi wrinkles? Bidh e a ’cuideachadh WRINKLES? : 0 ”Margie

Pian leantainneach

“Ma tha na seòrsachan ceart agad airson an ola a dhèanamh, chan eil dad nas fheàrr ann airson faochadh pian
leantainneach na ola hemp. Tha na h-olan bho iomadh seòrsa cainb nan dòrtadh pian nàdarra mìorbhuileach
nach eil addictive no cronail. Tha an siostam meidigeach a ’toirt cungaidhean cunnartach, cuir-ris agus cronail
dha luchd-fulang pian cronail gus smachd a chumail air am pian. Tha mi ag aideachadh gu bheil cungaidhean
mar sin rudeigin èifeachdach ach gu bunaiteach chan eil iad a ’dèanamh ach a bhith a’ falach a ’phian fhad‘ s
nach eil iad a ’toirt seachad buaidh slànachaidh. Nuair a bhios tu a ’toirt ola hemp airson pian leantainneach,
chan e a-mhàin gu bheil e a’ lughdachadh na pian, bidh e gu dearbh a ’dol a dh’ obair gus adhbhar do fhulangas
a shlànachadh. Dha neach sam bith a tha a ’fulang le pian leantainneach, is e ola cainb an làimhseachadh as
fheàrr a th’ ann, seach gu bheil e neo-bhreitheach agus nach dèan e cron sam bith air a ’chòrr de do bhodhaig.

Tha mi air daoine le aillse cnàimh fhaicinn ann an dòrainn nuair nach b ’urrainn dha morphine agus a h-uile
cungaidh pian eile a tha an siostam meidigeach a’ cleachdadh am pian a mharbhadh. Ach thug an ola cainb fo
smachd e taobh a-staigh beagan uairean a thìde agus bha e comasach dhaibh na stuthan cronail sin a chuir dheth
gu math luath le glè bheag de chomharran tarraing air ais. Tha mi cuideachd air a ’chungaidh-leigheis seo a
thoirt  do  mhòran  euslaintich  le  pian  leantainneach  agus  tha  cuid  de  na  toraidhean  air  a  bhith  dha-rìribh
iongantach. Cha robh e neo-àbhaisteach dhomh aithisgean fhaighinn bho dhaoine an ath latha, ag innse dhomh
nach eil iad a ’fulang tuilleadh.

Mar a thuirt mi, tha comas aig ola cainb cuir às do phian, ach bidh e cuideachd ag obair a ’leigheas a adhbhar.
A-rithist, is e am beachd faighinn cuidhteas na cungaidhean cungaidh cunnartach sin cho luath ‘s a ghabhas
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agus  cleachdadh  na  h-ola  seo  a  chuir  nan  àite.  Gu  fìrinneach,  chan  eil  coimeas  eadar  ola  hemp  agus
cungaidhean-leigheis.  Tha a  ’mhòr-chuid de chungaidh-leigheis  pian a  bheir  an siostam meidigeach againn
cunnartach,  cuir-ris  agus  marbhtach,  fhad‘  s  nach  eil  ola  còrcach  a  ’toirt  droch  bhuaidh  no  cunnart  don
euslainteach.

Ma tha euslainteach a ’toirt morphine no codlaid eile gus smachd a chumail air a’ phian aca, tha mi a ’moladh
gun tòisich iad le dòsan mu mheud pìos de rus tioram geàrr-ghràin. An uairsin àrdaich na tha thu a ’faighinn a-
steach cho luath‘ s a ghabhas, fhad ‘s a lùghdaicheas tu na tha thu a’ faighinn de na stuthan sin gus nach bi feum
agad tuilleadh air na cungaidhean. Tha àireamhan mòra de dhaoine air a bhith a ’gabhail cungaidhean a dh’
òrdaich na dotairean aca fad bhliadhnaichean agus cha do rinn iad ach glè bheag no dad airson cuideachadh. Ma
tha thu airson faighinn a-mach cò ris a tha e coltach a bhith a ’faireachdainn math a-rithist, feuch ris an ola
feuchainn ri gearain an t-siostam meidigeach fhàgail.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Pian cùil, Scoliosis

An robh euslaintich agad a fhuair faochadh bho pian cùil no scoliosis?

“Bha riochdaire an aithriseachd againn“ Run From the Cure ”Christian Laurette air fulang le scoliosis airson
bhliadhnaichean.  O  chionn  timcheall  air  trì  bliadhna  deug,  thairg  an  siostam  meidigeach  obair-lannsa  a
dhèanamh ach cha toireadh iad ach cothrom 50/50 do Chrìosdaidh coiseachd a-rithist. Le odds mar seo, bha e a
’faireachdainn gur e an aon roghainn eile a bh’ aige a bhith a ’fuireach leis a’ phian. Cha mhòr a h-uile latha,
bhiodh e a ’tuiteam às a chèile bho na scoliosis agus bha e air a chreidsinn gu ìre mhòr nach b’ urrainn dad a
chuideachadh. Thug mi beagan ola còrcach dha agus taobh a-staigh uairean a thìde thuirt e nach d ’fhuair e
tuilleadh pian cùil.

Mhìnich mi dha gu robh e air a bheatha a chaitheamh le suidheachadh nach leigeadh leis a bhith a ’cleachdadh
mar a bu chòir do dhuine àbhaisteach, mar sin bha na fèithean cùil aige gu math lag. Mar a bhiodh dùil, às deidh
dha an ola a ghabhail mar a chaidh a stiùireadh, tha Christian a-nis ag obair mar as trice gun phian, tha na
fèithean cùil aige air neartachadh agus faodaidh e a-nis a dhol às aonais na h-ola airson amannan fada. Tha
Crìosdaidh dìreach mar aon de mhòran le duilgheadasan droma a tha air leigheas no smachd èifeachdach a lorg
le bhith a ’cleachdadh a’ chungaidh-leigheis seo gus am mì-chofhurtachd aca a lughdachadh. Nam bheachd-sa,
chan fheum duine sam bith a dhol tro bheatha ann an staid dòrainneach seasmhach. Ma tha duilgheadasan cùil
agad de sheòrsa sam bith, tha mi cinnteach gum bi cleachdadh a ’chungaidh seo na bhuannachd mhòr don
mhòr-chuid aig a bheil na cumhaichean sin." Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Tinneas an t-siùcair

“Mar as trice tha diabetics a chaidh a dhearbhadh gu math furasta a leigheas agus ann an ùine sam bith tha iad
saor bhon ghalar. Ach ann an euslaintich a tha air a ’chumha seo fhaighinn airson ùine mhòr agus a dh’ fhuiling
buaidh a ’ghalair fad bhliadhnaichean, bheir e nas fhaide gu tric. Eadhon ann an euslaintich le droch mhilleadh,
ma thèid ola àrd-inbhe a thoirt ceart, gu tric taobh a-staigh sia seachdainean chan fheum iad insulin tuilleadh.
Gu mì-fhortanach, faodaidh am milleadh a tha an galar seo ag adhbhrachadh taobh a-staigh ar cuirp mòran nas
fhaide a shlànachadh, ach le ùine, faodar a ’mhòr-chuid de seo a chàradh cuideachd.

Tha e coltach gu bheil an ola gu tric comasach air an pancreas ath-nuadhachadh gu math luath, agus mar sin
faodaidh e obrachadh a-rithist mar bu chòir. B ’urrainn dhuinn seo a dhearbhadh an toiseach air diabetic a bha
mi air a làimhseachadh airson aillse. Aig deireadh an làimhseachaidh aillse aige, dh ’fhalbh e bhon ola gu tur
airson deich latha. Gu mo iongnadh, bha na h-ìrean siùcair fala aige fhathast àbhaisteach agus bha e ag ithe
mòran de rudan nach bu chòir  dha diabetic.  Bha an duine seo air  a  bhith diabetic  airson còrr  air  trithead
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bliadhna agus bha e air a bhith a ’toirt dà stealladh de insulin gach latha. Mar sin, às deidh dha gun ola a
ghabhail airson deich latha agus na h-ìrean siùcair fala aige a ’fuireach àbhaisteach thàinig e am follais gum
feum am pancreas a bhith ag obair ceart a-rithist.

Bidh mi an-còmhnaidh ag innse dha euslaintich nach e dotair a th ’annam, ach tha mi a’ smaoineachadh gum
biodh e gu maith dhaibh nam faigheadh  iad dheth na cungaidhean ceimigeach a tha iad a ’cleachdadh airson
suidheachaidhean eile. Glè thric, faodaidh cungaidhean sònraichte bacadh a chur air èifeachdas làimhseachadh
ola agus mar as trice bidh cleachdadh na h-ola a ’dol an àite nan cungaidhean sin co-dhiù.

Tha mi air aithisgean fhaighinn bho euslaintich a bha a ’fulang le gach cuid tinneas an t-siùcair seòrsa 1 agus
seòrsa 2 a thuirt gu robh an ola air dèiligeadh riutha gu soirbheachail. Mar eisimpleir, thachair mi ri euslaintich
a tha air a bhith a ’stealladh insulin airson trithead bliadhna, agus, às deidh dhaibh an ola a thòiseachadh, taobh
a-staigh sia seachdainean cha robh feum aca air na steallaidhean sin a ghabhail tuilleadh. Aig an aon àm, thuirt
aithisgean eile a fhuair mi bho chuid nach robh iad soirbheachail ach ann a bhith a ’lughdachadh an ìre insulin.
Ach thuirt iad cuideachd le bhith a ’cleachdadh na h-ola rinn e rudan iongantach eile a leasaich an slàinte
iomlan.

Is e an dòigh a tha mi a ’coimhead air, a’ faighinn dheth insulin agus a bhith a ’cumail smachd air ìrean siùcar
fala aon uair eile. Ach, eadhon mura h-urrainnear seo a choileanadh gu tur, bidh buaidh na h-ola fhathast gu
math  buannachdail  do  chorp  an  euslaintich.  Leis  gu  bheil  an  galar  seo  ag  adhbhrachadh  duilgheadasan
cuairteachaidh agus duilgheadasan eile, gu tric tha e do-dhèanta galar a dh ’adhbhraicheas dochann a leigheas a’
cleachdadh nan siostaman meidigeach ris an canar dòighean àbhaisteach. Mar eisimpleir, ma gheibh diabetic
gabhaltachd air a chois agus ma dhiùltas e slànachadh ceart,  aig a ’cheann thall,  is e freagairt an t-siostam
meidigeach an cas a thoirt air falbh no co-dhiù am pàirt a bha air a ghalachadh.

Tha fios  agam gu pearsanta air  diabetics  gu pearsanta a  rinn seo agus ann an ùine sam bith mar as  trice
feumaidh iad barrachd a thoirt air falbh oir tha gabhaltachd a ’leantainn air adhart. Is e an rud uamhasach a tha
an dùil gum bi diabetic a’ dol an aghaidh agus a tha ga dhèanamh eadhon nas miosa na fìrinn gu bheil na h-
obraichean sin ann gu tur gun fheum.

Aig an àm sin, cha robh fios agam mu dheidhinn comasan slànachaidh a ’phlannt cainb agus cha b’ urrainn
dhomh a dhèanamh ach a bhith a ’coimhead an àmhghar a bh’ aig na h-euslaintich sin ri dhol troimhe; ach bhon
uairsin tha mi air an fhìrinn ionnsachadh mu dheireadh. Ma thèid an ola a chleachdadh air an taobh a-muigh,
slànaichidh  e  tinneasan  diabetic  ann  an  ùine  ghoirid,  agus  mar  sin  faodaidh  tu  smaoineachadh  air  na
buannachdan a gheibh diabetic  nuair  a  thèid an stuth seo a-steach.  Tha mi air  a  bhith a  ’toirt  seachad an
fhiosrachaidh  seo  airson  bhliadhnaichean  ach  tha  dotairean  fhathast  a’  roghnachadh  a  bhith  a  ’seachnadh
cleachdadh a’ chungaidh-leigheis seo agus a ’cumail orra a’ mùchadh an cuid euslaintich. Is e seo aon de na h-
adhbharan nach eil feum sam bith agam airson an t-siostam meidigeach agus na dotairean ainmeil sin a bhios a
’biathadh ar fulangas.

Às deidh an làimhseachadh ola a ghabhail, bidh mòran de dhiabetics a tha air a bhith air daithead cuibhrichte
airson bhliadhnaichean gan giùlan fhèin mar leanabh ann an stòr candy. Gu h-obann, faodaidh iad a-rithist biadh
ithe nach bu chòir dha diabetic agus bidh cuid de dh ’euslaintich buailteach a dhol thairis orra fhèin. Mar a thèid
an ùine air adhart, faodaidh an ola casg a chuir air milleadh a chaidh a dhèanamh air cuirp diabetics leithid
droch chuairteachadh, msaa. Bidh an ola cuideachd a ’slànachadh nan droch ghalaran sin ris am feum diabetics
dèiligeadh ann an dòigh chiallach, agus bho na tha againn fianais, tha ola hemp àrd-ìre èifeachdach ann an
làimhseachadh gach seòrsa tinneas an t-siùcair. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Bidh an ola ag ath-nuadhachadh an pancreas agus, creid e no nach eil,  bidh e an uairsin a’ tòiseachadh a
’dèanamh insulin eadhon às deidh bliadhnaichean de neo-ghnìomhachd.  Faodaidh mòran euslaintich  stad a
chuir air insulin a losgadh às deidh grunn sheachdainean air an ola. Bidh an ola cuideachd a ’cuideachadh le
bhith a’ leigheas no a ’cumail smachd air na duilgheadasan eile uile co-cheangailte ri tinneas an t-siùcair anns a’
bhodhaig.

Bhithinn  ag ithe na h-ola  agus /  no ga chleachdadh ann an suppository.  Faodaidh smocadh no vaporizing
cuideachadh le bhith a ’lughdachadh ìre siùcar fala, ach tha na buaidhean gu math cuingealaichte an taca ri
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bhith a’ toirt a-steach ola. Bhithinn a ’cleachdadh na h-ola gu h-àrd airson ulcers diabetic, dìreach cuir an ola an
sàs, còmhdaich e le bandage agus ath-aithris seo a h-uile trì latha gus an tèid an ulcer a shlànachadh. Bhithinn a
’measgachadh  ola  sìol  hemp  leis  a’  chuibhreann  agus  ga  chleachdadh  airson  massages,  a  bhrosnaicheas
cuairteachadh  fala  agus  a  chuidicheas  le  bhith  a  ’cur  casg  air  sèid  agus  mì-chofhurtachd  eile.  Bhithinn
cuideachd a ’toirt a-steach sìol còrcach agus ola sìol còrcach nam daithead.” JB

Cridhe, Bruthadh-fala

An robh aithisgean buannachdail agad mu ola cainb agus suidheachadh cridhe?

“Dhaibhsan aig a bheil duilgheadasan cridhe a tha a’ tòiseachadh làimhseachadh leis an ola, bu chòir dhaibh a
bhith mothachail gum faod an ola ìre cridhe euslainteach àrdachadh gu tric, gus am bi iad comhfhurtail le bhith
ga chleachdadh. Mar as trice chan eil an àrdachadh ann an ìre cridhe ach beag, ach tha mi a ’faireachdainn gum
bu chòir fios a bhith aig an euslainteach gum faod e tachairt.

Tha  an  cungaidh-leigheis  seo  èifeachdach  gus  ìrean  cholesterol  a  lughdachadh  agus  cuairteachadh  fala
adhartachadh, gus am biodh e ann fhèin na bhuannachd mhòr do chridhe an euslaintich. Gu cinnteach, tha an
cridhe na organ deatamach agus bhon eòlas againn, faodaidh ola cainb ath-nuadhachadh organan deatamach.
Ged nach do dh ’innis mi do dhaoine a-riamh stad a ghabhail air na cungaidhean cridhe aca, tha mòran air sin a
dhèanamh gun droch bhuaidh sam bith. Tha mi a ’faireachdainn gu bheil feum air buaidh ola hemp air tinneasan
cridhe  barrachd  rannsachaidh,  ach  bho  na  chunnaic  sinn,  tha  coltas  gu  bheil  an  cungaidh  seo  gu  math
buannachdail don chridhe.

An urrainn don ola cuideam fala a riaghladh?

Faodaidh ola cainb cuideam fala a riaghladh, gu dearbh. Bidh mi ga chleachdadh mi fhìn gus mo chuideachadh
a ’cadal agus airson mo bhruthadh-fala fhèin a riaghladh. Nuair a thòisicheas mi air làimhseachadh le ola hemp,
bidh mi ag innse dha euslaintich a tha mar-thà a ’toirt cungaidh-leigheis airson a’ chumha seo sùil gheur a
chumail air an cuideam fala aca. Chan eil a ’mhòr-chuid a bha a’ cleachdadh cungaidhean-leigheis gus smachd
a chumail air an cuideam fala aca ag iarraidh orra a bhith a ’tòiseachadh air làimhseachadh le ola hemp.

Leis gu bheil ola cainb a ’lughdachadh bruthadh-fala, tha coltas ann gum faigh neach sam bith a dh’ fheuchas ri
bhith a ’cleachdadh an cungaidhean cuideam fala cungaidh-leigheis aca gum bi am measgachadh den dithis a’
draibheadh an cuideam fala sìos ro ìosal. Is e deagh bheachd a th ’ann an suidheachadh seo a sheachnadh agus
le  bhith  a’  cleachdadh  luchd-dearbhaidh  bruthadh-fala  so-ghiùlain  rim  faighinn  an-diugh,  faodar  seo  a
choileanadh gu furasta.

An cuidich e le tinneasan organ eile a-staigh?

Bho na chunnaic mi le bhith a ’cleachdadh ola hemp, faodar smachd a chumail air mòran de shuidheachaidhean
organ a-staigh agus duilgheadasan co-cheangailte riutha. Nuair a thèid organ a-staigh ath-nuadhachadh agus a
shlànachadh, faodaidh e a-rithist ath-thòiseachadh a dhleastanasan taobh a-staigh ar bodhaig. Gu pearsanta, tha
mi a ’smaoineachadh gu bheil e a’ dèanamh tòrr a bharrachd ciall na h-organan deatamach againn fhèin ath-
nuadhachadh le bhith a ’cleachdadh na h-ola seo, an àite a bhith a’ dol tro ath-chur organ leis na cunnartan co-
cheangailte ris agus an uairsin a ’caitheamh a’ chòrr de do bheatha a ’gabhail cungaidhean gus nach bi an organ
a dhiùltadh. Ann an cuid de chùisean, is dòcha gur e tar-chuir organ an aon fhreagairt, ach nan deidheadh an
cungaidh-leigheis  seo  a  chleachdadh  gu  ceart  gus  organan  deatamach  ath-nuadhachadh,  tha  mi  a
’smaoineachadh gum biodh mòran na bu lugha feum air  tar-chuiridhean.”  Rick Simpson,  Còrc:  An lus  as
cungaidh-leigheis

“Tha cridhe na organ a-staigh agus bidh an ola ag ath-nuadhachadh organan deatamach. Nuair a thòisicheas
euslaintich a ’cleachdadh na h-ola, mar as trice bidh iad a’ gearradh sìos na dòsan den chungaidh-leigheis cridhe
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aca gu leth, agus bidh a ’mhòr-chuid a’ stad bho bhith a ’cleachdadh na cungaidhean cho luath‘ s a tha iad a
’faireachdainn gun urrainn dhaibh stad a chuir orra. Tha an ola gu math buannachdail don chridhe.

Faodaidh an ola  cuideam fala  agus arrhythmia a riaghladh gu furasta.  Mar as trice bidh e a ’lughdachadh
bruthadh-fala,  agus  mar  sin  bu  chòir  dhaibhsan  a  bhios  a’  cleachdadh  cungaidhean  bruthadh-fala  a  bhith
faiceallach le cleachdadh na h-ola gus am fàs iad cleachdte ris. Faodaidh measgachadh de chungaidh-leigheis
cuideam fala agus an ola an t-slighe cuideam a ghluasad ro ìosal, agus mar sin is e deagh bheachd a th ’ann sùil
a chumail air cuideam fala le bhith a’ cleachdadh deuchainn bruthadh-fala. Ann an iomadh cùis, bidh an ola a
’meudachadh ìre cridhe beagan.

Feumaidh  an  raon  seo  mòran  a  bharrachd  rannsachaidh,  agus  mar  sin  bu  chòir  dha  euslaintich  a  bhith  a
’leantainn an mothachadh cumanta nuair a thòisicheas iad leis an ola, ach bu chòir dhaibh cuideachd fuireach
ann an conaltradh ris an lighiche aca gus dèanamh cinnteach gu bheil an cridhe.

Bu chòir dha euslaintich cridhe sgrùdadh a dhèanamh air uèirleadh dealain san dachaigh no san obair aca.

Bidh an cridhe ag obair  air  impulses  electromagnetic,  agus mar sin  bu chòir  dhaibh a bhith a  ’seachnadh
fuireach ann an raointean electromagnetic cho mòr‘ s as urrainn.

Bhithinn ag ithe na h-ola agus bhithinn ga chleachdadh ann an suppositories. A thaobh tagradh gnàthach, cha
bhith e a-riamh a ’goirteachadh ach chan urrainn dhomh a ràdh dè cho buannachdail‘ s a tha e an-dràsta. Mar as
àbhaist, bhithinn a ’cleachdadh cainb anns a h-uile dòigh a bha comasach. Bhithinn cuideachd a ’toirt a-steach
sìol còrcach agus ola sìol còrcach nam daithead, tha fios gu bheil buaidhean buannachdail aig an dà chuid sìol
agus an ola air mòran de thinneasan cridhe.

Nam b ’e dotair a bh’ annam agus nam bithinn a ’dèanamh obair-lannsa co-cheangailte ri cridhe no ath-chur,
msaa, bhithinn a’ feuchainn ris an organ ath-nuadhachadh le co-dhiù 60g den ola. Mura toireadh 60g an t-
euslainteach gu staid slàinte gu leòr, bhithinn fhathast a ’toirt na h-ola dhaibh.” JB

Asma

“Tha eadhon poit smocaidh buannachdail dha mòran a tha a’ fulang le asthma, ach tha a bhith a ’toirt a-steach
na h-ola no ga milleadh mar dhòigh nas èifeachdaiche agus nas cungaidh-leigheis  airson a’ chumha seo a
làimhseachadh. Tha cleachdadh na h-ola ann an cruth suppository cuideachd gu math èifeachdach dhaibhsan le
duilgheadasan analach,  agus mar sin  dh ’fhaodadh an dòigh seo a  bhith buannachdail  cuideachd.  Tha fios
againn air mòran dhaoine air a bheil a ’chuing a chaidh a chuideachadh le bhith a’ cleachdadh a ’chungaidh-
leigheis seo agus is urrainn dhomh a ràdh gu h-onarach nach eil mi mothachail air làimhseachadh sam bith
airson a’ chumha seo a tha nas èifeachdaiche. Tha eadhon an fheadhainn a tha a ’fulang le rudan mar COPD air
leasachaidhean iongantach fhaicinn nan comas anail a ghabhail gu ceart le bhith a’ cleachdadh a ’chungaidh-
leigheis seo. Ma tha thu a ’faighinn duilgheadas anail de sheòrsa sam bith, feuch an ola agus tha mi cinnteach
nach bi aithreachas ort.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Bhiodh dùil gum b’ e vaporizing an ola an làimhseachadh as fheàrr airson a ’chuing no duilgheadasan analach.
Gu h-iongantach, lorg sinn gu bheil suppositories ola hemp air leth èifeachdach ann a bhith a ’fosgladh slighean
adhair. Mar as trice, taobh a-staigh 30 mionaid às deidh dha euslainteach suppository a ghabhail, tha iad ag
aithris gu bheil iad a ’faireachdainn mar gum biodh na sgamhain aca air fosgladh agus gum faigh iad anail
mòran nas fhasa. Gu dearbh, mar le tinneas sam bith eile, bhithinn a ’toirt a-steach dòs àbhaisteach 60g thairis
air trì mìosan agus an uairsin bhithinn a’ fuireach air gram gach latha gus am bithinn a ’faireachdainn gu tur
fallain. An uairsin, gu dearbh, bhithinn a ’fuireach air dòs gleidhidh airson a’ chòrr de mo bheatha. Bhithinn a
’cleachdadh na h-ola gu beòil, gu mullaich air mo amhach agus a’ bhroilleach agus ann an cruth suppository. ”
JB
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Clann agus an Ola

Bidh dragh air màthraichean gu sònraichte ma tha e sàbhailte ola a thoirt do chloinn. A bheil e sàbhailte an 
uairsin?

“Tha mi den bheachd gu bheil ola cainb gu tur sàbhailte ann an làimhseachadh chloinne anns a h-uile buidheann
aoise a  tha a’ fulang le  aillse  agus  galairean  eile.  Chan eil  fios  agam gu cinnteach ciamar  as urrainn dha
dotairean a tha a ’làimhseachadh clann bheaga ann an aonadan oncology fuireach leotha fhèin. Nach eil fios aca
dè a ’mhilleadh a tha iad a’ dèanamh air an fheadhainn bheaga sin leis an rèididheachd, chemo, agus ceimigean
puinnseanta cronail eile?

Tha fios aig duine sam bith a rinn sgrùdadh air leigheas a-riamh mu bhuaidh nan leigheasan sin agus tha iad
mothachail  gu bheil  iad fada nas buailtiche bàs fhaighinn le bhith a ’cleachdadh nan leigheasan sin, seach
leigheas. Mura gabhadh pàrantan an ùine gus làn thuigse a dhèanamh air na tha an siostam meidigeach an dùil a
dhèanamh ris a ’chloinn aca, tha mi cinnteach gum b’ fheàrr leis a ’mhòr-chuid gun deidheadh dèiligeadh riutha
le ola còrcach, oir tha e na stuth nàdarra a tha sàbhailte a chleachdadh agus nach adhbharaich sin cron don
phàiste.

A ’faighinn eòlas air na nì mi mun t-siostam lèigheil, cha bhithinn a-riamh a’ leigeil leotha an làmhan fhaighinn
air leanabh sam bith leam. Ma dh ’fheuch cuideigin ri toirt orm a bhith a’ dèanamh a chaochladh, bhiodh an
suidheachadh sa bhad a ’tionndadh gu math grànda gu dearbh.

Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil e nàdarra gum biodh pàrant sam bith airson a’ chlann aca a dhìon agus an
cumail a-mach à dòigh cron. Nam biodh mi a ’smaoineachadh gu robh an siostam meidigeach na chunnart mar
phàrant an leanaibh, bhithinn a’ faireachdainn gum bu chòir còir a bhith agam dòighean làimhseachaidh eile a
thaghadh. O chionn ghoirid anns na SA agus Canada, tha cùisean air a bhith ann far an tug na h-ùghdarrasan
clann agus thug iad orra chemotherapy a ghabhail an aghaidh gach cuid miann an leanaibh agus na pàrantan
fhèin. Tha e coltach, mar inbhich, gu bheil còir againn na leigheasan gealtach aca a dhiùltadh, ach chan eil a
’chlann againn. Leis gu bheil chemotherapy dìreach mar phuinnsean, nam biodh duine a ’dol an-aghaidh mo
thoil agus a leithid de rud a thoirt do leanabh leam, dh’ fhaodadh a ràdh nach biodh àm ri teachd fìor shoilleir
aca.

Nam bheachd-sa, tha neach sam bith a dhèanadh a leithid às aonais cead nam pàrantan ciontach de dh ’oidhirp
air murt agus nam bàsaicheadh an leanabh, bhiodh iad an uairsin an urra ri am bàs. Chan eil dragh agam ciamar
a roghnaicheas tu sùil a thoirt air, tha puinnsean puinnseanta, agus ma bhios dotair a ’toirt seachad na stuthan
sin, tha iad a’ cheart cho ciontach ’s a bhithinn nam bithinn a’ dèanamh an aon rud. Dìreach air sgàth gu bheil
dotairean a ’caitheamh còtaichean geal chan eil sin a’ ciallachadh gu bheil còir aca cron a dhèanamh air na h-
euslaintich aca; gu dearbh, tha e a ’dol an aghaidh a’ bhòid Hippocratic aca fhèin. Nam b ’e mise, thòisicheadh 
mi a’ cleachdadh cungaidh-leigheis san dòigh cheart mus co-dhùin cuideigin le ceangal ris na h-euslaintich a
rinn iad cron co-dhùnadh a shireadh nan aghaidh.

Ciamar as urrainn ola hemp a chleachdadh ann an casg ghalaran? A-rithist, am biodh e sàbhailte an ola a 
thoirt dha clann?

Chan eil fios agam air dad nas fheàrr na ola hemp gus casg a chuir air galairean agus tha mi cuideachd den
bheachd gu bheil an cungaidh seo gu tur sàbhailte ann an làimhseachadh chloinne. Tha mi air a ràdh gu tric nan
deidheadh  dòsan beaga de dh ’ola còrcach a thoirt  do chloinn, gum faodadh galairean leithid tinneas an t-
siùcair, MS, aillse agus mòran eile a bhith air an casg bho bhith a’ tachairt sa mhòr-chuid.

Ma thèid dòsan beaga ola a thoirt do chloinn, togaidh THC agus na cannabinoids co-cheangailte riutha anns na
siostaman aca agus cuiridh iad casg air galair. Chan eil mi a ’bruidhinn mu bhith a’ faighinn clann àrd; tha seo
mu dheidhinn a bhith a ’toirt cungaidh gun chron, gun addict, dha clann no daoine aig aois sam bith gus casg a
chuir air duilgheadasan meidigeach san àm ri teachd.
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Chan eil adhbhar loidsigeach ann carson a bu chòir dhuinn casg a chuir air bho bhith a ’fàs agus a’ toirt a-mach
an stuth-leigheis againn fhèin airson a bhith a ’làimhseachadh an fheadhainn as fheàrr leinn. Am bu chòir don
chloinn  againn  no  eadhon  sinn  fhìn  a  bhith  a  ’fulang  agus  a’  bàsachadh  leis  gu  bheil  companaidhean
drogaichean airson barrachd airgead a dhèanamh? Nuair a tha cungaidh-leigheis nàdarra ri fhaighinn gus na
duilgheadasan meidigeach againn a lughdachadh nach eil mòran trioblaid aig a ’mhòr-chuid de dhaoine a thoirt
gu buil? Tha an t-àm ann pòg a thoirt dha na companaidhean drogaichean agus faighinn a-mach dè as urrainn
dha Mother Nature a thoirt seachad gus sinn fhèin agus ar clann a chumail fallain.

Mar a bheir thu seachad ola hemp dha clann?

A thaobh dòsan, chan eil clann eadar-dhealaichte seach inbhich agus tha fulangas eadar-dhealaichte aca uile
airson a ’chungaidh-leigheis seo. Gus casg a chuir air galairean ann an clann, cha bhiodh feum ach air dòsan
beaga uair san latha mu uair a thìde ro àm na leabaidh, agus mar sin bhiodh an cothrom leanabh àrd fhaighinn
gu math iomallach. A-rithist, chan eil ola cainb ag adhbhrachadh cron sam bith, agus mar sin chan eil fhios
agam carson a bhiodh dùil aig duine sam bith a thoirt don chloinn aca. A bharrachd air an sin, smaoinich air na
leòntan làitheil  a tha a ’tachairt  a dh’ fhaodadh sinn a-nis a làimhseachadh nam biodh an ola ri fhaighinn.
Faodar  rudan  leithid  losgadh,  gearraidhean,  sgrìoban,  lotan,  galairean,  bìdeagan  bhiastagan,  msaa  a
làimhseachadh cho furasta agus cho èifeachdach le cleachdadh gnàthach na h-ola seo.

Às deidh mo eòlasan leis a ’chungaidh-leigheis seo, bhiodh e a’ chiad rud a bheirinn dha mo phàiste airson
suidheachaidhean a-staigh agus a-muigh. Ach, gu cinnteach bhiodh dùil agam agus smaoineachadh dà uair mus
leigeadh  mi  leotha  cungaidhean  ceimigeach  a  ghabhail  a-steach.  Gu  dearbh,  le  fios  dè  a  nì  mi  mun
ghnìomhachas meidigeach, cha bhithinn eadhon a ’beachdachadh air an leithid.

Gabhaidh e eòlas le buaidhean slànachaidh ola còrcach gus faighinn chun dòigh smaoineachaidh seo, ach gun
teagamh sam bith às deidh dhut faicinn dè as urrainn dha a dhèanamh, bidh thusa cuideachd air do thionndadh.
Tha mi gu làidir den bheachd nan gabhadh clann is daoine de gach aois dòsan beaga den ola seo gu cunbhalach,
gum faodadh iad uile a bhith beò nas fhaide agus a bhith tòrr nas fhallaine. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as
cungaidh-leigheis

C. A bheil aois ann gun urrainn dhaibh seo a thòiseachadh? Tha mo mhac 3 agus tha droch eczema aige agus
tha an fhuachd aige cuid mhath den bhliadhna an seo. " Roxanne

A. Roxanne, tha e gu tur sàbhailte an ola a thoirt do chloinn, eadhon dha naoidheanan ùra, gu sònraichte nuair a
thèid a chleachdadh gu h-àrd ann am measgachadh le ola sìol hemp no ìm shea. Is e ro-innleachd math a th ’ann
ola sìol hemp a mheasgachadh leis an ola (nì 1% de dh’ ola, ach bhiodh 20-30% air leth freagarrach) agus an
uairsin cuir beagan dhiogan dheth dhan amar a h-uile latha. Fàgaidh e film tana air a ’bhodhaig gu h-iomlan
agus mar as trice is e sin a tha a dhìth (no co-dhiù airson cumail suas). Gabh pics agus bhideothan, bidh an
leasachadh gu math sgiobalta. Bidh an itching agus irritation a ’falbh ann an diogan no mionaidean, agus bu
chòir don eczema a dhol à sealladh taobh a-staigh seachdain no barrachd. Le deagh dhùrachd, JB

“CHAN EIL a’ cheò sin fallain dha clann no mamas ... mamas gòrach agus dè a tha thu ag innse dha do chlann?
Ola no nada! Gu sònraichte dha clann! ” Naia

-  Cha bhithinn cho radaigeach,  tha buaidhean buannachdail  aig smocadh no vaporizing,  mar eisimpleir  an
aghaidh nausea ann am boireannaich a tha trom le leanabh. Cha dèan e cron air an leanabh. JB

“Chan eil ceò cho math ... gu sònraichte ma tha thu buailteach a thaobh alergidhean ... dìreach ag ràdh. Chan
urrainn dhomh smoc a làimhseachadh! Cuideachd, chan eil fios aig clann cuin a bu chòir dhaibh stad ... ge bith
an  e  siùcar,  caffeine,  biadh,  msaa  a  th  ’ann.  Feumaidh  tu  a  bhith  mar  stiùir  dhaibh.  Chan  eil  mi  a
’smaoineachadh gu bheil a bhith a’ tagradh smocadh cainb na dheagh bheachd dha deugairean. Dìreach ag ràdh.
Dìreach mo bheachd bho na chunnaic mi. Dh ’fhaodadh e cuideachd aire a tharraing bho obair sgoile agus
cùisean cudromach.” Naia
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- B ’àbhaist dhomh a bhith a’ togail aire bho obair-sgoile agus cùisean cudromach cuideachd, agus cha robh
cainb sam bith ri fhaighinn dhuinn idir. Cha tug e orm ach nighean math fhaicinn an àiteigin mun cuairt agus b
’e sin airson obair sgoile agus cùisean a bha cudromach do chàch ach nach robh dhòmhsa.

Ma tha smachd agad air na tha de tì ag òl, bidh thu a ’dol air adhart agus a’ cumail smachd air na tha de cainb a
’dol a ghabhail no a ghabhail a-steach. Gur math a thèid leis sin. Is e oidhirp dìomhain a th ’ann ach tha mi
cinnteach gun cum e mòran dhaoine trang airson na beagan bhliadhnaichean a tha romhainn gus an tuig iad cho
sàbhailte sa tha cainb agus gu bheil e dha-rìribh do-dhèanta cus cus a dhèanamh air.

Mar sin cò bhios a ’gabhail cùram dè an ìre dheth a bhios duine sam bith a’ faighinn a-steach? Chan eil mi.
Chan eil dragh agam eadhon cia mheud cupan tì no cofaidh a bhios daoine ag òl gach latha, smaoinich air sin.
Carson a bu chòir dhomh? Chan eil e na ghnothach idir. Agus chan eil e an urra ri gnìomhachas neach sam bith
dè an ìre de shàbhaladh beatha agus leigheas dìonach a tha duine sam bith a ’faighinn a-steach.

Mar as motha an ola a tha agad annad agus mar as trice is ann as fheàrr airson do shlàinte. Sin an aon riaghailt a
tha fìor a ’buntainn. Do dhaoine de gach aois, nam measg clann agus màthraichean a tha trom le leanabh. Mura
h-eil thu a ’còrdadh ris a’ bheachd seo, faigh thairis air, ionnsaich fuireach leis, is e sin an rud as fheàrr as
urrainn dhut a dhèanamh. Cha obraich riaghladh cainb sam bith, chan urrainnear a riaghladh idir. A bharrachd
air an sin, chan eil adhbhar ann airson a riaghladh. JB

“Tha mi cho toilichte gun urrainn dhomh ainmeachadh mu dheireadh gu bheil mo bhalach milis a’ cleachdadh
cainb gus sabaid an aghaidh fo-bhuaidhean chemo & rèididheachd AGUS gus dèanamh cinnteach nach fhàs e
tumors ùra! Tha an stuth-leigheis seo air a chuideachadh gu mòr. Mus robh e a ’faighinn an stuth-leigheis seo
bha e an-còmhnaidh a’ tilgeil suas, cha bhiodh e ag ithe, bha e uamhasach lethargic & cranky ... a-nis tha e ag
ithe, tha e a ’cumail a bhiadh sìos, tha e a’ faighinn cuideam agus tha fios aig duine sam bith a tha air a bhith
timcheall air toilichte gu bheil e. “

- Uill, às aonais a ’phuinnsean na bhodhaig bhiodh an leanabh a’ dèanamh tòrr nas fheàrr. Chan eil e dha-rìribh
a ’dèanamh ciall chemo agus rèididheachd a chleachdadh còmhla ris an ola, tha e mar a bhith a’ toirt antidote
don euslainteach fhad ‘s a tha e a’ pumpadh puinnsean anns na fìonaichean. Ola a-mhàin airson na toraidhean as
fheàrr. Bu chòir fios a bhith aig dotairean air seo, chan eil e cho duilich a thuigsinn nach e deagh bheachd a th
’ann puinnsean a thoirt do chloinn nuair nach eil feum air. JB

C. “Tha mi nam mhàthair  singilte  29 bliadhna a  dh'aois.  Tha mo mhac a-nis 8  bliadhna a dh'aois  agus a
’fuireach le  autism meadhanach.  Cha bhithinn ag atharrachadh mo mini  dhomh airson rud sam bith san t-
saoghal seo, ach a-mhàin gus a bheatha a dhèanamh beagan nas fhasa. Bha mi a ’faighneachd an tàinig pàrantan
sam bith eile thugad a’ faighneachd mun ola? No sgeulachdan soirbheachais sam bith le autism / Asperger's?
Nan co-dhùin mi a dhol air an t-slighe seo dè an seòrsa dosage a bhithinn a ’coimhead? Tha mi a ’cur luach air a
h-uile fiosrachadh! Tapadh leat. Bho mhamaidh is balach beag. ”

A. “Tha an ola mu dheidhinn an aon rud a dh’ fhaodadh a bhith ag obair, ”thuirt Rick nuair a leugh mi seo dha.
Tha stiùireadh dosage agus fiosrachadh eile air mar a nì thu agus a chleachdas tu an ola air an làrach againn
agus ann an leabhar-d Rick. Tha mi air mòran de chlann autistic a chuideachadh san àm a dh ’fhalbh, agus tha
an leigheas seo na iongnadh dhaibh.

Is fìor thoil le clann a bhith a ’gabhail an stuth-leigheis seo, chan eil iad fo bhuaidh, chan eil fios aca gu bheil
iad“ a ’dèanamh rudeigin ceàrr”, agus tha e a ’còrdadh ri pàrantan gu mòr nuair a tha beagan ùine aca dhaibh
fhèin. Airson na toraidhean as fheàrr, mar a bha e an-còmhnaidh, bhithinn a ’tòiseachadh le làimhseachadh
àbhaisteach 60g, gun pills, agus an uairsin bhithinn a’ cumail an leanaibh air dòs gleidhidh ann an tomhas de a
roghainn airson a ’chòrr de a bheatha fhada agus shìtheil. Agus bu chòir don leanabh bhon bhidio an aon rud a
dhèanamh, ma tha sin idir comasach. Le deagh dhùrachd, JB

C. Tha fìor phian ìseal air ais aig mo bhean mar thoradh air a bhith trom le 7 mìosan, tha i ag ràdh gu bheil i mar
rudeigin cianail a tha uamhasach pianail. Dh ’fheuch mi sùil timcheall air an làrach agad agus an seo. Am bi
RSO gu mòr a ’cuideachadh a’ phian? A bheil ceangal agad ri cuspair roimhe air a ’chuspair seo? Tha dragh
orm ma chuireas iad i air codeine gun dèan e cron air an leanabh
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A. Bhithinn a ’toirt a-steach dòsan beaga bìodach den ola agus a’ cur an ola gu mullach air a druim. Thoir
massage dhi le measgachadh den ola agus ola sìol hemp. Tha, tha deagh chothrom ann gum faodadh codeine
cron a dhèanamh air an leanabh. Chan urrainn agus cha dèan an ola cron air an leanabh ann an dòigh sam bith.
JB

“Dè an neach as òige a tha thu mothachail gun deach dèiligeadh riut le RSO? A bheil protocol làimhseachaidh
péidiatraiceach ann? Fhad ‘s a tha sinn air a bhith neo-shoirbheachail gu ruige seo ann a bhith a’ toirt air falbh
beachd seanmhair & a bhith comasach air grandpa a leigheas. Tha leanabh 2-bliadhna agam le cùisean gastric
neo-aithnichte (tha, tha i air a bhith ann an làimhseachadh “meidigeach” airson còrr air bliadhna agus cha do
shoirbhich leis  na pills,  creamh,  lotions  & potions Big Pharma. Tha iad a-nis a ’leantainn a dh’ ionnsaigh
syndrome pròtain. Chan urrainn do phàiste 25lb an aon dosachadh a làimhseachadh ri fear 175lb agus mar sin a
bheil thu ga mholadh idir airson tagraidhean péidiatraiceach? ”Sara

- Bu chòir do mhàthraichean a tha trom a bhith a ’cleachdadh na h-ola agus an dòs àrdachadh nuair a tha iad a’
breith. Às deidh breith, bu chòir do mhàthraichean a bhith ag ithe dòsan beaga den ola gus dèanamh cinnteach
gun leasaich an leanabh san dòigh as fheàrr.

Mar sin, ma dh ’iarras tu orm, bha an t-euslainteach as òige agam nas lugha na ochd mìosan a dh’ aois agus tha
e fhathast a ’dèanamh glè mhath, is e an leanabh as fheàrr a chaidh a leasachadh anns an kindergarten aige agus
thòisich e a’ bruidhinn nas luaithe na a ’mhòr-chuid eile. Chleachd a mhàthair an ola mus do rugadh i, agus
fhuair an leanabh an ola cuideachd às deidh a ’bhanachdach fhaighinn le hexavaccine gus dèanamh cinnteach
gun tèid na ceimigean cunnartach a thoirt a-mach às a chorp cho luath‘ s a ghabhas.

Tha ola cainb na stuth-leigheis sàbhailte dha daoine de gach aois. Ma tha duilgheadas agad a ’greimeachadh air
seo, faic dè a bhios an ola a’ dèanamh airson ecsema no broth diaper agus an uairsin till  air ais agus innis
dhomh nach toireadh tu cainb a-riamh don leanabh agad. Is e a h-uile rud a chluinneadh tu bhuamsa gu bheil
pàrant nach toireadh cainb mar chungaidh-leigheis don leanabh aca an dara cuid droch-fhiosrachail, no gu bheil
iad nan luchd-brònach seicopathic a tha a ’còrdadh ri daoine eile fhaicinn a’ fulang.

A bheil fios agad dè cho èifeachdach sa tha an ola an aghaidh dèideadh? An toireadh tu ola don leanabh gus
sabaid an aghaidh a ’phian a tha co-cheangailte ri fiaclan a’ fàs? Dhèanainn sin. Gun teagamh sam bith idir.

Tha dosage airson clann an ìre mhath an aon rud ri inbhich, nuair a tha thu a ’làimhseachadh rudeigin dona.
Tòisich le dòs minuscule trì tursan san latha, faigh an t-euslainteach cleachdte ris, àrdaich an dòs gach ceithir
latha no cho goireasach, agus an-còmhnaidh feuch ri uiread de chungaidh fhaighinn a-steach don euslainteach
cho luath ‘s a ghabhas, fhad‘ s a nì thu cinnteach gum fuirich iad anns an raon comhfhurtachd aca. JB

“Chleachd caraid banaltram e air broth diaper ìre 3, air falbh thar oidhche!” Alice

- Dhaibhsan a tha den bheachd nach bu chòir do chloinn cainb a chleachdadh. Dè an stuth-leigheis eile a bu
mhath leat a thoirt dhaibh mura h-eil an leigheas nàdarra as sine, as sàbhailte seo a chaidh a chleachdadh airson
mìltean de bhliadhnaichean? No a bheil thu a ’dol a choimhead ort gu bheil clann a’ fulang leis na eczemas agus
rashes sin gun adhbhar? Chan e rud snog a tha sin, chanainn. Gu sònraichte nuair a tha fuasgladh cho sìmplidh
ann airson na duilgheadasan craiceann sin uile.

A bheil e ceart gu leòr a bhith a ’coimhead do chlann a’ sgreuchail bho phian nuair a dh ’fhaodadh tu dìreach
tuiteam den ola a thoirt dhaibh agus bhiodh iad saor bho phian? Hm? JB

“Thug an neurosurgeon sùil air an MRI as ùire aig Spencer, agus thuirt e,“ Tha am meall mòr, air an gland
pineal, agus chan eil teagamh sam bith gur e TUMOR mòr a bh ’ann, GONE !!!!” Chaidh e air adhart ag ràdh,
“Tha tumhair gas na h-eanchainn air a thomhas gu tur !! Tha e glè choltach nach fhàs e a-riamh! ” An uairsin
thuirt e, “CHAN EIL mi a’ creidsinn gu bheil AON tumhair air a chnàimh-droma, CHAN EIL na spotan beaga
solais sin coltach ri tumors rium. ”

Fhuair mi a-mach an t-adhbhar gu bheil inbhe inntinn Spencer air a dhol am feabhas cho mòr, is ann air sgàth
gu bheil am meall pineal GONE !!! Dh ’fheuch an neuro ri ràdh gur e an chemo a bh’ ann, ach chomharraich mi
gu robh am tumadh sin fhathast gu tur gun atharrachadh, 30 latha às deidh dhuinn stad a chuir air chemo !! Am
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freagairt  aige?  “Uill,  tha  mi  creidsinn  gur  e  leanabh  fortanach  a  th’  ann,  a  dh  ’fhalbh  am  meall
MAGICALLY !!!”

Draoidheachd? Chemo? CHAN EIL, agus is urrainn dhuinn sin a dhearbhadh. Cha tug mi iomradh air ola cainb.
Bha e gu làidir den bheachd gun dèan sinn MRI eile sa bhad gus a bheachdan a dhearbhadh. Thuirt e gur e an
oifis aige an dàrna turas a chuireas sinn an dreuchd air dòigh airson an MRI. Mar sin, sin agad e! Dhearbh
neurologist, Tha CANNABIS gu sàbhailte a ’marbhadh CANCER Peeps!” Coire

“An urrainn don rianaire innse dè an seòrsa dosachadh a bu chòir a thoirt do leanabh 8 bliadhna a chaidh a chuir
dhachaigh gus bàsachadh?” Ricardo

- Tòisich le dòs bheag, faic mar a bhios an leanabh a ’freagairt agus an uairsin suas an dòs cho luath‘ s as
urrainn don leanabh a ghabhail.  Trì tursan san latha. Mar as trice bidh iad làn de pills nuair a thèid an cur
dhachaigh gus bàsachadh, mar sin tha thu airson an glanadh a-mach an toiseach oir chan eil fios agad dè a nì an
eadar-obrachadh,  mar  as  trice  chan  eil  e  gu  math  snog dè  a  bhios  an  eadar-obrachadh  leis  na  ceimigean
marbhtach sin a ’dèanamh. Ach tha e air sgàth gu bheil an ola a ’feuchainn ris a’ bhòrd a ghlanadh gus am
faodadh e tòiseachadh ag obair.

Air  neo,  mura  h-eil  dad  agad  ri  chall,  faodaidh  tu  cuideachd  tòiseachadh  le  meud  mòr  den  ola  agus  an
euslainteach a chuir ann an staid coma fo smachd san dòigh sin. Is e sin a bhithinn a ’dèanamh, ach tha e an urra
ris na pàrantan dè an taobh den làimhseachadh a thaghas iad.

Is e a h-uile rud a tha fios agam gum bu chòir dèiligeadh ri tinneasan ionnsaigheach gu ionnsaigheach. Agus tha
fios agam cuideachd, mar as trice, mar as motha de dh ’ola a gheibh thu a-steach don euslainteach agus mar as
luaithe a nì thu e, is ann as fheàrr a bhios an cothrom soirbheachadh agus mairsinn beò. Ach tha fios agam
cuideachd gu bheil an stiùireadh dosage air ainmeachadh airson adhbhar.

Nam b ’e mo leanabh a bh’ ann, bhithinn ga lìonadh làn den ola, tha fios agam air sin gu cinnteach. Bhiodh an
leanabh a ’snàmh ann agus tha mi glè choltach nach leigeadh e le dotair sam bith tighinn faisg air no oirre. Ach
sin mise agus tha fios agam dè a nì mi. Le deagh dhùrachd, JB

Suppositories

Tha stòran le Ola Rick Simpson (RSO) nam beannachd dha boireannaich le cùisean co-cheangailte ri PMS a
bharrachd  air  airson neach  sam bith  le  hemorrhoids,  Crohn's,  cùisean  innidh agus  inneach  msaa.  Tha iad
cuideachd math airson anail  agus airson suidheachaidhean sgamhain,  gun luaidh air  smachd air  a ’chnatan
mhòr. Bidh iad a ’toirt a-mach faireachdainn maireannach fada tlachdmhor anns a’ bhodhaig. Chan fhaca mi
duine fhathast nach robh dèidheil air an toirt às deidh dhaibh a dhol thairis air na teagamhan tùsail aca. " JB

CIAMAR A DHÈANAMH SUPPOSITORIES?

Leagh ìm cocoa, cuir ola, timcheall air 1-2g de dh ’ola gach 100g de ìm cocoa leaghte an toiseach. An uairsin
àrdaich an dòs gach ceithir latha gus am bi an t-euslainteach a ’cleachdadh timcheall air 0.33 g den ola anns
gach suppository.

1g (cuideam iomlan) suppositories airson clann, 2g airson inbhich, 3g (bàlaichean) airson cùisean faighne.

Bidh 0.01-0.02g de dh ’ola gach suppository ag obair gu math airson luchd-tòiseachaidh. Ma thòisicheas tu
cuideigin le 0.05 g ann an suppo, is dòcha nach bi iad a ’faireachdainn mòran nas motha, ach tha e nas fheàrr
tòiseachadh le dòs bheag (dhaibhsan nach do dh’ fheuch cainb a-riamh roimhe seo). Mar as trice bithear a
’gabhail ri dòsan de suas ri 0.005g de THC gun chomharran sam bith no gu ìre mhòr idir.

Tha an fhìor RSO gu math làidir agus chan eil fios agad a-riamh dè dìreach a dhèiligeas euslainteach (bruthadh-
fala msaa), ach bhiodh suppositories na dhòigh math air daoine fhaighinn cleachdte ris an ola.
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Is e an rud inntinneach mu dheidhinn suppositories mar a tha e coltach gu bheil iad a ’fosgladh na sgamhain
agus a’ dèanamh anail mòran nas fhasa taobh a-staigh 20 mionaid abair - bruadar a ’tighinn gu buil airson
mòran le COPD no a’ chuing msaa. Tha euslaintich cuideachd air an cleachdadh airson psoriasis, bruthadh-fala
àrd, Crohn's, a làimhseachadh. Cramps PMS msaa.

Faodaidh tu cuideachd olan nàdurrach eile a chur ris na suppositories, tha e an urra ri na tha thu ag iarraidh orra
agus carson a tha e. Dìreach gu cuid de làraich leigheis nàdurrach agus leugh na tha diofar olan riatanach a
’dèanamh agus faodaidh tu feuchainn cho mòr’ s a tha thu a ’smaoineachadh a tha riatanach.

Cuideachd, tha suppositories na dhòigh math air euslaintich a làimhseachadh nach urrainn an ola ithe no nach
urrainn a chumail nan stamag airson adhbhar air choireigin.

Cho fad ‘s  a  tha  dragh orm, is  e a  bhith a’  breithneachadh leis  na buaidhean,  a  bhith a  ’toirt  ola  ann an
suppositories an dòigh as fheàrr agus as tlachdmhoire airson cainb a chleachdadh. Tha e a ’coimhead agus a’
coimhead  èibhinn  an  toiseach,  tha  mi  ag  aideachadh  sin,  ach  tha  an  fheadhainn  a  tha  air  feuchainn  ag
aontachadh. Is dòcha gu bheil e a ’fosgladh na chakras bhon bhonn gu h-àrd, cò aig a tha fios, ach gu cinnteach
tha e a’ faireachdainn sgoinneil.

Bu mhath le boireannaich a bhith a ’toirt na suppositories - bidh iad cuideachd a’ cuideachadh le gach seòrsa de
ghalaran bacterial is viral, “iomlaid com-pàirtiche de fhiosrachadh meanbh-bhitheòlasach”, aileardsaidhean gu
condoms agus na bealaidh a thathas a ’cleachdadh orra, msaa. An tug mi iomradh air cho mòr sa tha an ola a’
toirt aire ( ìrean) mì-chothromachadh hormonail? Le deagh dhùrachd, Jindrich Bayer

“Faodar stòran leis an RSO a chleachdadh cuideachd airson a h-uile seòrsa cùis faighne, a’ toirt a-steach ach
gun a bhith cuibhrichte ri galairean beirm, HPV, condylomata, herpes agus mòran thinneasan no ghalaran eile
nach fheum aon a bhith a ’fulang. Gu sònraichte nuair a dh ’fhaodar cùram a ghabhail dhiubh cho furasta le
bhith a’ cleachdadh na h-ola. ” JB

“An urrainn dhut comhairle a thoirt dhomh a bheil ola cainb sàbhailte a chleachdadh nuair a tha thu trom? Chan
eil mòran fiosrachaidh a-muigh an sin a lorgas mi. Chaidh innse dha mo charaid gu bheil cyst umbilical aice a
dh ’fhaodadh clotan fala adhbhrachadh gum bàsaich an leanabh aice. Tha mi air buaidh ola hemp fhaicinn agus
cho math ‘s as urrainn dha a dhèanamh, chan eil mi cinnteach a bheil e sàbhailte nuair a tha thu trom.” Christine

- A Christine chòir, gu dearbh tha e sàbhailte a chleachdadh, chaidh cainb a chleachdadh nuair a tha thu trom
agus airson pianta saothair, cuideachd, airson linntean. Tha mi a ’moladh gun dèan i suppositories le 0,01-0,06g
de dh’ ola anns gach fear (tòisich le 1-2g de dh ’ola gach 100g de ìm cocoa). Falbhaidh an cyst taobh a-staigh
grunn sheachdainean, no mar as trice bidh e. Trì tursan san latha, agus gun dragh sam bith, cha dèan an ola cron
air an leanabh. Le deagh dhùrachd, JB

“JB, tha mi ag aontachadh leis an suppository ge-tà dè an seòrsa ìm cocoa a tha thu a’ cleachdadh? Am bu chòir
dhomh  ìm  cocoa  fìor-ghlan  gun  mhilleadh  fhaighinn?  An  obraich  ola  cnò-chnò  cuideachd  mar  bhunait
suppository? ” Sara

- Uill, tha e an urra riut dè am brannd no an seòrsa ìm cocoa a tha thu ag iarraidh. Is dòcha gum bi ola cnò-chnò
ro runny. Bidh ìm cocoa ag obair nas fheàrr mar bhunait suppository. JB

“Am  biodh  beachdan  aig  duine  sam  bith  air  mar  a  bheireadh  iad  ola  hemp  do  chuideigin  tro  phìob
beathachaidh? Tha mi air a mheasgachadh le ola ollaidh gus nach bi e cho tiugh, ach tha eagal orm fhathast gun
clog e an tiùb. Beachdan sam bith? ” Steven Havre

- Steven, tha e an-còmhnaidh nas fheàrr dòigh a lorg air a bhith a ’rianachd ola gun mhilleadh, is e sin an dòigh
as fheàrr air a dhol. Nuair nach urrainn dhut dòigh a lorg, faodaidh tu a mheasgachadh le biadh an euslaintich
agus toirt orra ithe mar sin. Seadh, dh ’fhaodadh e clocadh air an tiùb, is e sin ma tha an ola ann an cunbhalachd
tiugh. Tha cuid de dh ’olan tiugh, tha cuid nas runny. Ach nuair a bhios tu gan blàthachadh gu teòthachd a
’chuirp, bu chòir dhaibh a bhith runny gu leòr gus gun a bhith a’ brùthadh an tiùba.
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Is e dòigh eile a thoirt dha euslaintich ann an suppositories le ìm cocoa. Ach, is e ithe na h-ola an dòigh as
fheàrr air an stuth-leigheis seo a ghabhail, nuair as urrainnear. Tha iomadh dòigh ann air an ola a thoirt seachad
agus gu tric tha e gu math fa leth, mar sin feuch ri dòigh a lorg a fhreagras air an euslainteach as fheàrr. Le
deagh dhùrachd, JB

“Dìreach! Tha mi a ’làimhseachadh mo mhàthair gu bheil aillse amhach oirre agus tha mi air a rianachd tron 
tiùb beathachaidh aice, ga bhlàthachadh beagan agus bidh mi ga mheasgachadh le ola cnò-chnò! Na stad a-
riamh air an tiùb! ” Steve

“Bidh mi ga thoirt dha mo mhac tron phìob beathachaidh aige nuair nach sluig e e - bidh mi a’ dòrtadh uisge
fìor theth air an ola ann an cupa, an uairsin bidh e a ’sgaoileadh, an uairsin cuiridh mi beagan uisge nas fhuaire
(chan eil cus) ann gus am bi an t-uisge ann gun a bhith ro theth, an uairsin ga dhòrtadh a-steach don tiùb. Tha e
air obrachadh gu math ged a bhios ola uaireannan a ’lìnigeadh an tiùba beagan ach cha deach a bhacadh a-
riamh. An dìomhair airson a dhòrtadh fhad ‘s a tha e fhathast blàth.” Angela

“Tha fios agam gu bheil e uamhasach, ach tha beagan coca cola tron tiùb gus a thoirt a-mach às deidh a bhith a’
rianachd stuth slaodach, no dìreach airson a bhith a ’glanadh chlocaichean san fharsaingeachd ag obair gu math.
Seann ghoireas RN. ” Ellen

Lèigh-lann no Ola?

“Cha ghabhadh tu mo bhriogais gu bràth, nuair as urrainn dhomh RSO a ghabhail a-steach !!” Chloe

“Is e breug iomlan a th’ anns a ’bheachd gu bheil aillse broilleach na“ cunnart sa cheud ”. Ann an da-rìribh, tha
meanbh-tumors aillse aig a h-uile duine anns na cuirp aca, mi fhìn nam measg. Chan e aillse a th ’ann an aillse a
tha thu dìreach“ a ’faighinn” mar gum biodh dealanach air do bhualadh air thuaiream. Is e seo rudeigin a dh
’fheumas tu“ a riaghladh ”no“ casg ”bho latha gu latha, biadh le biadh, tro roghainn dòigh-beatha a tha a’ toirt
a-steach  cur-ris  vitimín  D,  beathachadh,  superfoods,  sùgh  glasraich  agus  a  ’seachnadh  cheimigean  agus
rèididheachd a tha ag adhbhrachadh aillse. Mar sin nuair a tha dotair ag ràdh gu bheil “cothrom” agad aillse
fhaighinn, is e na tha e a ’ciallachadh nach eil smachd agad air aillse, agus tha sin na bhreug gu tur. Ceisteachan
aillse, ann am faclan eile. ”

- Nuair a tha “cothrom” agad aillse fhaighinn, dìreach gabh air an ola. Tha e na roghainn tòrr nas fhallaine agus
nas sàbhailte. ” JB

“Thoir sùil air aillse no droch ghalair eile mar gum b’ e teine a bh ’ann. Mar as motha an teine, is ann as motha
de chumhachd a dh ’fheumas tu gus a chuir às.

Mar sin, am b ’fheàrr leat ceud bucaid uisge (RSO) no glainne uisge (seòrsachan ola eile) a chleachdadh nam
biodh an taigh agad fhèin na theine? No am bu mhath leat luchd-smàlaidh proifeasanta fhaicinn a ’tighinn agus
do chuideachadh leis? Is e sin a b ’fheàrr leam, ach chan eil cead aig an luchd-smàlaidh a th’ ann an-dràsta, ie
dotairean,  uisge a chleachdadh gus na teintean sin uile  a chuir  às agus chan eil  eadhon fios aca ciamar a
chleachdas  iad e  às  deidh  na deicheadan  sin de bhith  a  ’indoctrinating,  brainwashing agus gun a  bhith a’
cleachdadh cainb a-steach leigheas.

A bheil e a ’dèanamh ciall dhut gun cuireadh cuideigin luchd-smàlaidh eòlach gu teine mòr anns a’ bhaile agus
nach leigeadh e leotha uisge a chleachdadh, ie an seòrsa sabaid as bunaitiche agus as traidiseanta? Chan ann
dhòmhsa. Ach fhathast, is e sin dìreach a rinn an fheadhainn ann an cumhachd don t-siostam meidigeach a th
’againn an-diugh.

Tòrr  teintean,  gun uisge,  ie tòrr  obair  a bharrachd dha luchd-smàlaidh /  dotairean  nach urrainn an obair  a
dhèanamh  mar  a  b  ’fheàrr  a  b’  urrainn  dhaibh.  Chan  ann  mar  sin  a  bu  chòir  dha  a  bhith,  tha  mi  a
’smaoineachadh. Bu chòir gum biodh an uidheamachd as fheàrr agus na h-innealan as fheàrr airson an obair
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aca, nach bu chòir dhaibh? Is e sin a dhèanainn nam bithinn nam manaidsear / riaghaltas aca. A bheil dad ceàrr
air a bhith a ’coimhead air mar seo? Cha chreid mi sin. ” JB
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PMS, Menopause

“Is e seo aon rud far a bheil  ola còrcach agus còrcach gu sònraichte  mar as fheàrr a tha ann, bar gin. Gu
sìmplidh  chan  fhaigh  thu  dad  a  dh  ’fhaodadh  no  a  chuidicheadh  nas  fheàrr  na  cainb.  Cuidichidh  e  le
cothromachadh  hormonail  a  thoirt  air  ais  agus  bheir  e  an  oir  far  an  ionnsaigh,  gluasadan  mood,  msaa.
Cuidichidh e cuideachd le pian premenstrual agus cramps, faireachdainnean mì-chothromach, iomagain, msaa.

Nam faiceadh mi boireannach a ’tòiseachadh ga giùlan fhèin gu neònach mar thoradh air mì-chothromachadh
hormonail  co-cheangailte ri PMS anns a’ bhodhaig aice, bheirinn cainb dhi sa bhad anns a h-uile dòigh no
cumadh no cruth a tha ri fhaighinn. Chan eil mi a ’faicinn adhbhar gum bu chòir do dhuine sam bith fulang gun
fheum. Gun a bhith ag innse, nuair a tha aon a ’fulang, bidh a h-uile duine timcheall orra a’ fulang mar thoradh
air an sin, mar as urrainn do dhuine sam bith a dh ’fheumadh dèiligeadh ri boireannach premenstrual dearbhadh.
Bhithinn ag ithe na h-ola, ga cleachdadh ann an suppository agus cha bhithinn a ’dearmad cleachdadh gnàthach
air a bolg agus air ais. Is toil leatha e oir bheir e air falbh am pian agus leasaichidh i a craiceann air na pàirtean
sin. Bhithinn cuideachd a ’smocadh beagan ola còmhla rithe gus am biodh fios aice nach eil i“ na h-aonar ”agus
gu bheil cùram air cuideigin.

Le cainb, chan fheum menstruation a bhith na eòlas duilich agus mì-thlachdmhor don h-uile duine a tha an sàs.
“JB

C. Damn e, JB ... bha i a ’dèanamh glè mhath, UNTIL na dealbhan anti-estrogen. Bidh iad ga fàgail tinn.

A. Iongnadh, iongnadh, Valerie. Is e “Fuirich air falbh bho dhotairean” riaghailt a ’gheama an-dràsta. Cha bhith
sinn ag ràdh nach eil e na thoileachas, tha e na fhìrinn. Mar as trice bidh na h-euslaintich a ’dèanamh gu math
air an ola gus am bi eòlaichean meidigeach a’ dol an sàs agus ga sgrìobadh suas le cuid de chungaidhean
ceimigeach neo-riatanach agus deuchainneach eile. Mar sin gus an ionnsaich dotairean mar a chleachdas iad an
stuth-leigheis seo gu ceart, tha e nas sàbhailte fuireach air falbh bhuapa (ma cheadaicheas an suidheachadh, gu
dearbh). Chan fheum i na buillean, feumaidh i uiread de dh ’ola a chuir a-steach cho luath‘ s as urrainn dhi gus
am milleadh bho leigheasan meidigeach a bh ’ann roimhe a thoirt air falbh agus smachd fhaighinn air a staid.
Mura cuidich an ola, tha e glè choltach gun cuidicheadh rudeigin eile. JB

Riaghladh cuideam corp

“Tha ola cainb na detoxifier mòr agus chan eil e neo-àbhaisteach do dhaoine a tha reamhar mòran notaichean a
chall ri linn an leigheis. Tha e cha mhòr mar gum biodh fios aig an ola dè a bu chòir dhut a chuideam agus thar
ùine bheir e do bhodhaig chun ìre sin. Anns a ’chùis agam fhìn, thug an ola timcheall air 30 not orm, ach tha mi
air mòran dhaoine fhaicinn a’ call tòrr a bharrachd.

Nuair a tha thu a ’toirt a-steach ola hemp, chan eil e coltach ri bhith air daithead. Faodaidh tu ithe mar a thogras
tu agus ge bith dè as toil leat. Tha e coltach gu bheil an ola a ’cur bacadh gu nàdarra air miann neach a tha ro
throm agus chan eil fios agam air dòigh nas fheàrr no nas sàbhailte airson cuideam a chall. A bharrachd air an
sin, faodaidh e miann neach a bhrosnachadh a dh ’fheumas cuideam fhaighinn.

Tha e dìreach mar a thuirt mi, tha an ola airson do bhodhaig a thoirt air ais gu cuideam fallain ge bith a bheil thu
ro throm no ro throm. Ma tha thu airson a dhol air daithead de sheòrsa air choreigin, is e sin do roghainn, ach b
’fheàrr leamsa gun a bhith ag ithe biadh coineanach fad na h-ùine.

A bharrachd air an sin, aig m ’aois chan eil mi a’ faighinn toileachas sam bith ann a bhith a ’dèanamh a h-uile
seòrsa eacarsaich, mar sin nan robh mi airson cuideam a chall cha bhiodh seo na roghainn. Ma tha mi airson
beagan notaichean a chall, tha fios agam air an dòigh airson a dhèanamh gun daithead no eacarsaich agus a-nis
tha  thu mothachail  cuideachd  mar as  urrainnear  seo a  choileanadh thu fhèin.  Cho luath  ‘s  a  bhios  an ola
iongantach seo ri fhaighinn, ann an ùine ghoirid, tha coltas ann nach bi an fheadhainn a tha a-nis reamhar no ro
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throm a’ fuireach cho fada. Faodaidh a bhith reamhar bàs tràth adhbhrachadh, mar sin ma tha thu a ’giùlan
beagan notaichean a bharrachd, a-nis tha fios agad mar a dhèiligeas tu ris an duilgheadas.

A bheil thu a ’ciallachadh dha-rìribh gum faod e cus cuideam a thoirt air falbh às aonais eacarsaich?

Tha, faodaidh ola hemp cuideam a thoirt air falbh às aonais eacarsaich agus tha mi a ’dearbhadh beò. Ma bheir
mi dheth mo lèine, tha mi a ’coimhead coltach ri cuideigin a dh’ obraich a-mach gu mòr agus tha mo bhodhaig
aig an cuideam cheart airson fear de mo àirde.

Nuair a bha mi na b ’òige, rinn mi tòrr snàmh, ach a-nis bho chaill mi an cus cuideam a bha mi a’ giùlan, chì thu
na fèithean stamag agam a-rithist. Chan eil eadhon làmhan gaoil agam, dìreach còmhlan fèithe air gach taobh
agus cha bhith mi a ’dèanamh eacarsaichean idir. Ma tha thu airson eòlas fhaighinn air an aon rud, chan eil agad
ach a bhith a ’leantainn an eisimpleir agam agus a dh’ aithghearr tòisichidh do bhodhaig a ’coimhead mar a bu
chòir.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Bidh mo mhac a’ cleachdadh ola Simpson airson a chuid Crohn ach tha mi a ’cluinntinn gun cuidich e cuideam
a chall. Ma tha, ciamar? ” Krystal

- Faodaidh, is urrainn, ith an ola agus caillidh thu cuideam ma tha thu reamhar agus a ’faighinn cuideam nuair a
tha thu ro throm. Na faighnich dhomh carson, na faighnich dhomh ciamar a tha e comasach, chan eil fios agam
air an fhreagairt. Tha e dìreach a ’tachairt. Chaill mi 50 kilos mi fhìn air an ola agus creid mi gun do dh ’fheuch
mi mo dhìcheall Rick a dhearbhadh. Ach dh ’fhàillig mi agus dh’ ùraich an ola na fèithean agam cuideachd.
Bha e neònach agus duilich a chreidsinn, tha mi ag aideachadh. Ach chan eil dragh agam gun do chaill mi a h-
uile cuideam sin gun tuiteam de shuain agus gun eacarsaich. Gu fìrinneach bha e tlachdmhor agus cha robh
dragh agam mun deagh chadal a thàinig mar an aon bhuaidh inntinneach a thaobh a bhith a ’cleachdadh na h-
ola. JB

An imcheist, Paranoia

“Tha mi a’ smaoineachadh gum faodadh iomagain agus paranoia le bhith a ’cleachdadh an stuth-leigheis seo a
bhith air a lughdachadh gu mòr nan cuireadh an siostam stad air daoine a chuir an grèim airson a chleachdadh.
Nuair a thòisicheas mi air làimhseachadh leis an ola, bidh mi ag ràdh ri euslaintich, “Ma tha an ola gad chadal,
na bi ga sabaid.”

Faodaidh cuid de dhaoine a bhith iomagaineach fhad ‘s a tha iad a’ feuchainn ri faighinn thairis air buaidh
shocair a ’chungaidh-leigheis seo nuair a bu chòir dhaibh a bhith dìreach a’ gabhail fois agus gun a bhith a
’sabaid na buaidhean sin. Tha comas glè ìosal aig mòran sheòrsan cainb a bhith ag adhbhrachadh iomagain, ach
tha cuid de shreathan ann. Ma tha euslaintich a ’faireachdainn mì-chofhurtail leis an ola a tha iad a’ feuchainn ri
chleachdadh ann an leithid de chùisean, bidh mi tric gan comhairleachadh an stuth-leigheis a dhèanamh bho
strain a dh ’adhbhraicheas nas lugha de dhuilgheadasan.

Mura biodh cleachdadh an stuth-leigheis seo laghail a-mhàin, tha mi cinnteach gun toireadh e air falbh mòran
den imcheist  a tha co-cheangailte ri bhith ga chleachdadh. Cuideachd, faodaidh cuid de shreathan barrachd
iomagain a thoirt seachad na cuid eile, mar sin ma tha thu a ’faighinn eòlas air na faireachdainnean sin, dh’
fhaodadh dìreach sreathan atharrachadh cur às don duilgheadas.  Tha mòran dhaoine den bheachd gu bheil
cleachdadh stuthan mar seoclaid dorcha agus piobar cayenne gu math èifeachdach ann a bhith a ’cuideachadh le
bhith  a’  lughdachadh  an  iomagain  agus  a  ’lughdachadh  ìre  cridhe.  Is  e  an  rud  as  cudromaiche  ri
chuimhneachadh le  cleachdadh a ’chungaidh-leigheis  seo a  chumail  nad  inntinn  gur  e  an stuth-leigheis  as
sàbhailte air an talamh.

Cha bhith cleachdadh an stuth seo a ’dèanamh cron sam bith agus ma dh’ fhairicheas an t-euslainteach dragh,
tha e air adhbhrachadh gu math tric leis na h-euslaintich fhèin oir bidh iad uile ag obair suas gun adhbhar. No gu
tric drogaichean cungaidh-leigheis  tha euslainteach gun fheum a ’feuchainn ri duilgheadas a thoirt  a-steach
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duilgheadas a dh’ fhaodadh comharraidhean iomagain a thoirt dhaibh. Ach tha seo furasta a cheartachadh sa
mhòr-chuid le bhith a ’faighinn dheth na cungaidhean ceimigeach cronail sin. A bharrachd air an sin tha stuth
nàdarra ann a bhios na cuirp againn a ’dèanamh ris an canar citicoline a tha còir a bhith èifeachdach airson a
bhith a’ làimhseachadh iomagain cuideachd. Thathas ag innse dhomh gu bheil citicoline ri fhaighinn ann an 70
dùthaich, mar sin ma thèid thu air an eadar-lìn, cha bu chòir cus trioblaid a bhith agad na tha a dhìth ort a lorg.

Bheir e greis mus fàs thu cleachdte ri buaidhean ola hemp agus is dòcha gum bi luchd-tòiseachaidh a ’faighinn
beagan dragh. Ach ann an ùine ghoirid,  fàsaidh a  ’mhòr-chuid comhfhurtail  le  bhith ga chleachdadh agus
falbhaidh an imcheist air falbh. Mar fhìrinn, aon uair ‘s gum fàs euslaintich cleachdte ri buaidhean na h-ola,
bidh iad gu tric a’ gàireachdainn mun dòigh anns an do chuir e eagal cho dona orra san toiseach.

Gu math tric, bidh euslaintich fhathast a ’feuchainn rium strain sativa a chleachdadh gus an cungaidh-leigheis
aca a thoirt gu buil agus gu tric faodaidh buaidhean sativa làidir a bhith ag adhbhrachadh dragh. Tha seo a
’leantainn air  adhart  a’  tachairt  ged a thuirt  mi iomadh uair  nach bu chòir  sreathan mar sin a bhith air  an
cleachdadh leis gu bheil iad ro shunndach.

Chan eil thu airson gum bi spionnadh aig euslainteach, feumaidh tu comharra làidir sedative a chleachdadh gus
a chuideachadh gus fois a ghabhail agus slànachadh fhad ‘s a bhios e na chadal. Is fuath leam a bhith a ’faicinn
daoine a’ caitheamh an cuid ùine agus airgead a ’feuchainn ri ola a thoirt a-mach bho na gathan ceàrr, ach gu
tric is e sin a thachras nuair nach leanar an stiùireadh againn. Le beagan oidhirp, tha mi cinnteach gun urrainn
dhuinn seòrsachan leigheis math a leasachadh nach toir dragh sam bith idir. Ach cha ghabh seo a choileanadh
san dòigh cheart gus am bi saorsa againn an rannsachadh sìmplidh a tha a dhìth a dhèanamh. " Rick Simpson,
Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Ìsleachadh

“Tha mi air faighinn a-mach gu bheil gathan sativa agus indica èifeachdach ann a bhith a’ làimhseachadh trom-
inntinn. Ach, is ann ainneamh a bhios mi a ’cleachdadh gathan sativa airson a bhith a’ làimhseachadh dhaoine
air sgàth na buaidhean lùthmhor aca. Tha fìor thinneas air a ’mhòr-chuid de dh’ euslaintich a thig thugam agus
chan eil mi airson gum faigh iad spionnadh tron phròiseas slànachaidh.

Tha mi a ’faighinn a-mach gur e an cadal agus an còrr a tha ola indica math a’ toirt seachad as buannachdail
airson a ’mhòr-chuid de thinneasan meidigeach. Tha ola bho mheasgachadh math indica gu math èifeachdach
ann an làimhseachadh trom-inntinn agus gu tric faodaidh iad cur às don duilgheadas seo ann an ùine gu math
goirid. Bha a ’mhòr-chuid a thàinig thugam ann an staid trom-inntinn mar thoradh air suidheachaidhean eile a
bha iad a’ fulang. Nuair a thèid an cor a leigheas no a thoirt fo smachd, tha an staid dubhach a bha iad a ’fulang
dìreach a’ sìoladh às. ” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Sglerosis iomadach (MS)

Dè na h-eòlasan agad le bhith a ’leigheas sglerosis iomadach? Tha fios aig mòran dhaoine mu thràth gum 
faod cainb cuideachadh, ach chan eil fios aca ciamar a chleachdas iad e.

“O chionn ghoirid fhuair sinn aithisg bho bhoireannach a bha a’ fulang le MS a chuir a-steach dà unnsa de dh
’ola cainb àrd-ìre bliadhna air ais airson a staid. Bha buaidh an làimhseachaidh ola gu math soirbheachail agus
ged nach do chuir i a-steach ola thar na bliadhna a dh ’fhalbh, tha i fhathast ann an deagh shlàinte. Bhon eòlas
agam, tha sglerosis iomadach gu tric comasach a leigheas, ach dha daoine a dh ’fhuiling fad bhliadhnaichean
leis a’ chumha seo, bheir e ùine gus an cron a rinn an galar a thoirt air falbh. Bidh mòran de dhaoine a tha a
’fulang MS a’ smocadh còrcach airson faochadh, ach le bhith a ’cleachdadh cainb san dòigh seo cha toir sin
leigheas dhaibh agus leanaidh an galar air adhart.
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Is e an aon dòigh as aithne dhomh a bhith a ’làimhseachadh MS agus am milleadh a tha co-cheangailte ris a’
ghalar seo gu h-èifeachdach a bhith a ’toirt a-steach ola gu cunbhalach gus an tèid a leigheas no a thoirt fo
smachd. Ma tha MS agad, dèan fàbhar dhut fhèin agus feuch an cungaidh seo. Tha còir gum bi beatha mu
dheidhinn a bhith beò, gun a bhith a ’fulang, mar sin carson a bu chòir dha euslainteach leigeil leis a’ chumha
seo am beatha a mhilleadh nuair a dh ’fhaodar a làimhseachadh ann an dòigh èifeachdach? Tha fios agam mu
euslaintich leis an eas-òrdugh seo nach b ’urrainn coiseachd gu ceart tuilleadh, ach às deidh dìreach beagan
sheachdainean bho bhith a’ togail na h-ola, b ’urrainn dhaibh a-rithist coiseachd gu h-àbhaisteach. Is e MS
dìreach aon de dh ’iomadh suidheachadh a tha dotairean ag ràdh nach gabh a leigheas, ach an àite sin tha iad ag
innse dhuinn nach urrainn dhaibh ach na comharraidhean a riaghladh, fhad‘ s a tha an galar fhèin a ’leantainn
air adhart. Ma tha thu airson do dhotair a dhearbhadh ceàrr, thoir oidhirp air an ola agus tòiseachadh a ’fuireach
airson atharrachadh agus nuair a nì thu, Tha mi cinnteach gun tuig thu nach bi na freagairtean aig a ’ghille sa
chòta gheal an-còmhnaidh.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

Tràilleachd

“O chionn ghoirid chunnaic mi euslainteach aillse a bha an urra ri morphine tinn a’ dol OFF morphine “COLD
TURKEY”. Nuair a dh ’fhalbh i morphine, dh'fhàs i gort; cha robh e tuilleadh fo smachd; chaidil i gu math agus
bha smachd nas fheàrr air a pian.

Bidh i cuideachd ciallach a-rithist. AMA. Mura robh mi air an ceum 180 seo fhaicinn ag atharrachadh mi-fhìn,
cha bhithinn a-riamh ga chreidsinn. Cha robh mi a-riamh pro-marijuana, ach thug an sealladh pearsanta seo orm
creidsinn. ” Janice

“Is e aon rud a tha mi air mothachadh a-nis gu bheil mi air RSO a ghabhail airson 3 mìosan a-nis, cha mhòr
nach d’ fhuair e cuidhteas na bha mi ag iarraidh de dheoch làidir. B ’àbhaist dhomh a bhith ag òl no 2 a h-uile h-
oidhche ach a-nis is ann ainneamh a bhios mi ag iarraidh deoch agus nuair a nì mi, chan eil mi ag òl uimhir,
mhothaich mi cuideachd gu bheil mo bhriogais air a bhith gu math nas caoile. Tha mi air 10 lbs a chall. Is e an
aon rud nach dèan mi nas lugha de bhith ag òl deoch làidir.

Bidh mi fhathast ag ithe an aon rud agus fhathast a ’brodadh air cnothan measgaichte, briosgaidean msaa air an
oidhche nuair  a bhios  na munchies  agam agus is  dòcha gu bheil  mi eadhon ag ithe  barrachd na ron Ola.
Faodaidh, bheir an Ola an t-acras ort.

Mar sin an dàrna cuid tha dìth deoch làidir no an ola air toirt orm 10 lbs a chall ann an 3 mìosan. Agus cha robh
mi uamhasach reamhar, 5 ’10 “agus timcheall air 198lbs. Nuair a bha mi na b ’òige, bha mi an-còmhnaidh mu
186lbs agus iomchaidh. A-nis tha mi sìos gu 187lb mu dheireadh a rinn mi sgrùdadh. San dà dhòigh, thug an ola
no dìth deoch làidir orm cuideam a chall. Dìreach taobh-bhuaidh toilichte. ” Scott

“Tha codlaid a’ toirt orm a bhith cuingichte, air mo nàrachadh, duilich an dòs cheart fhaighinn airson faochadh
èifeachdach. Bidh iad gam fhàgail “woozy”, ga dhèanamh cunnartach a bhith a ’draibheadh agus air adhart agus
air adhart. Chan eil Marijuana. Thuirt gu leòr. ” Fred

“Cuir-ris codlaid 15 bliadhna air a leigheas leis an ola. Cha bhithinn air feuchainn mura biodh e airson Rick.
Mar sin feumaidh mi a ràdh gu bheil mo bheatha dha-rìribh agam agus mar sin tha mi a-nis mar aon de na
luchd-taic  as  motha  aige.  Bha  mi  a-riamh  air  smocadh  ach  cha  do  chuidich  sin  a-riamh  leis  a  ’phian  a
gheibheadh mi bho bhith air pills. Bha mi dìreach airson bàsachadh cho tric oir cha robh mi tuilleadh os cionn
mo bheatha. Is urrainn dhomh a ràdh air sgàth an RSO. CHAN EIL mi air morphine, oxy, perc, vic, no suboxine
... thug e orm a h-uile càil !!!!! Agus tha mi 40 n a ’faireachdainn 20 a-rithist. Tha an airtritis agam a b ’àbhaist
dhomh a bhith a’ faireachdainn a h-uile madainn a-nis GONE. Tha mi air an ola a thoirt a-staigh 10 tursan agus
tha mo bheatha air tòiseachadh a-rithist. Chan eil faclan ann airson a bhith a ’cur an cèill cho taingeil a tha mi.
Ma tha thu air pills tòiseachadh le bhith a ’toirt do chuid ola air an oidhche mura h-eil seachdain agad airson
dìreach cadal, rachainn an t-slighe sin. Pm mi ma tha ceist sam bith agad. " Rebecca
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“Thug cainb mi far Benzo às deidh còrr is 30 bliadhna de dh’ fhulangas còrr is 158 bliadhna air ais, às aonais, a
’leantainn mar a bha mi, bhithinn marbh a-nis ...” Phil

“Tha mi air falbh bho gach cungaidh cungaidh-leigheis agus is urrainn dhomh a-nis obrachadh - tha mi a’
guidhe gum biodh earbsa aig barrachd dhaoine ann an cumhachd nàdur! ” Sue

Cadal, Insomnia

“A thaobh insomnia, chan eil dad nas fheàrr na ola air a thoirt a-mach gu ceart bho strain indica math gus an
cadal a tha a dhìth orra a thoirt do neach. Dh ’fhàg buaidhean mo ghoirteachadh ceann mi leis na dh’ fhaodar a
mhìneachadh mar forc gleusaidh air a dhol às mo chiall am broinn mo chinn. Rinn am fuaim àrd seo e do-
dhèanta dhomh cadal agus cha robh e comasach dhomh an còrr a bha a dhìth orm fhaighinn. Thug an siostam
meidigeach mòran leigheasan eadar-dhealaichte dhomh airson a ’chumha seo ach cha do dh’obraich dad. Gu
tric  bha  mi  air  fhàgail  le  fo-bhuaidhean  uamhasach  bho  bhith  a  ’cleachdadh  nan  drogaichean  sin  a  dh’
adhbhraich barrachd dragh dhomh na an suidheachadh a tha mi a ’fulang.

Fhuair mi a-mach gun tug dìreach cainb smocaidh cothrom dhomh barrachd fois fhaighinn na gin de na pills a
thug an siostam meidigeach dhomh. An uairsin nuair a thòisich mi a ’cuir a-steach ola hemp, fhuair mi eadhon
barrachd faochadh agus cha robh e neo-àbhaisteach dhomh ochd gu dusan uair a thìde de chadal gun bhriseadh
fhaighinn.

Fad bhliadhnaichean mus toireadh mi an ola, bhithinn ag èirigh nas sgìth na nuair a bhithinn air a dhol dhan
leabaidh agus cha robh mi a ’faighinn mòran fois air an oidhche. An uairsin gu h-obann às deidh dhomh an ola a
ghabhail thòisich mi a ’dùsgadh sa mhadainn a’ gabhail fois agus ag ùrachadh.

Mar a bhios mòran againn a ’fàs nas sine, bidh sinn a’ tòiseachadh le duilgheadasan cadail agus faodaidh seo
droch bhuaidh a thoirt air ar slàinte agus ar sunnd san fharsaingeachd. Faodaidh na dotairean pills cadail a thoirt
dhut, ach nam biodh fios agad gu cinnteach cò às a chaidh an dèanamh, tha mi teagmhach gum biodh tu gan
iarraidh anns a ’bhodhaig agad.

Chan e deagh oidhche a th ’ann an deagh oidhche cadail, tha e riatanach ma tha thu airson fuireach gnìomhach
agus fallain agus nach eil dad nas fheàrr na ola còrcach gus an còrr a tha a dhìth ort a thoirt don bhodhaig agad."
Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Aaryn: Tha mi a’ smaoineachadh gun do dh ’ith mi beagan ro mhòr de phìos ... ach chan e droch rud a th’ ann!
Is dòcha gu bheil an t-àm ann a dhol a chadal.

- Ciamar a bha an cadal, Aaryn? JB

Aaryn: Sgoinneil! Tha mi fhathast a ’gabhail fois! Tha mi a ’faighinn a-mach gu bheil e a’ cuideachadh le mo
chuid trom-inntinn agus iomagain mu thràth. Bidh an ola a ’toirt gàire orm, lol.

Bha euslainteach eile agam an seo a bha mi a ’sealltainn mar a dhèanadh tu an ola agus tha dragh air cuideachd.
Bha e a ’gàireachdainn cuideachd. Bha e fìor mhath.

Tha mi ag ithe meud rus 4 tursan san latha an 2 latha mu dheireadh, agus b ’fheudar dhomh an stuth-leigheis a
thoirt a-steach cho tric, agus chan eil mi a’ faighinn ach glè bheag de phian. ”

- Sin an coltas a bu chòir a bhith air làimhseachadh droch ghalair, nach bu chòir? Tha an t-euslainteach a ’cadal,
a’ dùsgadh às ùr, a ’gàireachdainn mòran mu dheidhinn fhèin agus amaideas an t-suidheachaidh gu lèir, chan eil
e a’ faighinn cuideam, iomagain no fo-bhuaidhean buinn cheimigeach msaa. Bu toil leam gu pearsanta seo a
dhèanamh. " JB

“Tha mi air an ola cainb airson grunn shuidheachaidhean agus cha robh mi a-riamh a’ cadal cho math no a
’faireachdainn cho math ... Tapadh leibh Rick Simpson & JB airson an teachdaireachd a chuir a-mach gu bheil
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an lus seo a’ dèanamh iongnadh airson a h-uile dad a ghabhas smaoineachadh !! Dìreach dèan e daoine agus
faic dhut fhèin !! Is e seo an aon dòigh anns am bi thu nad fhìor chreidmheach, earbsa mi !! ” Val

- Tapadh leibh, Val. Tha e fìor nach bi dad a ’toirt eòlas pearsanta leis na as urrainn don ola a dhèanamh. Aon
uair ‘s gum feuch thu e, mar eisimpleir air allt no bìdeadh mosgìoto agus falbhaidh an tughadh agus am pian
ann an diogan, faodaidh a h-uile duine innse dhut dè a tha iad ag iarraidh agus bidh fios agad gun urrainn dhaibh
innse dhut dè a tha iad ag iarraidh ach bidh an ola fhathast ann an stuth-leigheis as fheàrr a tha ann. Agus bidh
thu airson gum bi bucaid dheth aig an taigh, dìreach gun fhios nach tachradh rudeigin.

Cha leig thu leas a bhith earbsach ann am facal a chanas sinn, dìreach dèan an ola, lorg cuideigin le allt, aillse
craiceann,  othras  diabetic,  an  uairsin  cuir  a-steach  e  gu  topically  agus  coimhead  na  thachras.  An  uairsin
cuimhnich gun tachair an aon rud taobh a-staigh do bhodhaig nuair a bheir thu a-steach an ola, agus tha sin mu
dheidhinn a h-uile dad a dh ’fheumas tu a bhith eòlach. JB

“Tha cuid de dhaoine dìreach aineolach agus eagallach ...  Air sgàth Rick Simpson tha mi fhìn air  a bhith
comasach air a dhol sìos air na meds pian agam gu mòr, tha mi a’ ciallachadh gu robh mi a ’toirt 60mg de
OxyContin 3 sa mhadainn agus 3 aig àm leabaidh agus air a bhith gan toirt airson còrr air 8 bliadhna ... Shil e!

A-nis bho thòisich mi air an ola cha bhith mi a ’toirt ach 1 anns an am agus 1 san pm! Bruidhinn mu dheidhinn
mìorbhail  co-dhiù is e sin an dòigh sa bheil mi ga fhaicinn! Thuirt na dotairean rium nach bithinn a-riamh
comasach air a dhol sìos no a bhith comasach air stad a ghabhail orra. Balach, an do rinn “Rick Simpson” agus
tha mi a ’dearbhadh gu bheil na dotairean agam ceàrr.

Tha mi ga dhèanamh agus tha mi a ’faireachdainn nas fheàrr na rinn mi a’ toirt na pills puinnsean damn sin!
Eadhon ged a bha mi air dòs cho àrd den OxyContin bha mi fhathast a ’faighinn pian, latha a-staigh agus latha
a-muigh, gun a bhith a’ cadal agus gun a bhith ag ithe ...

An-diugh tha mi saor bho phian, a ’cadal gu h-àbhaisteach agus ag ithe barrachd! Agus chan eil mi a ’cur stad
air a’ cheist agam gus na pills sin fhaighinn dheth tha mi an dòchas mus bi mi air an ola airson mìos bidh mi gu
tur dheth! Bu mhath leam fortan! ”Nancy

Gu dearbh tha sgitsophrenia agam agus bidh mi a ’cleachdadh cainb meidigeach airson fo-bhuaidhean co-
cheangailte ri mo staid, leithid iomagain agus insomnia. Bidh an stuth-leigheis ag obair, a-riamh bho thòisich mi
a ’toirt cungaidh-leigheis nas trice bha e comasach dhomh cadal, rud nach b’ urrainn dhomh a bhith roimhe.

Bidh mòran de na comharraidhean agam a ’nochdadh nuair nach eil cadal agam. Cha d ’fhuair mi eòlas air
guthan a-riamh fhad‘ s a bha mi air cainb, tha mi a ’faireachdainn gu bheil e gam dhìon bhuapa ...“ Jose

- Tha mi ag aontachadh, Jose, is e bochdainn cadail a tha ag adhbhrachadh mòran de thinneasan inntinn. Gu
loidsigeach, nuair nach eil duine air cadal gu leòr fhaighinn, chan eil aon a ’faireachdainn cho math‘ s a bhiodh
e / i às deidh deich uairean a thìde de chadal ùrachail às deidh dha an ola ithe. JB

“Mar as fheàrr a tha e, is ann as fheàrr. Bidh mi ga chleachdadh air an oidhche mus tèid mi dhan leabaidh agus
bidh e ag obair. Tha mi a-nis a ’cadal 8 uairean a-muigh. Tha an còrr air a bhith na rud as fheàrr dhomh. Bheir
an neart 80% agus suas greis dhut fàs cleachdte ris ach gheibh thu ann. Tòisich le 0.01 ml mar a chaidh a
stiùireadh agus obraich suas às an sin. Dh ’fheuch mi 0.025 airson tòiseachadh ... an ath thuras cha do ghabh mi
ach an 0.01 ml. Chuir an 0.025 ml mi air an raon-laighe airson 10 uairean. Bi faiceallach ach cuimhnich gun
gabh thu e. Mar a thuirt mi is e àm na h-oidhche an àm cheart dhomh. Is urrainn dha a bhith ag obair tron latha
agus REST air an oidhche. ” Iain

“Tha mi a’ toirt an ola dha m ’leannan (Jason) agus cha do ghabh e mòran agus tha e ga fhàgail cho sgìth. Bidh
e a ’cadal a’ mhòr-chuid den latha. Tha mi a ’dol a thoirt dheth airson latha no dhà dìreach airson faicinn dè na
h-atharrachaidhean a tha e a’ dèanamh ... an uairsin is dòcha thoir dha rud beag bìodach mar 1/2 gràn reis (co-
dhiù b ’e sin a leugh sinn) is dòcha chaidh sinn an sàs gu sgiobalta air a shon. ” Jason
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- Jason, tha am faireachdainn cadail ceart gu leòr agus tha thu airson gum bi an euslainteach a ’cadal cho mòr’ s
a  ghabhas.  Bidh a  ’bhuaidh sedative  a’  caitheamh ann am beagan sheachdainean ach  chan eil  e  dad  neo-
mhiannach, air a ’chaochladh. Le deagh dhùrachd, JB

C: A ’dèanamh cuid an-diugh airson fear a tha na còtaichean geal air a ràdh gu bheil dà sheachdain aige airson a
bhith beò agus nach eil dad eile as urrainn dhaibh a dhèanamh dha. Tha mi an dòchas gum bi deagh naidheachd
agam airson a h-uile duine a dh ’aithghearr. A ’feuchainn ri toirt air stad a smocadh agus an daithead aige
atharrachadh agus barrachd gus cothrom sabaid a thoirt don t-siostam dìon aige. Tapadh leibh Rick agus JB
airson an eòlas agad agus airson fìor leigheas a thoirt dhuinn.

A: Dave, leig leis smocadh, cha dèan e diofar ma dh'itheas e an ola. Cuideachd, tha e a ’dol a chadal tòrr, agus
mar sin bidh e a’ smocadh uiread co-dhiù.

A thaobh a bhith ag atharrachadh an daithead a-nis, uill, bu chòir dha atharrachadh gu reusanta ach chan ann gu
mòr, leigeil leis ithe mar a tha e a ’faireachdainn. Chan e isbean a tha seo, ach rudeigin reusanta, Meudaich pH a
chuirp, thoir air sìol ithe bho dhà ùbhlan gach latha. Is e an rud as cudromaiche a bhith a ’faighinn uiread de dh’
ola ann cho luath ‘s a ghabhas. Tha cothrom ann fhathast. Cuir còmhla ag ithe an ola, suppositories, vaporizing
agus cleachdadh gnàthach airson na toraidhean as fheàrr. Fiù mura dèan e e, bidh e beò càileachd beatha as
àirde  gu  deireadh,  agus  tha  sin  glè  chudromach  cuideachd.  Tha mi  cinnteach  gum bi  e  nas  fhaide  na  dà
sheachdain, ach chì sinn. Chan eil dotairean an-còmhnaidh ceart leis na tha iad a ’ro-innse nuair a thig an ola a-
steach. Le deagh dhùrachd, JB

“Tha mi a’ cadal gu math, agus nas fhaide na an àbhaist. Aon uair ‘s gu bheil mi suas tha mi a’ faireachdainn gu
math sàmhach, gun a bhith groggy mar a bhith a ’smocadh.” Terry

“Tha mi a’ cadal gu math agus a ’bruadar ach tha mi a’ dùsgadh groggy. A ’toirt uairean a thìde gus a thighinn
air adhart agus an uairsin mairidh e ùine mhòr. Bidh mi ga chleachdadh a h-uile h-oidhche. Bidh e a ’toirt air
falbh mo phian airtritis agus a’ leigeil leam cadal. ” Katherine

“Tha aillse agus apnea cadail agam. Chan e a-mhàin gum faigh mi cadal iongantach, cha bhith mi a ’dùsgadh
bho fhalaisgean teth. Is e beannachd a th ’ann.” Stephanie

“Tha e a’ faireachdainn mar a bhith marbh gu toilichte! ” Mal

“Tha m’ inntinn às aonais mar a tha trafaic trafaic ann an New York. Leis - bidh e ga dhèanamh na stàite
gàrraidh Zen agus e fhathast ag obair aig ìre àbhaisteach. ” Andris

“Tha eas-òrdugh cadail air a bhith agam airson 20 bliadhna, tha ola RSO air mo chuideachadh a’ cadal airson a
’chiad uair agus tha mi saor bho phian nuair a dhùisgeas mi! Yay! ” Bonnie

“Tha diosc herniated agam a tha a’ brùthadh air mo nerve sciatic ag adhbhrachadh pian mòr a ’losgadh bho mo
chùl ìseal sìos mo chas chlì gu òrdagan. Bha mi a ’toirt 3 ibuprofen a h-uile ceithir uairean a-thìde gus am
faighinn a-mach às an leabaidh agus a bhith comasach air coiseachd. Thòisich mi a ’toirt an ola faisg air dà
sheachdain air ais airson a’ phian agus an t-sèid. Chan eil mi a-nis a ’feumachdainn ibuprofen, bidh mi a’ cadal
nas fheàrr na dh ’fhaodadh mi a-riamh, tha mo cho-obraichean air iomradh a thoirt air na faireachdainnean nas
fheàrr agus an toileachas iomlan agam. THA MI A 'FAIREACHDAINN GU MATH!" Jennifer

Air a bhith a ’toirt  an ola dha Pit 14 bliadhna a dh’ aois airson 4 seachdainean a-nis airson aillse.  Bidh i
uaireannan a ’faighinn beagan‘ twitchy ’agus an deoch nuair a bheir mi cus dhi, ach nuair a bhios an hecticness
a’ caitheamh dheth, bidh i a ’cadal mar chuilean.

Dhiùlt i lighichean-sprèidh a ghabhail gus am faigh sinn beagan ola nan àite. Làithean tràtha fhathast ach tha mi
a ’clàradh an adhartais aice. Thug e timcheall air seachdain dhi fàs cleachdte ris an ola agus miann a leasachadh
a-rithist. Tha mi eudach, leis nach urrainn dhuinn aig an ìre seo ach an ola a thoirt seachad airson a sgeulachdan
gaoil a h-uile duine! ”

“Tha  phobia  sòisealta  agam  (ris  an  canar  nas  fheàrr  eas-òrdugh  iomagain  shòisealta),  trom-inntinn  agus
insomnia.  Cha do ghabh mi a-riamh an ola,  ‘adhbhar nach urrainn dhomh a lorg an seo far a bheil  mi a’
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fuireach, cuideachd nach urrainn dhomh a h-àiteachadh agus a thoirt a-mach mi fhìn ... ach bha mi a ’smocadh
timcheall air deich uiread, agus bha mi a’ faireachdainn gum b ’urrainn dhomh às deidh a’ chiad uair a-nis cadal
nuair a bha mi a ’faireachdainn sgìth, cha robh mo“ mhìos fad-beatha-trom-inntinn ”agam, cha robh mi a-riamh
a’  faireachdainn  cho  toilichte  (gun  trom-inntinn)  agus  leis  a  h-uile  spionnadh  sin  eadhon  a  ’gabhail  nan
cungaidhean as cumhachdaiche (a tha gam thoirt gu duilgheadasan slàinte eile ) airson sin, cuideachd lughdaich
m ’iomagain shòisealta (phobia) gu mòr agus cha robh feum agam a bhith“ àrd ”airson a bhith a’ faireachdainn,
nan robh mi air smocadh 1 no eadhon 2 latha mus fheum mi a dhol a-mach agus bruidhinn ri daoine eile ,
fuirich ann an àite poblach (rud a tha an t-eas-òrdugh seo a ’dèanamh eu-comasach), A-NIS GUS FAIGHINN
SEO, a’ faireachdainn beò a-rithist mar “neach àbhaisteach”, cha do rinn cungaidh-leigheis sam bith sin. Is e an
duilgheadas a th 'ann, air sgàth laghan, prìomhachas an luibh, a bharrachd air ro-bheachd sòisealta agus aineolas
mun lus, chan urrainn dhomh eadhon a smocadh tuilleadh, chan eil mi airson a bhith “àrd”, dìreach airson a
bhith beò a-rithist às aonais na cùisean cuibhreachaidh beatha sin, Tha mòran gun urra daoine a tha a ’fuireach
mar mise le seòrsa de phobia agus eas-òrdughan eile agus tha mi a’ smaoineachadh gur dòcha gur e an ola am
fuasgladh. ” Pablo

“Faodaidh tu faighneachd do Rick agus no JB, fhuair sinn a-mach gur e a bhith a’ cleachdadh toradh 20-30%
sativa aon de na cothlamaidhean as fheàrr airson cùisean co-cheangailte ri dragh. ” Brewster

- Is toil leinn a bhith ag obair le croisean sativa ceannasach le 20% THC no barrachd, dìreach airson na h-
adhbharan sin. Tha buaidh nan olan as fheàrr uamhasach làidir agus sedative, ach aphrodisiac euphoric agus
eadhon nas fheàrr. Nuair a bheir thu cungaidh-leigheis dha euslaintich le leithid de bhuaidhean, faodaidh tu a
bhith cha mhòr cinnteach gun còrd e riutha. Cò nach biodh? Bidh thu a ’cadal gu math, bidh thu a’ dùsgadh
deagh fois, euphoric agus làn mhiann airson cuideigin a dhèanamh toilichte. Cò nach biodh mar sin? JB

“Tha mi a’ cur luach air a bhith ag ionnsachadh mun RSO a h-uile latha agus na tha e air a dhèanamh dha
daoine / beathaichean. Ma nì an ola seo na tha iad ag ràdh, feumar a hollered bhon bheinn as àirde - gun a bhith
sàmhach. Cha robh eòlas pearsanta agam leis, ach is cinnteach nam biodh mi fhèin no duine sam bith a bha fo
mo chùram a ’faighinn a-mach gu robh feum againn air.

Anns an eadar-ama, leugh mi nas urrainn dhomh de phuist. Cha do leugh mi post fhathast a tha ag ràdh, “Taing
Rick Simpson - fhuair mi stalc gu tur, bha e fionnar, Dude.”

- Tapadh leibh airson do thaic, Debbie Nolan, tha mi cinnteach gun sgrìobh thu post a chanas sin dìreach a dh
’aithghearr. Faodar a ràdh gu bheil am faireachdainn anns a ’bhodhaig nuair a bhios aon a’ toirt a-steach an dòs
cheart den RSO ceart dhaibh dìreach “glè fhionnar.” No air leth fionnar. No is dòcha gu math fionnar. Is e seo
aon de na faireachdainnean as tlachdmhoire as urrainn dha eòlas fhaighinn, tha e gu math nàdarra, socair agus
socair.

Mar a chanas sinn, tha buaidh fìor sedative aig na h-olan as fheàrr, ach euphoric nuair a thèid an cuir a-steach.
Mar sin bidh thu a ’cadal gu math agus an uairsin bidh thu a’ dùsgadh giggling mar leanabh. Agus nuair a bhios
tu a ’cadal gu math agus a’ dùsgadh giggling, tha thu nas dualtaiche a bhith a ’faireachdainn gu math agus a’
gabhail  fois  na nuair  nach bi  thu a  ’cadal  gu math agus nach dùisg thu giggling.  Agus nuair  a  tha thu a
’faireachdainn gu math agus a’ gabhail fois, bidh do bhodhaig a ’slànachadh gu loidsigeach agus a’ coileanadh
nas fheàrr. Gun saidheans rocaid, mar a bha e an-còmhnaidh le leigheas cainb. JB

“Ged a tha an siostam endocannabinoid a’ toirt buaidh air raon farsaing de phròiseasan bith-eòlasach (leithid
miann agus cadal), tha eòlaichean den bheachd gur e a dhleastanas iomlan homeostasis a riaghladh.

Tha Homeostasis na phrìomh eileamaid ann am bith-eòlas gach nì beò agus tha e air a mhìneachadh nas fheàrr
mar an comas suidheachaidhean seasmhach a-staigh a chumail a tha riatanach airson mairsinn beò. Tha galar
dìreach mar thoradh air pàirt  de fhàiligeadh ann a bhith a ’coileanadh homeostasis, a’ dèanamh an siostam
endocannabinoid na thargaid gun samhail airson tagraidhean meidigeach. ”

- Ann am faclan eile, tha e mu dheidhinn an cothromachadh. Chan eil dad ùr. JB
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Glaucoma, ag ath-nuadhachadh fradharc

“Faodar glaucoma agus na buaidhean aige a thoirt fo smachd gu math furasta anns a’ mhòr-chuid de chùisean
leis gu bheil mòran sheòrsan cainb èifeachdach ann a bhith a ’lughdachadh cuideam ocular gu mòr. Chan eil e
neo-chumanta do dhuine a tha a ’fulang le glaucoma a tha a’ cleachdadh ola hemp a bhith a ’faicinn leasachadh
mòr san t-sealladh aca. Feumaidh mòran euslaintich eadhon na speuclairean aca atharrachadh oir tha na seann
lionsan cungaidh aca a-nis ro làidir.

A bheil thu a ’smaoineachadh gu bheil e a’ dèanamh ciall nach toir dotairean sùla eadhon iomradh air cainb ged
a tha fios gu bheil e èifeachdach bho na 1800an co-dhiù?
A-rithist, tha ola cainb air a dhèanamh bho na gathan ceart na làimhseachadh fìor èifeachdach airson glaucoma
agus chan eil fios agam air dad nas fheàrr no nas sàbhailte airson cuideam ocular a lughdachadh. Tha fios gu
bheil buaidh hemp air cuideam ocular air a bhith aithnichte airson ùine mhòr, ach tha an siostam meidigeach a
’feuchainn ri bhith a’ seachnadh eadhon bruidhinn mu chleachdadh cainb airson glaucoma. Gu mì-fhortanach,
tha  e  coltach  gu  bheil  mòran  dhotairean  an-diugh  tòrr  a  bharrachd  mu airgead  na  tha  iad  mu  dheidhinn
slànachadh. Chan urrainn dhomh mìneachadh mar as urrainn do dhotair sùla suidhe an sin agus coimhead air
euslainteach gu slaodach a ’dol dall agus gun innse don euslainteach dè as urrainn dha cainb a dhèanamh airson
a staid. Ro thric, aig a ’cheann thall, bidh euslaintich a’ call an lèirsinn gu tur oir bha earbsa dall aca ann an
comhairle  nan dotairean aca.  Chan eil  e coltach gu bheil  euslainteach a ’call  an comas faicinn gu ceart  a’
ciallachadh mòran do dhotairean sùla. Ach, fhathast Tha mi a ’smaoineachadh gu bheil na tha iad a’ dèanamh
tàmailteach agus tha mi a ’faireachdainn duilich airson an fheadhainn a chaidh a ghoid às an t-sealladh aca
airson adhbhar sam bith ach sannt.” Rick Simpson, Còrc: An lus as cungaidh-leigheis

“Rinn mi baidse de“ ola hemp ”o chionn oidhche no dhà agus baidse ìm. Tha mi air a bhith a ’toirt an ola do dh’
euslainteach tumhair eanchainn, mus tug mi an ola a bha i cha mhòr dall, às deidh mìos de bhith a ’toirt na h-
ola,  tha a  sealladh faisg air  a bhith air  ath-nuadhachadh.  Chan fhaigheadh  tu na h-aon toraidhean bho ìm.
Gheibh thu toraidhean cungaidh-leigheis bho ìm, ge-tà tha an ola na chruth mòran nas dùmhaile de bhuinn, agus
bidh e ag obair airson cha mhòr rud sam bith, tha stuth dìreach iongantach. “Dion

“Air a thogail gu beòil ag ath-nuadhachadh sealladh mo mhàthar. Tha i dall gu laghail na sùil chlì. Dh ’fhàg
leòn i às aonais lionsa agus dh’ fhàg grunn freasdal-lannan i le glaucoma. Tha i air a bhith air an RSO airson
bliadhna gu leth a-nis - ga chleachdadh gach latha.  Cha do mhothaich i a-riamh dè na bha de fhradharc a
’tilleadh gus an robh i a’ cur beagan sùla air. Tha i air a bhith dall san t-sùil sin airson 40 bliadhna, agus mar sin
tha i air i fhèin a thrèanadh mar a chuireas i a-steach cumadh sùla le a sùilean dùinte. B ’e an aon dòigh anns am
b’ urrainn dhi a cur an sàs anns an t-sùil mhath aice a bhith a ’dùnadh a deagh shùil ga fàgail gu tur dall. Uill, an
turas mu dheireadh a dhùin i a deagh shùil, thòisich i a ’faicinn & a’ cuimseachadh a-mach às an t-sùil dall aice.
Cha bhith i a ’caitheamh ach dèanamh suas uaireannan agus mar sin chan eil i buileach cinnteach dè cho fada‘ s
a bha i mus do thòisich a sealladh a ’tighinn air ais, ach às deidh a bhith air an ola airson còrr air bliadhna
faodaidh i  a-nis ìomhaighean,  dathan,  a dhèanamh a-mach. agus eadhon rudan sònraichte  a leughadh bhon
droch-shùil aice! Bha mi a ’cumail suas poca de Lays Chips, agus bho air feadh a’ bhùird b ’urrainn dhi lays a
leughadh. Tha i a ’smaoineachadh nam biodh lionsa ùr aice gum biodh an sealladh aice air ath-nuadhachadh gu
tur. Gus lionsa ùr fhaighinn feumaidh i a bhith air a cur air liosta tabhartaiche organ - chan eil mi cinnteach gum
bi an t-àrachas aice a ’còmhdach dad mar sin airson a-nis- Tha an ola seo air mìorbhail a thoirt dhi - mìorbhail
sealladh far nach robh ann ach dorchadas ! Mar sin chanainn CHAN EIL FEUMALACHDAN - Dìreach solar
seasmhach!  A-nis,  Faigh  gu  planntachadh  an  leigheas  agad!  O  seadh  -  chan  eil  dad  sam  bith  aice  de
GLAUCOMA EITHER! ” Lindsay Gus lionsa ùr fhaighinn feumaidh i a bhith air a cur air liosta tabhartaiche
organ - chan eil mi cinnteach gum bi an t-àrachas aice a ’còmhdach dad mar sin airson a-nis- Tha an ola seo air
mìorbhail a thoirt dhi - mìorbhail sealladh far nach robh ann ach dorchadas ! Mar sin chanainn CHAN EIL
FEUMALACHDAN - Dìreach solar seasmhach! A-nis, Faigh gu planntachadh an leigheas agad! O seadh - chan
eil dad sam bith aice de GLAUCOMA EITHER! ” Lindsay Gus lionsa ùr fhaighinn feumaidh i a bhith air a cur
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air liosta tabhartaiche organ - chan eil mi cinnteach gum bi an t-àrachas aice a ’còmhdach dad mar sin airson a-
nis- Tha an ola seo air mìorbhail a thoirt dhi - mìorbhail sealladh far nach robh ann ach dorchadas ! Mar sin
chanainn  CHAN  EIL  FEUMALACHDAN  -  Dìreach  solar  seasmhach!  A-nis,  Faigh  gu  planntachadh  an
leigheas agad! O seadh - chan eil dad sam bith aice de GLAUCOMA EITHER! ” Lindsay

Galaran is tinneasan tearc no nach eil cho cumanta

C. Halo Rick / JB, an cuala tu a-riamh mu ghalar tearc Porphyria? Ma tha, an do dhèilig thu ri duine sam bith le
RSO agus dè na toraidhean a bh ’ann?

A. Chan eil, chan eil. Ach a ’breithneachadh bho na leugh mi mu dheidhinn, chan eil mi a’ faicinn adhbhar nach
bu chòir don ola cuideachadh le leigheas no a thoirt fo smachd. Cuidichidh e gu cinnteach le comharran den t-
suidheachadh tearc seo agus gu cinnteach mì-thlachdmhor.

Bhithinn a ’leantainn a’ phròtacal air an làrach againn, bhithinn ag ithe an ola agus ga chleachdadh ann an
suppositories (air an dòigh sin thèid e ceart san t-sruth fala). Bhithinn a ’cleachdadh na h-ola gu h-àrd ann an
tincture  no  salve  airson  tinneasan  /  taisbeanaidhean  craiceann  (bheir  e  air  falbh  a  h-uile  itching  agus  mì-
chofhurtachd eile).

Bhithinn ag ithe co-dhiù 60g thairis air dhà no trì mìosan, cha bhithinn a ’cleachdadh ceimigean sam bith,
bhithinn a’ leantainn stiùireadh Rick Simpson. Mura h-eil 60g ga leigheas no ga thoirt fo smachd, bhithinn ag
ithe 120g eile. Agus mura toireadh sin toraidhean riarachail, bhithinn a ’tòiseachadh a’ punnd an ola annam, aon
dhà trì gram gach latha no eadhon barrachd nam b ’urrainn dhomh a ghabhail, agus bhithinn dìreach ag ithe na
b’ urrainn dhomh cho luath ‘s a ghabhas. . Carson? Oir nuair nach cuidich an ola thu, tha e glè choltach gum
faigh  thu  dad  sam  bith  eile  a  nì  sin.  Cuideachd,  bu  chòir  dèiligeadh  ri  tinneasan  ionnsaigheach  gu
ionnsaigheach. Le deagh dhùrachd, JB

“Deagh naidheachd JB & RICK !!! Chaidh mi gu dotairean an-diugh airson mo thoraidhean deuchainn! Tha mo
thyroid a bha neo-inntinneach agus cungaidh-leigheis airson 22 bliadhna a-nis ro ghnìomhach! Chan eil mi air a
bhith ach a ’toirt a-steach RSO làn-ùine mi fhìn airson mìos, bidh mi a’ suathadh tincture ceart a-steach don
amhach agam agus bidh mi a ’milleadh RSO cuideachd! Tha mi cho toilichte mu dheidhinn seo!

Tha e na dhotair gu math fionnar a tha air a bhith ann agus a thug taic dhomh tro seo gu lèir agus aig a bheil
eòlas math, tha mi ann am FACT A ’CLEACHDADH RSO OIL! A bhith mar an dotair a tha e, tha e fhathast
airson fuaim ultra  a  dhèanamh air  mo thyroid  gus  sgrùdadh a  dhèanamh airson nodules  sam bith!  Dè do
bheachd air an fhuaim ultra?

Tha mi an-còmhnaidh a ’dol a thoirt an ola seo le moit airson a’ chòrr de mo làithean tha seo a ’faireachdainn
ceart gur e sin a’ phuing gu lèir ceart! Tha drogaichean òrdugh EVIL! Tha mòran dhuilgheadasan slàinte agam
cuideachd a tha mi a ’làimhseachadh leis an ola iongantach seo an-dràsta! Chiari Malformation seòrsa 1 den
chrann eanchainn cuideachd tha tunail carpal cruaidh agam agus mòran a bharrachd!

Tha mi 45 bliadhna òg an-diugh chan eil iad a ’faireachdainn a h-uile buille suas agus air an goirteachadh mar a
bhios mi a’ faireachdainn! An tug mi iomradh air gun robh lannsaireachd eanchainn agam cuideachd 7 mos air
ais  agus cha do chleachd mi narcotics  sam bith bhon obair-lannsa agam air  sgàth fàilligeadh liver  bho na
drogaichean! Tha mi dha-rìribh na dhearbhadh gu bheil an ola seo bho Dhia! Is e seo a h-uile càil a bu chòir
dhuinn a bhith a ’toirt a-steach mar chungaidh-leigheis!

Tapadh leibh JB agus Rick airson a h-uile rud a nì thu bho bhonn mo chridhe! Chan eil barrachd bhuinn thyroid
ann, YAY !!!!!!!! ” Margene

- Meal a naidheachd, Margene. A thaobh an ultrasound, uill, tha mi a ’smaoineachadh gu bheil fios agad air an
fhreagairt. Mar as lugha a bhios na sganaidhean as fheàrr, is e sin as urrainn dhomh a ràdh.
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Gu pearsanta cha bhithinn a ’dol faisg air duine sam bith nach innseadh dhomh mun ola airson 22 bliadhna ach
ma tha thu den bheachd gu bheil rudeigin aig na daoine sin ri innse dhut fhathast, tha thu di-beathte bruidhinn
riutha, is e sin ma tha ùidh mhòr agad anns na tha aca ri ràdh mu chungaidh-leigheis. Ach tha sin mu dheidhinn
a h-uile càil a leigeadh mi leotha a dhèanamh, a ’bruidhinn a-mhàin, air an dòigh sin nach urrainn dhaibh do
ghortachadh cho mòr‘ s a bhiodh iad nan robh iad a ’bruidhinn air an eadar-theangachadh gu“ feum ”gus cuid
de na pills aca a thaghadh.

Le deagh dhùrachdan agus cùm air falbh bhon fheadhainn a chaith 22 bliadhna a ’toirt comhairle ceàrr dhut. Bi
toilichte gun tàinig thu beò às na “leigheasan” aca, cha robh cuid eile cho fortanach. JB

“An urrainnear ola cainb a chleachdadh airson a’ chonaidh a làimhseachadh? ” Aami

- Aami, tha, ach is dòcha gum feum e an t-euslainteach a chuir ann an coma airson ùine, le dòsan glè àrd den
ola, gu sònraichte ann an cùisean adhartach. JB

“Tha euslainteach aig an neach-cùraim agam a tha air a dhearbhadh le Lupus agus puinnseanachadh airgead-beò
air feadh a bodhaig. Às deidh timcheall air bliadhna gu ruige seo le bhith a ’cleachdadh an ola dachaigh aice,
tha puinnseanachadh airgead-beò air  a dhol à bith  gu tur agus tha an Lupus damn faisg air  falbh.  Chaidh
follicles fuilt a thoirt a h-uile 2 sheachdain gus faicinn dè dìreach agus cia mheud puinnsean a tha sa bhodhaig
aice airson na h-ùrachaidhean mu a soirbheachas. Tha e dha-rìribh iongantach na ghabhas a leigheas gu nàdarra.
Tha sin a ’cosg beagan, ach fhathast nas fhallaine agus is fhiach beatha!” Jesse

“Fhuair mi eòlas air fibrosis myeloid bun-sgoile, fhuair mi air meds a chuidich ach nach robh riaraichte mar
thoradh air pianta  a bha a’ sìor fhàs agus gun a bhith a ’miannachadh agus a’ lughdachadh cunntadh fala,
barrachd meud spleen, insomnia. Às deidh dhomh a ’chungaidh-leigheis seo a ghabhail airson aon bhliadhna
agus gun a bhith a’ faireachdainn fìor atharrachadh bunaiteach chuir mi romhpa RSO fheuchainn, dìreach 1
mhìos air an ola, chan eil mo phian idir ann, tha miann air tilleadh, tha cunntadh fala a ’sìor fhàs, a’ cadal mar
chreig. ” Aguae

“Bidh  mi  ga  chleachdadh  airson  an  neo-riaghailteachd  meidigeach  agam  a  làimhseachadh  ...  tha  grunn
ospadalan anns an sgìre agam ag ràdh nach bu chòir a bhith comasach ... ach tha an RSO iongantach ... tha mi a’
diùltadh siunt VP nam bhodhaig, tha galar ceangail ceangail agam agus grunnan duilgheadasan tearc eile ... 4
lèigh-lann eanchainn ann an 36 latha agus dhiùlt mi na narcotics a lìonadh ... marijuana meidigeach a-mhàin,
RSO agus anail ... cha robh mi a-riamh air leigheas cho luath nam bheatha ... eadhon mar a tha na h-obair-lann
agam a ’sealltainn tha mo bhodhaig cho mòr air a phianadh gu dearbh chan eil mo phian cho dona sin. ”Katie

“Tha na leanas bho dhuine-uasal a bha an sàs ann an droch thubaist càr ann an 1977. Dh’ fhuiling e le pairilis
aghaidh, cha do dh ’obraich ductan deòir, dh’fheumadh e bealaidh ocular a chleachdadh, call pàirt de shealladh
ann an aon sùil. A bharrachd air an sin bha leòn cinn air agus mar thoradh air cùisean cuimhne, cùisean cainnt.
Choisich  e  le  slat  agus  chuir  e  seachad  na  bliadhnaichean  a  dh  ’fhalbh  ann  am  pian.  Tha  seo  bho
theachdaireachd a chuir e. == “Tha an ola gam chàradh aig ìre cealla. Tha a h-uile sgarfa scar air mo làimh
dheis air falbh! Tha gluasad agam a-nis de mo shùil cheart. Is urrainn dhomh eadhon gàire a dhèanamh, a-nis
tha am pairilis nam aodann a ’falbh. Tha seo uile air tachairt taobh a-staigh na 6 mìosan a dh ’fhalbh. Aon uair
air sgàth a ’phian bhon tumhair mheudaich mi an dòs agam gu gram agus dòirtidh 11/2 gram gach latha tron 
latha. O chionn mìos no dhà bha mi a ’coimhead Tbh agus thuig mi gum faic mi taobh cheart mo shròin. A
’chiad turas a chunnaic mi sin bho 1977. Thòisich mi ga chleachdadh. Tha làn ghluasad agam a-nis. " Ola
cainb ... chan ann a-mhàin airson aillse Peeps. " Coire

Beathaichean - Teisteanasan

“Thug mi làimhseachadh tumhair mo chù air a chluais le RSO ... Bha e MÒR agus a-nis tha e GUN !!!!”
Andrea

“Tha ostersarcoma (aillse cnàimh) aig mo chù. Chaidh a chas a ghearradh o chionn seachdain, agus tha dùil aige
chemo a thòiseachadh ann an seachdain. Leis an aillse aige, mar as trice bidh e a ’sgaoileadh dha na sgamhain,
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bidh 95% de choin a’ bàsachadh le aillse sgamhain taobh a-staigh bliadhna. Nam b ’e do chù a th’ ann an
tòisicheadh tu an ola a-nis agus an chemo a dhèanamh fhathast, no gun chemo agus ola dhìreach? Do dhaoine
bidh thu a ’tòiseachadh le gràn rus, le cù 70 lb, an tòisicheadh tu le 3mh de sin dà uair san latha? Taing airson
seo a leughadh agus tha mi a ’feitheamh gu dùrachdach ri do fhreagairt.” Eda

“Eda, shàbhail an ola an cù luachmhor againn Sophie. Bha i a ’bàsachadh. Thoir an ola dhan chù agad cho luath
‘s a ghabhas ... marbhaidh Chemo i. Ùrnaighean còmhla riut ... ”Brewster

“Fhuair mi naidheachd mhath mu chù mo charaidean nach robh agam ach a roinn! O chionn beagan mhìosan,
bha tumadh aig a pitbull Maximus taobh a-staigh aon de na casan cùil aige a bha a ’fàs a-mach à smachd. Thuirt
an Lighiche-sprèidh ri mo charaid gum feumadh i còrr air 3 grand a phàigheadh gus a chas a ghearradh, no gun
sgaoileadh e agus gum bàsaicheadh e taobh a-staigh bliadhna. Bha seo mu 4 mìosan air ais. Air ais an uairsin,
nuair a chunnaic mi an inbhe aice mun lèigh-lann a bha san amharc aige, chuir mi brath oirre agus mhol mi ola
Cannabis a thoirt dha na àite. Bha i a ’dèanamh a-mach gun toireadh i oidhirp air an làimhseachadh nàdurrach
mus dèanadh i dad sam bith an-iochdmhor agus nach gabh atharrachadh mar amputation. Gu fortanach dhi
(agus Maximus), bha cairt Cannabis aice mu thràth bho tha i a ’fuireach ann an California. Mar sin, chaidh i gu
ionad-leigheis Cannabis agus thog i cuid. Thug i biadh dha 1 tuiteam de dh ’ola mu mheud pea, dà uair san latha
le a bhiadh. Anns a ’bhad thuirt i gun do mhothaich i gu robh e ann am pian nas lugha agus gu robh i a’
faireachdainn tòrr  nas  comhfhurtail.  A bharrachd air  an sin,  chaidh na cleachdaidhean ithe aige  air  ais  gu
àbhaisteach. An ceann beagan sheachdainean dh ’fhaodadh e ruith gun a bhith a’ bàirneach, agus mar sin chuir i
dheth an obair-lannsa aice agus steig i leis an làimhseachadh nàdarra. Dìreach fhuair i dhachaigh bho sgrùdadh
Vet an-diugh, agus fhuair i a-mach gu bheil am meall aige GUN CHUNNART. Cha deach lorg sam bith den
eardrum fhàgail. Bha fìor iongnadh air an Vet nuair a dh ’innis i dha mar a thug i leigheas dha.

FYI: Is e seo an treas cù as aithne dhomh a chaidh a shàbhaladh le ola Cannabis. Tha fios agam cuideachd air
gu leòr dhaoine a chaidh a shàbhaladh cuideachd. Ma tha thu A ’smaoineachadh gu bheil Cannabis a’ leigheas
aillse, cha bhith thu air a bhith a ’toirt aire dhut. Tha fios agam air an fhìrinn airson bliadhnaichean a-nis, agus
cha do lorg mi a-riamh duine, beathach no duine, nach do shàbhail ola Cannabis. ” Lara

“Tha cuid de aillse lymphoma T cell CLCT-1 GONE! Cha bhith sinn a ’dol chun lighiche-sprèidh ach airson
deuchainnean a h-uile trì seachdainean airson CBCan gus ìrean calcium agus FNA a thomhas gus sùil a chumail
air cunntadh fala dearg-geal airson ceallan-aillse. Chan fheum i tuilleadh meds òrdaichte ach cumaidh sinn i air
an Rick Simpson Oil a bhiodh a ’leigheas an aillse a h-uile latha airson a’ chòrr de a beatha.  Tha sinn na
theaghlach taingeil. ” Tha cuid de Kid feumach air Miracle

“Sgeulachd iongantach! Bidh mi a ’dèanamh agus a’ gabhail RSO airson cumail suas slàinte oir tha tòrr aillse
air a bhith aig mo theaghlach. Thòisich mi ga thoirt dha na coin agam a bharrachd air gu bheil tumors beaga aca
le  chèile  agus  tha  Discoid  Lupus aig  mo chù-chaorach Shealtainneach,  seòrsa de  lupus canine.  Tha e  do-
chreidsinneach! Ann an seachdain no dhà tha aon de na tumors cù air crìonadh 70% agus tha an cù eile le lupus
a ’dèanamh iongantach! Airson a ’chiad uair ann am bliadhnaichean tha a sròn dearg, swollen, agus gruamach
a’ slànachadh! Tha mi air òrdughan-cungaidh, steroids, daithead agus chan eil dad air cuideachadh. Tha an RSO
a ’slànachadh lupus mo chù, tha fios agam gun cuidich e daoine cuideachd! “Ashley

“Fhuair an cat agam 1/4 -1/3 rus gràin meud 2-3 uair san latha airson a bhith a’ làimhseachadh & a ’gleusadh an
UTI inflammatory cronail aige nuair nach b’ urrainn dha grunn chuairtean de fhliuchas, antibiotaicean agus
buinn, cuideachd a chuir air daithead amh & tha e cha robh e air tachairt  a-rithist.  Gu dearbh airson aillse
bhiodh tu a ’cleachdadh dòs nas àirde. Sa chumantas bidh mi a ’feuchainn ris an dòs a lorg nach eil a’ toirt
buaidh mhòr orra cus -  cha bhith e air  an goirteachadh a-riamh ach bhiodh sealbhadair  a ’mothachadh do
chadal, neo-leanailteachd, is dòcha beagan drèin. Gu dearbh ann an aillse chan eil dragh agad - dìreach obraich
suas cho luath ‘s as urrainn dhut gu dòsan nas àirde mean air mhean.

Tha seo airson “cumail suas” - mar eisimpleir tha cunnart aig a ’chù agam aig an robh sùil air a thoirt a-mach à
glaucoma (agus a tha a’ dèanamh AWESOME) gum bi glaucoma sùla eile aice agus mar sin bidh mi ga dòrtadh
co-dhiù dà uair san latha le beagan ola agus tha mi air rud math a lorg dòs nach bi ag adhbhrachadh an neo-
eisimeileachd msaa ach tha i fhathast a ’faighinn a h-ola. Bha mi aice a ’toirt barrachd mus tàinig an t-sùil
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airson pian. Tha mi dha-rìribh a ’faireachdainn mar a chuidich an ola i nas motha na meds pian àbhaisteach post
op cuideachd - air a’ 1mh latha no 2 bha 1-2 dòs de meds pian lighiche-sprèidh rx’d an uairsin chaidh mi gu
RSO a-mhàin, ron latha às deidh an lannsaireachd aice bha i mu thràth airson ball a chluich a-rithist agus bha &
tha e na nighean sona. Bidh Chloe gu dearbh a ’magadh an RSO far mo mheur - eu-coltach ris a’ chat agam a
tha gràin air. LOL (…)

Chan eil mi a ’faighinn a-mach gu bheil RSO ag adhbhrachadh dragh ann am beathaichean - faodar mothachadh
a dhèanamh air cugallachd aotrom le dòsan nas àirde.

Chleachd mi eadhon RSO air an ferret agam - bha e gu math sean agus dhùisg e aon latha gu robh e gu math lag
gu h-obann, is dòcha gu robh stròc air. Thug mi dha dòsan beaga bìodach de RSO tron  latha gus dìreach a
chumail a ’cadal - air an fheasgar sin bha e coltach gu robh e a’ dùsgadh - a ’crathadh a chinn agus ag obair mar
a bhios mo choin a’ dèanamh nuair a bhios iad ag ithe cainb, dh ’fhàg mi e na chadal ge bith dè a bhiodh a
chorp a’ dol a dhèanamh dèan co-dhiù chan eil e ann am pian no a ’fulang - bha leth-bheachd agam gum biodh e
air a dhùsgadh ceart gu duilich gun do chaochail e ach bha càileachd a bheatha gus an latha mu dheireadh sin
sgoinneil agus mar sin tha mi a’ faireachdainn gun tug an RSO dha an latha mu dheireadh as fheàrr. comasach.
Tha fios agam nach robh e ann am pian agus chaidil e gu math sìtheil agus tha fios agam nach robh cus RSO
ann oir bha e air a dhol sa mhadainn agus tràth feasgar an uairsin gun dad & bha mi air sùil a thoirt air glè
fhadalach an fheasgar sin gu robh e dìreach a ’cadal - dh ’fhaodadh e dùsgadh ach bha e dìreach airson cadal.”

Whitney - Càileachd beatha as fheàrr gu deireadh, is e sin a tha cudromach cuideachd nuair a tha an ola an sàs.
Tapadh leibh, JB

“An-dè, chaidh a dhearbhadh gun robh glaucoma ann an aon sùil air Chloe, mo abhag sionnach Heeler boireann
8 bliadhna a dh'aois. Bha an cuideam gu math àrd anns an 1 sùil aice agus is dòcha gum biodh i dall innte gu
maireannach. Rinn sinn làimhseachadh èiginn le fluids IV agus mannitol agus tha i air meds càraid. Thàinig an
cuideam sìos cuid ach chan eil mòran, agus chan eil i a ’faighinn tlachd às an atharrachadh air beatha leth dall
an-dràsta. Tha mi airson a làimhseachadh leis an RSO oir tha e air a bhith iongantach airson mo bf agus tha pian
agam fhìn agus tha mi gu mòr a ’creidsinn anns an ola agus tha na sgeulachdan a tha daoine ag innse an seo
iongantach. Chan eil mi airson gum bi Chloe a ’faighinn glaucoma san t-sùil eile agus tha mi airson rud sam
bith as urrainn dhomh a leigheas anns an t-sùil air a bheil buaidh. Tha mi a ’tuigsinn gu bheil tòrr pheataichean
air an cuideachadh leis an ola & bhithinn cho toilichte nam b’ urrainn do Chloe a sealladh fhaighinn air ais no
eadhon beagan lèirsinn san t-sùil air a bheil buaidh ... Taing airson cuideachadh no comhairle sam bith!

- Whitney, dìreach faigh i air an ola. Tha cuid de dh ’olan nas fheàrr airson glaucoma na feadhainn eile. Is e an
dòigh as fhasa faighinn a-mach mu cho èifeachdach sa dh ’fhaodadh e dòs a ghabhail agus coimhead air do
shùilean sa mhadainn. Ma tha iad glan, coimhead airson strain no measgachadh eile de shreathan, ma tha tòrr
stuth agad airson glanadh orra, tha e nas coltaiche gur e deagh shreath a th ’ann airson cuideam intraocular a
lughdachadh. Le deagh dhùrachd, JB

“Taing JB! An-dè bha mi a ’smaoineachadh gu robh sinn a’ dèanamh adhartas iongantach, bha an t-sùil soilleir
(tharraing mi goop a-mach bhuapa fad an latha) & cha robh an sgoilear làn dilaichte agus ged nach robh e a
’freagairt ri sgoilear na sùla eile shaoil mi gu robh e a’ freagairt solas, ach sa mhadainn seo tha e a ’coimhead
sgòthach a-rithist. Is dòcha anns an t-solas soilleir mar an-dè gum bi e a ’coimhead nas fheàrr ... Dè an ìre agus
dè cho tric a tha thu a’ moladh a bheir mi dòs dhi? Gu ruige seo tha mi air a bhith a ’dèanamh dòs meud pea glè
bheag, chan eil i ach 30 # & tha e coltach gun toir e buaidh oirre, bha an coin seo an-còmhnaidh dèidheil air a
bhith ag ithe gasan agus duilleagan no ròpan, a’ faighinn a ’cheò msaa gus an innis mi cuin a tha buaidh oirre
leis an ola cuideachd agus tha e coltach gu bheil i a ’toirt buaidh oirre rud beag coltach ri nam biodh i ag ithe
gasan, chan eil sin a’ cur dragh orm ge-tà, tha mi kinda a ’faireachdainn gu bheil sin a’ ciallachadh a bhith “ag
obair”. Whitney

- Whitney, bhithinn ga thoirt dhi le rudeigin math dhà no trì tursan san latha. Mar as motha a gheibh thu innte
agus mar as luaithe, is ann as fheàrr. Bha eadhon aice ri cadal airson latha no dhà, cò as coma. Chan urrainn dha
coma beag brosnaichte le cainb a ghoirteachadh. JB
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“Tha e math dhomh! Nì mi sin an-diugh. Bha i gu math socair an-dè cuideachd. Taing airson freagairt cho luath
JB! " Whitney

“Dh’ ith mo chù pàirt  de phlannt an-dè oir  bha fios aige gun cuidicheadh  e a stamag às deidh dha grèim
fhaighinn air geir dìnnear cearc a bha air fhàgail agus dh ’ith e dòrlach dheth agus stad i tòrr agus nas fhaide air
adhart troimhe agus an uairsin ghabh e fois gu comhfhurtail. Dèan tomhas air na bha anns a ’chuilean aice -
duilleagan poit. Cù glic. ” Donna

“Hi JB, bheir mi an RSO dha na h-eich agam. Gu dearbh, bha eagal orm an t-seachdain sa chaidh leis an t-
sùghadh agam a tha air  a  bhith tinn,  thug mi  dha mu 1/3 de  ghram den ola  ISO againn agus bha e  cho
SToNED !! Bha e cianail. Mar sin ... bidh e ag obair air eich agus ma tha 1/3 de ghram cho sedative air each,
smaoinich air  na feartan slànachaidh.  Thug e timcheall  air  24 uair  airson faighinn cuidhteas  na buaidhean.
Gheàrr mi an dòs beòil aige air ais gu dìreach mu ghràin reis airson a chumail suas. " Fraoch

“Smaoinich gu robh e air ais anns na 70an a dh’ innis FDA an toiseach gu robh iad a ’marbhadh cheallan
aillse ... chan eil fios agam ach gu bheil aillse stamag mo chait air falbh, tha i a-nis ag ithe gu math, a’ cur
cuideam air agus a ’ruith timcheall mar phiseag ùr ...” Tony

“Tha mi air a bhith a’ toirt cainb decarboxylized air an cat 19 bliadhna agam bhon Dùbhlachd 2011. Bha i gu
math lethargic, runny poop, soidhnichean de feline senility ... mhol eòlaiche a bha ag obair aig lighiche-sprèidh
gun toir mi 1/4 aspirin dhi, 1 / 4 t metamucil ... an do rinn e sin airson beagan làithean agus an uairsin chuir mi
romhpa an cainb fheuchainn ... Bidh mi a ’sprèadhadh beagan anns a’ bhiadh fhliuch aice a h-uile dà latha ... tha
i fhathast còmhla rinn !!! ” Lori

“JB, tha sinn air grunn bhagaichean a dhèanamh dhi agus sinn a’ dèanamh baidse ùr dhi a h-uile 2 mhìos, leis
gu  bheil  i  a  ’toirt  1cc  /  latha.  Tha  sinn  air  2  shreath  eadar-dhealaichte  a  chleachdadh.  Tha  i  an-dràsta  a
’cleachdadh an aon bhaidse a shlànaich aillse mo chait.” Teàrlaidh

“Feumaidh mi taing a thoirt dhut. Chaidh an cat gaoil agam de 14 bliadhna a dhearbhadh air 1 Ògmhios le
carcinoma cealla squamous. Chuir mi leigheas air leis an RSO ann an aon SEACHDAIN! Tha an lighiche-
sprèidh ag ràdh gur e mìorbhail a th ’ann. Thug mi air ais thuige e air 8 Ògmhios agus dh ’fhaighnich e dhomh
an e an aon chat a bh’ ann, oir cha mhòr nach robh am tumadh na bheul air falbh agus bha làn dhùil aige gu
robh mi air ais airson a chuir sìos. A-nis tha e cha mhòr air fhaighinn air ais. Tha gaol mòr agam air agus bha
agam ri taing a thoirt dhut airson a bhith a ’co-roinn mar a nì thu an stuth-leigheis ceart AN-ASGAIDH!”

“Chaidh an cat agam a dhearbhadh le seòrsa aillse a bha a’ fàs gu luath, ionnsaigheach, neo-obrachail, neo-
obrachail, san Ògmhios an-uiridh, carcinoma cealla squamous anns an septum aige, a tha cho neònach mar a tha
e. Fhuair e 1-3 mìosan aig a ’char as àirde, agus mhol an lighiche-sprèidh agam gu socair‘ leig e air falbh a-nis
’.  Dh  ’èigh  mi,  smaoinich  mi  mu  dheidhinn  agus  cho-dhùin  mi  nach  b’  urrainn  dhomh  a  choimhead  a
’bàsachadh. Chaidh mi air-loidhne, fhuair mi a-mach gu bheil tòrr leigheasan ann airson canseirean. Thòisich e
a ’toirt grunn leigheasan dha, msaa. Bha e a’ dèanamh ceart gu leòr, ach bha an aillse fhathast a ’fàs agus a’ toirt
buaidh air anail. Thòisich am tumhair mu dheireadh a ’fàs gu taobh eile a shròin, agus san Dùbhlachd bha e a’
tòiseachadh a ’dol sìos leathad. Bha mi a ’smaoineachadh, ceart gu leòr, tha an t-àm ann a-nis.

An uairsin lorg mi cainb agus mar as urrainn dha aillse a mharbhadh. Sgeulachd fada goirid, tha Ted air a bhith
a ’toirt an RSO bhon Dùbhlachd a-nis. Bha e beagan de shuidheachadh anns an toiseach a bhith a ’faighinn dòs
beag bìodach, oir tha e na chat. Agus mòran nas lugha na duine. Tha e a ’cadal MÒR nas fheàrr, tha an anail nas
fheàrr nuair a bhios e a’ cadal, tha a mhiann air tilleadh, ged nach ann mar a b ’àbhaist. Is e turas a tha seo a tha
a ’dol air adhart agus chan eil fhios agam ciamar a thig e gu crìch.

Ach, tha coltas gu bheil am tumadh rèidh, ged a tha e gu math slaodach. Tha mi a ’smaoineachadh mura b’ e
aillse cho dona a bha seo, is dòcha gum biodh e air a shlànachadh o chionn mìosan. Tha mo lighiche-sprèidh air
leth toilichte agus toilichte leis mar a tha e a ’dèanamh. Mar sin tha mi dìreach ga thoirt bho latha gu latha agus
tha mi toilichte gu bheil coltas ann gur e làithean math a th ’anns a’ mhòr-chuid de na làithean sin. B ’e an
ceann-latha crìochnachaidh as àirde aige san t-Sultain an-uiridh agus mar sin tha e a’ dèanamh ceart gu leòr. ”
Anne-Marie Leidl
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“Yay !!!! Tha piseag cainb agam cuideachd. Shàbhail ola cainb àrd-ìre mi bho bhith a ’rùsgadh a-mach $ 4800
dha na lighichean-sprèidh gu bùidsear ... Tha mi a’ ciallachadh uh ... dèan obair-lannsa air cluais mo chait gus
tumhair a thoirt air falbh. Hooray airson Cannabis Kitties n Cannines! ” LinZy

“Shàbhail stuth RSO-ish beatha cù 40 lb - ola a chaidh a thoirt a-mach le ethyl a bha co-ionann ri RSO a bhiodh
air a chleachdadh gus mo chù a shàbhaladh a bha an aghaidh reothadh an nàbaidh. Thuirt an lighiche-sprèidh air
a ’fòn gu robh i deiseil,  ro fhadalach,  agus nach biodh e coltach gum maireadh i beò às an draibhidh 40-
mionaid, agus chaidh comhairle a thoirt dhomh a bhith comhfhurtail.

Bha mo chompanach dìleas a ’brùchdadh na bheul, bha e air grèim fhaighinn gu tric, bha e air a theasachadh gu
dona, agus amhach cho swollen is gann gun robh i comasach air anail a tharraing, a’ tuiteam a-steach agus a-
mach à mothachadh. - gu cinnteach a ’bàsachadh, gun cheist.

A ’feuchainn ris an t-slighe aice bhon t-saoghal seo a dhèanamh nas fhasa, chuir mi teas 1/2 gram de dh’ ola a-
steach do spàin-ìm agus gu litearra lìon mi sìos a h-amhach le mo mheur, a ’putadh fosgladh na h-amhach
swollen. Taobh a-staigh deich mionaidean, cha robh i a-nis na beul-beul, bha am fiabhras aice air briseadh, bha i
ag anail gu h-àbhaisteach, bha a h-uile gluasad agus grèim air stad.

Dh ’òl i uisge gu deònach, an uairsin chuir  i sìos airson cadal airson 12 uair a thìde agus dhùisg i ann an
suidheachadh a bha coltach gu foirfe, a’ ruith agus a ’cluich taobh a-staigh mionaidean às deidh dùsgadh. Thuirt
mi ris an lighiche-sprèidh agam, agus dh ’iarr mi oirre an tachartas fhoillseachadh ann an sgrùdadh cùise, agus
dhiùlt i, ag ràdh gu bheil cainb puinnseanta do choin!” Alan

“Bidh sinn ga chleachdadh air an t-seann chihuahua 14 bliadhna againn aig a bheil  glacaidhean.  O chionn
beagan mhìosan bha sinn den bheachd nach robh i gu bhith a ’mairsinn fada, agus mar sin smaoinich mi carson
nach fheuch thu beagan ola? Taobh a-staigh latha bha i coltach ri cù gu tur ùr! Bha i ag ithe nas fheàrr agus bha
i a ’faireachdainn frisky agus ag iarraidh cluich! Tha an stuth seo dha-rìribh ag obair airson iomadach rud! ”
Mindy

“Fhuair sinn cuilean a chaidh a ghlacadh le mac an duine mòr. Is e chihuahua dèideag a th ’innte, bha welt
ceithir no ceithir òirlich aice a bha a’ còmhdach a leth ìosal. Dh ’fhàs i gu math dona agus thòisich i a’ fàs fuar,
agus mar sin cho-dhùin mi nach b ’urrainn feuchainn air na deòir a ghoirteachadh cus.

Nuair a chuir mi sìos i an toiseach, is gann gun robh i comasach air a ceann a ghluasad. Tha mi ge-tà air leth
toilichte innse dhut gu bheil i na ceann-cinnidh beag sona, fallain agus yippy an dèidh seachdain de dheòir trì
tursan san latha. Taing Rick agus JB airson ar fìrinn innse. Tha mo bhean agus mi den bheachd gun do shàbhail
na deòir i.

Na dìochuimhnich sinn gu robh mi a ’dòrtadh dèideag chihuahua a bha nas lugha na not le gram de RSO, 3
tursan san latha. Tha sin 3 gram gach latha gu cuilean anns an robh cuideam nas lugha na not, agus a bha aig
doras a ’bhàis air sgàth’ s gun deach balach le còrr air 300 punnd air. Nam biodh cainb gu dearbh puinnseanta,
cha bhiodh kaimana fhathast còmhla rinn, a ’ruith chnothan agus a’ leum airson ceò luibhean. ”

“Thug sinn e don leanabh againn a bha 13 bliadhna a dh’ aois gus a cuideachadh le airtritis anns na casan
deiridh & na cnapan aice ...  iongnadh, fhuair  sinn cuideachd chan e a-mhàin cù earraich  ach cuideachd 4
cuileanan. Cha bu chòir dhi a bhith comasach air liotar a bhith aice fhathast, agus tha iad uile fallain agus a
’dèanamh glè mhath! Gràdh RSO! ” Julie

“Bha duilgheadas craicinn aig mo chù (broth a thug air a bhian a reubadh a-mach) agus galar cluais a’ nochdadh
a-rithist. Cha robh RSO agam ach thug e tincture dha a rinn mo charaid. Tha am bian aige air fàs air ais agus tha
an tinneas cluais air glanadh. Nam biodh an tincture ag obair gu math, tha mi a ’smaoineachadh leis an RSO
gum b’ urrainn dhomh a leigheas gu tur. Mar sin bhithinn ag ràdh gum biodh, bhiodh RSO ag obair air aillse cù
a bharrachd air mar a tha e air daoine. Beannachd leat Rick agus thusa cuideachd, JB. ” Bette

-  Tapadh  leibh,  Bette.  Tha  do  smaoineachadh  loidsigeach  agus  ceart.  Tha  metabolism  nas  luaithe  aig
beathaichean, agus mar sin bidh an ola gan leigheas mòran nas luaithe na tha e a ’leigheas dhaoine. Tha e na
thoileachas beathaichean a leigheas leis an ola, is toil leotha a bhith ga ghabhail. JB
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“Bidh mi ga chleachdadh air na coin agam. Dìreach rud beag nas lugha na bhiodh sinn. Tha leanabh 12 bliadhna
a dh ’aois agam agus b’ fheudar a hip a thoirt air falbh. Gun àite ... air a thoirt air falbh! 4 seachdainean ann
an ...

Gun scar  bhon lèigh-lann,  cuairtean,  fhathast  le  bàirneach ach a  ’faighinn timcheall  dìreach gu math  agus
chleachd mi an ola an àite meds pian ... Dh’ obraich e gu math! (…) Tha Rotty 9 bliadhna a dh ’aois agam anns
a bheil boiteagan-cridhe, aileardsaidhean uamhasach, lùth gu math ìosal agus a’ call a fhalt air a earball.  A
’tòiseachadh air an-diugh ... Dìreach air teasairginn chihuahua 10 bliadhna aig a bheil 3 tumhan agus tha fios
agam gun socraich seo i ceart !!!“ Dolly Durbin

“Briosgaidean coin RSO OIL agus le sùgh gnàthach air na lotan aillseach air a cas bha e na mheud 1/2 de bhile
dolar. Bha i a ’tòiseachadh a’ rànaich ag èirigh agus bha a crathadh dona. Bha fios agam gum biodh RSO ag
obair ... An ath latha dh ’èirich i gun a bhith a’ caoineadh agus a ’crathadh agus bha i a’ ruith timcheall a
’ghàrraidh beagan làithean às deidh sin leis a buddy beag Nugget, rat terrier. Bha sin 6 mìosan air ais. Tha i
coltach ri cù 6 bliadhna a-nis, chan e 12 bliadhna. Sin aon de na h-uimhir de sgeulachdan a chunnaic mi anns an
2 bhliadhna a dh ’fhalbh.

Tha an sgeulachd agam fada nas fhaide ... Shàbhail RSO mo bheatha. Chan eil barrachd Opiates. Agus glè
bheag de phian a ’mhòr-chuid. Tapadh leibh Rick Simpson ... Sìth còmhla riut. " Ron Youngblood

C. A charaidean, an dòchas gun lorg seo gu math thu. Tha mi a ’toirt RSO cù 8 bliadhna a dh’ aois airson na
tumors a tha a ’fàs air taobh cheart a chuirp. Is e an-diugh a ’chiad latha de làimhseachadh agus tha e air a
leagail agus a’ cadal. Thug mi dha mu dheidhinn an ìre de ghràn reis. A bheil seo cus? Dè cho fada agus dè cho
tric a bhiodh tu a ’moladh

Bheir mi ola dhut? Tha mi air an ola mi-fhìn. Mar a thèid an ùine seachad tha mi a ’fàs nas cleachdte ris an“ àrd.
” Feumaidh mi obair-lannsa fhaighinn an ath mhìos agus tha mi an dùil RSO a chleachdadh airson mo phian
agus  faighinn  seachad  air.  Mas  urrainn  dhomh  obrachadh,  bidh  mi  air  airson  a  ’chòrr  de  mo  bheatha.
Beannachdan ~ Mòran taing

A. Catherine, bhithinn a ’cur dheth an obair-lannsa ma tha sin idir comasach gus an ith thu abair 180g den ola
aig gram gach latha (no barrachd) ann an trì dòsan. Thoir leth den sin don chù ma tha thu den bheachd nach eil e
comhfhurtail leis na fhuair e a-nis. Tha cadal mar phàirt den phròiseas slànachaidh, chan eil dad ri dragh agus
tha e na chomharra gu bheil an ola sedative, agus is e sin a tha thu ag iarraidh. Mar as cumhachdaiche agus as
sàmhaiche, ’s ann as fheàrr. Le deagh dhùrachd, JB

“A’ cur thugad air ùrachadh mo chù a ’faighinn a-mach gu bheil aillse cnàimh air. 1 Ògmhios tha e air a bhith
seachd mìosan, chan eil x-ghathan mu dheireadh a ’sealltainn sgaoileadh gu na sgamhain. Lorg iad briseadh
slàn faisg air làrach an tumhair sa chas, chan eil fios aca dè a dhèanadh iad de sin. Mar as trice na coin sin aig
am bi fois, feumaidh tu an cur sìos. Tha iad air co-dhùnadh gu bheil na h-in-ghabhail mìosail den druga ris an
canar Zometa ga chumail  slàn gus an lean iad oirre sa chùirt ach bidh i a ’faighinn in-ghabhail  mìosail de
Zometa. Ach No Cancer Spread agus chan urrainn dhaibh am meall a thogail a bha ann o chionn 7 mìosan.
Dìreach smaoinich gum bu mhath leat faighinn a-mach. Mar as trice bidh an aillse ionnsaigheach seo a ’toirt
beatha a’ choin taobh a-staigh 4-6 mìosan bho chaidh a dhearbhadh. Seo i, 7 mìosan, CHAN EIL aillse air a
sgaoileadh. Briseadh slàn ach fhathast a ’coiseachd mar nach eil dad ceàrr.” Linda

“Às deidh 9 seachdainean tha na cansearan craiceann air mo chù air a dhol à sealladh !! Dos cumail suas a-nis
airson deuchainn beatha. Bidh mi a ’faireachdainn a-nis chan e a-mhàin nas comhfhurtail dha ach beatha nas
fhaide cuideachd. BLESSINGS RS & JB !! > ;-) ”Goblin

“Bha 3 seachdainean aig mo chù a bhith beò. Tumaran cealla mòr air feadh a chorp tarbh sloc fìor-ghlan ... Às
deidh 3 seachdainean bidh na tumors a ’crìonadh air an ISO / RSO. Tha mi a 'guidhe. Tha e air a bhith trom air
fhèin grunn thursan air mhisg ach bha fios agam gu robh e airson na b ’fheàrr. Tha e fhathast air. Fiù ‘s nuair a
dh’ fhalbh iad bidh mi fhathast a ’dèanamh a med dha. Gràdh mòr ort, JB agus Rick. " Bocaj
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“Air a bhith a’ toirt an ola dha Pit 14 bliadhna a dh ’aois airson 4 seachdainean a-nis airson aillse. Bidh i
uaireannan a ’faighinn beagan‘ twitchy ’agus an deoch nuair a bheir mi cus dhi, ach nuair a bhios an hecticness
a’ caitheamh dheth, bidh i a ’cadal mar chuilean.  Dhiùlt  i  lighichean-sprèidh a ghabhail  gus am faigh sinn
beagan ola nan àite.  Làithean tràtha fhathast ach tha mi a ’clàradh an adhartais  aice.  Thug e timcheall  air
seachdain dhi fàs cleachdte ris an ola agus miann a leasachadh a-rithist. Tha mi eudach, oir chan urrainn dhuinn
aig an ìre seo ach an ola a thoirt dhi. Biodh gaol agad air sgeulachdan brèagha a h-uile duine! ” Janine

“Chunnaic mi a’ bhuaidh a tha aig cù a ’toirt RSO ... Airson a’ chiad beagan làithean bha Ruby (seann chù 12
bliadhna) a ’fàs tinn agus a’ crathadh beagan, a ’cur dragh orm ma tha thu teagmhach mun chuspair ach is
urrainn dhomh a bhith cinnteach thu 1 mhìos airson làimhseachadh agus tha an cù a ’breabadh timcheall làn
beatha a’ ruith suas staidhrichean a ’leum suas air an leabaidh agus na cathraichean làn lùth fad na h-ùine gu
math spòrsail a-rithist. B ’àbhaist dha na sùilean a bhith uisgeach agus tha còmhdach liath orra a-nis an sin gu
tur air ais gu àbhaisteach. Bha fàs caran mòr aig Ruby air taobh a-staigh a cas a bhith ann airson bliadhnachan
agus a-nis às deidh dha ola ithe cha mhòr nach do thuit e dheth !!!

Taing do Rick Simpson xxx beannaich an ola seo, tha e ag obair gu fìor, carson nach eil fianaisean ann airson a
ràdh nach eil ..? ” Brett

“Is e an-diugh latha 3 airson làimhseachadh air mo chù le RSO (Rick Simpson Oil) a tha na ionad cainb airson
làimhseachadh  cungaidh-leigheis  airson  mòran  de  dhroch  thinneasan.  Tha  i  13  bliadhna  a  dh  ’aois  agus
timcheall  air  7 mìosan air ais, fhuair i rudeigin a dh’ adhbhraich fìor shneachda, mucus mòr agus cuid de
làithean bha i marbhtach. Choimhead mi e air-loidhne, thuirt “casadaich kennel no canine cold” agus mar sin
bha beagan antibiotaicean agam an seo agus thòisich mi air cùrsa. Cha do chuidich i idir, agus mar sin thug sinn
chun lighiche-sprèidh i.

Gu dearbh, bha iad airson obair fala a dhèanamh, x-ghathan agus sgrìonadh mucus. Mu 500 ann an cunntasan
lighichean-sprèidh, chrìon mi agus mar sin thòisich sinn oirre air antibiotaic farsaing nach do bhean i ris ann am
mìos. Ghabh i air ais a-steach agus fhuair i dà antibiotaic nas làidire, chaidh mìos orra gu cràbhach. Cha do
bhean mi ris nas motha!

Mar  sin  an  uairsin  dh  ’fheuch  an  lighiche-sprèidh  cungaidh  fungicide  ...  STILL  DIDN’T  TOUCH  HER
SICKNESS !!  Tha  e  duilich  a  bhith  a  ’dearbhadh  dè  a  tha  reusanta  ann a  bhith  a’  caitheamh  air  cù  13
bliadhna ... Mar sin stad mi a h-uile cungaidh mu mhìos air ais gus leigeil le a corp faighinn air ais agus thòisich
mi air RSO dìreach 3 latha air ais, 6 leigheasan gu h-iomlan agus tha i cù gu tur ùr!

Gun  snot,  gun  casadaich,  tha  na  munchies  aice  agus  san  fharsaingeachd  tha  sinn  air  leasachadh
REMARKABLE fhaicinn.  Neo-chreidsinneach  dha-rìribh.  Bhon eòlas  pearsanta  agam,  is  urrainn  dhomh a
dhearbhadh gur e seo cuid de chungaidh-leigheis uamhasach. Tapadh leibh bho bhonn mo chridhe! ” Mairsinn

“Tha an cù agam na bhuachaille Beilgeach 13 bliadhna a dh'aois. O chionn beagan bhliadhnaichean nochd cnap
beag air a thaobh. Gu h-obann thòisich e a ’fàs aig ìre eagallach beagan mhìosan air ais. Gu duilich, chaidh a
dhearbhadh gun robh aillse air ... agus chan e dìreach an aon chnap. Nuair a chaidh a sgrùdadh bha mòran aige.
Bha duilgheadasan eile aige cuideachd ... Sa mhòr-chuid airtritis agus dysphasia hip. Cha robh lannsaireachd na
roghainn oir bha teagamh ann gum biodh e beò tron anesthetic. Cha b ’urrainn dhomh mathan a choimhead air
a’ fulang ... is gann gun coisicheadh e agus bha e air stad ag ithe. Cho-dhùin mi feuchainn ri ola cainb a thoirt
dha mar oidhirp mu dheireadh gus a chuideachadh. Thug mo chompanach Pat agus mi sùim bheag dha (mu
mheud gràn reis) air briosgaid. Thug e buaidh mhòr air ... bha e mì-chinnteach air a chasan agus chaidil e airson
uairean a-thìde.

Phreab sinn an dosachadh thairis air na beagan làithean agus mhothaich sinn gun do leasaich a mhiann sa bhad.
Thòisich e cuideachd a ’gluasad timcheall mòran na b’ fhasa agus bha a bheachd tòrr nas gile. Mar a chaidh na
làithean air adhart mheudaich sinn an dosachadh aige gu slaodach. Tha 3 seachdainean air a bhith ann agus cha
mhòr nach eil mi ga aithneachadh mar an aon chù. Tha e toilichte! Tha Wagging a earball, playful, ag ithe, agus
as fheàrr de na tumhair leth leth na meud a bha e mus do thòisich sinn air an ola !!!! Leanaidh mi air adhart leis
an làimhseachadh aige (tha sinn fortanach gu leòr gun urrainn dhuinn ar ola fhèin a thoirt seachad) agus bheir
mi fios dhut. Tha mi an dùil gum faic na tumors sin gu tur !!!!!!!! ” Josie
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“Tha nàbaidh agam a thug air falbh tumors anns a’ chù aige gu soirbheachail taobh a-staigh mìos le bhith a
’biathadh  an  stuth-leigheis  thuice.  Cùm a  ’dol  agus  tha  dòsan  glè  bheag  mar  a  thuirt  Rick  gu  bheil  am
metabolism aca gu math àrd agus mar sin bidh iad a’ fàs nas fheàrr nas luaithe na tha sinn a ’dèanamh.” Covey

“Rinn mi leigheas air an Ferret againn de insulinoma a chruthaich aillse pancreatic. Faigh air peeps, feumaidh
do ‘theaghlach bian’ thu. Seo Flower nuair a tha i a ’làimhseachadh, tha i rud beag fradharcach an seo agus
deiseil airson cadal sàmhach ..!” Hempy

“Chaidh, leigheas mi an cat aillse san Ògmhios, nuair a thuirt an lighiche-sprèidh ri a chuir sìos. Dìreach thug e
biadh dha an Ola, agus taobh a-staigh 10 latha dh ’fhalbh am meall marbhtach! Thuirt an lighiche-sprèidh gur e
mìorbhail a bh ’ann!” Teàrlaidh

“GOD BLESS JB agus Rick Simpson airson do dhìlseachd dha na daoine as motha a tha gad iarraidh. Bidh mi a
’dèanamh mo chuid fhìn nuair as urrainn dhomh gus cuideachadh a thoirt dha na daoine as aithne dhomh a tha
feumach air. Rinn mo nighean beagan bho trim airson tumhair air a ’chù aice. Ceithir latha de chleachdadh
thuirt i gun robh e a ’coimhead coltach ri bhith a’ tuiteam dheth. Tha mi fhathast a ’feitheamh ri toraidhean
deireannach. ACH ro CHEMIST! ” Greg

Càileachd beatha

Am b ’urrainn do ola cainb piseach a thoirt air dùil-beatha?

“Nan gabhadh sinn uile dòsan beaga de dh’ ola còrcach gu cunbhalach, tha mi làn chinnteach gum biodh sinn
beò nas fhaide agus a bhith tòrr nas fhallaine. Bhiodh rèisean beatha nas fhaide gu math buannachdail dha mac
an duine, oir bheireadh e cothrom dhaibhsan aig a bheil tàlantan iongantach barrachd a bharrachd a choileanadh.
Fada ro thric ann an saoghal an latha an-diugh, bidh duine dìreach a ’faighinn math air na tha iad a’ dèanamh
agus tha iad air am bualadh sìos le duilgheadasan meidigeach a chuireas crìoch air an dreuchdan.

Fhuair sinn uile an t-eòlas seo ris an canar beatha gus ar comasan agus fàire a leudachadh gus am faigh ar
gnèithean air adhart gu ìre nas àirde. A bharrachd air an sin, chaidh an lus iongantach seo a thoirt dhuinn gus ar
cuirp a dhìon agus a dhìon bho ghalaran. Tha e do-dhèanta dhomh tuigsinn gum faodadh an cinneadh daonna
dearmad  a  dhèanamh  air  comas  slànachaidh  a  ’phlannt  seo  nas  fhaide.  A-nis  gu  bheil  an  fhìrinn  mu
chumhachdan slànachaidh cainb ri fhaighinn, bhiodh sinn rudeigin duilich nar dleastanasan an dà chuid sinn
fhìn agus ar luchd-gràidh mura biodh sinn ag iarraidh an stuth-leigheis seo an-asgaidh sa bhad.

Ma tha thu fhèin no duine sam bith eile air an talamh seo ag iarraidh a bhith beò nas fhaide ann an staid slàinte
sàr-mhath gus an làn chomas a tha sinn comasach a choileanadh, chan eil mi a ’faicinn mar a dh’ fhaodadh
duine a bhith a ’faireachdainn gu bheil còir aca an toil a chuir oirnn no feuchainn toirt air neach sam bith stad a
chuir air cleachdadh cungaidh-leigheis an lus seo. Leis gu bheil còir aig beatha a bhith mu dheidhinn a bhith beò
agus a-nis gu bheil thu air dòigh a lorg gus a h-uile fulangas gun fheum a sheachnadh, tha mi a ’guidhe gum bi
beatha fhada agus fhallain agad uile.

Feumaidh gun cuala tu uimhir de dhaoine ag ràdh riut, “Chan urrainn dha seo obrachadh, cha chuidich 
dad. Thuirt an dotair gum bi mi a ’fulang le seo airson a’ chòrr de mo bheatha… ”

Tha grunn math de dh ’euslaintich  air  tighinn thugam le  tinneasan meidigeach nach do shoirbhich  leis  na
dotairean aca ann a bhith a’ làimhseachadh agus bha iad a ’faireachdainn gu robh an suidheachadh aca gun
dòchas. Gu tric, cha bhith daoine eadhon a ’faighinn a-mach dè a tha fìor ceàrr orra oir ann an da-rìribh cha b’
urrainn dotairean freagairt a thoirt dhaibh. Cha robh a ’mhòr-chuid de na h-euslaintich sin a thug mi ola dhaibh
a’  creidsinn  gum  faodadh  cainb  na  cumhaichean  aca  a  chuideachadh  gus  an  do  dh  ’fheuch  iad  an
làimhseachadh. Tha mi air a bhith ann an conaltradh le mìltean de dhaoine, a chuir iongnadh mòr orm leis na
rinn an cungaidh seo airson na cumhaichean aca. Mura h-urrainn dha ola cainb do staid a leigheas, tha e nas
coltaiche gur e an ola seo an smachd as fheàrr a tha ri fhaighinn.
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Is toil le dotairean innse dhuinn gu bheil mòran ghalaran agus chumhachan do-sheachanta,  ach chan eil an
cungaidh-leigheis  seo  a  ’toirt  mòran  aire  do  bheachdan  dhotairean  agus  bidh  e  gu  tric  ag  obair  mar
mhìorbhailean meidigeach. Ma tha duilgheadas meidigeach agad, feuch an ola agus tha deagh chothrom ann
gum faic thu na mìorbhailean as urrainn dha a dhèanamh dhut fhèin.

A bheil e ciallach gun a bhith a ’toirt cungaidhean stèidhichte air cainb dha daoine?

Chan eil e gu tur a ’dèanamh casg air cleachdadh cungaidh hemp don phoball agus ann an da-rìribh, chan eil
còir aig duine an leithid a dhèanamh. B ’e an aon adhbhar gun deach cainb a thoirmeasg sa chiad àite a chionn’
s gun robh e na fhìor chunnart dha mòran dhraghan mòra airgid. Cha b ’urrainnear a bhith a’ cuingealachadh
cleachdadh cungaidh-leigheis den lus as cungaidh air an talamh dhaibhsan a tha a ’fuireach air a’ phlanaid seo
ach mar eucoir  an aghaidh daonnachd.  Tha e coltach gu bheil  riaghaltasan fhathast deònach leigeil  leis  na
caraidean beairteach aca aig a bheil seilbh air na companaidhean drogaichean an slighe a dhèanamh, ach aig a
’cheann thall cha bhith e comasach dhaibh an fhìrinn mun chungaidh-leigheis seo a chumail air ais.

Nuair a thilleas cainb gu cungaidh-leigheis prìomh-shruthach, sgriosaidh e a h-uile coirbeachd a sheas a-riamh
an-aghaidh a bhith a ’cleachdadh cungaidh-leigheis an-asgaidh. Thathas a ’tuigsinn a’ phlannt seo gu luath aon
uair  eile  mar  an lus  slànachaidh  as  motha  a  th  ’ann agus atharraichidh  cungaidhean  a  thig  às  an  aghaidh
cungaidh-leigheis gu bràth. A dh ’aithghearr diùlt am poball na ceimigean agus na puinnseanan ris an can sinn
cungaidhean an-dràsta agus iarraidh iad an stuth nàdarra seo a chleachdadh, gus an urrainn dhaibh iad fhèin a
shlànachadh gu ciallach.

A bheil thu a ’smaoineachadh nach eil daoine ann an èigneachadh lagha a’ tuigsinn gum feum iad an 
cungaidh seo fhaighinn luath no mall?

Tha fios aig mòran dhaoine ann an cur an gnìomh lagha gu cinnteach gu bheil leigheas cainb ag obair agus bu
chòir dhaibh uile tuigsinn nach eil còir aca casg a chuir air cleachdadh cungaidh-leigheis. Mar fhìrinn, tha mi air
a ’chungaidh-leigheis seo a thoirt do àireamh mhath den fheadhainn a bhios a’ frithealadh ar comann-sòisealta
mi fhìn. Tha oifigearan RCMP eadhon air euslaintich a chuir thugam airson làimhseachadh, a bha a ’bàsachadh
le aillse crìche, agus mar sin tha mòran oifigearan mothachail gu bheil an stuth nàdarra seo ag obair. Chan eil na
poileis eadar-dhealaichte seach mar a tha sinn nuair a thig e gu galair, tha eagal orra cuideachd mu aillse agus
droch thinneasan eile.

Ach a rèir coltais tha ùine chruaidh aig na poileis a ’faighinn an cinn timcheall air gu bheil poileasaidhean an
riaghaltais againn a thaobh leigheas cainb gam marbhadh fhèin agus an teaghlaichean cuideachd. Bidh a ’mhòr-
chuid de dh’ oifigearan poileis a ’feuchainn ris an eucoir a dhèanamh a thaobh na creach a bhios iad a’ dèanamh
an aghaidh an fheadhainn a bhios a ’cleachdadh leigheas cainb le bhith ag ràdh gu bheil iad dìreach a’ dèanamh
an cuid obrach. Ach is e sin an aon loidhne a chleachd an fheadhainn a bha ag obair ann an campaichean bàis
Hitler agus cha robh e a ’fìreanachadh an giùlan an uairsin, agus chan eil e a’ fìreanachadh giùlan feachdan
poileis an-diugh.

Tha an t-àm ann na poileis a dhùsgadh gu fìrinn na tha iad a ’dèanamh. A bheil oifigearan poileis den bheachd
gu bheil e ceàrr don mhòr-shluagh an lus as cungaidh air an talamh fhàs gus an cungaidh seo a thoirt gu buil?
No am biodh iad fhèin a ’coimhead airson an ola seo nam biodh fear gaoil aca a bha a’ bàsachadh agus feumach
air làimhseachadh? Tha mi an dùil gum biodh, mar sin is dòcha gu bheil an t-àm ann dha na poileis tòiseachadh
a ’comharrachadh an gunnaichean aig na fìor eucoirich.

Is e eucoir a th ’ann a bhith a’ diùltadh cleachdadh cungaidh-leigheis hemp don phoball agus feumaidh na
poileis  stad a  chuir  air  laghan  a  chaidh  a  chuir  an sàs  an  aghaidh  cleachdadh  cainb  airson feumalachdan
cungaidh-leigheis. Tha cainb dìreach mar lus slànachaidh nàdarra gun chron. Mar sin ciamar a dh ’fhaodadh na
poileis no duine sam bith eile a bhith den bheachd gu bheil còir aca cuideigin le fìor dhuilgheadas meidigeach a
thoirt  bho  bhith  a’  ceadachadh  an  stuth  seo  a  chleachdadh  an-asgaidh?  ”Rick  Simpson,  Còrc:  An  lus  as
cungaidh-leigheis
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Carson a chanar RSO ris?

“Cha do thòisich Rick ga ghairm RSO, rinn feadhainn eile. Is e teirm math a th ’ann, oir tha e a’ stiùireadh
dhaoine gu fiosrachadh Rick mu dhòighean agus stuthan. Tha dragh air Rick mu dhaoine a bhith a ’gairm ola
nach eil air a dhèanamh leis na dòighean-obrach aige agus a’ moladh feartan stuthan tòiseachaidh Phoenix Tears
no RSO. Tha fios aige dè a dh ’obraich leis an eòlas farsaing aige a’ làimhseachadh euslaintich, agus tha e
airson dèanamh cinnteach gum faigh daoine gu math tinn na tha e eòlach air ag obair, agus chan e rudeigin a dh
’fhaodadh a bhith cho math” leis an aon ainm ... ”Mata

“Às aonais Rick agus a bhidio cha bhithinn air aithneachadh gu bheil e a’ leigheas aillse ... ged a tha mi air a
bhith nam neach-cleachdaidh agus na neach-fàs airson timcheall air 27 bliadhna cha robh fios agam gu robh na
feartan sin aige ... a-nis tha mi a ’toirt taing do Rick Simpson. .. agus às aonais a chuid dàna agus fosgailteachd
bhiodh sinn uile a ’fuireach anns an dorchadas mu dheidhinn ... air an adhbhar sin tha mi a’ smaoineachadh gur
e deagh ainm a th ’ann an RSO airson an ola ... ach feumar RSO a dhèanamh a rèir stiùireadh RS ... chan e tha
cuid de bholadh a ’smaoineachadh air dè as fheàrr ... mura h-eil e briste - na cuir air dòigh e.” Peadar

“Thòisich Jack Herer ga ainmeachadh mar Rick Simpson Oil no RSO. Cha robh Rick airson a ghairm mar sin
agus thug e beagan ùine gus a chreidsinn gur e deagh bheachd a th ’ann. Is e an cleas gu bheil mòran de dh
’olan cainb / cainb a-muigh an sin agus tha iomadh dòigh ann airson ola no sùgh a thoirt a-mach agus tha mòran
euslaintich air a bhith a’ feuchainn ri olan no earrannan de chàileachd nas ìsle a cheannach.

Tha  RSO air  a  thoirt  gu  buil  a  ’cleachdadh  modh sònraichte,  bho  stuthan  sònraichte,  agus  ann an  dòigh
shònraichte, mar sin bu chòir a bhith air ainmeachadh mar a tha e - RSO. Chan e RSO a th ’ann an RSO (ola
meala butane), tha RSO decarboxylated agus gu math làidir agus sedative. Is e an RSO as fheàrr 95-98% THC,
1-2% CBD agus air leth làidir agus sedative. Cha toir a ’mhòr-chuid de sheòrsaichean às-tharraing eile ola a tha
decarboxylated agus cho làidir agus a dh’ fheumas tòrr obair a bharrachd. Mar as trice bidh sinn a ’giullachd
mòran canabis agus tha dòigh Rick gu math èifeachdach agus sgiobalta airson a bhith a’ giullachd meudan mòra
de cainb. Faodaidh tu punnd cainb a phròiseasadh agus an ola a thoirt a-mach ann an nas lugha na dà uair a
thìde, a ’cleachdadh uidheamachd a tha furasta a lorg anns a’ mhòr-chuid den t-saoghal. Is e a ’phuing an stuth-
leigheis a dhèanamh cho luath‘ s a ghabhas gus nach fheumadh an euslainteach feitheamh. ”JB

“Chan eil mi a’ CÙRAM mar a chanar ris !!! Feuch an cuir thu fios air ge bith dè a tha thu ag iarraidh ach na
sgudal fear mar Rick a shàbhail mìltean de bheatha agus a thug seachad a bheatha gu lèir airson am facal a
sgaoileadh. Chan eil e ceart !! ” Donna

“Canaidh mi“ ola hemp ”ris fad na h-ùine, oir is e sin a th’ ann, tha e anns an fhaclair, dìreach facal eile airson
Cannabis. Is e teirm seann fhasanta a th ’ann, ach teirm cheart chan eil gin nas lugha. Tha fios againn uile cò mu
dheidhinn a tha e a ’bruidhinn.” Dion

“Tha an draoidheachd ann an ceann cruinne na trichome. Chan eil àite sam bith eile anns a bheil an THC air a
’phlannt. Bidh an lus a ’dèanamh an THC gus na pàirtean gintinn aige a dhìon. Mar as fhaisge a gheibh thu air
na pàirtean sin, na gucagan, na barrachd trichomes.  Mar sin tha an stuth-leigheis as motha ri fhaighinn aig
gucagan. Is e saidheans a th ’ann, chan e prothaideachadh. Taing a-rithist Rick airson mo bhrosnachadh gus an
ola as fheàrr as urrainn dhomh a dhèanamh. Ola òmar soilleir soilleir. ” Toni

“Dè cho mòr ri arbhar? Tha sinn uile ag aontachadh JB. Bhiodh e nas saoire a bhith snog ach a-nis. ” Rick

- Rick, nam fàsadh cainb air mìltean de heactairean de achaidhean, dè a bhiodh tu airson pàigheadh air a shon?
20 bucaid gach kilo? No nas lugha?

Feumaidh tu tòiseachadh air smaoineachadh ann an tunnaichean de cainb seach gram. Bidh an t-iarrtas airson an
ola cho mòr is nach bi e comasach an lus gu lèir fhàs ann an “taighean-glainne meidigeach” a-mhàin. Feumar na
gathan as cumhachdaiche agus sedative fhàs air milleanan de heactairean de thalamh, air feadh an t-saoghail.
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Mar eisimpleir, aon uair ‘s gu bheil boireannaich dha-rìribh a’ tuigsinn dè as urrainn don ola a dhèanamh leis a
’chraiceann agus na wrinkles, bidh iad ag iarraidh 20-30% den ola as fheàrr anns na toraidhean cosmaigeach aca
agus gu h-obann bidh iarrtas ann airson milleanan de thunnaichean den ola as fheàrr airson cungaidhean maise.
An uairsin cuir beagan a bharrachd ceudan millean millean tunna den ola airson ospadalan.

Feumaidh tu 5-8 kilos de bud tioram gus kilo den ola a thoirt a-mach. Bidh aon chileagram den ola a ’toirt a-
mach 5 kilos de thoraidhean maise-gnùise - is e sin 100 jar le 50g de shalainn / uachdar / lotion / lipstick /
uachdar aghaidh / seampù. Agus chan eil ceud jar de shalainn cainb / uachdaran / lotions / lipsticks / creamh
aghaidh  /  seampùthan  gun  dad,  faodaidh  tu  sin  a  thoirt  seachad  gu  furasta  ann  an  latha,  gheibh  thu  an-
còmhnaidh cuideigin a dh ’fhaodadh an cleachdadh.

Mar sin a-rithist, tòisich a ’smaoineachadh ann an tunnaichean, chan ann ann an graman. Tha fios agam gu bheil
na prìsean làithreach mòran nas àirde. Chan eil mi toilichte leotha agus nì mi rud sam bith as urrainn dhomh gus
prìs bud tioram a-muigh fhaighinn bho achadh gu timcheall air 10-20 bucaid gach kilo. Leis gun toireadh a
’phrìs sin cosnadh agus obair mhath dha milleanan de thuathanaich air feadh an t-saoghail. Agus bheireadh e
atharrachadh fìor adhartach ann am beatha a h-uile duine againn. JB

“Leig leam geàrr-chunntas a dhèanamh air a’ mhòr-chuid de na tha a ’tachairt timcheall air Ola Rick Simpson.
Tha an stiùireadh ag innse do dhaoine gu A, B, C agus D. Bidh daoine gan leughadh agus a ’faighneachd - mura
dèan mi A, am bi B, C agus D fhathast ag obair? Mura dèan mi B, am bi A, C agus D fhathast ag obair? Mura
dèan mi C, an obraich A, B agus D? Dè mura dèan mi D, an obraich A, B agus C fhathast? Agus dè ma nì mi A,
B, C agus D, gu eadar-dhealaichte, an toir e a-mach an fhìor rud fhathast?

Is e am freagairt choitcheann: chan e, cha dèan. Ma tha thu airson an RSO a thoirt gu buil, lean an stiùireadh air
an fhacal. Ma tha thu airson rudeigin eile a thoirt gu buil, lean stiùireadh eile. Ach feuch nach cuir thu uallach
oirnn nuair a bheir thu a-mach seòrsa eadar-dhealaichte de dh ’ola agus bidh an làimhseachadh a’ fàiligeadh
agus a ’crìochnachadh le bàs neo-riatanach euslainteach.

Ma nì thu A, B, C agus D, obraichidh an ola anns an dòigh as fheàrr. Sin as coireach gu bheil an stiùireadh ann.
Mura dèan thu sin, cha obraich e no dh ’fhaodadh e obrachadh. Tha e cho sìmplidh ri sin, nach eil?

Dè a bhiodh tu gu pearsanta airson fhaighinn nam biodh feum agad air an stuth-leigheis? Rud a tha air a bhith
ag obair cho math no rudeigin eile, dìreach gus an urrainn do dhuine sam bith a rinn an ola a bheachd-smuain no
a “dhòigh” a  dhearbhadh no a  dhearbhadh? Is  e  do bheatha a tha ann an cunnart.  Mar sin bi  faiceallach,
smaoinich air do shon fhèin, agus ionnsaich bhon fheadhainn a choisich an t-slighe seo romhad.

Gach deagh dhùrachd dhut. Jindrich Bayer ”
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Tha sinn an dòchas gun do chuidich an leabhar seo 
thu. 
A-nis is e do chothrom-sa a tha gar cuideachadh gus 
daoine eile a chuideachadh.

Is e saothair gaoil a th ’ann a bhith a’ cruthachadh an leabhair seo agus a
’roinneadh an fhiosrachaidh. Gu mì-fhortanach, cha phàigh gaol na bilean.

Tha sinn ag obair air an leabhar seo eadar-theangachadh gu 300+ cànan,
agus 10 leabhraichean eadar-dhealaichte a sgrìobhadh air a ’chuspair.

Bidh sinn a ’cunntadh air taic bho dhaoine mar thusa gus cuideachadh le
cosgaisean eadar-theangachaidhean, rannsachadh, msaa.

Feuch  an  cuidich  thu  a-nis  le  bhith  a  ’dol  air  ais  chun  làrach-lìn  aig
http://www.hempcures.work agus cliog air a ’phutan DONATE tro PayPal gu
h-ìosal agus thoir seachad rud sam bith a tha thu a’ faireachdainn as fhiach
dhut fhèin agus do luchd-gràidh.

Air neo, faodaidh tu PayPal a chleachdadh gus tabhartas a chuir gu dìreach
gu DONATE@HEMPCURES.WORK no faodaidh tu tabhartas a thoirt seachad
tro BitCoin gu: 

1D379NRXNqHGLd1dkM56vqZHbkHnisfDJm
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Tha sinn a ’cur luach mòr air do thaic agus tha sinn a’ guidhe beatha 
fhallain agus sona dhut fhèin agus do luchd-gràidh.
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